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ཏྲ ཁེ 2 ཱ ཏོ ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ངང་ 33 ཅུ 
_ ༄། །༈བད། ནས མ་འནམ་ཏ་ོམལམགསཆོ་ིགསཀསམསམ {|| ། ྦ 
ངང ྣྣ་་་ྣ་ྣི་ིཌཀ་ཡ ངོ 0 























-' གྲུསུམ་ཕད་དཀར་ཡིག་དྭང 





༤༥༤༦ ༤༨༢༢༤༤---༤༤ 


པཅེན་པས་ཕག་འཚལ་ལ། །ལྷ་དབང་ལྲ་ཡི་སྲེབ་དཔེནཱ་སྲེན་གྱི་ལླ། །ག་ ༩" 
མཱ མིག་དསདསབས། སྤིད་པའི་ཡོད་ཏ་ ཟོག ༥ 
དྱ་པིདཔ། །ཐབུདབངྒལ་ལྷ་ཝ་ལ་པགའཚལ་ལོ། །ཆོས་དྱངིངསྦྱར་མཚོའི་དབུས་་ 


གསལྱ་དཀའ་གནདགསལ་བདྲའིདཔ་སལ་བབངམགལྱཅ་དགེསྱ་བཟྲརིབཙོད་ 


ཤྱ 
་ཡོན་ཏནངུམསྲུདགསཔ་" 
































༥༥༥ ༤ ༧ ¬༢༦༥༧༦༡༤༤` 


ཀག 


ཤུའ་ད་ཨཁིད་ང་ཅིའཞོ་ཅས་གཙུགདརངོས། ཀླུ་ཀླབ་བྲ་ལེན་བཟོལ་ཀྱག།)ས 


པོ་འ ཌིཾཾབརསསས་ས་སིས་པོ་ === === = -== = =~ ༤༤༡༡ 


















---== === ==” === ༡༤ - === 





༤=༤༡-ལལ-ང་ར༤༤ང༤ར་རང་འབརངར་བར་ར༤༨༤༨༡༤༤ == ཟོ 


ཆར ༨: 


=== 





















༢ རོཾ ང་ང པའྱི་སེ་བོལ། ར་རབ འིདཔལ་ རབ། །འཕགས་པྷལ་དཔསའསྦྱབས་བྱསངས་ལསོགསོ། ཟི་མ -- = @ི 
| ་ ༤3 >¬ ༨ ཧུ ས་ ཀམ པཾ ༣ ༨ ,ཿ ཤྭ, ཌོ 
{ྣམས་ལ་འདུད། ྲིད་ྲ་བས་ད་ཁིལའཁོརབབྱྱ་ས། །འདྱོགདག་མདུར་ཆམ་བའལ་ཐོགས་འེདྲག ཀཱ ཿབརཆའཱི་ན་སྭ་སེལ་བའི་ཁྐོད་དཀར་ང།དའ་ལ་འགྱུའ་བ་གགུས་པའི་ཞབས་ལ་ ༼ ༼ ° མམ 

| འདུད། རིར པལ་ལཱྭ་སུ་བཞིའི་ཐངརིལ་མངན་པར་མ་པོ། །མཁསམང་གསེར་རི་ གསའ །་ཨི་བ། །ི་ཆུའ་ ད་པ་ལྔ་བུས་པསའདུད། ཀར 

ཐུབ་བ་སྐུན་གངས་དེའི་སྲོལ་གནས་བཅསནས། །སྟོང་ཉིདཟབ་མོའི་གྭདྒུམས་ཆེར་ཁསྒྲགས་པས། །ལྟདནརི་དྭགས་ཚོགས་རྣམས་སྦྲག་མཛད་པ། །རྒྱལརྫབ་དམ་པདང་མཨེཞབས་ལ་འདུད། །ཚེས་ : | 

།གུནགཟིགས་བཁིན་མ་ད་ཕྱོད་ཡིག་སྟེང་ལྡན། །རིགས་ཤུལ་རྡོརྫེས་པ་ལོལ་གྒོལ་ཐ་འཇོམས། །ཐུབ་བསྟན་སྐཐས་གསུམབདག་པོ་དགེ་ལེགས་དཕཡ།།ཁྱོད་ཀྱི་ནྲམྲཀར་མཛུདཔས་ཐདག་ཡེད་བྱོས། ཟེ 





























=== མརངརོའ་མའཁའཚང་ཆང་འབ་༤ངཡ་འོང་ངཕེམངངང་འང === ང་ལམ 










པའི་གཅགྱཧཚོསྦ་ཀྱི་རྗེ། །གཏལ་སཱ 


ཡས་པ་གསུངས་པ་རམས་ཀྱི་ནངནས། ཆེས་སྟིངཔམཆོག་དང་རབ་དང་གཙོ་བོར་བུར་པནི། ཤེསརབྱ་ཀི་བརོལྱིན 


རྦ ¡ -ུ ༨༨༢༅༨༨༤༥ ༤༢༩༧༤༢༨-༢- 
ཆེན་ཚོགས་གཉིས་རིད་ནས་གོམས་པའི་མཐུས། །ཞིངའ་དིར་བསྟན་པའི་རྒྱལམཚནའཛིན་པ་ལ། ,ཟླུ་མེ་དམཁས་པའི་དབང་པརག་འདུནཐྲུཔ། །སྲས་དངབཅས་པའི་ཞབསལ་གུས་པས་འདུད། །ཐུབ་དབང་ཆོས་ཀྱི་གུལ་པོའི་རིགས་འཁུངས་ཤིང། །འཕགས་རྡོར་རིན་ 
ྱ་་ག་གིགགལ་ལནང་བབྱནད་ས་ཆོན་བཞི། ད།།འྲཕིནལས་བཟུང་པའི་ཞབས་ལ་གུས་པསྣ་འདུད། །ངེས་དྲོན་གཟུངབྱཆའི་དགོངས་པ་ཐུགས་སུ་རུད། །ཐམས་ཅུད་ཡྲོད་སྦའེ་བརུལ6ུགས་མཆོག་ལ་གནས། །དཔལ་ལྔནམཁས་་་ 
ན་ཡབ་སུས་གཞིསལ་ངུག་འཚོལ་ལོ། །ཀླུ་སྦབ་ཐུགས་ཀྱིརུམཚོལས་འོངས་པའི། །པཱ་བཟང་གསུང་གི་ལེགས་བཤུང་མེ་ཏོག་ཕེང་། །ཕེབྱ་ལེགསཆིག་གི་སུདབལ་བྱུརསནས། །སཱལ་བཟུངས་གིན་པའྱི་ཆན་དུབདག་གིས། 

ས་འདེ་མཐོངན། །འཛུམ་པའི་མདངས་ཀྱིས་ལམ་མེདའྱ་པར་བར་ངེས། ༈ །འདིརའངིག་ཉེན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་མ་འདྲིས་པའི་མཛའ་བཞེས 

ལ་ རྒྱ་ཆེན་པོལ་མེཾས་བརྣམསལས་དངཔ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ། 













སྨིན། ཕྱོགས་ཁྱུང་དབརིབ་སྱེནྱིས་ཡིག་བསྤིབས་པའི། །སྐྱེབོ་རྣམསལ་དགའབཨི་གྱེདབྱང་། །གཟུར་གནས་རྣམ་དཔྱོད་ལྡནཔ དེ 
ན་པོས་གསུམ་གྱི་སྦོན་མེ་སངས་རྒྱས་བཅོམཁྲནའ་ ཨཱ་ཞེསྲ་གྲགས་པའི་བདྲན་དཀར་པོ་ས་གསུམན་གཡོབ་དེཉིདྲ་ཀྱིས་གྱངམ་བྱཿ རིམ་པ་དང་མཐུན་པར་དམན་པ་ལ་མོས་པྲ་ནུམས་ལ་ཆགསྲ་བལ དཔ། ཙཾ ཏུ 
ལེལེགས་པར་བསྐོར་བར་མཛོད་ལ། དེ་ཐམས་ཅདབསྦུ་ན་གཉིས་ས་འདུ་གེ། རྒྱུ་པ་རེལ་ཏུ་ྱྱིན་པའི་ཐྲག་པ་དང་། འབྲས་བུརྡ་རོའི་ཐེག་པའོ། །ཕ་རེལ་དུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་མཇའ 


པའི་མདྲོས་དཔོལརསའབིང་བྱསས་གྲསལའཉིད་པེནཏེ།དོན་གཉིསམཐར་ཡིནཔའིསབསྦྱརས་ཀི་ལོའཕང་ལྟམོས་ཀྱང་ཅིའཚོལ། འཁོར. 


ཟབ་མོལ་ཞུག་པརམོས་པ མས་ལཆགས་བཅས་ྱི་སོད་པའི་ཆོས་ྱི་འཁོར་ 


1 ྲརྲིོོྲྲིེྲི། 







@མངབ་ར་ཆང་ང་ཆར་ཨ་ཁཏང་ཁས་ང་པཁ་ཁང་༡༡༤༡༡༡༡༡ 


རར ཙ ་ཀ་ ོ་ཉིདྲ་བུམོ་དེ སཔདྟཏོགས་དགོས་པའིི་པིརདད། བོ་གོས མད་དོ ད་ས་གོ་འོོཉད་པཔྲ ¡ 
; གསུག དུས སྭ་པྲ་ཕུལ གོག གཅོག་འོས དགི ཨྱེ་བམེདཔའི་ཙུལ། །མྲི །མཱི་ཤེས་པསྭནིའུ་ བ་་འབྱམ གདིབ བོགབདབས་བབ་སྣ་ུལ་དད། དེ 
(= ལསག དེས་ན མ་་་ གྱིས་དེ།ོན་ཉིད་པྲ་ །གསབཔལ་འབུདདགོས་ཞིད། པ་དབཀའི་དགོདས་པ་འྲགེལ་བལཚདམརྱགར་པའི་ཤིང་ཏོའྲིསལ སྭ་སྭ་འྲབདནས་བཅོལ་བདྲ་བབ་ཡིན་ཏེ། ཕྱི་རབས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་བློདམ 
༧པདད། བཙེ པ་བ བཅདདག་གེས། དེ དདག་གྲིཛེས་སམའླབདས་པུའ་བཀའི་དགོདས་པདང་དབདད་ཏོགས་མིནུས་པུའྱི་བིད། ས དེསབཀའ་དགོངས་པྲགསཔལཚདཔ་བྱབདཔ་འེ ཏའི ལའྱབདུནིགཉིས་ཏེ ། སྭགསུ ་་ 
འཕུགསཔ་ཐོགས་མེད་ཏྱསྦྱ་ཧལ་བམི་ཕམ་པལ་བཅོནནས། ནམ་དག་ཙམ་ཅིག་ཤིད་ཏུའི་སལ་བེ་བདད་། ཇེ་བཙུན་འཇམ་པའིདབངསྤ་ཀྱིམ ག་གི་ད ། སངསྤྱ་ཆུསུ་གཉིས་པ་ཀུ་སྦབ བྲ་ཁིས་བཔམོ་དབུམའེ་ཤིད་ཏའེ་སལ་བེབ་ ། 

ཊསཞེས གས་ད དགཉིས་ལཤིད་ཏཱའིསལ་འྱབེད་ཅེསྦྱབ་སེ། འཇིག་ཏྲེདནྱཾཧལ་པོ་སེགས་སྐེས་བུ་སེབས་དང་ལྡནཔ་ཞིག་གིས་ ཐེས་གྲངབལ་གསཔ་བནདཔའ་་ ལ་ཞིག་ཐོགམདྱ་ཕེན། དེལ་ཐོག་མའི་ལམ་སྲོལ།འབྱད་པ 
རྲེགགས་པ་ཉད། དྭསཉསཿབའཛསབབཅ་ཅགང་༦མ་གགས་བྟོབ་ བ་པས་བ བ་ར 



















རེ རུ 
 ་ ་ 


པཱ་ས་ཧེདཔ་ད།རདསྲ་དངདས་ནམ་འ 
་ྦ £: ་ 


འདུན། 
ྲབབབས་ 


འགལ་ལའེ་ ངྷ་ཏའི་ 


ད་ ི་ ས་པའི་བསྟན་བཅོས་སྡེམརྣ རྣོན་པ་གཉི 


ཐིར ཆེ་བ བཤདཔྲའྲལལ་ བཏོདྲཔ་དད་། དེའི 








དྲདཔལ་ལནཆེདྲ་གགས་པ།།དེ་ཡིང་ཀུ་ཞེས་འབདཔ་སྟེ 
ཆེནཔོ་དད། རྭ་བོ་ཆེའི་མདོ། འདམད་ ་ ཟུ 
འི་སོལ་བྱེན། རོག ཏེནནས་ཁྱེ། ད་ དསའགལ་ཨེབསན་བཅོས་གདད་ཉརལ རའ བགས་མེད་ཀྱི་སནི 
།སགསམངཛདལ། དེདག་གིས་བཀ ཀའིདགོདས་པའི་ལྟར་བཀྲལ་བའེ་ཚུལ་སགས་བོད དྱི་མཁས་པ་ས་མ་མས་ཀྱིས་ཇིལ་བ་བཞིན། 
6 ཐམས་ཅད་མྱའཀུན་པས་སྟེད་འཐུན་སྐལ་བཟད་མིག་འྱབེ དུ་གུལ་བརྡུམཛུད་པ་ལུས། དཱི 


བརྡ གསམིབདཔའི་མདོལ་བྷཏདཞས་ཡེནལ ཙེསགས་དིགས་ཚོགས་དམས་དལ་དའྲིང་འེསཁྱི 


དའཡིད 


ཉེ འཇམ་དབལ་རྩུ་གུདལས། ཐོགས་མེད་ཅེསྱྱ་བའི་དགེ་སངནི།།བ སོ ན་ལ་མཁས། །མདོ་སྭ་དད་དོན་དེས་པའི་དོན། །ནམ་པ་མདཔོ་ འབྱ་ཏུ་འ་ | 
མུདཔ ཙཱ བགས ས་བདག ཧི ཧུ ད་དོ ་ རར ་་ 
བྱིསྭའ མགས་པདྱོར་དདུམནསྤ བྱ་གིས་དེས་དོན་འགགུལ་བ་ཡང་བསྟན་པའྲི་བིན། ། 

རོ དགོདས་འགྲེལ་ལ་"” 


དགོདས་་ཐེལ་འཞཏེ། གས་འབད་བའི 





༡༥༥. ཧེ ཚོ £< 
རའ ཟྭ ཅོོ དགོངས་པ་ཅན་ེ་འདིར་གང་ཞིག་ཡིན་ཧུམ བ་འོ དཞིག་བློ་ཞན་པ་ཏིདྱི་སྭ།དྲ་ང་བྭའི་ ོརཁོབ་ཏནཔ་ལའོས་པྲོདནོ་ོ བདེཾགཉིས་་ 
རཾ ཚོམ་དང དོའ ོ་ འས ་བསལ་བརྩ་བ་བའྱི་པིད། སུ པགིས་འདི་བཅལས་སོ། ཤོ གཤ དྲྲིིཾེི བཞགས སྲིས ལླེ 

རརམ་ ་ ་ མདོ་པིའི་ནུམ་པརདྱེ པཔ དབབུམའི་བསྟན་བཅོས་འདི་ མངའཔཡིའཀོ། །ཤིས་གསུངས་པའིི་ཕིད། དེདོགའྲབེལ་པལ་དྲིགས་པདད བགིད བྲུ 
ནས་འ སཾ། །དེ་ཡང་རཤེ དབད འབོང འི ཉེད རིགས་པས སྦྲབཔ་དང། གནད ས་པ་འ བཟར་པདང་ ཡ་ད ཉིས་ཀ ཡ་ག ་སུའདུས་ལ། དང་པོལ་ 
གིའི བར་ལ གཡ་བཤག་འག སྦུབྱྱིད་རྟོ གི་དོན དཔོ དྲ ་ འཐད པ་གཉིས་ཀ པ་ལ་ཡང། བྱ་ཁྱེད་སྦྱིར་འཕྦདཿ ཙ་ཤེའི་རབ་ 
§་ ཕེས་བསྙང་ཉིད་བདུན་ཅུ་པ་དང། །གགམ་ིབྱབོདང་བགསའལ་ད་ དཔ་འབྱ་བེདདང་པལས་འཕྲོས་པ་ཅོད་ཐོགསྟེ། དེདགགིས་ རར ་ ་པས་བསྒྲབས་ནས། ཨུཤྱིནདེ་ཏོག་པ། ཅྱ་བྲ་ཐར་པ་ཙམ། 


༡༨ ༨ 


། (ཀཱ ༅བར་གཞོབ་རིས་པྲདགཅུཔ་དང། ཐམས་ཅདེམྱཞཔའི་ཡད་རབརྙཧསནཔེ་ལའ་ ཆིན དྭལ་ཟིགསཔའི་ཚོགསྤིདུ།གསཔ་ལྟདོ། །དེ་ཏ ལྟར་སྟེའ་ དྲ་ཞེག།༼ནཔ་ཐང་བཟ་དང་ཅ་ལ་སནཤཧཿ ཚིཿནོཏེ ༡" 
























༤ ཆསལ།༢༠༦༢༡༧༥༦ ༣ “༨ 





73 


པ 







ཞས་དང་ 


སསབའྱིར་ 








༩ 


མརྱནམ བདཅིང། ཀམལ་ཤཱི་ལབ འྭུ་ྣསངདང 





¦; དནས་དེས་དོནྱ་ཙི་ལུང་དང་སྩ་རབ་ 
ཅོས ཞད ལ་པ། ཞེས་གབྲི་བ་དད བའིངོགྲོག་་ས་བྱ་ོས་ 
འཕགས བཔ་ གལ ད་ སཿ ་དྲང་པའིབ གྭནབཅོས ནལ །འབྱོར་སྩོད་པ་བཞི་བ བཞི་བ རྒྱ་པ་ མཛད་དོ། ད#ད་ ་ལེ རྗེ་ས། འབྲང་དག་གི 
་དེགཉིསྤ་ཉྲི་རྗེས་འབང་ལ ལ་བལ་རང་གྱི་ཡོགས་གཉིས ་ལས། ད་པ ༦ 
་ རང་གྲུབ ཙས དབུང བཔ། དའོ གཡབ་དར བལ 


ཧཱམསུྱྱིས་མདོ་པཱེ་སྱེདཔའི་ དབུམ་པཞེདཔ་གབཏགཔ་པོ། 
༨ འཕགས་པའི རརགོོ་ 


ཐདདོ། །ཚོགགསལཔདུ་ངབཆུད་ 


་ པྲ 


རདརྲྱྱ་ པྱག 


༢ དང་ད བཱུ 
ས་འབྲང་དང་བཅས་པའི་ཕྱཾབ གསུག ལས་ལ 
བྲང་སནས་དབུམ་བ ར ཀང 

་ 


འཚྭལ་དབཞིད་པས། པོདསུམས 


འི་གནས་སྭ།བུདཔ 
གས་ཝནའབྱཾདྲ་རེ ཀྲ  ་ དང་ཞི་ 'ཞི་འ 
སྭསིང་པོས་དེའི་རེ་སྲས། 
༈ [ཞཱིཿ ་བ་འཚོ་སནི་ ནྲ སདདུྱི་དོན་མེ དཅིང་རང་རིག་ 

ས། བག་ ཨ་ཐྷུཀ་རའི་གཞུངནམས་ཤང་ལྟ་པའི་འཇོག 


གཅོ་བརྩ་ཁུར་པ་ནི ནི། པྲསྦ་ཏི་ 






'དང་གནད་གཅིག་སྟེ།འུད་ 








2) ༩22 & ར་རེ ཙུར ཤ\༦ “¬ 


རི 
༢༡༤ 


༦༤༦ 


༢༨༥༠ 


° གི: --- ༢༧ ‹ “« 









པཿ ཁབས 


) ཿ་ད་གཡབ་ལ། དེཉིདལེགས་ཝུན་འབུདྲཤིས་བཀགནས་རངྱ་ཧུདིསལ་ཐཱབ ཨུམཔའིཿ 
` ས་ཏ སམེད། དེ་བྲ་པམ གུན་མཏི། ཡོ བསྐྱབས ངས། ལེགས་ལྡན་འབྱེད། ཟླ་བྲགགས་པའི་འགྲེལ་པ་རྣམས་སྲུ ལོད པི 
ཱ ཞེ 7 བྷིདྲ་དདསདམཁྱའ་དཔག།་ 5 ་ ཞེལ ལི་ལིཀསབཤདའོལ་ཧིདནསྲགས་ལོདཁར། འཁོནདས་ཉོད་འབྱུང་ཡི་སླུའིགཏནཆོགསཀྱིས། མཐ འདིན 


° ལྟེས དམི་འཐ་དཔའགསལ་ཀེ་བཏོནནས་ཤིང་རའིི་སེཁྱ་པེ་བ་ཡིན་ལ།དེ་བཞིན་ 
: རི ` འུ 


གདད 





ོལྱའོྨམོཔའི་དབུམ་པའི་བྭད་ྦོ །ཐྲལ་ འགྱུར་བའི་ཕོག སལྭ་བབ་དབནོ་སངསྦྱ་ཧས་བྱས་བསྦ་ཀཾསྱ་རྔུ་ཤེའི་འྲགེལྲཔ་བྭ། 
རྦ དརང་རྒུད་མི' ༦ཐདཔ གུས་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ་མམ དགྲོ ིགི་ིིིཾིསཾཾོོོ་ ནས། འཕགསཔ་ཀླྭ་སྦྲབ་ཀྱི་དགོདས་པེཐལའགྱུརདུ་གནས་” 


+ ༡༨༥༠) ཆེ ༧ ༣༢༦༣༡-- 


བཛ ཐཱ་ལི་ཏྭལཛོ་དནཱས།འཕགས་བའེདགངོས་པྲ་བལ་འྱགརདཐོག་མརབྲ་ལ།༽ 






སུ་བྲ་དྭགྲ་པའིའྲཔལ་པ་དང་། བཞི་བྱ་ཆ་པའི འིའགེལ་པ་གཏིསྲ་ཀ་རཏགཤུང་དུ་བཅིམས་པའདྲག་པ་རང་འགགེལ་དངབཅས་པ་ 
ག་གཉིས ལའི་དྲབཔ་པའིཐ་སདྱ་ཡངཔ་ཛདདོ། ། ཐོག གམརསངསྦྱ་ཆས་བསངས་ཤིས་འཕགས་པའིདགངས་པ་ཐལ་ 


དགཉིསྣ་རེས་འབདདང་ཅས་པ་ལ་པོད་སམས་ོགས་ལངངབའཇོག་པའདྲ་རམ་པའིབསདྲང་མཛདདོ །དེ་ཡང་རཱ་ རན་ཅ་ཤེ་ལ་འགྲེལཔ 


ཡཱི ན། དྡེ་ནྲམསྤ་ཏིན་དནྲས་འགྲེལ་པ་གང་གྲིར་ གྡིརསྦྲ་སུ་ 


འཛམ མལ 
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ཡི ཌུ = ་ ་༩་ལོས ༥༠ 1 :¬3.$ 
ྫར་ = $] ⁄3 


:༨༧༡༡༧༦༧༧ལར༠༧༤༤༤༡༠༢༠༤༨པྕ-༨ ློ་བིག་སུན་དའ་ ༨ ས་རེརས་་ོ་མམ་ེལ་མ་བའ་མསའའལ་སས་ོ་ལ་ལ་ལབ༤་་ར་ས་ས་སས་ས་བསས་བ་བའ་རབབབ་ 
དཔའི། ཟླབ་ལས་འོངསལེགས་ ལརབྱེ་བའི་ འཚེ། སངསྤྱ་ཆས་བསངས་ཅིས་བསྟན་པའི་ལམ་མཐོང བྲ་ལུགས་བཟང་གཙོ་བར་མི་འཇྲིན་ས། ཞེས” 
ས་པ་ཀླུ བ་ཧས་་དགདསཔ། ཧཱ གས་བ་ཤད་འོདདཀར་ཅིས། པོག སོལ། དང ལ་བ་བས འི་མ ཛ ་ི་་་འ་ིབའྱལ་འ་པ་འམ་ ༤ རས་གིའི་ཁོད་འ ༦ 
བྱ་ུང་ས་ནུས། བྱདདང། ནུམབཤདྨ་ནང། རབ ར་ར ར་ རྟོགས་དཀའ་བའི་གནད་རྣམས་གཏན་ལ་དབའ 
ཨས དེ་་འདིར་བདབ་དངྱ་རཆ འདོད་ད ཅིམ་ལེག་པརཿ ཏན་ལ་འབེབས་པའི་ སུམ། ན། གྱ་གི་ཤྭག། 
ྐོུ། །གའུ་ལྡག ཏུས ཡུཅ་ན་ྱ་གཱཧ་འདུའ། མཚན་བཤད་པའོ། ྲྲགིེྷེ་་ ༥ ཆུས༠༦༠༠ཚ༧༡༤ རླདུ། དོའི  ་ ཤོ ༧ ག་དཔ ལེགས་པ ཁྲ | 
། དུ། བསྙན་བཅོས་འ་ འིཡཚོན་ལ། དྷཱམ་ཀྭ་ཨབ་ཏཱ་ར་ནཱམ། ཞེས་འགྱང་ལ། དབོད་གདྲ་དབ ན། 
ཁ; ཡཡ་ བཏྟན་བཅོས་ཞིད ཉན ངོ ཁྱིདལ་དངུ རྣ བ་ལར་ཆ་་པ།སའའཏེ་ཅི་འ ལས་ཀང རའ ༄༅༅་བ་ཀྲ༦་ 
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ཐགས་ཇེསྦ་ཁོདྲ་ཐུགས་ཞི་ལས་བླཟོག་པསོད་ལ 





ིརིརིམ་་་ 


ནྭ་པཱའི་ནིམ་པ་འཆད་པ་ལ། ཉན་ 
ཤྱད་སེམས་འབགས 


འཛག་པ 
གསུངས། གཉིས་པ་བཅྲལས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཧི་ལུས་དངོས་བཤད་པའི་སློ་ནས 





ཧྭམསྦསྦི་ཏ་ན་ད་དྲ་ཏའ་ ུ ངཱ 
རྱཏྤྐའདསཡེ་ཡདའ། ཞེས་པའི་བ་དགསངས། གསུམཔའ། བགས་འདི་གགེ་སླེདླ་གྲགསཀྱིས། ཞེས་པནས། གཞུད 


= 


གླ ཆྭནྭ་ཧིསའ་ལ་ནབརོད་པའྱི་པིར། གཏིས་པ་འགགུརྭ་ཕུ་གཞི། 
་མཛདཔ་ལུ་ཆོས་ཅན། དགོས་བཡོདའ། འྱསར་བརྡ་ཅད་པའི་བཀས་འཔོད་བའ་བ། འགུདྱ་ཤག་གི་ཡུལ་དུ་འཕུགས་པ་འཇམ་དཔལ་བཀོད་པའྱི་ཚུ་མཚན་ཡོད་དེ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ཤེས་དབྱ་ཀྱི་ལ་ཡིན་ལ། བ 
གང་འྲིཤེསདབི་བྲས་བཔ་དངོས་ིས་བརྡོད་བུའིགཙོབར་སྟན་པའིམངོན་པའི་ཕེེ་སོདྲ་ཀི་དགོངས་འབྲེལྱ་གི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པར་གོ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའྱི་པིར། གསུམ་པ་ག། བསྙན་བཅོས་རྩོམ་པ་ལ་་ 
ཿ, ཆོད་པར་བརྗོད་པ། བརྩམས་པའི་བསྟན་བཅོསའྲི་ལྭས་དདོས་བཤདཔ། བསྟན་བཅོས་ཇི་ལར་བཅུམས་པའི་ཚུལ། བསྟན་བཅོས་བཅུམས་པའིམྲདགཏཏུ་དགེ་བ་བྭེབའོ། །དང་པོབ་སྙན་བཅོས་ཅྲོལ་པའི་ཐབས་མཆོད་ 
ཐོས་སངསྦྱརས་འབྲིདྲ་ནྲམསྲུ་ཐུབ་དབང་སེས། ཞེས་པནས། གཡོ་དང་དང་བཞིན་ཉིད་ཅིས་སྟོང་པར་མཐོད་བཡི། ཞེས་པའི་བར་ ་་ 
་པའི་སརཏམས་མྲ་ལེན་པའི་རིམ་པ་འཆོོད་པ་ལྭ། རྤལ་བའྲིསས་པ་འདི་ལི་སེམས་གང་འབྲོ་བ་རྣམས། ཞེས་པ 


ལགསྐ་ནམས་ལརགཞན་ལུགས་བ 


རྩཕུགཞི། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུར་པ་ལ་ལུག་འཚོལ་ལོ།ཞཾསགསུངས། གབས་འདེད་ལོ་པོ།་ནམས་ཅིས་འགྱུར་ཕྲག་་ 


ན་བཅསའདི་ 





ས། བཅོམ་ཁཱན་ ་ 
ཞིད་གཞུང་འདིལས 














བཿ དགྭའྭཐོ་དོདོ་བརྱོབ། ཞེས་པའི་བརྱ་ཡིས་འཆ བཞི་པ་ནི། སློབ་དཔེན་ཀླུ་སྦྲབ་ལུགས་བཟད་བསྙདལས་བདག་གི་བསོད་ནམས་ྱོགས3ྱི་མཐུ ཞེས་པ་ནས། འཇི ན་མྲ་ཡུས་དེ་ཉེུད་ཏོགས་ནས་མུརྲ་དབ་དགཤེགས་སད་བྲགྲད་ 
ས་དའི་རྱཡིས་འཇོད། ཉན་ཐོས་སདསྦྱར་ ་ བང་ གོ བགསུབཟོདབསད་གཏོགགིོདདཟས། མོགས སས ་ ལེ ཀེའིདཏོགས་ཞས་ར་ད་བ་དེག།ཞེགས་ ཟོ 
ཞ[ གསུང་གཞན་ རཀ  ་ ལྟཾ་ཡཟཛད་པར། བརྩེབ་སྙིད་རྡེ་ཆེན་པོ།བོན་ལ་དངོས་སུམཆོད་བརྗོད་མཛད་པའི་པིར། དེ་ལྟརལོང། ༣ ། 
དབྲམ མའི་བ ཞྭབ སལ་འཇྲུག་པདྱ་བ་བའི་ཕྱིར། དབུམ་ལ་འཇུག་པ་བཅམས་མརའདོད་པས། ཡད་དག་པརྡ་ཛོགས་པའིསངསྦྱ་ཧུས་དངྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་པས་ཀངཐོགམད། བཅོམ་ལྡན་འདུས་མ་སྟེང་ཇེ་ ཞ་པོ་སངས་་ 
' ཅུད་ཉིདའྱིས་གསུམ་ཚོགས་ བ་ལ བག དའ འ་འ མཡུས་པ་གོངས་སྭུ་སྦོབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཅནུལ་བགད་པར་འོས་པ་ཉིདྲ་དབསུན་པའི་ཕུད། ཉ ༦ ལབ་ངོ་འ། 

༼ ཤ་གགཡང་ར་ ས། ཞེས་སོགས་ིས་བཅེ་བ་སྙིད་རེཆེན་པ་ལ་ཐག་མར་མཆོད་བརོད་མཛད་པའྱི་ཆུམཚན་ཡོད་དེ། གམྲུབ་སིངྡར་རྡད་་དྲེབསུ་པ་ཀས་མང་དེས་ གསའ་ཡ་ཅདྲུ་ཅི་བད་ཞིས་པའི་རེདུ་ ན་པའ་བཿ ཕྱིར། བརྩེ 

ེ 1 ཉན་རང་དྲག་ཅོམ་ཐུབ ༽བད་ལས་འྲབུདས། བུབདབདྱ་བངང ཡས་ལས་ཁྲབང་།། ཕྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདིནབསྟན་ཚོས་གྲསུམ་ཉམས་ས། བྲསས་པལས་ཁྭབངས་ཤིད་བགི་ 








སྔ 


< ༢ 

















ར 
ཞྲེས་པས་འཆད། གཉིས་པ་ནི། སདསྤྱ་ཆསྱྱ་བདྲ་ཆུབ་སེ 


 ཀྱིས་སྭོང་པར་མེཐོང་བ 


སྤེམས་དད་དེགས་པའྲི་ནམྲགངས་མབའ་ཡས་པའི་སྒོནས་སྙོད་ཉིདུ་རྟོགས་པ 
ུ། ཧཿ མུས་དཔའ་ལས་འཁུངས་ཤིད། ཞེས་པས་འཆུད། གསུམ་པ་དི། དྲ་རེའི་སེམས་དང་གཉིས་ང 
ཌྷ ཞི། གད་ཕྱིར་བརྩེ་ཉིད་རྒྱལ་བའི་ལེ་ཐེག་བུནཆོགས་འདིའི། ཞེས་སེགསྱཀིས་འཆད། ཁོན། བསྟན་བཏོས་རོམ་པ་འྲི་བོག་མརྦ་སིང་རེ་ཆེན་པལ་མཆོད་བརོ་ 
ཚུལ་དེ བཞེ་ན། འདིལ་གསུམ། སེམས་ཅན་ལ་དམེགས་པའི འིང 
བཱདགུལ་ཁེན་གུན་ཅིད་། ཞེས་སོགསུ་ཅིས་འཆད། གཉིས་པནི། འགོབ་གཡོ་བའྱིརུ་པི་ནྭདགྱིཟུབ་ལར། གཡོདད་སད་ཅིག་གིས་ 


ལེནཔའི་རཾམ་པ་དང་། 


འའ 


ཡི། འགོ་ལྷ་སིངྡ་རརླ་གཱརགང་དེ་ལ་འདུད། ཅེས་པས་འཆད།། ༈༽ །རྱུཾ 
དེ་ལ་བརྟེན་སཐོབ་པའི་འཕྲས་བུའི་སའྲི་དམ་གཞཔག་དངབཅས་པ་འཆད་པབི་ 





སཔ 
ནི་འཇིག་པར་མཐོང་བལི། འབྲ 
༦ ཤཀ 


འི་ཤེས་རབ་ཁྱི་རྩབསྙིདརྡཱཆེནྒ་པོལ་རགལས་པའིཕྱིན། དྲེ་རམསྦ་ཀྱི་ནང་ནས། དང་པོ་ནི ཉན་ཐོས་སངསྦྱ་ཧྲས་འབྲིང་རྣམས་ཐུབ་དཔྲ་ 
གམེདྟའོ་དད། བདྲུ་ཧུབ་སེམང་ཞིཚ་ལྲ་ས་ས་ནམས་ཙི་ཆུ། ཞིས་པས་འཆད། བཞི་པ་ 

ས་ག ་ དཾ  ཏ་ 
སིང་རྲེལྱ་ཕག་འཚལབ་དུད་། ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་སིང་རཾལ་ཐུག་འཚོལ་བ་དང་། དམིགས་མེདལ་དམིགས་པའི་སིང་རེལ་ཐུག་འཚོལ་བ་དངགསུམ། དང་པོ་ནི། དངཔོང་ཞེས་ 
འབེལ $ ༦ འར ཤུང་དརའ་འདོའ་ཏེ 

ཱཐབབྲིསས་བ། ཞེས་སགསྐ་ཊིགབསཔ། བཅུམས་པའི་བསུད་བཅོས་ལསདངས་གསུཔའྲི་གནསབང་མམས་འཕགས་པའི་སདཏམསཔ་ 
ཚུལ་རིལ་བུ་ཁེ་ན། བུངསེམས་འཕགས་པའི་ས་དེལ་ཡད་། དབ་དགའསོགས་ས་བཅུའིགནས་གབས་སུ་པརྱ་ཡིན་བྱཅུའི་ཉམས་ལེནདང་སྱར་ 










བོས གས ག་པ བཀ་འིང་དངོ། འི མེ་གིས་བཞད། དུགེ་གའི་ལོ ཁོ།འབའ འོང་བས འའྲ་པ། ཅེས་པཡི་བརྡ་གིང་འཆད། གྲི་ལརོར་བྱབེ་སོའྲིདའ་གགགབགདནས་སའོག་མུ་ 
གམུ་ལས་གོང་མ་གོང་མ་ཡོནཏན་ཧྱི་གངས་གོང་འཕེལ་དུཐོབ་ཆུལ་དངི་ལྭ་བཀིན། དེ་ཚེ་འདིསྐ་ཞི་སངསྱ་ཅུས་བྱར་མཐོད་གིདྲ ཞེ།པནས།སད་ཅིག་སྐད་ཅིག་ལ་ནི་སྙེན་པའ་ནུས། ཞེས་པའི་བརྱ་ཡིས་འཆད། ས་བཅུཉམས་སྱུ་བངས་པ་ལ་བརྟེན་ 
ནས་ཐུབ་པའི་འྲབས་པའི་སའི་ནམ་གཞུག་དེ་འཆདཔ་ལ། གདྱ་ིདྷནམ་མཁའ་དེམམིདལླ་བྭ་གངགསལབརའགུར་བའྱི་ཕིར། ཞིག་པནས། བཅོམ་ཝྡན་ཐུགས་ཇེས་ཁྱོཾདཐགས་ཞི་ལས་བཟོག་པས་ཁྱོད་ལ་མྱ་དན་འདས་མིམདའ། ཞེས་པའི་ 
བརྭ་གཱིས་འཆད། རལ་བའྲསས་པ་འདེལ་སེམསགད་འགོབརྣམས། གེས་སེགས་ཉྱིས་སྭ་ཅུའྲི་རྲོལ་གཞག་འཆདཔ་ལ། རབ་དགུའྭསེགས་སྲུ་ཝ་བཤདཔ། དུག་པ་མཱངོནདྱུགརཔ་བཤད་པ། བདྲུན་པ་དིདྡད་སངབ་སོགས་བཞིབཤདཔའོ།། 
དུ་པ་ལ། ས་དང་པོརབྱུ་ཏུདགའབ། གཏིས་པྲ་དུམ་མེདཔ། གསུམ་པ་འོདྱ་བེདཔ། བཞིཔ་འོད་འཕོབ། ཝ་པ་མྦདདཀའ་གྲུཝུ་ཡོདཔ་ལས་རིམ་པ་བཞིནདུ། དང་པོ་ནུ། ཧལ་བའྲིསས་པོ་འདིཡི་མེམས་གད་འགོབ་ནམས། ཞེས་སོགས་ 
. ༼ཙཱཾས་འཆད། གཉས་པན། དྲེ་ཚུལ་ཕན་ཚོགས་ཡན་ཏན་དག་ལྡནྱ་པིད། ཞེས་སེགས་ཤིས་འཆད། གྲསུམཔ་ནི། ཤེས་བའྱིབུད་དིང་མལུས་སེག་པའི་མེའི། ཞེས་སོགསཅིས་འཆད། བཞིཔ་ནི། ཡོན་ཏན་པ་ལུས་བཙོོན་འཐསཇེས་འགྲོ་ཞིང།། 
སྐ་སོགས་ཡེས་འཆད། ཝ་པ་ཞེ། བདག་ཉིདཆེདེ་བྱདདྲནམས་ཀུན་ཙིས་ཤད། ཞེས་སགསཀྱིས་འཆད། གཉིས་པས་དགབ་མདོན་དྱུགར་པ་ནི། མངོནདྱ་ཕོགས་པར་མཉམགཞག་སེ་ཕས་གདས་ཏེ། ཞེསཔ་ནས། རྒྱལ་བའི་ཡེན་ཏནརྒྱ་མཚོའིཕ་ 



















ར་ར ཁར རིང རི ིིྣྣྣོོོོ་ 
རོལ་མཆོག་ཏུ་འགོོ། ཞཤེས་བའོ་བནོླསལའཆད། གྲམམལའདདབའོབ་སོགས་བཞིའཅདཔལ། ཊླདདད་། དུཿ ཤཿ ཀྲོ སྲ དཔུཔ་བནིདའབ་བས་ལ །ཞིག་མཐུའ་དྲགརོགས་པདད་ ། 
ཛའད་འདའིགདྲ དུ་ཅྲིག་དང་། ཞེས་སེགོས་ཀིས་འཆད། གཉིས་པ་ནྲི། [ཡང་སངྱལ་རདགེ་ལསྐཞུགོད་བའི་རི། ཞེས་པ ནན ་ བ། ཅེས་པའིབརྩིས་འཆད། དྲེ་ནླས་ 
"1: ༨། ཞེས་པས་འཆད། བཞི་པཞི། བྱཅུ་བའིས་ལ་དེ་ལྲི་ཀུན་ནས་སངསྦྱ་བསྣ་མས་ལུས་དབང་བྲས ་ སླུ ན་ཏན་བརྗོདཔའི་ ཞས་མཇྫུག་བཛ་པ་དང་དསུམ། དང་པེནི ཐ་ལ གལ 
ཤཱ *@ཌ ཏྱཞོངནས། ས་དངཔེ་རབ་བུ་དག་འ་བ་འཆུདཔ་ལ། ༼དགཞི་སའིངོལོ་མདོར་བྟནཔ། ༨ ཞེསཔ་ནས། ཀིཾ ཞེཧ་བའི་བདྱ་འིུ འཁོད། ོོ་ དད རུ 
༈དབྱུང་གནས་བདེནི་དང་པ་ཞིསྱ་བའོ། །ཞེས་པའིབརྒྱ་སིས་འཆད། གཉིས་པཞི། དྭགསའཅུང་། དུའི ས་ཡང དནས་བཟླུང་དེ ཐུད ཀྱི་སྐོ་ནས་འཆམཔ་ལ། དེནས་བཟུངས་ 
) _ ¦ ¡ པའི་སས་ཀི་ཡིད་ལ་རབ་གནས་ཤིང་། ཞེས་པནས། རན་པ བྲ་མསཅདྷ་ནམ་པར་བསལ་ན་སྦྱ་ཧལ གྱི་མཚན་ཕོཔ་པ་སེ སེགས་ཡོནཏད་བྱརདི ཞྭ 
| ཏདྱ 52 དུ ཤཱི ཞེ ཞང བག་པ ཾ ས་འདེ དི་དྭལག་པའི་ཡོན་ཏན་གཞནབསཿ ;ཞྒ་ཡ་དྲ་འགསམ། | དང་པེཞི། དོན་ལ 
_ ། ༠ རྒུདམཛེས་པར་བྱེད་པ་འི་ཡོན་ཏན།: གཞཤརྒྱུདྲིལ་གྱིས་གཞོནཔཁི་ཡོཿ ཤ | འ་འ 

- [རོ 

































~----~---~-~--~---~-------------------~---~-¬--༨༤༤༤༤༤༤༤-------~~- གས་ེས་༡༨༤ ༢རར་ར་ོངོ་.ར༩གནཞན་ོ་ངས་མངངོདས་མམམཉང་མཆར་འཇར་བསམས་མསཞམར་ཆོས་རབ་ཤས་ཆཆོང་རོརཕོརཆངས་འནས་ོསོརདཤཅ་གསས་ེ་་ཡོར་སམ༢༠༢༤༩༩ 















ཞེས་པནས། དྲེ་རོ་འདེཡ་ས་སེའྱི་པཱ་པོའི་སྣ་ནམས་བམས་ཅད་བད། ཅེས་པའི་པརྱ་བིས་འཆད། ཡོན་ཏན་བྱཧད་པའྱ་ཧུན་དྲ་འུགས་པའི་དཔའི་ ལ། འདྲེ་ནེ་འཕགཿ ཇི 7རཾེེ་ 
གྲསངས། ཇ་ ས་འདི ཞན་ར་གསྦ་ག་གསགས་ྱིང་གཞོག་གད། བ་བར རརེིག་་ག་་ཨ། :& རའ རོས ཀ༥ྲཀྣ ཐུ འི 
༈རནར༽ ༽།༽།༽ ིིིིུ་ ཏ་མ ་་ང་་་ འི 
པ་ནས། དེགཅོདྱབྱ་ཕིརྱ་མུརྭ་དུ་བཅྟོན་ཁྲག་ ཅོམ། ཞེས་པའི་བརྩཉིས་འཆད། གཉིས་པྒཀི། སིན་པ ཏན ]བའབ་རབཏི བབཀནཔ་གཉིས། དངུ་བ་གེ དེ་ཆེད་ བོགས་མདད་ཤུང་རུབ་ཅུ། ཞེག 
སྣ གས་པ བ་ལུ ༽ གཏ ལུ ཐི རེ ཐབ ཅ་ཏུང། ཞེས་པནས། འཇིག རྟེན་པ་ཡཱི་ཕ་རོལ་ཁྱིན་ཅེས་བསྟན། །ཞེས་པའི་བརུ་༅ྱིས་འཆད། དེ 
འངུག་པ་བརྩམས་པར་འདོད་པས། ཞེསཔ་དང་། མཛུགཾ་ཏུཡང། མརལས་ སྲིས ས་དག བ་ངང་་ 
ཞེསཔདང་། མཇུཤཾཅུ་ཡང་། དབུ་མའི་བསོན་བཅོས་ལ་འཇག་པ་འདྱི་སརབ་ཡིནནོ། །ཞིས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། འོན། དབུམ་འི་བསུན་བཅོས་དེ་གར། རིགས་ཚོགས་དུག་ཀའདེའི་འཛུག་བྱའི་དྲང་། 







༈།ཡེད་དེ། དབུ་ 











༄ །མའི་བསྟན་བཅོས་ཡིནནམ་ཁེན། ཙཱ་བཤེས་རབ་ འདིའི་འཇུག་བའི་དབུ་མ་ཡིན་ཧ། 
བབསནབཅོག་ལས་ཞེལ་མངདགབ་སཤས། ་བགིས་དབ་དེ། འདབ ཅུ 


ནས། དབུ་མའི་བསྟན་བཅོས་ལ་གོ་བརྩ་བའོ། །ཞེས་པའིབརགསངས་པའྲི་ཕིར། ༈ 


¡ „ དམཔའི་རང་བཀིནྱ་ཧས་པར་མ་བསྙནལ། འདིར་དེགཉིསྤྱ་ཧས་པར་བསྙནཔའིསྭོ་ཞསྩ་ཅཤེ་འིདགོངས་པ་འ 
། སུནབཅོང་སུ་ཀུན་ཛོབ་དང་དོན་དམ་པ་འི་རང་བ ཞིྱ་ཙཾ་ས་བརམ་བརྗོདལ། དེ་འདིདྱ་ཆུསཔརབས་ ཞན་པ 





༤ ༤ 
ར་ 


རིན་ཆེན་ཕེངབསེགས་འདིའི་འཇདགྱུབུའི་དབམ་མུ་ཡིན་ཏེ། སང་འྲ་གེལ་ལས། ཅུགེ་ཁུངས་སུ་འདེཞུཔ་ནུ། དབུམ་ལས་ཞེས་དང་། དྭབ་ 
ཀྲ ནད ་་ 
ཡིནཔའིདོནྱ་ཤིས་བསནབ་ཅོང་དེལ་དབམ་ཅ་བགེས་རབ་ཅེས་བཤད་པཁྱི་ཕྱིར། 
ན་ན 

དངལཾ་ནེ། ཛཾ་ཡ་ཨ་ནན་ཏནརེ། ཅགེར་གུན་ཛོབ་དང་དོན་་༥ 


ནཱ སུ་མཛདཔ་ན། ཇིསདྲདུ་རིན་ཆེནྲ་ཐེངབ་ལས། ཞེས་སེགས་རངམིང་གི་ས་སེསས་གསུངས 

དེ། དབུམ་རབཤེས་དབ་ཅེས་པའིདྲབུས་དེ་དབབུ་མའི་བསྟན་བཅོས་ལྱ་བེདཔའྱི་བིར་ཏེ། དེདབུམའི་བསན་བཅོས་གན་གི་ལས་འཛིན་པའི་གཞི་ལབྲས 

༢ ཤེསརབསྦོནམརཡང་མྱྱ་ང་མ་ཀའི་སྐདཀྱི་བྱིངས་ལས་བརྩམསནས་དབུམ ནེ་བསན་བཅོས་སམ་དྲབ་མཁྲི་ཐུབ་མཐའ་ལ་དྭབ་མརྱ་བས་པརགས་རསཔ འིཁྱིར། 
ཌ །། འགྲེལ་བཤདཁྱི་ལུགས་དགགཔདང་། རང་གྲི་ལུགས 

འགྲེལ་བདབྲསནབཅོས་འདིས་ཅ་ཤེ་ལ་འཛུག་པའི་དོན་ཡིན་ཞིས་གསུང་། ངྲེག 


>= 


3 





ི་སཱེ་ནས་བདྲ།ན་བཅོས་འདིདེལ་འཇུག་པར། 


ཁྱུག་བའའོ། ། 


ཅར 
¦ 


ཙཾ འེ ཅི 
རང་གྲི་ལུགསགཉིས་ལས། 


¬ 


ཞེས་གསུངས 


[ འདི་འགོགཔ་ལུ། ལིཀ་ཆེན་ལས། 





(༡༩༠༡༡༡༡༠-༡༠༠༩༧-༢༧ཆར 


།ས།། འདེ་ལྭར་དབུམའི་ 


དེ་ཁོནཉིདགཏན་ལ་འབྲེབ 









༡༡༡༡།ཞེ༩ །།¥8 \ 








ག་ག འཇུག་པ་ལས་རྩབཤེས་རབ་གིནྱ་ཧུས་པས། བཤད་པདེལེ སྭ་པར་མ་མཐོང་ངོ། །ཞེསགསུངས། འདིངི་དོན་བལངགཅུ་དིལ་ན། ཙཤེརདནཱ་དུམ་པའི་ནུམ་གཞགྱ་ཧུས་པར་་བསྟུན་ལ། བསྙན་བཅོས་འདེ་དདོན 
དམ་པའི་རནམག་ཞགྱ་ཧཱས་པར་བསནཔའིབད་པརམི་འབདཔར་བལ། སྙེང་ཉིད་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་དིགས་པའི་ནམྲ་གངྲས་འཇྲག།པ་ལས་ཙ་བཤེསརབ་ཤིན་ྤྱ་ཧསཔའྱི་ཧིད། གསལ་བའགྲེལ་བཤད་ལ་དངོས་འགལ་ཡིནནོ། །འདི། 

པཆེན་བ།བ་ཅིག །ཅ་ཤེར་ཀུན་ཇོབཀྱང་མྱི་ཧུས། ༢ ༨༨༥ -བདན་གཉིས་ཙྱི་དངལཾགལྲ་བསམསན། ཅ་ཤིལས་འདུག་པྱགས་ཞེས་བཤདནུས་པས་དགག་པ་དེལི་འཛུག་ཅེས་་་ 
གསུང། དེ་ཡངམི་འཐྲ་དདྲེ། བདེནགཉིས་ཤི་རང་ཝེགལ་འྲེས་པའིབཤདབ་སབས་འད་དའོང་དནམེད་པའྱི་པིར་དང་། བདེན་གཉིས་ཅི་ནམ་གཞགར་ཤེ་ལས་འདྲུགཔྱ་ཧས་ན། དནདམ་པའི་ནོམ་ག ཧདྨ་མཱ་ཤེསལས འཛུག་བརྒྱས་དགྲོས་ 
ང་འྱསིན། གལ་ཏབདནགཉིས་ཅིདལ་གཞགུང་ཀབས་འཇུགསསར་ེན གིས་འ བཀགས བ་པོ །གོས། འདུག་ད་བདྲོདགཉིའ དཔོགས བརྡལ ར། དོ བལ་དུ། ཅུཞིར་ 
ཀྱེཿ དཅཙམྱ་སཾ་འཇོགྲ ལྲ་ནི། ཆིག་གསལ་དུ་དབུམལ་འཇུག་པད་ཞུལ་འཕུདསམ། དད་ཅིང་། ཀྲུདྲ་ཇོབྱ་ཧཆི་བའི་ལམ་ི་རེམ་པ་ཡང་ར་ཤེརྱ་ཧཾས་། 


. ཤྱི་རྣམ་གཞགཨྱས་པར་བ་སྙན་པར་འགྱུདལ། དེ་ཡང་མི་འབྲདདེ། གུན་རྫོབ་བཏགས་ཡེད་མིང་ གཙུལ་ནེ། ྲ ཞྭ ཱུ 
ར་གང གིགས ཧིནཔ་དེད། འབེལ་གདོཔས། དེདགསསཔ་དབབཔ་དབྱར་ཆེབགཏིས་ཀའི་བྲགཅུལདབངདས་པ་ཡིཔས། ཅ་ཤིར་དདདལ་པའི་ནམགའགྱས་པརམ་བསནཔ་དསན་བཅོས་ 
ཙི ༡༦༣༡ རོ ༨༨༧ འ ༧༨༧༢ ༩༨༦༢༣༨༠༤ རྨ ' = 312] 
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༧ 


དད 







ྲ་ ༤ རྲོད་ལཾདེ་ཚདིནྱ་ཧུས་པར་བྲས 
ཟེར་ན།: འགྲེ ལ་བཤདི་དཔེ་ཁཅིག་ལསདྭ་ལར། 


རད བབ་ར་ ན་བ་ཡིནན ཞཔ། གུན་ཇོབྱཆེ་བའི་ལམམྱ་ར་ཤེར 


། སེར 


རྒྱས་པར་བསྩན་པ་ཐབ་པའི་སློ་ནྒས་འཇུག་ 
འར |ིེོ་ 


རྒྱ་སས་པར་བ་ 


སའདིཆཅསཿན། ཁྱིད་ལ་དབུམལའདུགུ་པཞེས་བརྔདཔའིཅུ་མཛུན་ཡོདད། །ྱོད་ད་ 


རཱཤེའི་དགོངས་པ་དབུ་མརང་རྒུད་མདང་། རྣམའིག་པ་དང་། ཐུན་སོ' ཡང་མ་ཡིན་པར་བསྭན་པ 
-- ` ༥ འབ 





པེས་ལན་གདབ་པར་མེནུས 


། 
ཉན་པའི་གླེདས་བསྙན་བཅོས། འདིས་ ༨ དྡ འཇུག །པརའགྱུར་པའོ། ༈ །ཞེས་གསུ་ །ངས་པའྲི་པོར། ངེ དསན ་ 
འབུང་པད། དུང་ཡུདགཔ་འདོཏེ། ཆུཤིརྦུག་དཛོ་བད་ ཧཱ 





ོད ཆགིརགནཛོྱཅིབའཕམ་ོདམཕྱརས་པ་རམ་བདཔད་ཏིདབགན་བཅོསསའདིྱ་རས་པར་བགབྲ་དཆེ་བའ་འདུགོ་ལླའཐེལ་བགད་ཅོ ལགོག་ལ་འཆདདོ། 
བི 1 ྫི འེ བེ 


ཆེནདུ་བུ།བམི འཐད་དེ 







རེ 


ཐབ་པཾ་དང་རྒ རྒྱ་ཆེབགཉིས་ཏི་སྨོནས་འ །འཇྲག་པས་དེ་ལརྲབ་ 





གོང' སཔ་འཕྲེལ་བའྱ་པེར། དྲ་སད་དུའང་རང་འགྲེལ་ལས། ལཿ ལུགང 


འགྲེལ་བཤད་ལས། འདི་ལར་དབུམའི་བསྟན་བཅོས་ས་ཡུན་ཛྲོབདང་དོན་དམ་ 
འགྲིལ (བཤད ལྲས བཱས་པར་བངོདལ་ཞྲེས་འ ངགིམ་བརྔོད་ལ་ཤེས་མི མེའབྱུང་ངོ། ། 
།འི་རང་བཞྲིྭ་ཧཱཿ རཱ པབ འྲྔ འབྲེལ བཤད་ལ 


` ༥ ༢ཞ། ཙ ཙར་ཛོབ ངཿ ཁགས་ལོའཚོ་ཨི་བཛོ་གའ 
འབྱུང་བའི་ཕྱི་ར། ། དྭསནམ་བཇོདལཞེས་བཅའི་དབ བ་ཡོད་པ་དགང་ཡིནནོ། 


བྭྐྷ་ཧཱང 


བཿ འདིན 


རང 


ཏྭ \ །གཏེ་ས་བའང་འཇགསའཧ། བདན 
ཆོས་འ འདི་ཆོས་ཅན ར་ཤི་བབ་་ ཅཱ་ཤེ་ལྭ་ཟབཔའི་ ནས་འ རུུ་ 
ཀྲི་གམང་ཨལ་འདསས་ཅ་ཅ་སེང་ 













རཱ 







ནས་འགྲེལཚུལ་དེགད་ཡིན་ཞེན། དེཉིད་ལས། གངྱ་བིརང་བཞིནྱ་ཧི 
རཱ འཐས་བའྲས་དང། བཿ་པད་ངྷས།བ འི་གོརཾམ་ཤཾས་བསམ་གཱ། ན་༅ྱང་ 
གཞན་གྱི་མན་ངག་གི་ས་ཁ་བསངས་ཏེ། ཅ་ཤེའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་བའྱི་པིར། ། 
ཆུསྟ་། ར་གེསྱ་ཧཱ་ཆེ་བའི་ལས་ི་དེམ་པ་དངོས་སུ་ཡངམ་བསན། གུགས་ལ་ཡངམ་བསན་པའི་པིན་ 
སིམ་པ་བསྟན་བ་འི་གཙོ་བོར་མྱི་བདྲ་ལང་། རྒྱ་ཆེ་བའི་ལམྱ་ིརིམ་པ་བསྟན་པ་ཡིན། ཞེསག་སངས། 


༤༤༨ 


༄༅་ 





།ཞིསྐདང། དེའྱིིརབླསནབཅོས་ཀེདོནོ་དེཁོནཉིད་ཤུན་ཅིམ་ལྲོག་པདབཀུན་པར་བབའྲི་བོར། དབུམའི་བགན་བཅོས་ལ་འཇུག་པའདྱོསརབ་ཡེནནོ། །ཞེ་སགསུངས། ཆུ་ཤེའི་དགོདསཔ་དེགཉེསདང་ཐུན་མོངམསིནཔརབནཱ་པའོ་། 
ས་ད་ལི་འགུབ ། ཞེར་པའི་བདུད་ཆདད། །བན་བཅེས།་འདིཚསཅན། ཅགེལྕ་གཟབའྲགགས་འདུག་ེ། བཡ་འྱིའ་ོའ་སའ་ཆབ་གསལ། འབགཔ་པ་གང་འཔ། 
ར་ལོ་ཤི་གནས་ཡ་བཏེན་ནབ། བདགལེད་པ་གཉི་ྱ་བི་དེ་ཁོན་ཉིད་ལ་སས་དཏོག་པའི་ཤེས་དབྱ་ཅིབ།དྲ་ོདཔའི་ནག་མཐོང་གམ་ཛུལྱ་ནམས་འཕགས་པ་འི་གཞུང་་་ 


ལ་མྱི་རིམ་པྱརྒྱས་པར་སྙན་པར་དབུ་མ་ལ་འཛུག་པས་བསྐྲབ་པའི་ཕྱིར། 'ཞེསགསུངས། གཉིས་པ་ནི 





སའཛྲག་ཧྭེ། 


།རུ་ཤེ་སྦྱ་ཧཆེ་བའི་ལམྱ་ཀི་དིམ་པ་བསྟན་པར་ཐལ། བསྭན་བཅོང་འདི་ཅ་ཤེ་ལ་ཟབཔ 


དདྱ་རཱཆེབ་གཉིསྐ་ཀྲི་སོཞས་འཇུག་པ 





` - 
` ༤༨ ༤༨. ་ོ རཾ པཾ 23 ། ཏད པའི་ཕྱིར། འདོདཡི་ 
ཟེརན། འདིའི་ལན་ལ། རྒྱ་མཚབ་ཆོ་སརྔེའིཕུགས་དང་། མཁས་པ་གཤན་གྱི་ཕུགས་གཉིས་ལྲས། དང་པ་ནེ། རཱ་བཤེས་དབ་ཀིསྦྱ་རྲཆཱབའི་ལམ་ཧི་༥༥ 
ཤད་ད །ྲ་བའ་དར་ཤཱཀ་ལས། གཏན་ལ་འབབས་པའགཅང་འེ་དབ་ངང་བྲས་པབན་བ། གོའན་དཱ་ཆ་བཤཾསངབྱ་ཁིས་ཐག་པྲ་རྲེད་པའི་ 
| མ།བསྲ་གུབཆོསྣ་རེའི་གསདྲ་སས་པཱ་མམང་པོ་དང། རེེབམས་ཅདམྭ་པའ་དྲངསྭ་པབ།བཅེགའི།།བངལས། ར་ཤེསྐྱ་ཧཆེ་བའི་ལྔམ 





༢༧༢༡༡༡༠༡༤༧༤-༢ 







བུར 


- “༡༩༦༣ 


༡༡ སི ::2--༤༢2:/. 












ཧོབ གིདོའོའོང་རོའགགོོ།དབུས་པའོང་གས།འདོདོམགོདབོནབོའོ་གཞ་དོོདོདྲད།ཟུ་ཆོབའོ་ལལོ་འབགྲོས་པོའོ་མོན་གགོ་པཁབླ་དངསྲདགའཆདཔའྲགོག་ཆོགདགྲོསདས་པའྲིཡར། ཞོས་གྲུསང། ལགསོདགཞོའ། 
གངསསའབུའེན། དགང་པ སེས་ད་སནས་གཞདཔ་བད། ཆུགས བའ བཔས་སུནི བག་ཆེག་པས། ཅ་ཤེལས་ བཟེ་འྱེའགུས་ཕག གསཔ རུབའིབགི་བདངོས་མབདཁང། 
གུདདེིཐེག་པཆེདདུ་གཏིས་ཅི་དང་ནས། ཐེགཆེན་པའིདབངདུ་མཛོད་པཡིནཏེ། རགས་པའྡ་ནམ་གངས་མཐའ་ཡསཔས་ཆོས་ཅི་བདགསེདྱ་ཆས་པར་བསྟན་པ་ནི། ཐེག་ཆེན་པའི་གདུལྱབ་ཁོནའིདབངདུསཛདཔའྱི་ཕིན་དང་། ཆུ་ཤེར་ཡད་ 
དབཞིནབསུནཔའིཔིརདཞེས་སྲགས་དང་། ཆགེའི་ནུམ་བཤུདརིགས་པའྱིལུམཚོལས། གཞུང་འདིངལུ་བལས་མགཏོགས་པའི་ཐགཆེནབདུཆོས་མབདུན་ཧུང། ཆོས་ཅི་བདག་མེད་ཤིནྱོཆུས་པར་ནུཔས་ཆེདདྱུབ་བའི་གདུལྱབ་། 
སྣས ོ་ གལ་ཏེ་ཆཱཤཾརྱ་ཧཆེ་བའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་མ་བསན་པར་འབུགས་པའི་ 







རཱི ` པཱ ངགཞནྱ་སིས་ཁྲ་བསང་སྭེ། བྱ་སན་བཅོས་འདྲིདའཆད་ན། བསན་བརོས་ལདི་ཚབ་ཤེས་རབལྱ་གཆེབའི་སྤོ་ནས་” 
འཇུགཔའིའགེལ་པར་འགལ་ལོ་ཞེན། ཁྲ་སྐངས་འགྲེལ་པར་འགྲོབ་མི་འགལ་ཏེ། དཔེར་ གས་ད འི་འགྲེལ་བ་ཡེ ི་ གོ ཉི་ཙོབ་གས་དབགཆེན་དམེདམ་གིན་པའིབགནབ་ཅོས་མ་ཡིནཔར་་ 
་ོ = ༤༡ ` ༨: ༤. = ¬ ༽ ༤. ༤ རླི ། ༧ ་ི = ༩“ ༡ ༣ རེ. ཆེ 

4 ` ཐྭཏ། ཅཿཏཧཱཧུ།ལམཿ ཤེ་སྦྱ་ཧྷ་ཆེ་བའི་ལམྒ་ཧིརམ་པ་མ་བསྲན་པ་གང་ཞིག་ཟབ་མོའི་དོན་ཏན། སྦྱཧྱི་ས་སྒདལས་ཅང་བཤད་པའྱི་བིར། ཟེདན། ཅ་བཤེས་རབ་ལས་བ འྱི་ཕིགས་མགཏོགས་པྱརཆེ་བའི་ཐེག་ཆེནཡ།ཁྱད་ཆོསམ་བསནང་ཙབ་ཤེས། 


༣ 
















ེ ¡[༨ རཱ་ ལགྲ་6་ཤ་ཀྔ་ཁ། ་ ཱ ངཱ 
།རབ་ཐེགཆེན་ི་བསྟན་བཅོས་ཡིནཏེ། ཆོསཅིབདག་མེདདེགས་པའི་ནམ་གངས་མཐའ་ཡུས་པའྲིགཤོས་སུན་པའི་གསྐའ་བཅོས་ཡིནཔའི་ཕུད། དྭ་ལུར་ཡང་རའའྲགལལས། ཆོས་ཅི་བདྲུག་མེདཔ་གསལ་བརྱ བའྱི་ཡིདབགུཔ་ཆུའ བ 


བདྙནཔ་ཡད་རིགས་པ་ཉིད་དེ། ཧྱས་པད་བསྟནཔ་བཇོད་པརའདོད་པའྱི་པིར་དོ། །ཉན་བོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལསནི་ཆོས་ཅི་བདག་མེད་པ་མདོད་མཚོན་པ་ཅོས་ཞིག་ཅུབད་དོ། །ཞེས་གསུངས། མཁས་པ་ཁ་ཅིག །རྩ་ཤེསྦྱ་ཧྲར་བཱའི་ལམ་སི་རིམ་པ་་ 







བྲསན་པན་ཐལ། མངོན་པར་དོགས་པའྱི་ཧན་ལས་ཟུབ་མའིལམྱསི་རིམ་པ་བསྟན་པའྱི་པིད། དེར་ཐལ། དེལས་ཐེག་ཆེན་སུབ་པའིི་རེན་རང་བཞིནགནས་དེགས་བསྟན་པའྱི་བིད། ཡང་ཁ་ཅིག །ཆུ་ཤེསྦྱ་ཅརེབའིལམྱ་ཊིརིམ་པ་བྲསནཔར་་ 
ཐལ དེལལས་མངོན་ཕ་རྟཏོགས་པ་བྱཧ་དྲབསྟན་པའྱི་བི་རྟ་ཏེ། ཡུསྦྱ་ཆོས་འྲབི བྲས་གསུམ་ལས་མངོནཔ་དྟ་ཏོ།ས་པབྱོཧ་དྲབ་སན་པ་གང་ཞིག དྲེ་གཉིས་ཅའ་གལ་ཡིན་པའྲི་བི་དན་མྔ།ཅབྭ་སེ། ཅ་བ་ཤེས་དབ་དེསྲལསྤྱ་ཧས་འབིང་བསས 


སུམ་ཧྱི་དངོས་བསཱནྱི་ཚའྱ་གེལ་པ་ཡིན་ཧི་སཾས་དོནི་ཆ་འྲ་གེལ་བམཡིན་པའི་ཕིད་དོ། ༈¡ །འགྱུར་གུག་གིསབསས། བྲ། ཐུང་འདཱིདོནདམ་པའི་ཆོས་མངོན་པ་ནམ་པར་བཞག་པ་ཡིན་པས། ཤེསརབྱ་ཀིབླསབ་པ་{ 
གུཡརྱབཔའྱིད། ་ རར དཔདྲ་ན་བཅིག།མངནཔ་གང་འོགྲ་གཉིས་མངོན་པའི་བསྐན་བཅོས་ན་དྲུག་ཡིནཟེར་ན །ངཔ་དུནབུས་ཆེས་ཅོ། ཞུདམ 
པའི་ཆོས་མངོན་པབསྟནྱ་བའི་གཙབརྱ་བེད་པར་པལ། མདོན་པའི་བརྟནབཅོས་ནམདག་ཡིནཔའི་ཅིད། འདོདན། སངཉིདདཔོས་ཀྱིས་བ་སྟནྱབའི་གཙོ་བོརྱ་བེདཔར་ཐལ། འདོདཔའྱི་པིར། འདོད་སི་ཞུས་ཏེ། དངོས་སྨྲ་བའི་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པ 








༡༡༨༢ བྲི་བཟང་ང་་།༠༧༢༩ ༤༩༨ 







=; =; 


ྭ ཧོ བདོབཅོསོ་ཡོན་པའྱི་ཕར། འེན དོན་དམཿ བའི་ཆོས་མངོན་པ་གངཞེན། བདགགྲི་བསམཁས་བ་བཅི དྲན་དམ་པའི་ཚོས་དོན་པ་ཡིན་ཏེ། །དཔེ 

མ རྣ ་ ཞེས་བགམེདྱི་ཤེས་རབ་ཇཱེང རེས་བྲབང་དང་བཅས་པ་དོན་ ནདམཔའིཚོས་མངོན་པརབ་ཤདཔ་བཀིད་ནོ། ༽ཞིས་གྲསངཔ་དང།ཟབསོ་སང་པཏི་དའ ལ་དོན་དམ་པ ཁིོས་མོངོན་པར་འཇོ་ གཔ་གངབ་དེར་ཤའ།། 
སྱེས། །ཞེས་སེགས་ཊི་སྐབསྲས། པི སྱི་དོནདང། གཱཐུང་དོན་གཉིས་ལས། དྲངཔོཔ། མཛལས་ཕྱོར་བྱི་དད་འཆད་པ་དད། ཆབ་འདོད་འཆ་དཔ་གཉིས། དད་པ་ནེ། རདའགུལ་ལས། དབུམའི་བསྟན་་ 

རིགས་པའི་སངསྤྱ་ཧུས་དང་ བྱ་དཇུབ་ སེམསདཔའ་ནུམས་པཱས་པོག་མད། བཅོབ་ ཝཱན་འདས་སྙིང་རེཆེན་པ་སངསྦྱ་རས་ཉིད་་ཀ་ཧུ། སྲིང ཆེ འགལུའ་ཉའ་ 

དཔག་ཏུམེདཔ་མ་ལས་པ་ཡོངས་སྲུ་སྦོབ་པ་བི་མཚོན་ ཅནཾ་ལ་བྱསཾདཔརའོས་པ་ཉིདྲང དུབསྙན་པའྱི་པིན། ཤབས ས་ཁྲབང་ཚུམ་ས་བབབཛྲིན། ས། །སངསྤྱ་ཧྲསྦ་པུང་ 


;ོསཉོ་ཤྲོ་་མོ་ར་ཡ པའི་ཚོག་མ་དོཔ་ཡིནཏི།དཔེ་རན། མཛོད་ལ 





ཁཿ ག་ོངོཉིདམ་དོའ ཡོངཉིདམངོནཾ་སུཔ་དྭཧོགས་པའི་བགམེད་ཀྱི་གྲེས་དབ 








འ་ 
རྲི་ཡིར། དབུ་པ་འ ལ་ཁྱང་ པ་ཙོམ་པར་འདོདཔས། ཡངདག་པད་ཚོ་ 


‡༔རྫར ད་ར 
` པཿ སེམས་ཅན་འཁབོར་བའི་བཅོད་རར་ བསུམས་པ་སབས་མེད་པ་ དཾ སུ 
གྲ་སེཉས་ད་པ།འལ་ས་འྭ་བངས་ ང་། དྲ་རེའི་སེམས་དངགཉིསྲ་སུ་མེདྷ་འོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཞྭེ་ཧུལ་སསྡ་ནམསི་ ། ཞེས ལས་སགས་པ་ཅོགས་བབཅདཔ་གཉིས་༣ ངསས། །ཞས་གསངས། 
ངེ རཾ། བསྙན་བཅོས་འདིའི་འཛུྱ་བ་འིདབྲུ་མ་ལོདད། ཙ་བཤེས་རབ་ལས་སེགས་པའི་དབུ་མའི་བསྟན་བཅོ། འདིའི་འཛུ༔ བྱའི་དབྱིལ་ཡེནཔའི་བྱིར། ཞེས་དང། སཱིང སཱིང་རྗེཆེ༔ ནཔཾ་ལ་བཙོམ་ལཱནའདས་ཞེས་བརོདཔའྱི་རུ་མཚན་ཡོདད། །ཞེས་པགི་དྲག་བཅོམ་ 




















ཝས ུརོདའི་ ཇེརྟེད་བུ་སངསྦ་ཆུས་ཉིདྱི་ཧླུ་པན་སགཚོགས་པུ་དངཔོ་ཞེས་བཛྔོད་པའྱི་དུ་མཚུན་བོདདེ [གྱང་ཆུབཤྱིསེམས་དང་སྟོང་ཉིད་ གས་པའི འིཤེས་དབ་གཉིས ཛོགས་པའ་བངྲ་རུབྱ་ཀྱི་རཱ་ཡིནྲ་ཀང་།དེའི་དང་པ མ་ཡིད 

ཟོ པྲིག རི ཤོ འསག་ལ ཆོ་ལ ། སེ།ཅདགིསརཔ་ལས་སགས་བའི་ ྲ ནོ 
མཛ ཤེ་འདིའ་ ལྔགྱུ་བའི་ད བམ་ཡིནྱི། རྙིན་ཆེན་ཕ་ངབ་ཊ ཐས་འིའ་ དྭབམ་མཡནཔརགོངབ་གབབིདཔ་དབས་པེནདགའ དགོས་བའྲི་ཡིད། གཞུན་ཡད། ན་འདིས། །བླ་ཡིད ‹ 
རྩརབ་པ་འདོདན། དེལི་ཚོབྱ་བད་ཆུབ་སེམས། ་ རྭ་བརན་དང་། ཡས །ས་པའྲི་ལིངྡ་ཇོདང་། །གཉིས་ལ་མྟ་ཏྲེནཱ་ཡེ་ཤེས་ལྡུགས། །ཞེ ཞེས་བཤདཔ་མི་འཐད་པར་ཐལ། །། བད དུངན་འཛི་ འུ་འཉས། ཏདཆོགས་པ་ཞི་ 
ཤམ ཉིས་ཚོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཤྱི་དངཔོའི་རུ མ་ཡིན་པའྱི་རིར། ༩ ཁྱབ་གྟེ།དྲ་ | བའིཅ་བྱཔང་ བསེམས། །ཞུས་བཟྱིཝ་བའི་དན་དང་པ་ལུ་འཆདརིགས་པའི་རི་ ྱིན། ་ ལུངདེསྦ་བང་རུབ་ཤྱི་ཚ་བརབགཀྱའི རོ 
རྩ་བཅ་དངས་ར་མ་བ་ལན་བ ནྭྱང། ཆུ་བུའ་ད འི དད ཡ་བ ཐཐ རླུ་མ་སྙོན་པ་འི་སྨབས་། ཡནཔས། བྱད་སེམས9ྱི་གཅོ་བོའི་རྒྱུ་ཡིན་པྭར་གྲབས་ཡས་ཤེས་སོ། ། སགྲསངས 


། བཅོམ་ཝན་འདསྤཀི་གྲ་བཤང་དཡང་མི་འཐ 
¡8 འདཱཱཏ། ནྲ 88 66 །རང་པགས་གི། མཚམས་པྱིརྦི་ ÷ ཤཱཾཀ་ཆེན་ལས། དགོས་པ་དྭབུ་མའི་བྲསན་བཅོས་ལ་འཇུག་པརྦ་བ་བའྱི་པི་རྒད། སྣ ་ 



















| ད་པའྱི་པིརྦ། ཁྱབ 
༩ ༤ དབུམ་ལ་འཇུག་ ༢: རདྲ་ཨམཛད་བེ 


ོས་འཞུབ ཱ དུམ་བཀོད་པར་མ་ཟད། སངསྐྱ་ཆས 
ཅད་བརྐཨརྱ་ངེ ཅབ་ ངཔ་ིི 





ང་ད ༥ མོང་ ་་་ 
པིབ  ་ 


ཆོ་ག སལལ 
མང བབ ར་ི་ི་ 
འཆོདབབྲ ཅར 


གང་ཟགདབུམ་ལ་འཇུགཔ་ཆོམ་པར་བཞེད་པླ་ཟབའི་ཞབས་ིས་གཞུངགཞུནམངོན་ཏྫོགས་་ "[ 


བོ་ལ་འླབ སྭཀུའ བུའེསངགབཏག ས་པའི་བཅོམ་། 


འདིག ཀག་ས 





མས་ཁད་མ་ཆོད་བོད་ཁྱི་ཡུལ་དུ་དངོས་སུམ་བཀོད་པར། བསན་བཅོས་རོམ་པའི་ཐོག་་ 


'ལྡན་འདས དསས ཅེཆེག་སོལ་བཏོད་པ་ 


མཚོདྭབངོད་ མཛད་པ 3 ཧོ ་ རོ 


གའི གི སྐྱི 


ཟརའགྲེལ་ལས། རྒྱུལ 
ལྒག་དག་འཛུགཔཔས་ྱམས་དངྱབ་སེལསལ་ལ་ཆོདབརོད་མཛད་པར་ལལ། དད རི ༡འོཆོབ་རོང་ བརེ 











----=---༢༨༤-༤༤༥༠༢-༧༢-༨༢༠༤ 





~-~----~--------~----~----~----------~-~------༢༤༤༤------------------------- ----~----~---~------~--~=-=- 


ཆ༧།༄། །རོགས་པ་འབྲིངགདོན་བཤདཔ། ཉན་རང་ཐུབ་དབངལས་སེས་པར་བཧུནང།  ར་རྒྱལ་སྐེ་ཚུལ་ལ་རྩོདཔ་གྤོང་བའོ། [དང་པོ་སླི། ཐུབ་བ་སངསརྒྱས་བཅོམ་ལཱནའ་དསཿོས་ཅན། །ྱོདལ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་ཞེས་བྱ་སྙེ།ཉན་རང་དང་་༈ 
བཤསས་སིིེིེཾངརཨྣཚྣ་ྩ་ྩ་ྩྣ་ྣ་ྣྩྣྩླ་ྩ་ླ་ླ་ྩ་ྩ་ླ་ླ་ླ་ླ¦ཨཾ དོར 
ཤཱ ཌཧདཔགཉིས། གངུ་པའི། ཐེག་པྱ་ཆུདྲ་དཱའི་དྲག་བཅོམ་པ་ཆོས་ཅན། ཞྭོདལ་ཉན་ཐོས་ཞིས་བརོོདཔའི་རྒྱུ་མཚན་ལོདདེ། ཡང་དག་པའིགདམས་ངགགགདོལ་ཉདུནས། བྲ་གོམསཔཁི་འྲབས་བཉན་ཐོགཅྱི་བང་ཆུབ་ཐོབ་པན། དོན་དེ 
། རཾ) གྐཞྒབཿོས་པན་བྱེདཔསན་དེ་ལྟར་བརྔོད་པའི་ཁྱིན། ཐེས་པར་བྱེད་ཚུལ་ནི། འདི་ལྟན་བྱ་བ་བྱས་སོ། །འདེ་ལས་སྲིད་པ་གཀནཡི་ཤེས་སཾ། །ཞེས་སེགསགསྲུདྲས་པ་བཞིནཀོ། །གཉིས་པ་ལ། དམཆོས་པད་ད་ཀརལས། མགོན་པདེ་རིངབདྲག་ཅག་་། 
༡༠༡ ག་ས ཚེ དཿཧསྲེལ་ཡངར་འཟང་ནོ། དེ་བས གཅོས བོ་འདུ། གེས་གསས་པ། དེ་དག འདི ངག་གོ ཤོག་ག བོ ཨོག་མ 
པའྱི་རུ་མཚན་ཡོདདེ། བྱང་ཇུབ་དམ་པ་ཡདདྲག་པརྡ་ཛྲོགས་པའྱི་བངྡ་དུབཞན་ལས་ཐོས་པརྱའེད་ཅིང་། བདམི་ཧྩེ་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅནྲ་གྲི་ཤཐོསྦ་ཅྱི་བདྲ་ཟུབ་གཞུནལ་སྣོན་པར་བེད་པ་སད་ལུར་བརྗོད་པའི་ཕུནུ། དེསནྦ་བུདྲ་རུབ་ཝུ་མཐེག་ཆེད 
གྱི་བྱདཆུབ་དད། ཕྱིམཉནཐོས་ི་བྱང་ཆུབ་ཡིནདོ། །ཞེསགསུང་། དེ་ལྟར་ཡང འགྲེལ་བཤད་ལས། བྱང་ཆུབཔ་ཡེ་ཀེས་བརེའདིར་ཟདཔ་དངུཡི་སྱེབ་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅནི་ཉནཐོས་ཁྱིབྱང་ཆུབ་ལཟེར་བས།།དེའི་ཕྱིར་འདི་དདམ་པའི་བླམ་ཕྲེ 


4 <÷ 43. == = 2༠༤ 

















༡ 





།ཡེ་ཤེས་གོངདུ་འགེལ་བའྲིབད་པ་རྒའི རང་སདསྦྱ་ར་ སྣ་ནམས་ི་ག་གཟུང་བའྲི་དམ་བརྡ་རྟ་ པྲ་དཔས་པ། ཐོསྦ་ནྲ་བས་ཉྱི་སམ་སྤདམ་པས་སོ། །བསོ་དནམས་གོངྡང ཝེལ་བའི་བྱདཿ པརྨཧི་ཡེ གོངུའཕེལ་བའི། ཡང་ 

དང་ལན་པ་ལས་ཤེས་པརྦ་བའོ། 1 ་ ནཐོསལས་ལེཤི ྒྲ་་ ཧཿ གྲག ྲ་ ྒའ་ ཅྱིག ཞིསགསུངས་པྲའ བསེ་དཞེ་ སྭ་པཱ་བ་ནི དཔལེ གས་བཞི་འད་ 

ཅད་རང་བཞིན་མེདཔར་ཏོགས་པ ན་དང་གཏིས་ཀྲའ ཀལ་ཡོད་པརག། ལ་་ཛིམདང། སྒྲ 5 སྣགས ཞེས་གསུངས། བདིའི་དོན་ནི། 7 ཅོས་པས་གཟུརཏགམངས་པར་ཐལ། དེ དྲས་། 

རྫ ་ བདའི དྲག ཞྭ་བའྲི་ཕི་རཏེ། འབགསཔ་ན་ཅས་ཐགཅད་དར་བགིན་བདུཔ་རམདགའལ་དུ། །ས་བསྒ་བབཔ་འིིར།ཏ གས་དངོས གག འགལ་བ་དང །། གལ་ཏེ་འ ལ་ཏེ་ཤུན་ཐོསྣ་ནྲམས་༥ 

ས་གདཟག་གི་བདགམེདཔ་ཤེས་པ་ཡིན་ཧི། ཏེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུ། གཾ ནལ་ས་ལ་ཆོས་ཤི་བདག པ་ཡ དཔས་དྐའུ དུསངོབ་དེད་དྲི་བོཡངྒ་ལག་ཅི་བ།་པ་འདིར་་༥་ 

།ཞེས་བཤད་པའྱི་ཕིར། གཉིས་པཿ རྭངྡུ་ཧཱལ་ཕ་དཾ་ཁོནཉིདྷ་ཏོགས་པ་འཕྲིང་པ་ཞེང་།ང ཤང་བཛོད་ ༥མཆད་ཡོ ྲ་ ་ | ཞབའྲིཧིན། དངཔྲེ་གུབསྟེ། རངྱ་ཧཱལ་་ 
ལུསཔའ 


བབ རཾ ས་བསྐལ་ཆེནབྱཧརལམ་ལ་ ཞོམས་པ་སྲིདཆུས། རི དབསདཔས་དངའ་གིས་གོང་བུའ། འཐིལ་བའྲིཁདཔར་གིས་ ཐམཐཞི་དན། །ངང་ཅིལ་དབསཛོགས། 


༄།་ 
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༩ - ཆི: = ངའ: ,_ལ་་་ ་ ་་ར::་& - <༤=-ག-༤༨༨-༤༤༧༤༤༤༡༧༤༢ར༡རའ་ཁཡོང་ངཆ་བཀ་འཁའ་ག༨༤༤༤འགང་འཚམསར་འཇང་།གཆང་རའ་གསར་ཁགལ་གགམ།་འ༢ར༡༡༢༡༢༠༨༧༧༡༣༣༣༣༧ཆརམརའ་ཐངབམཆས་རཆམཿང ˆ-22 ` ཱེ - ཆཚ༢༤༠༡༡༨ 
†༈ < །ཕཡལ་པཱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་རིད། ཁེན་རེ། རྭདའགྲེལ་ལས། ་བསཾདནམས་དང་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོགས་དང་། ཐྲགསྔ་རེ་ཆེན་པ་དངྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ྱབྱེན་བ་ལས་སགས་པ་ལེདཔས་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆསྤ་རམསལས་་ 
དམན་པའྱི་ཝིཿན་བིང་དོ།།ཞེས་བཤདཔ་མི་འཐད་པད་བལ། གག ིཉི}ྣ}ྣ}ྣ}ྣནྣནཆནཆནྣནན་ སྐས མས་པལ་བརྦ་ན་པ་ལེད་པ འིདོནཡིན་པའྱི་ཐིན་ 
ཉཱ ཏེ། དེརངྱ་ཧལ་ཇོག་སཔ་འི་སངསྦྱ་ཧུས་ལསདམནུཔའྱི་དཱསཚོན་འཆད་པའི་གུབས་ཡིན་པའི་ཕིན། ཁནརེ། རངྱཙལ་ཧྱ་ཅུདྱ་ཧི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཚོས་ཅུན། གཙོབར་གཟུགས་སྲུའི་།གེས་འཇོག་བིད་ཡིན་པར་ཐལ། སེམས་ཅཧྱ་ཙ་་ 
།ླུ་བཟ་དནམས་ིཚགས་ཡི སར ཁུབ བས་གམ་ཞེསྱབའིཆས་ཧུངདདགགེ༽ །སདས་བ་གུགས་ བདག་ཏུ ཞག་གསུངས་པའྱི་རནགླ་བབ། ནིན ཀཀ 

ག།བ་སྲེརལ་བུའི་རངྱ་ཧལ་རིས་བསལ་ཆེན་བྱཅར་ཚོགས་གསག །ཆོགས་བུདྲ་ཉི་རད་ཧུལ་་སངས་དེས་མེ་དྭད་ཚོགས་གསོགཅེས་གསེའ། ཤི་སྲ་བུཆོས་ཅན། རངྱ་ཧུལ་དྲུག་བཅོཔ་པའི་འྲབས་བའ་ཐོབ་པ་ལ་བསྐལཆེནབྷཆཚོགས་བསག 
༈ „ །ཡི་དགོས་པན་ཐལ། དམ་བཅའའཐད་པའི་ཡིན། འདོདན། བསྐལ་པ་བྱཧརལམལ་གོསས་པ་སིང་དུས་པ་དེརངྱ་ཧུལ་ཉྲན་བོས་ལསབད་པརྡདུའཕགསཔའི་འཕྲགསཆོསཔ་བྱཆུདམུ་དེགས་པར་ཐལ། ཚོགས་སྤྱོད་ཉིནང་ཛྒྱུལ་དགྲུ་བཅོམ་བའི་་་༡ 

ཁྲབས་བུའཐོབ་པ་ལ་བསྐལ་པ་བརར་ལམ་ལ་བསླབམི་དགོས་པའི་ཕྱིད། རྟགསཁས། འདོད་ན ཊཱཾཀ་ཆེན་དངའགལལོ། །ཡང་ཁོ་ནའེ། ཝྲ་བྱ་ ་ཅིག་ཅ་རབའི་གྱུན་ཁུགས་ཁིསམཕྱི་མདེ་ཉིདལ་རང་ཁྱལ་དགྲེབཙོམ་པའ 
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‹ ཨབ ༢ 





དེ ་ུ ༤༤༢ =--”༤-༤--༩༨-༤༤ར༤༩༨ག༤༤ྟ༤༤༤༤༢༤-- ༠༠༩༨༡༨༧༡༧བ༩ར༧པར༧འར་འའ&ར་འཚར་ཟམ།འའ་༧ག་འ༤་ཀགས།ན།།༩་འཆ་།།།འ་༩འ་སང་འཇ8ཿ་མང་/༤༠ས།ས།།༥པ༤པར༡༧པ༥༧༥༧༠༠༤༠༡༡༤༡༥༠༩༨༧༦༧༥༥༧༦༧༠༦༠༤༡༥༧༨པ༨༡པཔཔ༤༨པ༢༧༠༤༧༠༠༦༨༢༢༢༧༧༢༠༢༣༢༧༢༢༧༢༢༢༢༧ར༨ ༤ 
མྲི་སིདཔ་རབལ། དེའི་འབས་བུའཐོད་པ་ལ་གསལཔ་བྱ་ཧུད་ཚོགས་བསག་དགོས་པའྱི་པིར། འདོདན། གུནབཏུསལས། སངསྦྱ་ཧུསའྱབུང་བ་མེདུན་དདྱ་རྲུལ་བདྱགུརདོ། །ཞེས་གྲསངས་པ་ཡི་འཐད་པར་ཐལ། འདོདཔའི་པིན། བེདྐན་སྙེ་ཡེདཱ་དེ། བས 
འདིར་ཉནཐོས་འཕགས་པུ་འྱ་ཧུལ་ལམདུ་འཇུག་པོགསྤ་ཅི་ནམ་གཤག་ཁས་མེ་ལན་པའི་ཕུར། དེ་ལཱ་མ་ཡིདཱནྭ་ཉ་ཐོས་དད་དདྱརལྱ་ཧི་སངྱ་བཱའི་གཙོ་བོ་ལྭ་སྲདདཀའ་པའི་ཁུད་པར་ཡོདཔའ་ཐལ། ཉནཔོས་འཕུགས་པ་རདྱ ཧལ་ལམདའཛུག་ 
པ་ཡོད་པའེ་ཕྱིཾན། འདོད་མྲི་རུས་ཏི། དེ་གཉིས་ཀས་བདེན་འཛིན་ཡང་བའིགཙོ་བོརྱ་བེད་པའིི་པིན། བྱསཔལ།ཁོནརེ། མདྡོསྱ་བན་ལས།ཉན་ཐོས་མ་དེས་ནམ་གཉིས་ཏེ། །ཐེགདོན་མཐོདདད་མ་མཐོང་དད་། །དོན་མཐོང་འདོད་ཆགསྲ་བལ་བདད་། །འདོད་ 
གསྭ་བལ་ཡིནའདིའ་དམན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་མི་འཐདཔའ་ཐལ། ཞན་ཐོས་འཕགས་པའདངྱ་ཆལ་ལམ་དུ་འཛུག་པ་ཡི་སིད་པའྱི་ཕིན་ནམ་ཁྱུབ་སེ། ཐཀཔ་གུབ ཐང་ག དངག་མཇེདའ། མཐོབ་པན་རངལམ་ད་དེགས་ངེས་པ་ཐབ་པའི 
ཡིརཏ། དཔེར་ན། ཕཱགས་ཀྱི་སྐབས་སུས་དང་པེ་ཐབ་པན་ཕར་ཡིན་ཐེག་པ་འི་དང་ལམ་དུ་རིགས་རིས་པ་ཐོབ་པས་ས་དང་པཐེབནས་བཅུ་པ་མ་ཐོབ་ཅི་བདལྱ་བདཅུབ། ལྐ་འབའ་གས་ ་ང་ བཞིན་ནོ། །ཁོནའེ། ཚོགས་སྦོད་ྱིརང་་ 
ལ་མད་པད་ཐལ། ཉན་ཐོས་ཀིརྟེགས་པ་ས་ནྭདུསད་བའི་དངྱ་ཧལ་མེད་པའྱི་བྲིར། ཉནཔོས་འཕགས་པའཏོགས་པ་སཱནདུ་སེང་བའི་རངྱ་ཧལ་མེད་བའྱི་པིརནར་བརམྭ་ཁུབ་སེ། ཉན་ཐོས་ཧརློག་པ་པ་དདུ་སངཔའི་རུངྱ་ུལ་མེད་པུ་དབུལ། 
དྒྱ་ཧལ་ཚོགས་ལམཔ་ཡིནན་དང་པ་ནས་ངྱར་པདུ་རིགསངེས་པས་ཁྱབ་པའྱི་ཡར། ཏགསྦ་གུབ་ལྟ། སེསཾའི་ཡེ་བོནམསདངགསུད་སྐྱེས་དང་། །རང་བྱངཚུབ་ལ་བདགཉིདདེསརྣམས་དང་། །ཞེས་ངང་རྒྱལ་་བདགཉེ་དངེས་ཞེས་པའ་ཚིག་ལློ 
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ཧ་པ ཟ།།ཡ་ཡུ་དགོས་པུ་ཡོདཔའི་ཡིར། དེསན་ཚོགས་བོད་ལ་ཉུའབོས་ཆི་ངོགས་པ་ཝེོདའྲོ་བམབཤདུཔ་དང། རདྲུ་རུལ་གསུལ་ཚོགས 

དར ལགས་ཡིན་གྱི། ཡང དངྱ་ཧྲ། ཆགས་ལམ་པ་ཡནྲན་དང་པདས་དངྱ་ཧལ་དའགས་དས་པ་ས།ཁབ་པར་ཐལ། 
མཐོབྱ་ལང་།། 
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སས ཀི ིྣགྨགིསཀགངེང་ འའའ 
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བསྙན་པཉན་པ་ཁོ 





























༨ ལེ ༤: ཀི སེར ི ཿ 
ཉན་ཐོས་ལས་སེགས་པ་རྣམས་ཡོངས་སྔ་ཚོགས་པར། འི་བར །གསུངས། དེའི་དོན་ནི ཉན་རང་དྲག་བཅོམ་ཐུབ་དབ ་ྲ ཡི 
སེ འ་ -ཤ ་ ༢ པ་སེངབ་ལ་རང་འགྲེལ་ལས། གཱལ་ཏེ་ཡང་ཁ 


གྐབ་ས་འདར་ཁྲསཔླི་བདུ་དྲོ།། ་ རུ ངྒེ 
འགས ཤེས་ག འདི་ན་འ ཁལ །ལགའུཤདུ་འདུའ འའད། །ངེས་པརའཐོབ་འྱགརལས་བ རུ 
།ལ། བང་ཁྲགལ་ལས། སངསྦྱ་ཧས་རམ་སྦྲ་ང་བརྒ་ཀུར་པ་ནྭ་རེད་ཅི་ད་འགྲེལ་པར་འབུདོབྱ་ཕིན་ཅི་ལ་ལག་པ་སྙོན་པར་འཇྭག་པའྱི་པི་རལ། དྲེ་ཏན་པ་དང་ སྭ 
རྒྱས་རྣམསབྱུང་བརགྱུར་པ་ནརྟེུཅིང་འབྲེལ་པར་འུུང་བ་ཡྱིན་ཅི་ཡ་ལོག་པུ་སྟེན་པར་འཇྙུག་པའིྱི: སལ་པའིའིལ་པ་ང བུ 

` 


ཀྱི་ཁྱད་པརཡི་མཚུངས་པ་སོགསརུམ་བཤད་སྙིང་པྱརྒྱན་ལས་གསུངས་པནི། རང་རྒྱད་པ་མྲན་ཆད་་ 
དེ་ཡིནན་གནས་གབས་རངྱ་ཧུལདུརགས་ངེས་པསྟ།བུབཔའི་ཕིར། 
འད སགས་པ ཁ་པ ¥ 


ངགི་གསུ་ངལས་སྩེསཔ བྲེ 
གིས རྙཾནང་ཁ་ཐིལ་པརའྱབུངབ་ 








དེ་ཡིནནངང་རྒྱལོ་དགྲ་བཅོམ་པའི 


སེམས་པ་དང། སེམ་པའ་རམ་པྲལ་སྲ་ཐང་ 


ི། དཉན་བཞའ་བྟས་དཔའྦིས་བཔ་དགགེས་པསྒམ་པརྱ་ནཔ་ས་པའིའྲབསྲབཏར། ཚ་ 
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བར -„-པ་་  ིྣིྣྨི ་ ིརནིནིོྙྣིིི་།་ས7ས་ོ་ཾ་ཾ ེ མེམ པོ་འ གངོ་ས་ངར་།༡༤༧རམ་ཚ་སམནཉགསསགས - ------------~---~---------------------~-----~- ༡༡༡1 
རབུས་གཞདམ་ངོདོ་པར་འདོད་པའི་འབུསཔ་བྲོོས་སཱད་པགདམ་ཆག་པར་འབོབ་པརའུརའོ། །ཇྲིགདདའཕགས་བྲ་ཁས། དེ་ིད་གིས་པས་གུལ་ཏེ་འདིར། ཡུངད་འདས་པཨ་ཐོའ་ཅང། །ཅྱ་བགཞུདྲདའབུདཡེདུཔར།།ངེས་པར་འཐོབ་ཞག་པལས 
ཀཞིན་དོ། ། སབཤདདོ། ད་ཉི ཅྱི་ཕྱིར་དབུམ་ལས་༅ང་། ཛྲོགས་སངསྤྱ་ཆུསྣ་རམས་མྱབུང་ཞིང་། །ཉདཐོས་ནམས་ཧཱང་ཟད་པ་ན། །རངས་ངསྤྱ་ཧསྤ་ཀྱི་ཡྲེ་ཤེས་ནི། རྟེནཔ་མེདཔར་རྲབ་ཏུའབུང་། །ཞེས་གྲསུངསས། །ཞེསགསུངས། འདིའི་དོནལ། 
ནཡབ་ཤུད་་དྲ་ས་༢ད། བཅད་ང་ནང་ ༢༨ པ་གྲང་ ས་བཞག་པའོ། །དང་པཾ་ནི། འགྲེལ་བཤད་མཁན་བེནརེ། འ་འ འུར དུང་པ་ནི ཐབ་དཔང་གིས་ཏེདའྲབེལ་ཟབམའི་ཚོས་ 
བསྟནཕ་ཉན་རང་གིརིགས་ཅན་གྱིས་ཞམས་སུ་བླངས་པས་རངརང་ །འདོད་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརབ ད་པ་ལི་འཐད་པར་ཐལ། ཉན་དང་གི་རིགས་ཅནྲ་བར། བ་པའིདབང་པ་ལས་ཉེནའབྲེལ་ཟབ་མོའི་རེས་ཐོས་པའི་ཚེ་དེ་ཉད་ལ་དྲག་བཅོམ་པའི་འབྲས 
བུམ་ཐེབ་པ་སིད་པའྲི་ཕྲིར་ཟེརན། དེའི་ལན་སཱཾདཾ་པ་ལ་བཤད་མ་ཐག་པའི་རང་འགྲེལའདྭེ་བུང་བ་ཡིན་ནོ་ཟེར། དྲེ་ལར་ཡང་། འགྲེལ་བཤད་ལས། གུ་ཏེརྟེན་ ངའྲྲེལ་པར་འབྱུངབ་བསྙན་པ་ཡོད་དྲུ་ཟིནྭ་ཁད་ཤན་ཐོས་ལས་སེགས་པའིགོའབུངས་ 
ཐྲབ་པརྭསཱདབས་ཕི་ནོ་ཅི་མ་ལོག་པའི་ཏེན་ཅིང་འབྲེལ་པརའབབུང་བ་བསན་པ་སཉན་ཐསལས་སེགསྲཔ་ཡོངས་སུཛོགས་པར་འགྱུར། ཁེས་ཅིའི་བྱིར་བརྔོད་ཅེན། དེལ་ལནབཧྟན་པའབྱ་བ འྲི་ཕི་རགལ་ཏེ་ཡྲང་ཁ་ཅིག་ཅེས་བ་བུ་ལསསགས་ 

ཕྱིར་དང་། གཞུང་འདིས་རང་རྒྱལ་ལ་དམེགས་ཀྱིས"” 









ྭསས་ཏེ། ཞེས་བཤད། དེནི་ཡི་འཐདདེ། གྐབས་འདིརཐུབ་དབེང་གིས་རང་རལྱ་པནཆུལ་ལ་དོགས་པཆེབས། དེལ་དམིགསཀིས་བཀརནས་དོགས་པ་བཅད་དགོས་པ་ལསམ་བཅད་པའི་ 
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།འཐིོཧའདོག་པོ་ 









༄། ° 
འཕགས་པ་འཇམདཔལ་བྱངཆུབ་སེམས་དཔརྦགུར་པ་ཉིད་ཅིས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་བཱབབཔ་དང་། 
རྐོ། །དའི་ཕིརདྲ་ལུར་འབས་བསབདཐབུག་པ་དའྱི་རུའིགཙབགུརཔ་ལ་ལོས་ནས་དབ་ཞིནག་ཤིག 
བརྔོད་པས་ཀྱང་འྲཐས་བ་ལ་མཆོདཔ་དོན་ཐིས་འཕངས་པར་དགོངས་ཏོ། གདས་ཆུས་བཅོམ་ལྡན་ རིི་ 
སྐབསས་གྱརཔ་ལྟད། བསིམས་ཏེཕྲོངས་སུབྱསང་བརྩབ་བ་ཉིདྲད་བན་པརྩ་པ་གིང་། དྲུས་དྲད་ཉེ་བརྡ་གུརཏུང་། ཐག་པ 


༨༽ 


ནཔའ་རྣམས་ལ་བསགས་པ་མཛད་པ་ཡི་ནོ། །ངོ་ 


3༠ ༧ 
འ་ནམས་ལྱ་ཕགྱབ་ཡི། །དེབ 


སོསོ། །དལོ་གོདཔོ་གབས་ཀབདཔརལྐ་གི། དེབཞིནགཀིགས་པའི་གནས་གསནི། བ་ འིགནས་གབས་ཅྱི་དུ་ཅན་ཡིད་པཉིད་ཅི་ ་; ས་དི། ཇིད 
ཀྱི འསུགཤདུང་འདང་ དགེས ལ་འ སྨིལ ལ་བ 

སྭ་པ་རྣམསྱྱ་བདྱརབ་སེམསདཔའ་ལས་འབུངས་པརབཏཧན་ཏོ། ཁབ འ་འ རྒྱུ་ལམྲ་ཚོད་ 
་བཅོམ་ལྡན་འ སདེ་དྭག་གིས་སཱན་གི་ཝིན་ཧིང་ཆེན་པ་འབུས་བུངས་པ་དཔག་ཏུམེད་པ་སྭེདབ། རྨྱ་གུ་ལ་སོགསཔ་མཐོང་ཁིང་ལོ་མ་འཇམ་པའིགནས་" 






རགཤེགས་པརྣམས་ལདིདེ་ལྟམ་ཡི 






ཆབསེམས་དཔའི་གནས་གདས་ྱི་རུ་ཅན་ཡིད་པཉིད་ཧྱི་ཕེར་རོ། །ཡདདག་པར་འཛིནྭཏུ་འཛུག་པ་ལས་ནི།ངི་ཏ་ 


=+ 


པའིི་ཕིར་ལ།རྒྱལ 


ཧྱི་བུངཔ། ཐེག་པཧེན་པོ་ཉིད་ལ་ངེས་པ །རྭ་སར་བརྩབ་བའི་མྱིརྱབདྲ་རུབ་སེམས་་ 
གེ་དཔེར་ན། ཟླ་བཆོས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བྭ་ལར་ཏུ་བ་ལཞིཡ་ཡིན་ནོ། །ཐདྲངད་ང་། དྲབཞགྲདུ་གང་དབ། །ད་ལ་རབ་། 


་གྲསུམ་ལ་བཀོདཔའསེམས་ཅན་ 
འོད་སྲང་། འདི་འ གཱ འེ རོ ༢ 5 „¬ ༄ ༨༠ ངེ = 
ཡཐྱཔ་རྐ་ཞྐགབྱད་འུབསེ མསདཔའནམས་ལས་དེད་བཀོནགཤེགས་པ་ནསསྦྱབངའོ། །དབཀནཔ་ཤིགས་པ་ནོམས་ལས་ 


ནཾ 


ཞོ།།དེ་ 








རོ་བ ངདོ། རོ། །ཞིསགྲསངསཔྭབོ། །དེའྱ་ཐཱིརདེ་ལ་དན་དེགས་པ་དད་ལུད་ད་ སབ ་་ ་ ་ ཁར་ ་་་་བ་ བས་པ་ཡིན་ནོ། ! 
སྲངས། 7 ར་ཁས སྭ་པ་དགོདཔ་དུང། དེའི་ལྡད་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོ་ན། ཁྲོནརེ། སངསྤ་རུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རམས་བང་རབ་སེམས་དཔའ་ལས་འབུངསཔ་མི་འཐྲད་པརྦ་ཐལ། བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ནམས་སདས་ཆསལས་འ  ་ྲ ནྣཡས་བྱལ་བའི་སུ ཕས་ཡིན་པཞྲ་པིརྟཏ།ད་ དྭཏམསྦ ལསས་བདཔའི་བུར།དདེ། གལ་ཏས་པ་ནས། གཁངས་ཤེ་ན། ཞེས་པའིབརྩ་ཧིདོན་ཡིན། གཏིས་པྲ་ནེ། འདྲ་ནི་བདེན་ 
དྲྭ་ཀི་ཞེས་སེགས་ཀྱིས་བཤད། དེའི་དྲོན་ལ། དགག་གཞག་ག ཏིང་ལུས། དའཔོནི། མས་པོ །འྲའབེལ་པ་འདིད་དོན་བཅན། རྒྱལསྲས་སུབཞགཔ་དང་། རྒྱལ་བའི་རྒྱུར་བཞུག་པ་གཉིས་གྲི་ཐདད་ཡིན་པས་དོགས་པ་ 
དེའི་སྙེནྣ་རེ ༢༠༢༡༡༣ ས་གསུངས །མ་ཁས་པ་ཁ་ཅིག། །རྒྱལ་སྲས་ཡིན་ན་རྒྱལ་བྲའྲི་སྲས་ཡཾ པསམ་ཁབཅེས་ལན་ལུ་བས་དགོས་ཏེེ། $ ླྣག་ 
སས་ཡན་པསྦྱ་ཧལྲ་པས་ཡིན་ཀུད་། གཱ བལས་ལྭ་གདས་བམཔྲིདཔསྒསའ་བའྲ་པས་མ་འབའྲེབི། དཔེར་ན། ། ཧྲཔ་ལས་སེས་པའི འི་པདྷད་མཚོ་ཕྱཾས་ཊ ཡན་ཡད། མ མཚོལས་མསེས་པ་བཞི ཞན་འྭ། 
རྣམསརྒྱལ་བའགའ་ཁིགགྲིསས་ཡིན་པནི་བདེན་མོད་ི་བོས་བའི་དོན་ཡིན་ཞེས་གྲསངས། ང -ཤ །་ རྒྱལ་བའིསྲས་ཡིན་ནྭ་རྱལ་བ་ལས་འཁྲུངས་པསཁྱབ་པར་ཐྦལ། བྱང་ཆུབ་ མས་དཔོའྱ་ཅལ་ 




























བའི་སུསམ་ལེ ོོ ༈ མྲགུབནུ། བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའཆོས་ཅན། རྒྱལ་སྲས་ཡིན་པན་ཐལ། མཐྲུབཔ་དེའི་ཕྱིར། འདོད་ད། །རྒྱལསྲས་དཱབ། ཞག་པ་དང་། རལ་བནྱིརུརོབཞག་པ་གཉིསགཞི་བདདམལེན་པརྲ་ཁལ། 
ས་ཁོ ཆུབ བང་ནབ་སས་དང འོོ སཾ། ཉིས་པ་མྲ་བུབུན། ། མླགབབདིན། མྲ་གུབང ལ་ འྱ་ཕིར། ཏྭགས།བས། ཆ་བར་འདོདན། བུངསེམསས་དང་པོ་པ་ངོས་ཅན། དེདལ། ། 
ཏུ ཅབ རྒྱལ་བའྲིསས་པ་འང དི་སེམས་གང་འགྲོ་བརྣམས།།ཞེས་སོགས་དང། ལྟརརྩལ་པའི་པས་ཏི་ ཁི་ཡིད་ལོ་རབ་གད སཤིང་། །ཞེས་ང གསབཤདཔ་མི་འཐད་པར་ཐལ། མྲགུབ་པ་དེའི་ཕྱི་ར། རྩ་བར་འདོད་ན། བུདསལས་ 

® འི་ག ས་ཅན། ༨ གེས ག་སེམས ཁྱདསུབས་ཆས་འཐགས་པལ་མའ ངས་པའྱི་ཡིད། དེ་དྲ་བལ། མསཅ་སཁ་ཕགས་གཟོདམ་དངས། པྱ སངསྦྱརྭསྭ་པདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ལུས་འྭབུངས་ 

| + ¬` ÷= །ཀབྱ་བྡ་རུབ་སེམས་དུབ་འྱང་ པའྱ་ཧལ་པ་འྲི་སས་མ་ལཾན། ཞེས དས ་་ བྱངསེམས་ཚོགས་ 
བ་མ བྱདྲསེམས་སྦྱེརལམ་པདྲེ་ཡང་དེ་ཡཡིད། བཿ དྭ་བདཱས་བཱང་ སྐ མགྟོ་ཚ་དེ་མ་ཡིནཔ འྱི་ཕིར། མྲ་གུབྲན། ནང་འ ` རཔ 

.ྱལ་བའིིསས ་ཆས་བཅུ་པ་བདེ་སངསྐྱ་ཧསའཕགས་བའི་རྒྱུ་ཡིནཔར་ཐལ། :བྱང་ཆུབསེམསདཔའས བཅཅུ་པབ་དྲེ་སངསྐ་ཧས་ གའབའ་རིན་འི་ཕིར། འདོད་ འདོད་དེ 






༧ ྱབ་པ་མིའ 





པཟོཆས་ཅོག།ས་འསྲ་ཧུས། 
- [ཕྱིར་ཏེ སངས་ཆུས་རགཔ་ལིནཔ 









པརྩཕ་ཕེད་པའི་ཅོ་དཔ་འ། + ་ 


རྭ དམའ ་ཿཡས་འྭབས་བའི་ིར 








་ུ ལ༨་ཅའབལ་པད ཞྭབཤན་པ་ལ། ཏི 


± 


ཤ་བཏམ་པ་ལ་གྷའེནྐནས། ནས ཁ་རི དང་པྲ་དི སངསྒ་ཧས་འཕགས་པ་བ༔ 


ཡུངགྲིས་སྦཿ བ་པགཉིས། ¦ དང་པོ་ལྭ། དོ 


ཉི ཅུབསེམས་དཔའ་ངང་བ འརང་གི་ བདག ཧྱེན་དུཿ 


ཙུཆཐའག དཆ་བ་ཙུ་ ཡོ ཙས (དས རྒྱས་ཞིག་གིགས སདལསགས་དྭང་པང་ 


[-- 


ཅལ་བཏ བྱེར། འཁོར་གསུམ། རྩ་བརར།ཁཱབན། ལ་བའྲསྲས་བས་བཅུ་པ་བ་དེ་སངས་ཧུ 


ངོ ཧུའི ཁྱོད་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཡིནཔའི་བྱི་ 
ཧྲི བལསྱསས་པས་ངབ་པར་ཐལ། སངསྐྱཧས་འཕྲགས་པའི་ 
'ག་ཧཱ ཆིས ས་ཡིན་པའི་་ ཁལ འགྱིས་དངོས། 


ཞཱིཀ་ཆེདལས། བྱངསེམསརྣམས་རྒྱལབ ་འགའ་ 
བ་ལོདན་ཅིའི་བྱི་མི། ཤ༣༧༧ཐུ་དྟོཉི། དེ་རྣམས་གབདེ་བར་བརོདན། 


སས 


:སེལས་དཔའ་ལས་འབྲུངས་པ་དང་། བྱདཇུཔ་སེམས ་དཔའྱཧལ་བའི་ 
ྱསསཔས་བྱངྱཆུབ་སེམས་དཔའྱཚལ་བའི་སས བ་འི 


འཕགས ་བུའྱི་རུ་མ་ ཡིན་ལ། སྭ་བྱཅུ་པ་བ་དེའི་ 

ངསས་འཕྲགས་པ སདཔ དགོས་པའི་ཕིར་བྲ་ར་ན། རྒྱལ་བའི་སྲས་པེས་ 

།དངོས། མྲ་གུབན། ཐན དེདབལ། རྒྱལ་བའིསྲས་ཡིནཔའི ཧེ ༤ རྩབར་འ། ་ ཅུས་ཏེ། ཡསྱསསས་བས་པཞོདཔི་༽ 
ས་ཡིན་པ་དི་བདེན་མེད་ཀྱི་ཞེས་པནས། རོད་པ དེ 

སཾིཾིིེིུ 


ནི 






་པར་རིགས་པས་སྦྲབ་པ་དང་། 
སསུ་བཞུག་པ་མི་འིགལ་ཏེ། བུད 





== -†ˆ > =--=- 


ང། སངསྱཆས་འཕགས་པ་རད་། 








ིོདབྱ་དགེའིགོདུརཔ 
དྲ 


སཿ ས་གཞན་གྱིས་ཡོངས་འཇི ཐྱེསཔལས་འཁྲུངས་པའི་ཕྱིར ད། 
.ོ ལང་ཤམས་སུ་ སུ་བླངས་པལས་འཁྲུངས་ཤིང། ངདདྲ་རུདཐདདཔཿ 


པཞྱོབདསོམསྦཀི་ལམྙཉོམསྦསླ 


ཌཱུ པའིཚུལ་ཇིཀྟ་བུ་ཞེ' དེའི་ཚུལ་ལོཿ དེ། གནས་གབས་འི།ཁྱདཔར་དད། ཡ 
ཤྲ འཕགསཔ་དེ་རངཿ ལུས གནས་ཞསཁནརོ 








འས་པ་ལས་ལྭ་བུངས་པ་གདས་རྒྱསའལྲགས་པ 'བྱང་ཆུབསྲེ་མས་དཔ་འལས ལས་འཁྲངས་པའི 


བླངས་པེ་ལས་ལྭབུངས་པདུང་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་འང་གི་བདག་རྐྱེན་དུ་ཆུར་བའིགཞ་ ནྭ་ཧུདལ་གླུ་ སཾའཟིན་ཤིས་ས སབ་ས 'འགལ་བའི་བ༔ ཤཾར། དེསན བྱངཆུབསེམས་དཔའ་རྱེལ་བའིསྲས་“་ཌ ཀེ 
ཉད 'འོན། བྱང་རུབསེམསདཔའསདགྱརུསཀྱ་རུརའྱགུར་་ | 
‡ ླྣིརི་ཾ རུརཿགུར་བའི་ཕྱི་ཛཏེ། བ། ༢ ༠༨ ང་ད ནེ སངས་རས 
/ལམཉམས་སླ་བངས་པ་ལས་འཁུབས་ཤོད། ཡང་དག་པརའཇིན་དུ་འཇུག་པའིི་ཁདཔརནི། སབསྦྱ་ར་སརཐཊགསཔ་དྭ་ནངག་ལན་ཧབ ཚླ་པའི་ཉུདླ་ 
པེརན། བྲདག་ཅག་གི་ཧེན་པ་བཅོ ཅོམ་ཝཱནུ་འདས་ཤྱག་ཐུབ་པ་དེརངདད་རྒྱད་ཅེག་པའི་བྱད་ཇུཐསེམས° པའྲ་ཕམབེའི་ཁྱེའླུབ་མ ིི་ྲིི 


ཁྱང་ཆུབ་སེམསདཔའསངསྐ་རས་ཧྲིསས་ལན་ཤང། སངདསྦྱརས་ལྕི་ཙམ་པ་དེལས་སྩེ་ མི་དགོས་པ་བ 


བྱང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལྱ་གེས་ཡོངས་འདོན་བསནས། ཚོས་བསྟན་པ་ལས་འཁྲུངས་པ་བ༩ 





ཡེན་པ་གྭངཊ །སངསྐྱ་ཧས་འཕྲགས་པ་རདདངྱ་ཆུདགཅིག་པ་ ཉེ 


ནོ །གཉིས་པ་ནི། ཧྲའོ བ་ས 







༦༠༦༩ ˆ 














འདབ་བ དབག ོདསྦྱ་ཧ་འཕྲགས་པདྱ་བངྲ་སེམསལས་འྔ་བུངས་པར་ ལུངགྲིས་གྲབ་སྣེ། ཀཱ | འྲོ་སཱངའདི་ལྟ་སྟེ དཔརནྭ་གུབཚོསཔ་ལྭ་ཕག་འཚུལ་བྭ་ཝུདཉབ་ལནི་མ་ཡོནོའོ། ། 
ད་ དདབིདདག དག ལ་འ དོ་ དགུགིས་བུངུ་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ནམསལ་ཕུག་བུ་ཡི། ་དེབ ན་གཤེགས་པརྣམས་ལན ལྟམ་ཡི་ནནོ། དེ་ཅིའི་ཧཱཾར་ཞེན།ཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལསརནི་ དེ་བཞི གས སའྱ་བུཿ 
༈ །དེབ་ཞིནགཤེགས་པརྣམསལསྭན་ཤན་ཐེས་དང་རང་སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅུདའ། ༤ ཟེད གསུངས་པའི་ཕྱིན། གཉིས་པ་བྲས །གས་པ་མངདཔའི་དགས་པ ་འཆད་པ་ལ། རང་འགྲེལ་ལས། དེཉིདཀྱི་ིའྱས་དགྲདམ་རགསཔ་ ཅེ 
ཞེས་པནས 'བསགསཔམཛདཔཡིན་ ཞེས་པའིབརགསུང་། དེའི་དོན་ནི རོདྲས་གུངདགངལ་རབ་ཊུདདཔ་དེདག་གིས་བུང་ཆུབསེལསདཔའམསལ་ལགྲབ་པེན་བཞིད་གཤེགས་པ་ནམས་ལ་དོད་ལུ་ཡེདདོ །དེ་ཅེའི་ཕྱིརཞེ 
== སགསྦ་ཀིས་ཐང་སེམས་ལ་ བསཱགས་པ་མཛུད་པ་ལ །དགོ་སཔ་བཞི་ཡདདེ་ ཏུག སགྱུངར་འུ འིགཙོབེའ ཆྟཏོགས་པའི འེཆེད་དང། བངསྤྱ་རྒསྱ་ཀྱི་ཧུའི་ གཙོབྱ་བངསེམསུལ་མཆོད་པརབཇེདཔས་འྲབས་བུསངསྦྱ་ཧབ་ལ་ 
མཆོད་པ་བརྗོད་པརའགྱུར་བ་དང། བུ སུནྱི་པན་ཤིང་གྲིཝཔའ དུ་གཉེརབ་རྣ རྣམསྱྱིས་སླན་གྱིས་ལྤན་ཤིང་ གྱིལུ་གུ་ལ་གཅེས་སྦྲས་བྱེརྐདགོས་པཔྲ་ཤིནདུ། ྡོགསཔ་འོམངསྤ་ཆ་ལགས་གངདོདགཏིར་བའ རྣམས་ཀྱིས་རྒྱལཐའི་ཆུ་གྲྭ་“་ བྲུ 
[བྱངསེམས་ལས་དངཔོལཿ འདགཅསྲསས་སྦ་བེདཅིངགུས་པརྩ་བེདདགོས་སོ། །།ཞེས་ཤེས་པར་བྱབ་དད། བྱངསེམས་ལབསྔགས་པགསུངས་པའི་ངུསདེ་དའ་བརྦད་ཉེ་བར་གུར་ཅིད། ཐེག་པ་གསུལ་ི་ལལ་བཀོདཔའི་སེམས་ཅན་ནིམ་ ] 


















རོ 















ཆེདུཧིདུལ་རཱུས་བུརྦ་ཱརབུར བློ བས་བདིའི་ཐེག་བ་གསུམ་བབཀོདཔ་གེས་པའི ཤྱེད་བར་འགྲེལ་བཤད་ཡསྱ ཡདགྲ་སུངས། 
ཉེད རྩོ སཔ ` ོ་ུ་གསོས་༡ནཿ སབཞིབ་གཡུ། བའི་ སསོ། ། གསུངས་བའྲི་པིར ཞྭ ༧ ཤ་མརང་ལ་སལཿ 
གྲ རར &བ་ཡ མི་མཛདཔར། ཉན་ བུ སྱལས་འནམསྲ་བབ་དབང་པད། 
ཀག 
རྨ དེ དེནྣམས་ཤི་ སཔརྡ་བུག་པ 











སིར ཞ་གྱི་ཕུར་པེ་ཞེས་པཿ 
` ག་པར་འ འགྱུརརོ༧ྭ རྭོ་ལས་ན་དཔ༔ 
¬ ` རབས ་ ངཱ 
ཧོ ༡༤༤༤ ཀ་བ ་ ཐི ག་ར་ལུ ས་འཕགས་པ་དངྱ་བརསེམས་ ་ 
སྟ་ལལ་ 
¿9 ཀཟྱ་བེདདུ། །གཡུངའདིར་ཉུན་རང་། འ་པ ཤུ ་ མམཡད་རང་གི་ཡབྱཿ ཆུར རཔའི་སངསྤྱ་ཆགིས་ཆོས་བ་གནཔ་ལས་འབུངས་ 


་ ཅསཡརཏེ་སྦནཔསའ ནང་པའིབ 
' རྩབའི་ཧུ་ ༡ངོབབབསའིཆེད་ཡིནས་འ ཕྱིར། ཁོན་རེ། ཐུཊ་དབངཌཱ ཞེས་པའྲི་གབས་སྲངའསེམས་ཐུབ་དབང་པལ་སྐེཿ རཔ" ་ 


1-2¦ 









བྲུབ་ ས་པའི་སྐབས་སྭ་ཉན་རངལརྦ་པ་གེམསྦྲ་ཐབ་དྲབ་དྲབས་འ དསྲ་ཚུལ་འཆ མི ས་འདིདཤན་རང་བྲུབ་དབངལས་སྩེས་པར་བསན་པའི་དགོས་པ་ནེདེ་ ིསཀྱི་ཚ་བྲ་སྭིང་རེ་ཆེེན་པོ་། 
རིས བ་ང བོངས ཏིའཅེསསགས་ཅིས་པ། གིས་འ ༣ཆུདམ་དག གི་ཧྱིད། ཉད རོ་གྲ ཛཱ བེ ཧག པར་པོད ཞེན་གོ་སྤར་། 
དྭ པེ ཞའ བེ ན་པཾའི་ཆོས་ ཡས བ་ུབ་ིངཆ་ ང། ཆོས་ག གསུམྱབང་སེམསྭ་ཀྱི་བུརབསུནཔ་ད དང དགག ཤཿ ཁྱི ཤ། ཨོར །དང་པྲེ་ལྭ། ་ གཞག་ག་ ི་ལས །སུབས་འདིའི་པཱིདརྗེ་། 
བྲས ཧིང རད་བ་འད་དཀིདགཉིསཀརཞབས་འིྲང་དའཆད རྒ་གི་སྙིང་རྫལ་བཤདཅིང་། འཆལ ིདྲ་ལརྲབས་ས སིང་ཇེ་ ། གངྱ་ལིརྭགཉེ་ཉིདཅེས་པའི་སྲབས་། 
ནས་བསྙན་པ་འྲི་བལར་ ང་དེའི སྙིད་རྗེལ་བྱེདཔ་ི་བྱིར། ཤཾསགསུངས་པའི་ འཐ ལཿ གབས་འདིརབ་ུནྲའིི་ ང་ད ས་ལ་བ བའ ་རྗེལ་བྱེད་མི་རིགས་པར་ཐལ། སྐབས", 
རི ཤི ཧིངརེདའླབསྐད 7 ཀག རླད འཛདན། བྲ བསམསདཔའདེ གཅིའྱི་ཆུ་ཅན་ཞིག་ཡིན དེས་བ ཏིཿ བདག ། །ཞེས་སགས་བཤདལ་མི་་ ཿ 
འབད་བའབལ། འཇོདམའི་ཡོག ལི #་ ས་འདིའི་ སཱིང་རྗེད་ལམ་མ་ཞུགས་ཀིཿ ༡ཀབགགྱི་ག། པོ བྱདཔགས་བསྲབལ། ཀྱིབང་གམས་ པསལས་དངཔ བྲ དངུ་འགྱོ་རྒྱའའི་སྙེང་ ཡྱ་བེདརིགས་པའྱི་པིར། འདོདན། ༤ འའ དྲུ 






པ་ ཕྱི་བ ཞི་ཅེས 












གྱ་རདེ་ལ།ཁྱབ་ འབྲལ་ཡོད་པཤེེ 


ན་ཡ ཅུལ་བའི་ལུཐོག་ཕུན ཚོགས་བྱ་སེདཔལ་ཐམར་གཡུཆེ་བའི་སྭི 
སྙིང་ར་ཆེན་བཚེསཅན  དེར་ཐལ། དེའི་པིར། མགྲུཔན། བརྩེ་བ་སིང་ 

དབང་བསད་པས་ལནབ་བལ། མྲགུབ་པ་དེའི་ལིར། གཾྟཧྲེལ་བས་འདའི་ཤིངཇིདད་ྲབསདས་ཅེ་སེདྲརལོ་གཞི་མཐུན་ལོད་པརྡཐལ། སཔབས་འདིའི་སཱིང་ར་དང་ཡེ་དྲ་པ་ལ་བུ ལ་བའི ལྟིད་རྗེ 
དདྲབལ་ན། འ། འའརབཛྲིས་དཡིབརྐདཔམས་ཅཞནཟསྦེསྟ།བརའ་པསྒྱདཔའཅརསེ་འབྱུར་ཞིང 


ཛིས 


ཅོོ རྱད་ལནྱཀི་སངས་འཕགང 
སཾ་སགསྱི་ དན་མྲག 





་འདོད་ན། སཱིང་རྗེ་ཆེན་བཚོསཅ་ 


།འོ་དག་་འྲོསདསདའ་ོད། རྱལ་བའི་གོ་འཕདཿ བཙཱབིནྲ་ཁང་སིང་རའི་མླིན་པ་ 


སམེད་པར་ཐལ་ལོ། །འདོདན། གབས་འདི་ 
གུབ་པན་ཐུལ། འ དཔའྱི་པིར། ཞེསགསངསནྷ་རཱ་བར་མ།བྱཿ 


ཅ་ན། དན་ཐལ། ེའི་ཕི། ཉྭགསྤ་གྲུབ་སྟེ། དེ་ཐེགཅེན་སེལསབ 


རབ ནཧི་སིངྡ་ཇེདྱེ་ཧལ་བའི་ལ་ཟོག་ཐུན་ཚོགསསེད་པ་ལྭ་ཐོགམཐའ་བརགསུམ་དུགལཆེ་བ་མ་ཡིན་པར་ཐུལ། འདོཿ 
བྱབསཱེ། །སྲེབས་པས་དངབས་བནདའས་བ གེདྡང་ཡེནན། ལམ་མ་ཞུགས་ཅྱི་གང་ཟག་གརྒྱད་ཀྱི་སཱིང སིངྡརེཡིན དཱ 
སྙེད་ཀྱེ་བྭ ཀྱེས དྲུའྭག་བའི་བིར་ཏེ། རྒྱུ་འབྲས མནང་གདདུན་གྱིརྣམ་ག། ཞག་འཐྲད་པའ 
སཏིདཅབ་སགས་ཡིགྲབསནས་བད་པ་འི བཅད་བ 
སྟངྡ་རཆེན་པོ་དྲེ་ཧྲལབའི་ལེ་ཛག་ཕུན་ངོགས་བབུ་ ཅེདཔ་ལ་ཐོག་མཐའ་བདགསུམདྭགལརེ་བའི་ཆུ་མཚན་གིདཕལ་ཝཀླ་ཟ གས་ས |, 
རར : 

། ཞེས་སོགས་གསུངས ' 


སྭིདྲ་རེ་ཡེནནའྲབསྣ་དུས་ཁུ ིང་རཾ་ཡེནདགོས་པར་ཐལ། །དྱ་ པར་བྱེ 














འོོ ོད་པ པའོ ག་གསལ ཁོ་ལས ¡ 
གྲཟུན་སཱམཚོགས་པ་ལ་གདུལྱཔ་ནམས་ ལུས བར་བྱ བདེ པ་བ དུ ཞེས་བཤད་པའོ ཙབཾཿདཱངཿཧཱ་བགབདགིས་ རིབ ཛོ རནསྦྱརཧ ྒ 
གཉིས་སུ་མེད་པའི་བློ་ནི་གཟུང་འཇིནགཉི མད་པའི བྱེད སྲ ཏ 







༤༨ ༦ ༢ སེ རེ ཞྭ། བཅིག །དྭབས་འདིའིེ་་” 
ེ ལཱ ོི བས་འདིའི་སེམས་བསྩེད་དོནད་དམ་སེམས ཅདཱ་ལྱུད། ངེ་གསུངས། འདི་འགོགཔ་ལ། མཁས་པ་ཁ་ཅིག །གཟུང་འཇིན་གཏིསྲ་པམེདཔ་ཞིས་པའི་གཉིསདགདལྱའེད 

གྲཟུང་འཇོན་ཛས་གཞན་ལྭ་བད་དམ། གཉུསྣ་སང་ལྕ་ད། དངལོ་ལརནཡི་འབདདེ། གཟུང་འདིན་རས། ཞན་ཡོད་པའི་ཕྱིརསོ། ག་ག ཅིག 'དེ་ལ་ཕོ་དྲས་ས 

ཨོདཔར་ཐལ། དམ་བཅའ་འཐད་པའི་ཡུན། ཞས་གྲྭསངལ། འོནྱ་ཀང་མ།བསྲ་གབཅཆོསྔ་ཇེསགཟུང་འ 


དར །གཉིས་པ་ལྟ་ད་།བས་འདིའི་སེམས་བྱའེདདོན་དམ་སེམས་བླསདལ་བཤད་པ་དད་བོསྣ་ཏུ 

ལའ ྲར །༈༼༼ལྣྣྣྣྣྣྣ་་་་་་་ དིྲ་པས་གཞཱད་མེད་བད་བཤད་དོ། །དངྲ་ལུགས་ཀྱི་དགུག་པ་ནི། སྐབས་འདིའིགཉེས་སུམེདཔའི་བློ་གཟུང་འཛིནགཉེསསུམེད་པའྲིགོ་ལྱ་བེདཔ་ 
` ཅི་ྲྲ་ིག། རྙོག འགྲེལཔར་སབུས་འདེའི་གཉིས་སུམེད་པའི་གོདེ་གཆད་ཊི་སྲབའགཉིས་དངྲབལ་བི་ཤེསརབ་ལ་བཤད་པའི་ཕིར། ི 
. མཁན་ཕན་རེ། རྐབས་འདིའི་གཉིས་སུམེད་པའི་པྨ་ད་གཟུང་འ་ིན་གཉིསསུམེདཔའི་པློ་དོད་དམ་སེམས་བཅྐེ་དདང་། སླབས་འདེའི་སེམས་བསྐེད་རགསཔ་བརྡལས་བྱུང་བའི་སེམས་བསྩེདལ་བྱེད་ཐེསཟེར། དེ་ལྟར་ཡང་འགྲེལ་བཤད་ལས། 




















ཀ༄༅།། -~ ཤོདྱོརོབསོམསདཔའ་དྲེནོས སྙིང་རྗེ དངཝཱན་པའི་སེམས་དང་། དོནདཱམ་པའྱི་བངྱ་ཆུབཊ་སྤེམས་བ་ སེད་པའི་དང་བཞིན་ཅནགཏིས་ས་མདཔའ་བོ་དང། བདལས་བྱུངབའྱི་བང་ཆུབྱའུ་སེམས་བྱསེདཔ་ གུཡིན་ཞེས 
པའ སྦ་གསུངས། གཉིས་སུ ོས་་ད་་ོསོ་ དོནདམསེམས་བྱ་སེད་ གུདཔུའདདབ་གིནོདགཞིས་བཡེདྲིོ་དད། པདུ་མས། བསའ ་་རུང་་ 
¡ སའཡིནབརིའབསི་དྲབདདེ། བྱངསེམས་ལས་དངཔཔས་སཱནདུ་འགྲོབ དསད བཞ་སེནགཔ། དདེསམས་བྱུ མཚནཱཉིདཔ་ཡིན་ པཔད་ཐལ། དམ་བཅའ་འཕད་པའི་ཕྱིད། འདོད་ན། ཊཱིཀ་ཆེནལས། བྱངསྲེམས་ཧྱིསཱནདུ་ 
འ བདུན བདུ སག ༽ྣག སབྱསེད་དངོས་པེན་པའྱིརའདོ། །ཁེས་གུདཔདའའགལ་ཤིང། འ་ ལྤ་པ་མ་ཐུ། ༢༩༨༥ གེལ 
བྱེད་པ བཞཅོ་ གཏུམེད་དོ། ཚྭ ། པི་དང ཀོ་ུས་འདུག་ ཅིག གྱར་ཅིང་། ཞེསསགསྦ་མིས་འཟདཔ་བཁྱུབ་དགའིལི དྔ་རེ་ལ་ དེ་ལ་ཡིདྡ་རེ་ 
བཅབསྟེ། འདི་ཉིད 1 རྒ་བ དང་གི་ངོ་བ་ཅ་ནོ། །ཞིསྲགསས་པའྱི་ཧད འིགཉིས་སྲུཡི དཔའི བཏགཆད གབའ་གཏིས་དབུབཔ་འའ། ཧེ ས་པའགོས་བལྱིདང་གས། རང་འྭགྲེལ་་། . 
= ལས བཉསསདཔའྦི་ ཐོས དཔསཔདཔ་དངས་པོ། སས་སས་སས ཐ་མ་ སའི སིབས་འདའི་བརྡའུབ་ཅི་སེམསའི། འགིལཔར་མདྲོདངས་པ་ལས། ཆོས པཉིད་ལ་ སྐ་བ་འདིསེལས 














±4:434,:(/ :%:544༦ྤ...༅་ 











མས་ཧིགཁོང་དྲུ་རུདཔརྩབ འ་སམནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའལ་སེམས་གང་ཕེབ་འདི་ནི། བུང་རུབསེམསདཔཁྱི་བང་རུབ་ཀི་སེམས་ཞེས་བྱིའོ། །ཞེས་བཤད། རང་གིས་ཆོས་ཉིད་ཏོགསནས་སེམས་ཆཅན་ནམས་ཅིས་ཆོས་ཉིད་ཁོང་དུ་་ 
བགར་བའད་མད་པས་པྲ། སར་ལད་འདི་དབས ན་པའི་སེམས་བ དྲལདསད་ོགས་པ་མི་ནྟོ།། རར. བ་ད དན ་ཆྱ་ྲ་ུ་ 
སཾིདཔའྱ་ཡིར། དདད་པང །ཀཆཅེཡལས། འདིནི དྱིཆེདྲད་བབའྱིཡོགསག་གཅམ་ལདཔེགསཔ་ཡོནཔག། མཆོཏིང་ ཇགས ཞེ་གཀང། དན་འདི་མགོབ་འཅེག།།ཅུཀགལས། བགད་བབགཔ་འི་དན་པང་ 
གིས་ཆས་ཐར་སཅདཏགསནུསསལས་ཅནནམས་ཅིསཆོས་ཏིདུཁ དདུ་ཆདཔ་རལའོལ་དུགེམས་བྱསདུཔ་དེམས་བླདི་མཚན་ཧིདཡོངས་སྲ་ངོགསཔ་མ་ལིནཏེ། དེས་ཆེདདྱུབ་བ་སེམས་ཅཐམས་ཅདལམདམིགསཔ་ར་ཨངཉིད་ ། ། 
རྭླགྲས་པའི་སེ་མྲས་ཅྭྱཾགས་རེ་བ་ལད་མིགས་པའྱི་ཕིར། ཞེས་པའིདན་དའཆདཔ་ནིཆསང་མཚརཆེབའི་གནས་ཡིནཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐེག་ཆེནསེམས་བྱཅད་ཙི་ཆེད་དྲ་བུབདའཛོག་པ་ལས་ཡ་མཛོནཔཅི་ཞིག་ཡོད། ཡང་གང་ཕིར་། 

༡ ད་པ་ག བ་བ་དང སཁང་ སླུ་དུའ་་གང་འུའ་འ།། ག་ད་བ་ས འུར ༢ དོང 358 དས་པ་ ཧྲད ་སྲན་མསུཿ་དྲུད་གའཇལ་ 
ལ་ས་བྲསལ་ནས་སངསྦྱགས་ཅི་ག་འཔ་ངལ་འགདཔར་བའོ་སམ་དུསེམས་བྱསེདཔ་རག་སངས་པ་ཡང་སབས་འདེ་དབ་སནྱ་ཧི་སེམས་བྱལལེད་ཡོངས་སྔ་ོགས་པ་མཡིནཏེ། དེས་སེམས་བསྩེདྱཀི་ཆེདྲད་བ་བགཞན་དོནལ་དམིགས་ཅང་དད་ 
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ཧང་ལྲགས་ནི། རང་གི་གྲོགས་སྤུ་གུར་པའི་གཞུན་དོནད་རོགས་པའྱི་བརྱ་ཆུ་བེབ་ཕར་འདོདཔའིའདོད་པ་དང་མཆུདསཝནདུ་བུང་བ རི་སེམས་ཁད་པན་ཅནྭ་སབས་འདྲེད 













ཡི ༽ ིསྐྱེ་གི་ཧུ། ཧཱ ༈གཡག་གསམནི ཧཱ རིའི་ག 
༩ བསྙནྱའི་སེམས་བསེདཡིནཏེ། འཕོ་བགཡ་བཅྲིརུཡི་ནངགི་ཟུབ་ལྟར། ཞེས་པའི་ཀུབས་ཧི་དད་འགེལ་ལས།དམཔའིངོས་ཙི་དདད་ཙིའི་རོསལ་དྲུ་བུང་བ་འབུང་བའྱ་ཆུ། ཕྱི་ན་ཅི་ལག་གི་རྟོག་པ་མཐའདག་ལག་པའི་མཚན་ཉིད། འཕྲོ་བ་ཡོོདསྤཀི 
> གཉེན་ཏིད་གྱེ་རང་བཀིན་དུུར་པ་སངསྨ་ཆུས་ཉིད་གད་ཡངདག་པར་བོབ་པརའདོད་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་དང་། འགེལ་བཤདལས། གཞུནིདོནི་ཆེདད་ཡང་དགེ་པར་ཛོགས་པའྱི་བདྱད་བ་ལ་དསིགས་པར་མངོན་པར་འདོདཔའི་རང་བཤིད་ 


༡༡༡༡༥ཉ།༡༡༠༡༦༡༧༥སྒཌཀ༡༡ ' 








 ཇཱཤྱབངཇུབཾཏཱསེ་མསབྱསདཔ་བསྐུནནོ། །ཞེས་དང་།སཱཀཆེ་ནལས། ཆེདྲུད་བུ་བསེམས་ཅནཐམས་ཅདི་དོནདཐོབ་བླགནམེ་དཔའྱི་བུདྱུབ་ཐོབ་བར་འདོདཔ་སེམསཔ་སེད་ཧི་མཚནཏིདུཛོགས་པར་འགོདཔ་རུ་སེ། འགལ་བཤུདལས་ 

དེལརའྱབུངཔ་ལེགས་ཤིང། མངོན་ཏོགསྩར་ན་ལས་གསུངས་པ་དད་། ཡགས་འདིལ་མི་ཁྲདབམེདདོ།།ཅེས་གསུངས།། ༈ །།གཞིས་པའ། །བས་འདིར་བསྟཧ་སི་ཆོས་གསྲུམ་པདྱེ་བངསེམས་ལས་དང་པ་བའྱི་ཚུར་འཇོག་པ་འདེའཕགས་པ་བུ་ 
± རྫ །སཔ་པདགེ། རིན་ཆེནྲཕཾང་བལས། བདག་ཉིད་དདུནི་འཇིགཏེནཇ་ས། །ཞེས་སགས་གྲསངས་པའྲི་ཤིད། གསུམ་བདོགས་པ་སངབ་ལུ། དྭོགས་པ་འགོདཔ་དུ། དེའི་ལནབསན་པུ་དུང་། ཀུརལ་གཞེནི་ལ་གཏོག་དགགཔ་ཁོ། །དེད་ 
༢ ཁ་ནི ཆོས་གསུམ་བྱངསེམས་ཁྱི་གྱར་བཞག་པའྲི་བ་དསེམས་དའིས་མཐའལ་མདུགས་ཅྱི་བད་སེམས་ གམ་པ་ལྱབདདམ་ཡེ་བེད། བྱེདནཐེག་ཆེན་སེམས་བསྩེད་བྱངསེམས་ཅྱི་གུར་འཇོག་པ་མིའཐ་དདེ། ཐེག་ཆེན་སེམས་བྱསེད་ཐོབ་མཐབགཉྱུ་བང་ 


-÷» 
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ཟེརྭ། དོགས་པགཉིས་པཡང་། མཐའགཉིས་ལམི་།] 







མས་སུ་བཞག་དགོས་པའི་ཕྱིུར། མྱི་བེདན། ཕྲུབས་འདིའིྱི་བངསེམས་དེ་ གཟོས་པ།ལྟགཞི་བསེ་གུས། ད་། སྤནྱི་ལྗོན་ཤིང་གི་རུ་གྲུ་ལཱ་བུའི་བྱཏྲསེཡཡས་སུབཤད་པ་དངའགལལོ། །ཞེས 

དྲ  ་ ར་ྱིསས་་ས་ སཔིགསདའིགེས་དབྱ་ཉམས་ལདསྲགས་བངཞེལ་སྱིསདཔ་ཡར་ བུག་ལྔ་གབསཞ འུར། 
ཞེས་བེརན། ནལ། ཙཱ ངི་ཀད་བཤད་པའྲི་སུནོ་དུའགུར་བའི་ཡིར། །གྱོགས་གཉིས་པའི་ཁས་མི་ལེན་པས། དང་པཁས་ལེནནོ། །ལོན་ཧད་ཕར་བཀོད་པའི་སེནནི་མེད་དེ། ཞེས་སེགས་གསུངས། དེའི་དོནནི། ཆོས་གྲདམ་་ 
གངགྱ་ཧུར་བཞག་པའྱ་བངསེམས་དེའི་མུ་མཐའ་ལམཐུགས་ྱི་བང་སེམས་ཐོགམ་པལྱ་བེད་ཀང་། ལམམ་ཐུགསན་ཐེགཆེན་སེམས་བསྩེད་ཡོད་པར་ཐལ་བའི་སྒྱད་མེད་དེ། བྱངསེམས་ལསདང་པེ་བའི་སྭོནདུ་འགོ་བའི་སྐབས་འདིར་བསྟན་གྱིསེམས 
སྩེད་དེ་ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྩེད་མཚན་ཉིད་པ་ལ་མྱི་བེད་པའྲི་ཕིར་ཏེ། དེཐེགཆེན་སེམས་བྱསདྲ་གམས་པའི་དབསི་དང་གྲིགོགས་སྦ་གུར་པའི་གཞུན་དོནདུཇོགས་པའྱི་བདྲ་ཆུབ་འཐྲོབ་པར་འདོདཔའི་འདོད་པ་དང་མཚུདས་ལན་དུ་ བདབའི་སྤེམས 
ཁུད་པར་ཉནཡྱྱདཔའི་བྱིན། ཆོས་གསུམ་གང་གི་ཆུརབཞག་པའ་བྱུང་སེམསདའིམམཐའ་ལམ་ཞུགས་ཅྱི་བངསེམསཐོག་མ་བལྷ་བེད་རེགས་པའྲི་པིརྟཏ། རབའགེལ་ལས། གབས་འདིའི་བར་སེམསདྷེ་ཟབཆོས་པྭ་ཏ་བུའྱི་བང་སེལས་དང་། སྦྲནྱི 
.“9ོ་ཤིང་གི་རུ་གྭ་ལ་བུའི་བྱང་ཆུབསེམས་དཔར་བཤདཔ་གང་ཞིག །དེ་འབྲའིྱངསེམས་ཡིན་ྱང་སེམས་ལས་དང་པེབ་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིན། སྡར་གྱིདོགས་པགཉིས་པདེའི་སྱེན་མེདདེ། ཐེག་ཆེན་གྱི་རིགས་ཅན་དབད་རྣོན་ཁྱིས་སན་དུ་དེ་ཁོན་ཉིད་ི་སྐ' 












༡༡༩༡-༡༦༦/༠8 





; ¡ བདག་གིས་འཇི་ 







ཐུགཙུལ་འཆདཔ་ལ། གཞུང་འདིའི་བད་ཀི་ 


དབྲད་བས་སམ། དབད 
དོགས་པ་གཉིས་པ་ 
འའ ཆོ ༨ 
འདིནྱིའིཀེ གྱི་དགོདང དུས་པམ་ཡིནཱཏེ། དེའྱི་ཧུམཚོན་ཆོས་གསུམབུང་སེམས་ཉྱིཧུ་རབ་ཤད དྲཔ་འྭ༨བ་ ངསིལས དབང་པ་ནྣོངཱ་ལགཉིས ༡༩དྲབཏོ་འདའས་གྲང་ ༤ 
བགས འི་ཤས་རབ་ཏི་ཚབ་ཧིང་རེཆགཔ་ལུ ལྭུབགྲ་ཚུལ་གྲསཿ ངས་པ་དྲེ་བང་སེམས །དབེང་པྲེ་འཅུལ་ གཉིས་ཀའི་དབང་དྲུབས་ནའ ནྲསཾགསུངས་པའི་ཕྱིར། དྭགཉིས་ཀྱི་ཚ ཅི སིང་ཇེ་ །; 

ནམ་བབད། 


ཤེས་གསུངས། 


བ་བཅོལ དེཿ ཐེག་པཆེན་པརསེམསབླ། པ་ཡིན་ཅིང ཐེ བཾ ེན་འིགྲས་ཏེས་ཀྱི་བང་སེམས་དབ ལལ་ཡྲང་ལམམཐུ སྦ་ཀི་གནས གྲུ སོང་ཏི པ་བམ་ཡོད་པ རི 
ཧོ ངོགས བསམས་སོ འགོ 
དས དཔོ་པདབ་དདོག་པནའིདབངད་བསང ཏྐེ། ར་སི 
ཏ ཡ་ཡང་མེ དྭ་པ་ནི་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིན། 
གུང གངྱེརབལ་ཉིད་ཆེས་གག སྦ་ཀྱསླ་བངྲཆུབྱཀི་སེམས་དད་། ཧེ 


པའི་ལན 


།བོ་ནའི་དབདྲདྲ་བུས་ཤིནེ། དོ །བས་འདིང་ཆོས་གསུམྱབངསེཡག་ཀྱི་རུར་ 
འདབས་པན། ཧཱཱིཀངེན་ལཾས། བྱངསེམས་ཅིརིགས ཅན་དབང་པྲོ་ནན་ 3 ་ གས ས་བ 


འདི་ཉར་སིང་ཇེ་ཅནི་གཞན་གི་ཕྲག་བསལྱ་གིས། ཧ་ལ དེ་གང བྲསལ་བདྲརཔམ་པས་པ་ལཕོངསསབསྩོབ་པརྱ་བ་བ 
རགཏཀ་འདི་མབའདག་སུག་བཝསདས་བཏོད ཀྱེ སཁྦསམཉིདཔ་ སསཨ་པྟཿམད་སཔའདམསཔྱས་དཔྱིདདེ། པཅིཔའདོལཔོས་ིདཔཞི་ནསགཔོཔའསིསཔས | 





ས་གསུརྱ་བད་ 93 







ར་སོགགཉིས་ 








ལོ 2 སད ཁོ ་ པ་འད ཆེནཔྲ་བེདཔརའདོདནཐོགཿ ཡརཡིད་སྙིང་རྔ་ཆེ་པོའི་ འི་གཞདྲ དབདདྭ་བུ པོ 
ཞསྱབང་དུབྱ་བ་ ཞས་བསྩེཿ པ་སྩི་དང་། ཁུད་པརད་ཟབམོའི་ལཱ་བ་ཕུ་ཐྲགགཅོང སཔར་འདུག ལེནས་དད་ 
ྫཿྲསིིིེཾེྲཉྲ ཆི ས་ག གུལ་བད ས་ ཁོལ ངས་ལན དྲན ཆར ་ ྲ 
༡༢ ཤ་སོས་ལ་གེསན ནས་དབས་ཀིཆ གོསསུ་བིངརམསཔདད་ོཏེ ཉོགས དེའུ འགལ་བརའསུརརོ། 
གགད་པ་དྱེབང་སྤེམས་དབང་པྷོ་ནྟོར་པ་ རྡུ ལོ དགསེགྲས་གབསོགྲངཔཔས་འཇུངས་མིད 


ཀའ དེ་ལི་རན་དད 1 གས་ས དྲ 






- ༨༡༩༧. ༦:¦ 45) › % 


ཤཱ །སྒེདགསོ་ལུ་བློ་མོོ་བདད། དགོ ོཏིདཏོབི་བ་ྱ་ད་ལོ་ིསནསདེ་ས་བདུ་དབམཛོགསུསབྱསདཔགཏིས་ཡདདེ ནསུབཤད་ཧིང་ཁྱགསས། བུངྡ་དབ་ིམཆོག སམས་བ 
ཧང་པཱ་ཉིདྷ་ཏོགས་པ་སཾནྭདུ་འྲབ་དགོས་པ་འི་གུསྱབ་གཉིས་གྱི་དབདཔ་ནོནཔ་ལ་ཡིན་འི་ཐཱལ་པ་ལདས་པ་མེདལ། ཞེས་གྲ་སངས་པའྱི་པིད། ལ་ལ ་ལ་ 









༼ 







པཱ ཞཔེ་ལ་ཡྲིནྱ་སི་ཏཱུ་ ངེ །སུངདས་ །དུཔ་དྱེ་བང་སྤེམས་དབང་པྲ་དངུལ་གཉིསཀའི་དབངང་ 
བྱསཔ་ཡིན་ཏེ། བྱང་སེམས་དབང་རུལ་ལ་ལམྨ་མཐུགཱཀྱི་གནས་སྐབྲ་སུསྟདཉེད་མཛྟོགས་པ་སྲིདགྱང་། བྱང་སེམས་དབང་རུལ་པལ་ཆེ་བསལམམ་ཐུགས༡ྱི་གྭནས་སྐབས་སུཐེག་པ་ཆེན་པའི་སེམས་བསྐེདལབློ་སྙངས་ཏེ། གྱལ་སྲསཁྱིསེམ་པ་་ 
བཟུང་། ཐེག་པ་ཆན་པའི་ཟབ་པ་དངྱ་ཧཆེ་བའི་སྡེ་སད་ལ་ཐོས་བསམྱབས་པལས་སྙད་ཉིད་ཏོགས་པ་ཆེས་མང་བའྩིཁིདར། 7 །།གསུམ་པ་ཞརལ་གཞན་ཨྱི་ལོག རྗ་ཅོང་ཁ་པརྲིལགས་ལས་པརོལ་ཅྲུ་གུང་པ།བཅིག །ཟུབ་། 
ཚོས་པ་ཀཱ་བུའྱི་བང་སེམས་དང། སྣནྲ་ཡྱི་ལན་ཤང་གྱི་མུ་གླུལ་བའྱི་བུང་སེམས་དྱེངངསམསལས་དང་པུ་བོན་ལྱ་བདཔྱ་བོད་ཅིས་བཤད་པདེལི་འཐདདེ། དེ་ལར་ཁུས་ལན་པྲ་ཀུ་སྣབྱ་ཀི་གྲཞུང་དང་འགལ། བྱམས་པའགྲའུང་དང་འགལ། 
ཤིག ཀག ཾིཾས་ི་སཔོཔ་པིཔསཔསིསིསཔིི་ ངབ་བཅུ་དྲད་དགུས།པ་བཏུད། །ཧེདབིགས་རོག་ཡོས་དཔ་པ ཆོང ཡིབ །བྱ་བ་བ་དཀུད། བིཆུ་ང་མ་པ གགེ་ 
(རལ །སྐད་ཅྕིག་སྐད་ཅིག་འབེལ་ཁནམཐང་། །ད་བཞིན་པ་ཁ་ཁུགསཡཉ་ཅི། ཁིམས་ཁིས་རིབས་ཕྱེས་འཕེལབར་མཐོང། ངི་ལྟད་མངངའི་བཇོཝརྐ །ཟླ་བ་འིད་ཁིལ་མཁོར་རྫོགས་ཕར་གསལ།།།དེ་བཞིད་ས་ཡི་མཐར་ཟུགན། །ཚོསཙི་སུ་ཡང་རྫོབ་ཧ] 


༦ ངི རི 





-74#98:5050500) 


'!༥༩༠༡༢༩):) ༧ 












བྲབུང་ཉེད 


སེམས་དཔགས་པ་ལ། 





<¬ 


ང་ལམ་དང་ཆུགུགཉིས་དཔེ་དོན་གུ་ར་ནས་གསུངས་པས། བྱངདསེམས་མཐོང་ལམ་པ་སྙན་གི་ལྔན་ཤིངགི་ཆུཿསྭུ་ཝྭ་བའྱི་བྲངས་མསྲ་ས་འཇོག་པར་འགུཔ་པ འྱི་ཧཱིར། ཁྲསླ་བངས་པ་དང་ཡང་འགལ་ཏེ། བྱམས་པའི་དམ་པར་ 


བྲོ ེ ཁི ཆམ རོའོ ཅོ ྒེ ུ ཟོ་ར སེ ཌོ པཔ པགྲསྲསསས་་གྲྲྲརརར་ས་་་་སཔསཔྱཔྱཔྣཔྱྣཔྣཔབྣསྣ2།2ྱ༨པ༨པྨ།པྨཔྨཔ་རོ་་པ། བ་ང 
མག པ། ཞེས་བ་བ ལྟ་བ ྲི་བདུ་ཆུབ་སེམསདཔའདེ་བང་སེམས་ས་དངཔ་བལ་བེདཔར་བཤད་པ་དང་འགུལ་བའྲི་ཕིར། རྟགས་གཉིས་པྲགུབསྟེ། རྒྱུད་བྲུམ་ལས། ཇིཾ་སྟར་རུག་སེགསའིམས་སྱེདཔས། །སོདྲོ་ཀོཔ་གོཅོདོང་ཏོའོ།། 
ཐུར་པའིམདོལས་གསུངས་པའི་འབོར་ལོས་བྱསརབའྱི་ཧལ་པ་འྲི་བྱུ་སེས་མཐག་པས་མཆོན་པའྱི་བངྱ་དུབ་སེ་མཐདཔའདང་ ཞམ་སཁའ་ལིང་གྲི་པ་བ།གེས་བྲབགངབ་མཚོག།འབྲངས་བརངས་ རས ས་ལ ལ་མཛ། བེང་་ 
རིགས་པའྲ་བལ། ཟླ མཚོསཔ་སྱབསྱབས་འཛོབདང་་ད་ས་སྤུབགས་མངོནཔ། ིབྡ་རུབ་སེལསདཔའ་དད། ནས་མཁའ་ཞིང་གྲིས་སྲ་ཆེས་མཐག་པས་མཛོནཔའྱི་བུངསེམསད་ཡུངྱ་བུངསེམསཚགས་ལུམཔ་ལྱབུད 


རང་ཊེལ།ར། དར ི་ཟིར་ཤྲིང་ ཀི་ར་བ ཤར བིའ།ས།ང ོརོར་དྲྲིའོ་ སྭ་རྡོ་།འྲ།་འ།ར།ང།འ།བ-་-༨: = ། ཧྱ: ༡ -་འ ༧༧༤ ༼བར་ 7 7; == ཆེ ཀེ 
ཙ་དསེམས་དདྲལདཅི་ཝིདོ་།ིངྱི་ས་གྲ་བའྱི་བང་སེམས་དྲེ་ཧང་སེམས་ཚོགས་ལམཔ་ལྱ་བདུའི་གས་པའི་བིར། འདོདན། ཁོད་རང་གི་ལྦ་གེལ་བགདབཀག་པ་དང་འགལ། དེས་ནྱཧལྲསསྨནམས་བྱེ་ 


༡༤ 


རྭ ཧཱཿ་ར་པ ཧུབ སང་པཁ་ཁྲེས། རླི་ས་ཉིང་ ས་བསད་ངོ། །ཞེས་པའི་བྲཔས་ཆི་པར་སྲེ་ལྡས་རམ་ད་ངོ་འ་ ཕད! ར་ཡང་རའང་འེ ོ ཟབཟརོ་གའ་ར་ར་བེི རབད།་ཀར་མ།༤་ རཿ ༡1 


ངཱ ལ རཾ = ¬ 0 ཟེ ངེ : ། 
རྒུགུས་པའིགབས་ཙིཅུལ་སུས་དང། གུདྭག་མལས། མདགམདག་དུག་པ་དངུ། ཤིནཏྲན་མདགགོརིམས་བཞིག།།སེམས་ཅནབུང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་དུང་། །དེབཞིཤགཤིགསཔ་ཞེས་བརོདཔོ། །ཞེས་པའྲིསུབས་ཅྱི་བུངསེམས་དང། དྲ་ནས་ ་ 


༡ གེ” ༈ ༨ ཇར ལཾ ¬ ི་ོ ༤༤ ༨ 7༡ = 71 ༢༩༤༡ ༧༡ ཇིབ = 2 ཟེ ཡེ ༢༨ ཤའ ཧཿ =; ིཇ& ླ ླ ངོར རྱ 
ཅེས་ཟེར། ལེག་པརྷ་ཏོག་པ་དྲེ་ནམས །ལ་ཞབྱཏུ་དྱརདདབག་ཆགས་དན་པར་འདོག་པར་སྣང་བས། བྡདགོ་བཙམ་བཤད་ནྭའོད་ཏིས་ཆོས་དཔིངས་བྲསདཔ་དང་འགལརུལ་བཤད་བཅེས་ངོ་མཚོརཆེ་སྟེ། ཆོས་དབྱེངས་ 


ˆ-༤༨༤༤-༤༤༤༤-༤༢༨༢༤༢༧༧༢༠༧༤༤༤༡༡༧ 










༡༡༩༡༣༢༠༡༩×༡།)།ས/༡༦།5/% 












ཿཱ ུ རོར ར་ར རིའི རོ་རེ ར་་བའར་རོ་ིརི་རོ་སོ་ར རོ་བ བ་ར མ་མམ འི་མ 
དྲོ བསྐད་པ་ལས་དྟེལ་རགྲཔངང་བདྲེ་བ་བཆེས་པ་དང་ས་དང་པོ་བ་དཔེ ན་པ ར་བམ་ཡི་ན་ལི ཚེས་པ་དང་ཆོས་སྐུ་དཔྲ་ད པསརབ་ལིན་པའིྱི་ཕིར་ཏེ། ༅ངདའའཛྲ་གྭཱ། ངྷེ་ཝཱར་ཡར་ངོའི་བཅོ་ཝན། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ འཁོརྲ་ཚོགས 
པར སྲ ་ ཆོས ཐུ བཇོགོསཔརགསལ། །ཞེབ བདང་ཆོད་ད དད་བ དགའའདདདགས་པའདལ་བའགོས། སབརྱ་ཆལ་བྲ་གཉིས་པ་ཤར་ཅོད་ཁཔ་ཡདཾད་པས་བླས་བྲ་འོད་ 
བད་གང་བའངག ན་བ་མ བའ་ད་གཡོང་དདགས་བཟུམས་འད བསྟབས སས་ོམངི་འོབདོ། ད་འཆང པའི དང སྤེམས་དབའདྲེཐབ་ཚིསཔ་ལུདུའི་་ ༠ 
ཀའོ ཟིན་བདྲ་འ།། རེའི་དུདྱཧི་གནོརེམས་བསེད་དྷེག་བཟོས་པ་ལྟདའིསེམས་བྱསིད་ཡིནཔའི་ཤིརུ། མྲྱབ་པན། ངི་ལྟརྦལཱགུ་སེགས་རསས་སྩེདཔས། །ཞེསམཐོང་ལམྱལུ་གུ་དང་དཔེ་དོནྡ་དྲ་སྲ་ཅནས་བདས། བང་སརའམཐོད་ 
ཧདསེམས་ཡེནལདབའུ། ངེའྱི་དུད་གུདརབད་ཡསབ་དྲཞོ་བ  ་ཁི་ོ་དེཔ་མབུད། འདོད་ན ཟ་བ ་པ་བུའྱི་བང་སིམསཾསདངཔ་འ་ལྱ་བེད་པརྦ་ཤོད་རངགི་ས་བཤདཔ་དང་འགལ། ཐལ་འཕྱུརེ་བྲོ་ལ་ལ་འབྲེལ་ཅི་ཡད་ལི་འཇུག་པས་ལན་ ་ 
འདེབས གན སསག གབས་འདིའི་ངོས་གསུལ་ཚོགསུརྩིི་གནས་།བསུ་རོར་གིད མདང། གུབསུ་འདིའྱི་ུལ་སུས་དྲེ་ཧུལ་སུས་འཕགསཔ་འབབུདུཔ་རབཤད་པ་ཡི་འྲེབདདེ། རུང་འགྲེལ་ལས། བང་རུབ་ 
མཱ ཞིགཡི རེ གཉིས་སུཡེདབློ་དང་ ནུ ག།འུང་འདྲ་ཐུབ་དབདྱ་བ ང་སིམས་ལས་འ།བུང་སན། བྱད་སེམས་གང་ལས་འཁངས་ཞེས། འིདངོས་ལྡན་པན་། 
; དྷ་དཔའ་དདག་ཅྤིར་ཅན་ཞིག་འིན་ཞེན། པིངྡ་རའི་སེམས་དངགཉིས་སུ་ཡེདྱ་ཐོ་དང་། ཞེས་བཤད་པ་མི་འཐད་པ་དཐལ། གཞུངའདྲི་ཐུབ་དབདྱ་བངསེམས་ལས་འཁུངསན། བྱངཾསེམས །ད་ལས་འཁུངས་ཞེས་པའིདེབའདངསལ་དཔན 
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 ྱས་པ་ལ་ཁོ་ན་རེ། སྐབས 











གྲི སི གཾ 
སབས 
5 མསྭྭ 1 ལཿ 


འཆདའ་ 'སཱང་ཾལྱ་བེད་ཕིགས་པ་གང་ཞིག །དང་པོརང་ 
་ ཞེས་པའི་འབདྲ་འི་ 


འདིའི་སིངར་དང་འབྲང སྤངཨཧྲིསིངཇེའི་ 





དཔ 


ཛིལ ཤྲ 


ཁྲངིག །མབས་འདིརབསྟད་ 


ཡོདཔའྱི་ིརཏེ། གབས་འདིར་བསྟན་ཨི་གུང་ཇེ་ 
ཐས་་་ཨང་དུད་ཅིན ཞེས་པའི གིབསུ་ྱབའིགུཙོབརྩབར་འྲི ད་རེ ལིྱབའཇུབ་སེམས་དཔའྱི་ ད་ཙི་སིང་རེ་ཡང་ཡེནཔའྲགཞཱ་མཐུན་པཔོདངའྱིང་ 

འདེནྱི་བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་རམསཧཏཱསིང་རེ རེསེམས་ཅནལ་དྲ་མིགས་པའོ། །ཞེང་དང་། 
ལོ་ཡིནྱ་ཀང་། བྱུངཆུབའ་ཆིསུ་དཔའི་ལིངཆེགཞུ ཞུ ལུས་ཙུང་འནཔས་། ལཔས་འདིནམསསུ་ལྲགཔས་དིངདྲེདཔང བྱ་་དས་ དཔ་རགྲསྲུངས་པྨརནམསྤ་ཐང་ ཀལ །ཌཱེས་གསུངས་པའིྱི་ རཟེརནྭ་པ་བརྡ་མ་ཁུབ། ། 


།ཞི་མཐུན་ཡོདཔ་དྲ་ཐལ། དེདངྱབར་རུབསེམསདཔའྱིརུདྱ་འི་ནི་ རེང དྲ་རེའི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པའྱི་ཕིར། རྟ་ བསྲང འུ ཛཱརམེད་པར་ཁསླ་བརས་པ་དང་འགལལོ། །ཟེ །།།ཟེརན་ 





ད་ སྱེདདེ་ གཟིནསམས་བྱད་ བཏགས་པ་བ་མ་ལེ པར་ཐལ། སྐེབས་༢ པཔྷསནི་སེམསྱྱཔེདཡང་ཡིན། ། 
རཡཡཞྱབབབ་གམསདཔའྱརདོགང་རེལཡིནཔའི་གཞོ་འྲགཞུཔདབའ་། བས་འདི བོ 


ཟགྲའུང་ དཾ ཏཱེཾ། གུབས་འདིའཆོས་གསུམབངསེམསཆོགས་སྤྱོརཁྱེ་རྒྱུད་ཀེ་ཆོས་གསུམ་དྲ་ དུང་། རུལ དྩྱེཿལྲསས་་ 


422 


། །། མཆོད་བརོད་ཡུལདྭ ཨུར་པའྲི་སྙིང་ཆེནི། ཐོག་མའི ཏཾ 


























༤༨ 






@་ལ།། །ཡར་ཆུང་བས།བུབ་ ། ལོ །ཞེསསྲགསུ་ཀྱི་གབུས་ས། བཤདྱ་བའྲི་ཡུངའགོད་པ། ལུངགི་དོན་བཤདཔའོ། །དངཔོ་ནི། དབའགེལ་ལས། འདི་ལར་སིང་ཇེ་ཉན་ན་ 
° ཤཞནྱི་སཱག་བསསལ་གྱིས་ཕྲག་བསལ་བཉིད་ཉིས་སེམས་ཅན་སྡག་བསལ་བདྩགརཔམལས་པ་ཡོངས་སུབསྩེབ་བདྱ་་བའྱི་ ཤུར། གདུནལ་ཐ་བར་བདག་གས་འདིགཏེན་འདིམཐའ་དགུ་སྡུགབྲསལནས་བཏོ ཏེ་སངསྦྱ་ཧས་ཉིདལངེས་པརྩྱ་པརབརྦ་བཱའྟོས། 
ེས་པར་སེམས་བྱསེད་པརྱ་བེད་དོ། །དམ་བཅུའ་བ་འདེཡངགཉིས་སྲ་ལེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཝངཔས་བསླབ་པརམྱིནུས་པས་གཉིས་སུམདཔའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡད་ངེས་པ།བོ་ནན་འཇུག་ད། དེའྱི་ཕིརསངསྦྱ་ཧུས་ྱིཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སདོནནི ང་རེ་ཉིད་ཡིན་ ་ 
ནོ ཇདྲི་དདདུ་རིན་ཆེད་བེངབ་ལས། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གང་ཞིག་ལུས། །སིང་དེ་སེན་བཏད་སྩིད་ཀྲུད་དྭང། །ཡེ་ཤེས་དྲིམམེདབ་ཤད་པ། །སིམས་ཡོད་སུ་ཞིག་དེ་ལ་སྙོད། ༈ཅེས་གསུངས་སེ། །བྱད་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྩེད་དུ་ཐིན་ཀྱང་། གལཏེདུས་འཁྱིས་ 
རེའིུས་ཡང་དང་ཡང་དྲ་བཅུས་པརམ་གྱུར་ན། འབྲས་བུའི་ཚོགས་ཡངས་པ་མབསགས་པ་འདི་ངེས་པར་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངསྦྱརས་ཀི་ཡོདས་སྦུལ་ད ལུས་འདུས་པསྭ་མུ་དན་ལས་འདའ་བརའ་བུར་དོ། །འབབསྲ་བམཐའ་ལས་པའིགནས་སྐྲུབས་ 
ཐགཏཱ་ཟིཧྦ་ཧའ། གལྟ་ཏེ་སྣིདྡ་རའི་ཡོངས་སྱུ་པིན་པ་དངྲ་བལ་བདྲ་བུར་ན་ནི་འདྲིདས་རིང་པར་ཉེ་བར་ལངས་སྱོད་པར་ཡི་འགྱུར་ལ། འཕུགས་པའི་འབྲབས་བུའིཚོགས་ཆེན་པོ་རིམ་པ་གཅིགནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པརྣམས་བརམཆདཔ་ཡུན་དེང་ ངཿ 
 མངོན་པར་འཕེལ་བརཡང་མི་འགགུར་རོ། །ཞིབ་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། དཔལ་ལྡན་ཟབས་བསྟན་བཅོས་ཙམ་པའིཐོགམེར་སྟིདཇེཆེནཔ་ལ་བསྟདཔའི་གྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། བཅེ་བ་སྭིང་ཇེཆེན་པ་དྱི་ཧལ་བའི་ལ་ཐག་བུནཚོགས་སྩེད་པ་ལཐོག་མཐའ། 
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_ » ཧྱས་ཐབ་དགོས་པ, 








ྲ སམ གལ་ཆེབ 
ཤདཔ་དང་། ཤུགས་བསྟན་གི་དོན་བཤདཔའི་སྒེཞས་བྱངསེ 
རརིྲི་ 


6༽ ` 


མུདུབང་ཆུབ་མཚོགཏུ་སེམས་བྱསེདལ། རྫོགས་པའྱི་བདྲརུབཐོབ་པ་ཕ་ དྭ འཐ 
དམད གས་པའིརས་པཅ བིབརེཔ་གལས་པ་ཡི། ཐིགཆེནྱིདགས་ཅན་དབང་ནོན་དེས༔ རར སཱིང་རཱཆེན་པེ 
ད་ 


རྟོགས་ལ། དེའི་ཇེས་སྨྲ་སཾབ་གཉིས་བག་ཆགས་དངབཅས་པ་སངས་པའི་རོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་ཏྱིགོ་འཕངདེའ 


འིར ཐོག་མར བྲདྲརབྱ་ཉི་སེམས་དང་རིགས་པའི་ནམ་གངསམ 
ཐུག་ཚུལ་དེངི་ཉ་བཀིེན། འདིལ་དངོས་དད། ཤེས བེདྱ་ཀིལང་འགོད་པའོ། །དང་པོནི། 


< 


མས་དབང་ནྡོནྱ་གི་དེ་གཉིསྱཀྱི་རཱ་བྭ་སྭི རེལ་ཐུག་ཚུལ་བཤདཔ་གཉིས། དང་པོ་ནི བྱངསེམས་དབང་རྟུལ་གྱི་བྱངཇུབྱྱི་སེམས་དང་སྙོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་དབ་ཀྱི་ར་བ་སིངཇཆེདཔོ་ 
མར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཿད་ཕུག་བསལ་དངྲ་བལ་བར་འདོད་པའི་སིང་རེ་ཆེན་པྭ་སདཅང། དེ་ལ་བརྟེནནས་སེམས་ཅོད་ཐམས་ཧདྱུ་ཧི་དོདདུ་བདག་གིསཛགས་པའྱི་བདྲངུབ་ཐོབ་པར་བའོ་ 





ངྱ་ཡིན་དུགགི་སྤུདཱ་པ་ལ་སྲབ་དགོས་པར་མཐོང་ནསཅད་པའི་གཙོོ་ཤེད་ཡིན་ཉམ ས་ལེན་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་བའི་ཁྱིར། གཉིས་པཞེ། བྱང་སེམས་དབད་རཱོན་གྱི་ྱང་ཆུབ་་ 





ཐའ་ཡས་པའི་སྭེ་ནས་སྟང་ཞྲེ་དྷ་ཏྲོགས་པའི་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ར་བ་ཡང་སིང་རེ་ཆེནཔ་ལ་དགལས་པའི་ཕར། འོན་དེ་གཉིསི་ཚབ་སིངྡརལ་ ,† 
འདི་ཉར་ཞེས་སགས་ཉིས་འཆད། འ ཅབའགྲེལ་པའི་དངོས་བསན་གི་དོན་འཆད་པའི་ ནསྲ་བུང་སེམས་དབང་ཆུལྱ་ཐུ་དེགཉིས་ཅིར་བྲ་སང་རེལ་བགཚུལ་་ 





ཌུ 


` ,༨༼ ‹ 


བེ པའིབརལགས་པར་པྤེམ་པས་སྲེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དྲ་སངས་ 
བསིད ་ེ་འ་ཤ་པ་འ་ལབ་ད་ས་ 


། 







24 











དྲོནླད་རྫོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ཐོབ་པར་བའོ་སམ་དྲུབ་རྒ་ཏབ་མཆོགཏུསེམས་ཕྱེ་དཔ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་སང་དུ་ཡང་རུངྭང 
ཡད་དགམ་མཐོང་བ་དདམ་བཅའ་བདབང་ཕྱ་ཅུ་ 
གྲུངས དན་བདྡཾནམས་ལུ་དོགས་པ་གཅོདདགོས་པ་མངད་འདུག་པ་གཞུད་པང་ཅུདྱ་བམའི་དདཊཀ་དད། ཇེ་ཙོདཁ་པའི་ 





ཅུས་སྲུཚད་མས་གྲབཔའི་སྤོནས་སླིབ་གཉིས་བགརྱགས་དང་བཅས་པ་སྲངས་པའིི་ཛོགས་པའྱི་བངྱ་རབཚོདམསྦྲ་བུབ་པ་ན 
ཐེག་པཆེན་པའི་རགས་ཅན་དབང་པྲ་ཉོད་པོས་ནེ། 


། བདག་གིས་སེམས་ཅན་བམས་ཅདྱ་འི་ 
རྐ ཤེ ཿ6$ཿ ཀླེ ཛལ ངུ ཕོག་མརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཤི་དོན་དུ་ཡངདག་ 
ཕར་རོགས་པའི་སངསྦྱ་ཆས་ཐོབ་དགེས་པ་དང་། ཐོབ་ནུས་པ་གཉིས་ཚོད་མས་ལེགས་པརྡ་བབཤས། དེའི་རས་སཱ་པམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱི་དོན་དུསརསྦྱ་ཧས་ཐོབ་པར་ བུའོ་སཱས་དསེམསབསྩེད་པའིདམ་བ ཅི རལ 
ལཔོའི་ཕུགས་ཡིནཔའི་ ར། དཡྲངིངྡ་རཆན་པོ་ལག་བསམ་རམ་དག་དང་བཅས་པའི་རྩེ་ཚུལ་ལེགས་པརཁོང་དྲུརུདཔ་ལས་དེ་སེམས་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀི་དོད་ངུ་སངསྦྱ་ཧས་ཐོབ་དགོས་པར་ 1: 
༩6༢ 7 ༤ ཐཾ ཧེ ± ༦ +འ ྲ ཙེ སྤ ༄༄༅༽༨ རཀ ར་ར དདདུ་ རྒྱས་ཐབཿ 
རཱ རྟོགས་ལ། ངྭ་ཉེདའཁོརདང་བཅས་པ་ཉོ ས་པལ་སན་སདསྤྱ་ཧག། བྱ་ནུསཔར་ཏགས་པ་ཡནྲན། །དོན་འདིལ་དཔགསྟནས་དབངཔྲ་རནཔས་ཐར་པ་ཙམ་དོད་གཞུརྩྱགྱི་བཱོ་སྩེ་བ་ལ་ཡངསྙོད་ དཏོགས་པ་སཱནྲདསངབརཤེས་པརྱ་བཱའོ།། ་ 
རི ཀྱི ངཱ ཟེ སུངགི་མན་ངག་ལེགས་པའབཤད་པ་འདྲིལ་བ་བཀོད་ཀད། བལཆར་ཤཾས་མམཐོངབདསཱང་དོ། །གཉིས་པནེ། དྷིཀད་་ 
དུདནཆེན་ཐེངབ་ལས། ཞེས་སེགསཀིས་འཆད། བརདུ་གཡེ་བོ། བྱའྲ་རཱབྱ་ྱི་སེམས་བྱསེདདུབིནཀང་ཞེསསོགས་ཅྱིས་འཆད། བམ་རགལ་ཆེ་བཞི། འབྲས་བམཐའ་ཡསཔའིགནས་སབས་ཐོབ་ཊུབིན་ཤད། ཞེསསཾགསིས་འ 





ཆད། དང་པན། 














དཞེསབདག་ལོའིནྲགུ་དཅིང་། ཞེས་སྭསཱབསྲ་ས། གཞན་ཟུགས་དགག་པ་དང་། རད་ལྲགས་བཞག་པ། ཙོདཔྲ་གངབའོ། །དངཔ་ནོ། ཅིག །ཧཱད་རེ་དངཔོ་ཡི་ནན་ཏྭག་གཅིག་དང་དབང་ཅནྱི་སེམས་ཅན་ལ་དཔིགསཔློཝག་བསལ། 
དང་ནགྱིལ ད་སབབ། དད ཙ ཧཱིདྡརིགང་མ་པ་ཡིན་ནསིམས་ཅནབདིན་མེདུདུ་ཉོགསཔསྭ་ཁུབ། ཅེསཟེར། འགསདདཔའགོག་པ་ལྟ ཀཿ 













དྲ་བལ་བརའ་ ངུ ལཱ རེ ༦༨ པོ 
ཧཾདརདངུཔ་འདི་ ཏགགཅིག་དངདབང ཅྭ སམས་ཅན་ལ་དམེགས་དགོས་པརའདོདཔདི། མརིགས་པརྨསབད། བདགམེདཔ་ཏབམཆེད་པའྱིག་དདརཔ་པམས་ཅད་ཅས བགགས བང་། 
དང་། གང་ཟགགིབདགསེད་ཐུནམོངབ་དང་། དེ་ཁོནཏིདི་ལྟབ་ཆཱད་པའྱི་དདལ་པང་། ཝ་རབ་གདཔ་འ་ཁདུ་པརགཉེས་གདགིསྱ་ཁངྱ་བདཔར་དུསླབུས་པའི་སེམས་ཏནལདམིགས་པའིསིད་རྡེངམ་ཡོདཔའི་པིར། དཔེ་ན། བུམ་པརྟག 
པརའཇིནཔའི་ཞིད་ཡལ་སུདྲ་ཐུད་ནུས། མིརྟུག་པར་ཁོངངྲ་རདཔསུ་ཧད། བསུཔདུམིགས་པ་དའངོག་རེསྱ་ཁིས་མིཏག་བས་ཁུདཔ་རངྲུབུས་པའི་བུམ་པ་དམིགས་པར་མི་འཇོག་པདུམ་ཞིག་འོད་ལ། གུམཔ་མིརྟག་པརཁོངདུམ་ཆུདཔས་ཧུང། 
བྱུམ་པདམིགསཔརའདོག་དེསཀྱིས་ཏུག་པསབྱད་པདྲངྱབས་པའི་བམ་པ་དམིགས་པརམི་འཇོག་པ་བཀིད་ནོ། །ཞེས་གསུངས། དོནནི། སྤེལས་ཅན་མི་རུག་པ ཆ་དམསག་གུང་ཁུང གོང་འཁོད  སསས་ཅན་ཅམ་ལདཡ་གསུ་ཐའི་ཉད་ 
༢ཀིནན་རྟགཔས།ཁྱདཔརདྱུབས་པའིསེམས་ཅན་ལ་དམིགས་ནས་ གབྲལཝལ་དའྲབལ་བདའ་དོད་པའི་ནྣམ་པ་ཅཧཙྱི་བོ་ཡིནདགོས་པར་ཐལ། དེ་ཡིནན་ཉིངཇདངཔ་ཡིདཔསཁུབ། པཱང་ར་དང་པོ་ཡིན་ནྭ་ཏག་གཅིག་དང་དབང་ཅནྱ་གི་སེམསཅན་ 























རཆ རོ བསལ བྲལ་བཱར་འདོད་པ་འྲིནམ་པ་ཏྭཿ གྱི་ཟློ་ལེནཱ་དགྲོས་པའི་བྱིར། ང་བ་ག དངོས། དེ་ཡིན་ན་སེམས་ཅ རྟག་པར་འཛེན་པའིལོ་མ གུརཔས་དངོསྤ་སྲཐིནཔསབབ་པརྨ་བལལོ། །འདད། 
ཤོ། 12 ཀ་ཀ ཀླ ཀྱོབསའིལ་དཔེགས་པའི་དོའི་ནྲ། ངོད ཏི སི ་བནཔས། ཁ་ལ ཀཱི ག་མ ྲཨྣྨས་ 
བམ་པམཐོང་རེསྦྱ སིསྦྲབ ཟུམཔ་འདདཏ ཉག་པའྩོསམྲ་ང་ མེ་འཇིནྲ་སོངབས་ གབཔཞྱཱི་ཚིར། གང་བགྟངག་གཅིག་རང་དབང་ཅནྱ་གི་བདག་གའེ ༈ །ང་ཐག་གྲི་ཧུདྱ་ཀི་སེམས ཅན་ཙའ ི་ལ་དམི་ སཔའི་ 

 ཧིངྡ་རཆོས་ཅན། རྟག་གྲཅིགརདཱ་དབང་ཉུཧྲ་ཀྱི་སེ་ཡཱང མུས་ཅན་ལ་དམིགསུནས་ཇུག་བྲ་ ལད དང་བལྭ་བརའངོད་པའྲིན མ་ཚ ནྭགབློ་ཡིན་པར་ཐྲལ། སེམས་ཅན་ཅམ་ལ་དམིགས་པའི་སྙིང་ཇྗལི ® ནཔའྱིར། །ཁྱབ་པ།ཁས། རགྲགབ་སེ། ། དེའི ་ 
ལྭ་སེམས་ཧན་ཅྲལ་ལ་དམིགས་པའི་སྙིང་ཇེ་ཡོད་པའི་བི་དཏེ ། སྔཾམསྦ་ཧཱན་མི་ཏག་པར་ཚད་མ་སྦྲ་བུབཔ། འགང་གགགསདལ་སམ་ཞུཔལ་བགས་པའིནཔྗཡདཔའགསགབ སམད་ཅནྭའོཏུག་པརྡཛུང་མསྦྲ་ཐུལ་པ་ཡིག་དཟུགགི་ 

- ཁུས  སག་པས།ཁུདཔ དྲས་པརསཔར བདལ ་ལ་དམིགསན་ བའི གགྱིས་དི་བཔའ་དམིང་ ནྲ་སླི་ཀ་ཡིན་པསྭཁབ་པར་ཐལ། མུ་གབ་པདེའིཡིར། འདོདན། | དེ་ཡིད་ནསིལས་ཅན་མི་རུག་པར། གས་པའི་ སརབ་་ 


ཙསཿ དངོས་སྲུབ པསབབ་པར་ལ། །འདོདན། བྱུམ་པར རྙུག། པརཚདཔསགེས །པའི་གང་ཟག་གི །ཅུད་ཅྱི་བུ བུ ཐུམ་པ་ལ་དམིགས་པའི་བོ་ ཡིནནབམཔ་མྙི་ཏ རྟ །པརྟ་རོགས་ བཞན ཤེས་རབྱ་ཡིས་དངོསསི བན་པསྭ བྱབ །པར་ ལ་ལ། །འདོད་ཡི་ནུས ཏེ། བྲམ་ 
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ྗཔ་པ ལོ་རེ 
༩༠༤༡ 


ར་ར ར་བི ༤ རར ར༦་བ་ཆགོ་ང་ ོ་རརོལ་ལོ་འ་་་འརོ་རོར་ངོལ་བོ་ བལ་རོལ 
པ་མི་རྟག་པར་ཤོདམསྤ་དུབ་པ་འིགའབའ།ཡིསཿ མཔ་མཐོངརེསྤ་ཧེ་བུམ་པ་འདིནི་ལེ་ཉྭག་པའྦ།མྤྲ་པུའདྲིན་པསྔལ། རོ་བ རོལ་ཆ 
བི ` ཀཾ །བའདན་པ་དྲག་པའྲི་ རྲ་བུའ་དྲིན་པསམ།བྱབ་པྱ་སིངོཔས་གྲུབ་པའི་ཧིར། དེ་བཞིན་དྲསེམས་ཅན་བ 

མིགསུ་པཞྲི་དངརྲ་ཙོགཅན། གསལ་བགོད་བཞིན་ལེན་པ་རྲ་བལ། སེམས་ཅན་ཙལལ་དཡིགསང་འྱིསིངྲ་རེཡིན་པའི ནུ ཏགེསྦ་ཐབ་ཉི། དེའྱ་ཆུདལསལས་ཅད པི་ལ་དམིགས་པའི་གིང་ཇེ་ཡོདཔ 


སབ ༨༨ 5 ཤབ་འའབ6ཤངབབས་༡༤༤༡༡༡༨༤ཕ༤༨༨༨༤༨ྣ༡༩༩༩ལཏར༤༤འ 







/ 


ཅནམ པའྲིནམ་པ་ཅྭནྱ་གྱི་བོ་ཡང་ཡིན། སེམས་ཅན་སཱག་བསྔལ་དངྲ་བམ་བྲར་འདོདཔ་འྲིནམ་པ་ཅནྲ་གི་ རེ 


སེམསཚོགས་ལམ་པ་ཁྱི་རུདྱ་འི དམིགས་མེདལ་དམི་གེས་པའི་སྙིང་རདེས་བདེན་མེད་ཛོགས་པར་ཐལ། དེས་བདེན་མེདལ་དམེགས་པའི་ཡེར། དེས་དམིིག་མེདཔ་དམིགས་པའྱི་ཕིརཏེ། དེདཡིགས་མེ 


¢ 
ོ 





ནྭ་ཧེདུ་ད་ ཅུས བའའའ་གེ 


ཧཿ ཁྱདཝརདྱུ་བུས་པའི་སེམས་ཅནལ་ མིགསནས་པཱགབསལ་དང་བལ་བརའདོད་པའིནམ་པ་ཅན་གྱི་བོ་ལིན་དགོས་པརཐལ། མླྲ་བུཔཔ་དེའི་བིད། འདོདན། དེ་ཡེནན་སེམས་ཅན་པདན་སྣེངྲ་ཆོགས་པར་ 
ཟིན་པས བ་པར་ཐལའ། །འདོདུན། སར་ཞྲིག་འགོག་ བཾ !། ཀ་ཆེན རིས བ་ག སེས་ཅུ་བདོད ; ནཱི 
མེདྲ་པརདམིགས་ཟེར་བཞི་འདིདག་གིས་དམིགསྔརམ་ལེགས་པར་མཉོགས་པའི་བཤུད་པདེ། རའ ནནེ། སྙཾབ་པའི་ངྱདཱཀྱི་ཚོས་ལ་དམིགས་པའི་སྣིང་རྗེ་ཚྫོསཏཧ། ཁྱོདལ་འཇཱིན་སྟངས་མེ་མཛུན་པ་གཞེས་ཡོད་པརཐལ། ཁུདསེལས 


པདཡིན་པའི་པིན། འདོད་མྱི་རུས་ཏེ། སྦེབ་པའི་རྒུ་དྱི་ཧིང་ཇེ་ཡིན་པའི་བྱིར། དེ་བཞིན་དྲུ་ཉིང་ཛེ་གྲསམ་པ་ལདིགས་འགྲེ། ཁྲོད་དེ། 








༣ 





*¬ = 


¬ རཿ ཤཿ 
ཡཱུར། མྭ་གུབན། 


༢ 


དལ་དམིགས་པའིི་སིང་ཇེ་ཡིན་པའི་པི་ 


ངཱ དིསྤེམས་ཅྲན་ཙམལ་ ཧཱུ 


བ་ཉིདྱ་ཀྱིས་རང་བཞིན་་ 









བྱང 


རས = 










།ཁྭབཱ་ཧེ། བདེནམེདཅིས་ཁུདཔ་རྭདྭ་བས་པའི་སེམས་ཅན་ལ་དཔིགས་པ་ལ་དམིགས་བཡེད་པ་ལ་དམིགས་བའྲི་སངྡ་དགེས་བརྒཡི་ཚིག་ཡི་མངོནཔརྒྱུ་བསཔོ་ིན་བའྲི་པིར། ལེནཐཱཀཆེནྱ་སི་རབ་ལགསལ། སིང་ཛེགསུསྱི་དུད། 
བརའ་ལྐུ་བཞིག།འདིའ ཅཀཆེདལུས། ོོ་ིསབ་འདས་འིམས་ི འདདྲགསཔརའང གཡར ཉེངཆགཞིས་ད་འགུ ངཟགགསམེ་ཡོསཅ། དིག་པ རརགཞིདའ འདནདང་སན། 
པ་ལ་བརྟཾནནས་ཁྱ་དཆོས་གཉིས་ཀྱི་ནམ་པ་ཤཱར་པ་ཅིག་དགོས་ཅི། ཡིང་ སདེ་གཉིས་སདཡིགས་པ་མི་དགོས་སོ། རབསུ་་ །ནགི་དངོསྦ་སི་ཉིད་ལེན་སེམས་ཅན་སྔུག་བསལྱ་ཡིས་བུན་དབཿལྦ་དཧོགས་པའྡེ་བོ་༠ 
ལསྤྱ་བུཛིང་། ཇཱགབྱསྣལིས་མནར་བའི་སེམས་ཅན་ཅོམ་ལ་དཔིགས་དལང་ཝུག་བཝུལ་དདྲབལ་བརུའདོད་བའི་ནལ་བཅན་ི་བཅེབདྲ་སིང་ཇེདང་པོའི་དོདདུང་། དང་གི་དངོསིཉེརཡེན་སེམསཅན་ལི་ཏུག་པརྟ་ཏོགས་པའི་བོ་ལྔ་བ 
ཞྭ ཞིང། རགས་ཡུབ་རཔ་འི་ལི་ཏགཔསླྲ་དཔར བས་ང མང་བས ཚོས་ཅལལ་བཞེནགས་བཏུགས་པའིསེལ ལ་དམིགསནས་དེ་སྤག་བསྲལ་དང་བྲལ་བར་འདོད་བཁྲི་རམ་པ་ཅྱ་གི་བྱཅི་བ་དྲེ་གིང་ ཉིས་ 
བི དདད། ༢༡༢༧ ༢ ༤༡༤༤ ༤ ༨ རངབཁྲིན་མེདཔསྦ་བདཔརདྱུ་བས་པའི་སེམས་ཅན་ཝུགབསལ་ཅོན་ལ་དམིགསནས་དེ་རངྱ་ཆུདྱ་ཀི་སྣུག་བསུལ་དང་འབྲལ་བར་འདོདཔའི་ 
༧ རྣམ་བ་ཅན་འི་བཅེ་བདྲེསིང་རེགསམ་བའི་དོན་ཡིན། ་སྙིང་ཛེགསུམ་པོ་འདིསེལས་ཅཧྱི་རུདལ་འགལ་ཡེང་སངསྦྱ་ཆས་ཙི་སར་ཡིའགལ་ཏེ། མས་ཅནྱི་ཧུདལ་སག་བསལ་ཅནྱསི་སེམས་ཅན་དེ་ཝུག་བསལ་གྱིས་མནརབརདངོས་སྐུ་ནོགསཔའི་་ 
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དམིགས་པ་མིནྱ་ི། པཱད་ཅིག་གིས་འཇིག་པའི་སེམས་ཅནལ་དམིགས་པ་ཞེས་སགས་དངས་མུ་ཐག་པའི་ལུང་གིས་གསལ་བརྲབཔན་བའྱི་ཡིན། སའཚྲམས་ལམཁས་པ་ཁ་ཅིག་བདག་མདྲ་ཕ་རགས་ དརུད་མོགས་པོའི་གང་ཐག་གྱི་དད་ལོ་སི་དྲ་ དད 
།བོན་ཡོད། བདག་མེ ན་གསང ÷ ༣ དསེའདྲབ་འཏགས་པའི་ལམ་མཐུགས་ནས་བཟུད་ །བླ་ུགས་དད། འཕྲོགས ས་གང གུད 
སུ་བྱསད་པ་ཡནཅུདན་ཉིད་ཇྡེག་སུམ་པ་ཁྲོན་ཡོད། དང་པགཉིས་གང་ཡང་ཡེད། ས་བདུན་པའི་རེས་ཐབཙུན་ཚདདུ་སྟིདྡར་དད་པ་ཡོད་དེ། གད་ཟག་དངྱ་ཆཐུབ་པའྲི་རས་ལོདདུའཇིན་པའྱིགོ་མངོན་གྱུར་པ་རྒྱུདལ་ལཱནཔའི་བྱངསེམ་ས་འཕགས་པས་ 
ཁཱ མས་ཅན་ལ་དམིགས་པའི་ཆན་བདགཡེདྲཔ་རགས་གང་གིསྱ་བདྱ་བདཔན་དུམ་བས་པར་སེམས་ཅན་ལ་དམི་གས་པ་ཡིན་པའི་བིན་ཏོ། ཆེན་ལས། བུམ་པཱ་ཊཱག་པར་འདིཞ་པའི་ཞེན་ཕུལ་སུབུདདས། ལི་རྟག་པར་ཁོད་དུ་རུད་པས་ཧད། བུམ 
དུམིགས་བརའཇོགའེསྤུ་ཤིས།ལི་རུག་པསྦ་བདྡ་པར་ངྱུབས་པའྲིབམཔ་དམིགས་པར་ལི་འཇོག་པདྲུཔ་ཞིགའོང་ལ། ཞེས་སུགས་ཅི་དོན་ཡིན་རེར་ཀྲིང་ མིངཆེ་གསུས་ཧི་ཁཱདུང [རྐགང་སྦ་ངུད་པའྡ་དྷུདསྣསངགི 
“ དམིགས་ཡུལ་དྲུགར་པའི་སེམག་ཙན་སུགབསལ་དང་བལ་བར་འདོདཔ་ད་། བདེན་མེདྱུ་ཅིསྭབདཔུའདྲབསྐནུས། དདགི་དམིགས་སུལ་དྲུ་བུརཔའི་སེལས་ཿནུཔགབལུལ་དུད་བུལ་བར་འདོད་པའི་ནུལ་ང་ཅནྱུ ་གེས་སགས་ཡེ་བདུངའི་ 
ཧྲག་པུད་གྱེར་བཡིནགྱི། སི་རྟག་པས་ཁྱང་པར་དྲུ་བས་པའི་སེམས་ཅན་ལ་དམིགསནས་ཞེབ་དང་། བདེན་མེདྱ་ཅིས་ཁྱད་པརདྱ་བས་པའི་སེམས་ཅན་ལ་དམི་གསནས། ཞེས་སེགས་དུག་སྦ་སྱརདུལི་རུང་ཟེར་བམི་འཐདཏྲེ། སངས་རྒྱས་འཕགས:- 
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༈ འྱི་རྒུདྱ་བིསིངྡ་རྲཾཆེན་པོ་ 

སས བཟ་འདོད་ ཨ་ཧཧཱ་ཡན་པ མྱབ འོ 
ཅནྱ་ཧཱི་བོ་ཡིན མིན་དགོས་པན་ཐལ། མ་ཁྱབ་པ་དེའྱི་ཕིན། 

དདཔའི་ན མ་པ་ཅནྱ་ཧྲི་བོ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། འདོད་པའི 

རྔ ཟུས་ཡོདངུའཇྲིན་པའི་བྤྲ་མངོན་གྱར་བས་བདུན པའི་བརྡ་དྲ་འཛུག་ 


ཊཆོསྱ་ཅྷན། ཁྱོད་ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་སིང་རྗེ་ཡིནཱ 


རྲ་བཱལྲ། ཅླུདསྡེམས་ཅནུའི་ཆུགབུའུ་ཛདཡ 





ཞིགསིཏག་པསྦབུདཔའོབུཞོག་གོས་ཅོ་བག་བཅུ་ ླ 





ཡར་ སྦྲ་གུབ་པ། འ་གདུསགགླིག་དིགད། 
ཅས་ལ་དམ་ མིགས་པའེ་སྟང་ཇོ་ རྡཾ་ཡིནཞ་ལི་རྟག་པ་ཊ ཙམ་ཤིས་ཁུད་པར་དྲུབས་ནས་རང་གི་དཆི གས།་ ཡུལ་དྲུ་གུར་པའི་སེམས་ཅ ན་སུགབང་ལ་དངྦ་བལ་བར་འདོད་པའི་ནམ་ 
དར ན།༽ ` པར་དྲུ་པམ་ སསརང་གི་ཟ་གས་ཕུལ་དྲུགུར་པའི་སེམས་ཅན་བུབ།བསལ་དདྲ་བལ་བར་ 
; དན། སངསྦྱ་ཧས་འཕགས་པའྱི་རུདྱ་ཁིདམི་གམདཔ་དམེགས་པའི་ཉེང དྲ་རེ་ཆོས་ཅན། དེརྦ་བལ། དའྱི་ཕིར། འཁོར་གསུམ། གཏ | གད་ུག་རང་ཆྭ་ཐུབཔའི་ ར་ 


པ་ཡང་འོགོ་ཏུ་ བྱུད 


།གཞུན་ཡང་། སཱུང་རྡེ སེམྦ་གིསམཆོམ་སད་ལི་འབ ཊའི ཊར ཤནི་རིགས། ཊཱ 
ཞིག་ལ ོོརདྲིཞུལསབསན་པའབ དག་པ་ལ དྲུ དདགསུལ ཁདཔེའདག། །དེལའཐད་དེེཆུན་མཐ བནུ་ཆདམེདལམ་པའྲི་རུཧུའ །སིང་ཇྗེ་ཆེནཔེ་མེད་པ་ནི་ 3༢ 








འཚི་ཅུག་པས་བུ ཁྱུདབདདྱུབས 


ཤྭ་ ཅཅ །ར་བད་ ཏེ འེ ས་ལ་བདེ ར་ཞེས་ 


' སྨ་བ་ཡངདྲུག་སྦ་པྱནབ་ལ་སྩོནཡི་འཇུག་པའི་གནད་ཐབ་ཡེ་ཡེདཔམཏྟོགས་པ། རྡེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གསུད་ལ་རྩིས་ཡེདང ད་པར་རངདགར་བརབ | 
















། སོ་སོ །དང་པོནི ཁ་བ 


ཡལ ང།ཁུདཔར་ལེདང། 
དེན་མེདཅསྭུ་ཁུདུ་པརྷད་བུས་པའི་སེམས་ཅན་ ་ལ།དམི 


གང ་ 





ནིདམིགསཔའེི་བུག་ལའདུག་པའི་སྒེ་ཞས་གྱད་། ཤི ལྟང རདརདོགེང་ ས་ཏེདའིདལྱ་ུག 
ནྱགར་ཅིད་། ཞེས་དད། ལྦ ས་པདང། དམི་ སྲལ དྭ་པའི་ ནྱ ཛབ སུདུས། དོན་ཞི། ཧཱིང་རྗེ་ བུ་བུ དགས་པ 
སཡུལྦདཱ་གྱུརཔ (གེམསཅནབ གབ་སལདངྲ་བཟ་གད ད༅ིནམ་པཅན་དུ་མཚུངས་པའི་པྱིན། སཱིང་རྗེགསུམ་དཿ གས་པའི 
ང་རྗིར་གྲུ གྱུར་གང་དེལ་འདུད། ༩ ཆར ཀཀ ་ འགྲོ་བ་ཞེས་པའིཿ 
གབསལ དྲབ་བད་དོ་ བཅའ་བ སེལོས་ཅནྷཱ ཿལདམིགས་པསི་ལི 


དཾ། ཙམྭ་ས་ ག་ག དེ། མི་ རྟག་པ་དངབ 
དམིགས་པའྲི་སྟིང་ཇེས་ནི། སེམསཅན་ཅོམ་ཞིག་པདཔགསབ་ཡེ། །ཡིཧཤི། ཅེ ཅ|,ས་+༠་ལ་ 


ད་ལ 5 དང་པ 
ལ་པ 


བྲེགས འཇོག་ཀྱང་ ་ རི 
ག་སྦཾས་པའིཿ འཛོག 





ཚེལ.) 


རྣམ་པ་ཅན་དེ་གཅོད་པརྱ་བ་པའི་ཆེདཡི དཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་སད་དུའ་ 





།དམིགསནས་སྔུ་ 


ཞུསཁྐ་བུ་མ་ཤྱསུར 
ཙཿ གོ ་ རེ དཔོའ་ གེབས་སུའགྲོ་ལ་སི 
དམ སྣ དྱ རཔའྲི་ཕུག་བྲས་གིས་འནར་བའི་སམན་ཅ་ནཙུལ་ལ་དམིགས 
དབལ་བདུའུ་ དཔའི་ནཿ 
5 སྐད་ ཅིགགི་ལིརྟགཔས་ཁྱད་པརདྭ་བས་པའི་སེམས་ཅནལ་དམིགས་པའོ། །།ཞེས་དད། ཤ་་བརའིད། 












| །ལུ་དམིགས་ པའྲིགུདརེསདསེམས་ཅགུ་ཙམ་ལ་དམིགས་པལེན དམགུསཔྱ།འདཔར་བརང་བཞིགྱགྲ་གུབ་བས་ཚུདཔའ་སེམ་ཅནལ་དམིགས་པའོ། །ཞེས 
་ོ དུ ལྡ མས་ཅ་ལཾ་དྭཤཱཾག་སནཾསྭ་པུག་བསལ་དདྲ་བལ་བརྡ་འདོད་པའི་ནོམ་པཅན་ཤྫི། ཆོས་ལ་དམིགས་པའྲི་ཤིད་ཇེའི་ལུཚན་ཉིད། སིའ ལཾ རྩ; 
ཌོ ་།  ག་འདས་སའདཔས་ག་གུས་གུས་ནས གའའསོབལ་བརའ་འོང། དབམ དིག་འེདལཏུཔད་པངསིངཇེ་མངིད། ག་ཞ གོ་དོན གང་འ སེ་ར 
ལི་ཉག་པྟ་དོགས་པའི་ཤེས་དབ་དད་།སེམས་ཅན་བདེན་ལེདྲད་ཏོགས་པའི་ཤེས་དྲབ་གདརུང་གིས་དངོས་སམ་བིནཔ་འི་ཤེས་པན་དམིགསཔ། པཱདྲ་ཇེ་དང་པའི་གཚན་ཉིད།དུགང་འིབ། །སེམས་ནམཱ་ཏཱག་པར་ 


༣ 


ཅིསྙིང་རྡེཀྭད་ཞིག |མི་རྟག་པསཁྱདཔའདུབྱས་པའི་ 


སུབ 


ས་སུངལའི་སྤེམ་སཅན་ལདམིགས་པའོ། །ཞེས་གསུངས། སེམསཉན་ལི་ཏུག་པར་ཚོདམསླ་གབཟིན་པའི་གདའལི། 
གེམས་ཅན་བདེན་སང་དུཚད་མས་གུབཟིན་པའིགད་ཟག་གྱི་དུད་ ¦ 





ཙུགས་བའ་ཤེས་དབ་ཀྱིས་དངོས་; 


བསབུབནཔ། སྙིདྡ་ཇེ་གཉིས་པའི་མཚན་ཉིདྲ། དེ་གང་ཞིག །སེམས་ཅན་བདེན་མེདད་ཏོགས་བའི་ཤེས་དུབ་ཉིསདངོས་སུཟིན་པ་ལིང་ཇེགསུམ་པའི་མཚནཉིད། དེེ་སད་དའངུ། ཊཱཀ་ཆེན་ལས། ཡིང་ཇེ་གཉིས་ཆུདལཞིགཟབུགགིས་སེམ་ས་ཅད་རུ 
| ཉིགསྲདད་{ སེ ྲིགགིྲིགྲགྲིིེིྲིྲིྲངྲིྲེཤོ་ ཞེསསེགསསརདངས་པ་ལྟརགསུངས་གོ། | སིའི དལ་སེམས་ཅན་ལདམེགས་པའྲི། 


ས་བོ ིས་དིོ་ག་གོས་ཨ་ངདབརྱདསཉསཔ་རང་གོ་མགས་ུཅྱབརབའི་བུག་བའ་ཅན་ཅིར་ལགཅལ་པ་དམགསཔ་་ཅརྱད་མེམངོནཔ་དཆིག་འབུབ་བསནས་སེམས་ 







‰-- ༧ 


] 'ཁེ°༨། ° #!༢འ"ང- 


~ =༤༢༡༧༤མ༧༠༧༦༤༨པ༤པ༤༧༤༤༧༢༤༡ 


2:༠༠: (ཏིིྫ:༠:67 {ཾ༥--. 






22. བྲངབ་ལརྦ་ཀྱི་ཞེན་ཡུལ་མེད་པ་བདྲེན་མེདདོ། །བདེན་མེ དིས་བདཔབས་པའི་སམས་རན་ པ་དམིགསཔལ། དམིགསཔ་ལ། དམིགས་པ་མེད་ དཔལ་དམི གསཔ་ཞེསསམ། དམེགསཔ་མེད་པའི་ཡིད་རའེ དེདྲ་རཞེས་པརྒར་ཆགམི་མོདོ་ པར 

| རའ དབངོ „ལ་ནི དད རེ ཟག་གྱིཧུད་ལ་ཉིང་ཇེ་ དདྲ་།ལོན་ཡོད། བྲ །གཉིས་མེད། $ ~` ཕཱ་མ་མ་ནོགས་པའིགཟག་གི གྲིད དདའལ་གཞེས་ཡད་ 
༣ + བདག་མེད་ཕ་མོཏགས་པའི ད་གགསཞས་སདྲསའབདཔགདངགསམ་གཡང ཚི ཤྭ གཏེསལམས་གས སླ གསརྱསྱའ་སདདུན་པད བདྲགང་གའབེག །མཛག་ཏེ ལ་བདེན་མེད་ཅིསབྱད་པདདུ་ 
# ཧ་བའི་སེམས།ནལ་དལི སུཔས་ཞེསསགས་དགྲ་པརབ་ལི་འཐདད། སྙིང་རྲཾཡིརྒན་ རང་གི་དམིགས་ཕལདྱགུར་པའི་བ། འི་བདྲནསེད་ཀྱི་སྭ ཏད པརདྱུ་བས་པའི་སྤེམས་ཅནལ་དལིགས་ནས་སགབསལ་དངྲབལ་བདུའ་ དཔའི་ནམུ་བཅུནི་ོ་ 
=° ཞིནདུ་ རི 'སེམས་ཅནྭ་ལུདམིགསྐན་བདེན་ལེད ཧྱྔ་གུདཔ་དྲ་བསྲ་བའིབམསཅནལདམིགས་དགེཔའི་ཤུརཏི། སེམས་མ ལ་དམི་གསན་བདེན་ ནཱ དྲྱུགུརཔའི་སེམས་ཅནལེ་དམེགས་དགོས་པའི་ཧིར་སྭ་མནཱ། འདིནེ་གནད 

བྲབས ཡོདའདཆདཔའ་གཞོན|ེདའམི་འབུག། དངོས་སྒྲ་བའི་ཆུད་ལྭ་སིང་ཇེ་ ་ ༣༥ རྱི ལ་དམིབ གསནསྭ་ཐུག་བསལ་དཔྲ་བལ་བར་འདོདཔའི་སེང་ངེམེདཔའྱའིརྟཏ བདེན 
# ° བའི་ཡོ སྦ ན་མདགག་བུགབསབད་བལབརཙརྡོསསེ་པའི་དངེ་ཇེམ་ ནྭགུརྭུའྱབུདབལ། སིནསཿབདེནཔ་ར་མད་ཉམ་པའི བཱཾསདངས་སུཟིནཔ་དགོས་པའི་ཁྱིར ཕྱིར། ཡང་ཁ །ས་བརྒྱདཔ་ཡན་ཚད་ན་ 














*©(05/“‹ ཨར; 


ཆལ ཞུངགསུམལས། ༩ 
] བྲགས ༢༢༨༩ 
| ཧིདབ་ཛོདྱཅི་ 


རེལ སིལ ཇིབ 
ངད ག་བཏགས གལ 














ལལ་གཉིས་ཀ་བསུད། 


དབམོའྲ་སོམོའམ་གྲོསལ ལསསགས་པམ ཛད 


བཤུར ལ་བར་བ 
ཞས་གྲསངཔྷ་ 














ས་པལས། དེ 'ཾ བགས ཡིལ 
ཀྱེ དསྔ་སགཾ ན་ནསྭ་བུང་ 


ཀ་ 


ཀཆེན་གི་དགོངས་པ 
བཤེས་རབལམྱའི ཆྱ་ལོགསརབ སྐུད འོ ་ཱུ དཔའི་ཡིར། པི གལཏེབ  གེན་བཅོས་འ 


བནུ གཞང 
དྲུ་ཚོགས་གྱང་ཐོང 


.2 རབ་དང་། ་ 


ཅེ 
ཤབས 


ཞས་འཆདཔ་ང་ 
མས་ས་འགྱར 


འཕལ་འདོདཔ ་གོ་ཡི་དང ཆུང ཚོས ཞ་བགང་ ག ‡¡ 





ལོ ལོ་ལོ བོས་འལས་ྲ་འོག་འལས་ོ་ཚ་ོ་ཁའ་འངས་མོར་ལོ༥༦ལར་ོ 
ོཾྲོིོིེིཾསགཤ རྲ་ཆུབ་ལམ་ཀྱི་སྡོནྭ་ལ་མཛད། དེའི་དགོངས་ 


མྱ་ཧྱི་རི་་པ་མཛོ་ པའ་གཤིས་པའྱ པ་བོ །ར་ཁད་པ་དགུར་ 


རེབ་བཤད་པ་མང་ཡང་ཟབ་པ་དངྱ་ར༔ ཡ་བི ལམ 
དྲི ཐོབ་པ བུཐའིའྲབས་བུས་གཏན་འ ེ་ 


་སྐ་གངསའང ་མིཁཆད་པའྱི་རཱ་མཚན་ཡོད་དེ། དེ་ 





ས་པའྡྨེནསྲ་གངས་ལབའ་ཡས་པའྲེ་དེ ཧེ་དསྟ་ཐོགས་ ་པའི་ 









` ༡༡༡སྟསྟ།།ཁཊ།།/)))ཡྡྟ 


-----~~-¬༤-  ༤--=~.-: 




















བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་བ 


༤ 


དུཔའིས་བཙུའོ། །ཞིས་བཤད། འོན། ཉཐོས་ནེ བྱཧདབ་གདྲཔ། ་ 
བྱདཔར་གསུངས་ཁྱང་། རང་འགྲེལ་ལྟརད། འུགས་གནས་བརྒྱད་3མངོན་ 





གཔ་མེད་པའི་ལེ་ཤེསཁེས་པས་སའི་ངོབོ་དྲ་བསན། སཱིང་རྗེ་ལསསེགས་པས་ཡོངས་སྲུ ན་པ 


ཀོ 


བན་ཞེས་པསས་བཅུ་དའྱབེད་པའྲི་ཚུལ་དེ་བསན། ས་ཞེསྱབ་བའི་མིང་འཐོབ་གྟེ། ཞེས་པས་སའི་མིང་འཐྲོབ་ཚོལ་བསད། ཡོན་ཏཱ་ཧྱི་ཏོན་དྲུ་གར་པའྱི་ཕིར་ ` 
ས་སསར་འཇོགྲཚུལ། སའྱིས་དོན། ས་ནས་སར་འབེསྲ་རོལ། ཞརལ་ཟག་བཅས་ཐག་མེད་ཀི་དོན་བཤདཔ་དང་ལ། དང་བོ་ནི ཧཱིངཆཆེན་པཾ་དོང་སྙོང་ཉིད་མ ནྲསས་ད་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀུས་ཟིན་པའྱི་བངའཕགས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས། 
བྱངད་འཕགས་ཉྱིས་འི་མཚོན་ཉེད། དདོས་བསྟན་ཅིདབངདྱབསྐ་ས སཱིངྡར་ཆྷན་པོ་སོགས་བབསྱ དཔ ར་ངནཧིས་ཟཾན་པའྱི་བང་འཕག རྭ 

གཉིསཔ་ནི། ངེལ་དབེ་ན། ས་དང་པོ་རབྱཏུ་དགའ་བནས་བྱངཔ་ཚོསཧྱ་ཕཱ་ནྲ་ཧི་བརབྱར་ཡོད། དྲེགདྱ་དའང། རིན་ཆེནའྲསེང་བ་ལས། དི་ཉར་ཉན་ཐོས་ཐེག་པ་ལ།།ཉན་གོས་སནི་བཅུདབདཔ། ། ནཐེག་པཅེན་པལ། བྱང་ཧབ་སེམས་" 





ས་པསཔའི་ས་དོན་དྲ་བ 


༨ 


་པའི་ས་བྱྒད་པོ་དེགང་ལྱ་པེད་ཅེན། འདེའ འདིའི་ས་བྱརྒྱད་རིགསཀྱི་སརྡས 


རྙོགས་བརྒྱད་ལ་བྱེད་དགོས་སམསམ་ཏེ། 


རང་འགྲེ ལ་ལས། ཇི་ལྟར་ཉེན་ཐོསགྱི་ཐེག་པར་ཁུག 


སྭཀྱི་རྒུད་ཀི་ཧཱང་ཉིད་མངོན་ར་མངྷུ་ཏྭོགས་པའི་ཡེ་ཤེས། བྱང་སེམས་ཉི་དོན་དམ་པའི་སའི་མཆོན་ཏྲིད། 


ས་པདང་། འབྲསྱ་བའི་ལམ་ལགནས་པའི་དབེ་བསཉན་ཐོས་ཁིས་བྱ་རྐད་ 


དཅས་པས། སདེ་ལང་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅཧྲ་ཤིས་ཟིན་ཚུལ་དེ་ བྱསན། ཆརྡ་རམ་པར། 
ངྙེན། །སུ་ཊི་དོན་བྱ་ལུ་ན། སའི་མཆོན་ཏིད་དབེ་པ། 


དེ 


་ནང་སངསྦྱརས་ཀྱི་སའི་བརྩ་ཀི་དམན་པས་བྱཧདལ་ ་་ 











23 /འ༠༡། - 





1:༡༤ 


རི་ལྟར་ཉན་ཐོས་ཐེག་པལ། །ཞེས་པའི་ཆེ་གདོད་འབྲེལ། } 
ད་པར། པ་རྔ་ཤིན་ལུག་ཆུལ་ཧིབད་པར། གྱ 





ཡོར་ཡུངྱ་བྲང་ཆུབ་སེལས་དཔའ་ནཡསྭུ བངཆུབ་སེ་མསདཔའི་ས་བཅུ་ཡིནོ། །ཞེསགསའུསཔ་གང་ཞིག །དེ་ལརགསུངས་པདེ། 
བྱང་འཕགསྱྱིསདེལ་བཅུ་ར་འབྱེད་པའི་ཚུལ་དགང་ཞེན། འདེལ་ཡོནཏནྱ་བྲ་གངས་འཕེལ་བའྲི་ཁདཔར། མཐུ་པཱལ་དྲ་བཱང་བའི་ཁཱཿ 
སུ། སགཉིས་པར་ཡོནཏུན་གེདྲ་པག་བཅུགཉིསསགས་ཐོབ་པ་ལ 
ལྷགབནག། བཅུཕར་ཡེ་ཤིས་ཀྱི་ཐར་ཕྱིན་བྱི་ཤམས་ལེཊ ཐྲ ངཱ 
སགནྭྲས་གཙང་མཁྱི་ཧལ་ཕར་སྩེ་བ་ལེན་པ་ལྱེདདོ། །འོ་ན། དོན་དམ་པའི་ས་བཅུཔ་དེ་ལ་དམིགས་ནམ་མི་ 
ག་ག འཉི་དསྐུལཞི་སྲ་རྡབ་པཔུར་ལདུངས་པའི ཤིད་དུད། དན་ལས་ལའཡིགས་ནལ་ཡི་རྲང་པའི།ཁད་ - 
ནད ནྣ ༦ །ལསདེ་ལན་འཕགས་པ་ནམས་ཅེས་མྲདནཔའི་བིད། དྲསེརན་མཁའ་འལིང་བྱཅུ་ནམམ།བའ་ལ་འཕུར་བའི་ཚེ། འཝར་ལུལྱ་ཁིའམཡ་ཁ འ་ལ་རིགས་མེ་འདྲ་བའྲི་བད་པར་མད་པ་དང་། | ངོ 


ཡོ། །ན་པོདོ་འཇོགྲདོགགི་ནད། ཐེག་པ 
པའི་དྭབངདྲུ་བྲསནས་གྲསངས་བའི། 
ཀྐེབ་འཛིན་ཆུལྱྱི་ཁྱད་པ་ར་དངབ 
བསགོདྷནས་གོད་དྲ་འཕེལ་བ་ 


ཤྱེད། གཉིས་ཕེ། སས་གོའི་གཤས་ྲིདི་མ་ལདབའིསབས་དང། ལམ་བགྲོད་པའི་ ་" 


བེར་ཡེནཏགུ་བྱཧཝག་བྱཅག ེ སས་སོའི་ས་ 
མུ་ལ ལག་སྦལྱ་བེད། སགས མདའ་བརི་ གནའ 


ས་དང་པར་སིནཔའི་ཕརཔིན་ 
མུྱ་ཧཱ་དྱཾ་སེ་བ་ལེནྲ་བ་ནས། ས་བླ་ཝུལ་ལ་གཞས་པ་འྱི་ཤ 
དྲ་བཞི།ཁདཔར་མེདདེ། དོནདམ་པའི་ས་བཅུ་གཞངདགགབ་ཤུདེ་ 


༨ །དེ། ཧཾ ་པའྱི་བཱུདཆུབ་སེམསདཔའདེས་་ 
ཛི ས་བྱི ཡབ་སཡས་དཔའ་དེ གཡད་ཡགནལ་ི་འཏའ་འིཏན་ 
ཉརལོདདུམ་ཀེ་ད། དཱ མ་མི་བྲང་བའི་ཁུད་པར་ཡོདྒ་སངེས 


༠ ༢ ཁ  ༧ྷ༦༥༦༩༦༦༦༩༦༩༦༦ྨ5༦ག རར ་ 


ˆ = ༩ -±་ = 







མི་འད་བའྲི་ཁད་པར་མེད་ན། ཚོུས་དྭགིངས་བསྟོད་པར། ཇི་ལར་ཚེས་པའྱི་ཟུ་བ་ལ། །ཞེས་སེགསིསས་བཅུའི་"" 







རའིརེས་མི་འྲང་བརྣམས་ྷ་བོའྲི་ཡུལྷཿེདྲགནུ་པ།པ་བཞིན་ཞོ། །ཁོན་རེ། ས་བཅུའིམཉསགཞག་ཡེཤེས་ལ་དམིགས་ནམ 
ཉམ་གཞུགལིཤེས་ལྭ་བཱ་བུན་ངྲ་བལྱ་ི་ཆོས་སུམཐང་ཚུལ་མི་འད་བརགསུངས་པདད། ནམ་བཤད་སིང་བྱ་ཧན་ལས་ཀང། སཱམ་ཁ་ཅིག་གིས། ས་བྱཅུའི་མཉམ་གཞག་ཁཆོས་ཉིད་ཡཐོདབ་ལྭ ཁདཔ་ར་མེདྱ་པང་། ཆོས་སྲུམཐོངབ་ལ་་ 
།པ་ར་ཡོད་དཞེག་ཟེནབནི། འགོག་བདེན་དོན་དམ་བདེན་པར་འདོདན། །དེ་ལཱར་རིགས་ལད་བད། ཤིས་བཤདཔ་ངི་ལྟ་བུཞེན། དོན་འདྲེ་ཚམསྟ་ཛོགས་དཀའ་བས་བཤད་པར་བྱ་གེ། ས་བཅུའི་མཉམགཞུགྲ་ཡེགས་ལྭ་བོ་ཟུརའི་བལྭ་སིཆོས་་ 
ཅུལ་ཡེ་འྲུ་བལིུད་པ་རགནུངས་པའི་དོན་ཡདད། སདང་པའི་ནམ་གོལ་ལམ་སི་ནདྱ་རུད་ལཱནཾསི་གད་བགགྱི་ཧུད་ཚི་སེམས་ཆི་ཆས་ཉིད། མཐོད་མཱང་དངྲ་བལ་བའྲི་བལ་ཆད་མངོན་སུམ་དུཏོགས། ས་གཉིས་པའི་ནར་གུལ་ལམ་དྲེས་ར་ ་ 
ཁནུང་བཅབག།སུད་ངེ་སེཛས། ལི་ཆོབ་ཉིདབླ།མ་སང་འདེན་འཇིན་ཆེའ་པའི་ཆེགབ་དང་བུལ་བའྲིབསཆ་དེ་བངོད་སལ་དུ་ོགས་པ་ནས། སབྱཅདཔའི་ནལ་སོལ་ལམ་དེས་རངྱ་ཆད་ཡགིགའ་བི།ླགདིགེལས་ཅེ་ཆོལ་ཉདབདེན་བཟིན་མཐའ་ 
གགྲདངྦ་བལ་པའྲ་བལཇ་༽མངོན་སུམ་དུ་ཏོགས། ས་བྱཧདཔའི་ནམྲ་གོལ་ལམ་སྩེས་ཐེབས་གཉིས་པཞས་སབ་བལྡི་རྣམྲ་སྲོལ་ལམ་གི་བར་རངྱ་ཧུ་དྲ་ལནྭ་ཤི་གད་ཟག་གྱི་ཧུདྲ་ཙི་སེམས་ཀིཚོས་ཉིད་དངྦ་འྔཐོབྱ་བེ་དྲ་ཁྲི་བབས་སྲ་གུངཔའི་བཆཆདམེད་་ 
མཁིའྒོཀལ་ཅིེ་ྲ་གཔ་ཅི་རིགས་པ་དབྲ་བལ་བའྲི་བལཆདེམ་ངོག་ལམདྷ་ཏས་པའེ་ལོར། དེ་ལརྟཏགས་ཡདས་བཅུའ་ལོ་ཉམགཤག་ལདཔེ་གསྐདར་པཁྲའ་བཡྲདབ་ཡོནཔརབལྐའྱ་བནམེ་དདེ། རཀ 





»མ་ ' '༢༅༅༅།ར ༤ ༤༢༤༤༤༨༣.༤ 





༤༨ > གི་ར་ཆེ 
གཉིས་པ༔ 


གྱི་ཚོས་མྲ་མངོན་པཱཿ་མངུ་མཐོང་བའི་ཆ་ནའད་། འཇིན་སངས་སྱི་ན 

༄༅། །བལ་ཆསྲ་ལུ་ས་དང་མང་ གངུང། དོང་ག 

° འྭངབ་འྱ་ཁུད་པརགྲསངས་པའིདན་ལ་མཁས་པ་ཁ་ཅིག །དེའི་དོན་ཡོདདེ སདང་པོའྡིརམ་གོལ་ལམྱ་སྲི་མཐོད་པདྡཱ་ 
ནམ་གོལ་ལསྤ་གིས་དེ་མངོན་སམྭ་དཏོགས་ཙྲང་དེའི་འབིངྲ་ལངས་པའིཆོས་ཏིད་མངོན་སུམ་དུ་མོ 











ནྣམ་བུ་དིདགགྱུ་བུ་བདེ་ནྲ་གབྟུམ་པུདྲབཅད་ 


ངས་པའི་ཆོས་ 


¬ 
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རན 


ཅུན དའ་ རླ 
གསང ཉིཆོས།ཏིདྲ་མངོན་སམ་དུ་མ་ཏོགས་པ་གིན་པའི་པུར། དེས་ལགམཡས་ལ་རིགས་བགྲེ། ཞེས 
འཆོས་ཉི་དྱ་མངོན་སཱམྭ་དོགས་པར་ཐལ། དེས་ཕྲིབ་གཉིསམ་ལས་པར་པངས་པའཚས་ཉདམངོནྲ་མྲ་དོགས་པའི་པར་ཏོ། དེས་རང་བཞི གི 
༡ སྐུ་པ་དནའ མདུཏོགས་པའྱི་པ་དཏྲེ། འཕགས་བྱ་བདྲུབནོ་ཅིས་བདེན་པ་མཐོང་བའི་ཆོ། བདག་གིས་བཏོས་ལད་འདུས་ཀིཆོས་ུཧུ་ནིམཐོངན་གྲག ་ 
སྐཾགཉིས་པའི་ནུམ་གོལ་ལམདསྭ་སོབ་གཉིས་མལས་པར་སངས་པའཆོསཉདྲ་མངོན་སམ་དཏོགས་པར་ཐལ། དེས་སངསྦྱ་དྭསི་ལེ་ཤེས་ཀི་ཆོས་ཉིད་མདོན་སམ་དུ་ཏོགས་པའྱི་ཕྱིར། དེ་ལེར་ཡུང་ 
༧. ཐྲམས་ཅདྱ་ཀི་ཆོས་ཉིད་མངོན་སཱམ་ཧཱཏོགས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མངོན་པམྭཏཏོགས་པའི་ངེསཔ་མེདདེ། དཔེར 
122 ༦༨པ༩༧༤༤༤༩༤༡༤༤༨༤༤༩༤༤༧༧བུལ་སར་ཆཏལ་བསའག་གའ་ལཞམགསརས༡རརཔའཞ་འཇགངཏདྲ་ཀངོོ་ཁའོའ་ང་ཀ༠ གག ཱ 


བཅད་ཅུས་གི་མེདདག 


=3༡།ཚྗེང་ 


༦ ༽འ༨ =. 
རུ་ནི་ཐོང་ན 


= ¢ 
{ སངསྦྱརས་མཐོབཔའི་འཕགསཔ་ནམས་ཧིས་ཟག་པམེདཔའི་ཡེ་ཤེས་སེ་ཚན་ 


རྩ ཨྭ་དཧོགས་ད་། སོམ་པངབདེད་འངིན་ེན་པོའི་ཆེན་པང 





གནནཱ་པཿཅན་དུམཆུདུས་པའི་ཕིར། ས་བླདའི་མཉམགའགགབྱོབརྡ་དྲིབལྱབ ཆོས་མུ་མཐོད་ཚུལ་སི། 
ཆན་པྲ་ཡངས་པའ་ཆོས་ཉིདྲ་པདོནཔཡྱས་ཏོགས། ས 
| ཀེས་གུསུངས་པ་མི་འཐད་ ། ས་དང་པོའི་རྣམྲ་ཐོལ་ལམ་དེསདྲ་སངས་ 
གན་མདུག་ིཅརྱའཔའི་ངགཤཞུམདོན་སམ་དྲ་གས་པའྱ རོ དེསསདསྱརས ཆས་ 
གབུགསྦཀྱི་པཱཞེ་མ་མཐོངབས་དབལ་བའྱི་པིརྱད་འགོ་ཞེསབཤད་པའྱི་ལིར། གཞན་ཡང་། 
དྲ ཱ ། སེམས་ཅན་་་༥ 
མངོན་པམ་ངུམ་ཏོགསྤ་གང་། 


ལ 
ཏ་ཟིག 
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འིཆོས་ཉིད་མདོདོ་བམ་དུཊོགསུབ་བཞིནདོ། །ཞེས་དང། འདུལ་བྲ་མངལས། ཉན་ཐོས་འཕུགས་ར བཅིག །སངསྱུ་ཧས་ཁི་ཆོས་ཀི་སྦ མདོན་སམ་དུམཐོད་ཟིྱགི་གཟུགས་ཅི་ལུབལྟ་བའྱི་ཕི་རའྲག་བརྲབའོཞེས་སྤྲ་བརགསུངས་པ་བཀིནནོ། 
གཤ ། ཅིའྱི་པུར། ཡའ ད་ས 52 ཊྲ བ་¥¦¥༦ར་ ལྡ་པ་ས་རྟས་སེར་འ ་ཱ 
ག་ཤ །དགག་པ་ད། འའའ ཏི འག འ་དང ང་ མའ་འགོ།་བདྲང་ སབས་ བའད་གའ་་ ་ར་ ་ལབེ་ེྨལ་་ 
པའྱི་མོངབཁྱད་པར་ཅན་དང་ཝན་པའི་ཐེག་པཆེད་པོའི་སིམས་བྱེད་ཐོག་སར་ཐོབ་པ་དད། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་དུས་མཉམ། ཐེག་པཆེནཔོའཚོགས་ལམ་ངྭ་སངཏིད་ཏོགས་པའྲི་བོ་ཡོད་ཀང་། བོདེའྲིསཱ་དདོར་ཡུལ་སྙོངཏིད་དྭད་ བྲུ 
པུ་ལ་ྲན་ཡེ་ཤེསྤ་དང་ཉིད་འབེལ་མེདྭལྷ་བར་པང་བཞིགཉིས་སཱངར ས་པ་ཡོད་ཅིད། ཚོགས་ལམ་ད་དདོད་བྲསམས་པ་ལ་བརེན་ནས་ཡུལ་ཆོས་ཉིད་དང་ཡལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་གཉིས་དོན་ལ་གཏིས་སྣང་ཡོདྲ་ཀངསེ་གེས་དེས་ཆོས་ཉིད་རིག་་པའི་རིག 
ར་ཡེ་ཤེས་རདཏིདཆོས་ཉིད་ལྭ་བུག་པ་ལར་སཱང་ཁིང་གཉིས་སྣང་ཅུབ་པ་ལྟརཔཱང་བའི་གྲེ མྭ་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་ནམ་ཐོབ་པ་ན། ཚོགས་ལམནས་སྩོར་ལམ་དའབས།་པ་དང་། སྩོར་ལམདུ་དོན་དབསྙོམས་པས་ཡེ་ཤེས་རང་ཏིདཚོས་ཏིད་ལ 
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༩༧༡༦ ༡༢ 


གཉིས་སྣང་མེ་དཔ་ར་ཡུལ་ཆོས་ཉིད་མངོན་ྲ་མད་ཏོགས་པན། པུར་ལམ་ནས་མཐོང་ལམ་དུ་འཕོས་པདང་། སདང་པོའི་རཱམ་གོལ་ལམ་ཐོབ་པ་ནོས་མཐོང་ཝང་མ་ལས་པརྡ་ཝངས་དེའི་ཆེས་སྭ་སོས་སང་གཱོང་ཕྱིར་དུསདངཔོའི་རེས་ཐོབ་ཅུ 


(༢#་ཚ།༥༤ 
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།ཚོ སྦྱར་ཆེན་པ་གཱསབ སགས་པ་ལ་བརྟེནནས། གོམ་སྤང་བདེན་འཇྲིད་ཆེན་པོ། ན་པོའིཆེན་པྤ་སོངའུས་པྲརམཐྲོད་ནས། ས་དང་པོའྱི་ཤང་སེམས་དེསྐདྷེ་པོངྲ་པི་རྭ་ད་ཆོས་ཅིད་ལམཉམ་པར་བ པ་ཁལ་བཏཾནནས་མ།ཁེནཔ་དེ་ 
ཤྭ སྲུ་ྨྲ་ྷ་ྲ་ ི་ོ རར བཱ ལི ར་ར ་ ལི འ་བ ལཱ 
: ཁྲིརེྲག་པྲ་པ་ངཆེད་པའིའྲཔྲ་མོངྱརྦདཆ ཚོགསྐ་ཟཆེན་པགསེདོ། དྷལུལབསགས་པལབྷཏནནས་ དྭསང་ ཨཱཧཱཆམུཊོང་ནཨ ནས། ས་གཉིས་པ་བ་དེས་དེ དེ་སོང་བྱིར་དུ་ཆོ ཆོས་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞག །དེ་ལྟར་བཞག་པ་ལ་བརྟེནནསཡེ" 
ཟླ ཤེས་དྲེགལྲསངཆེནཔོའེ་འྲབི གེ་དང གྷན མསེང་བན། ས་གཉིས་པནྭས་སགསུམཔརྲ་འཕོསཔ་ཡི་ནའོ། །དེ བཞིན དཱའྲགཱ་མྒནམསསུུཔབརྱ་བཱའཱ། [ཞེ གཾསསྐབས་འདངརསྤ སནས་འོག གུས བདུན་པ།ི་པང་བྱ་སླེང་: དུ་ལ་མ་ཆད་ 
ཀཾ བུའི པོ ང་ག་བིགིམམ་པང་ཏགམངང་ རདཔ་བསོར་གསུམད། ༈ འབྲིང་སེར་གསུམ་གྱི་རྣ་མགྭཞཱག་འབྱེད་ཀྱང་། ཆུང་ངུ་སཱེར་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞགཡི་འཐདདེ། དེ་ཡུངས་བྲན་བརཆ་ དལམ་དང་པ་དེས་ཐིགཆེནྱི་སྦོམ་་ 
ནེ་མངས་འབྲིང་གི་རུངདུ་ལལཆེབའི་དངོས་གཤེ ཉེནབྱས་ནས། ས་བདྲུད་པའྲི་ནམྲ་ཀོལ་ལམ་ཐོབ་པའི་ཆྲེ་སྲཔ་སྲང་འབྲ། ད་གྲི་རུང་དྲ་ཝ་ལ་ཆེར་སངས་ཀྱང་ ཤོདམངསྲ་པ་ཞིང་པང་མལ་བ་ས་མ་ས། དྲེ་པང་ཕིརྦདུ་རེས་པོབཏུ་ 
¡3 ངགསཆནཔ་གསེག འེ དྷྭ་རབསགས་པ་ལ་བཏེ །བརྟེན་དས། ཧོཿ ཉེནྲསྲི་ཕྲཕ་ཞིངྦཕ་པ་ཆ་ཡུས་པར་ལོང་ནུས་སུམཐོངནས། དེ ི་ོ སབྤད དནཔའི་མཁྱེན་པཿ 





” ངང ⁄⁄ © ༄་ ར་རོ 
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ཟླ 








པཿ 


མར་འདོག བོའི་དདཅོག་གཉྲོས་བ་ འོ་སོ ོད ོབོ་ད་གོ་ལམཐོབ་པདང། སབྱརཧདཔའི་ཡེཤེས་ཐོགམར་ཐོབ་པར་འཇོག །ཅེས་ཟེར་འ། །ཐོག་མརཆོགས་ལམནས་སྩེར་ལམདུ་འཕོས་ཚུལ་དེ་ལི་འཐདདེ། ཐིག་ཚེ 





གྱི་སྦེརལམཛོདཀྱི་ཡེ་ཤེ་ གུ་གེ རོལ་ཆོབ་ ཉིད་ལྭ་གཉིས་སང་ཞུབ་པ་ལར་སྣང་བའི་སྣང་ཚུལམེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དངཉེད་ལརེགཅིགཏུམཉམ་པར་བཞག་པའ་དོད་ཀྱི་ལེ་ཤེས་སྐད་ཅེབ། དབ་པེ་དེལ་ ཉེས་པྣང་ཡོ འོོ 
ཾ རཾཔདེསྱལངྷ་ བས་ཉི་སདསནུས་པའྲ་ཡིར། བེ. དྲེལ་བའི་སོང་ཤིདཏོགས་པའིྲི་ལཱག་ཟུང་འབྲེལ་ཐོགམར་སེས་པན་སོརལམ་དོད་ལྟེས་པ་ཞིསྱུ་ལ། འང གཞ བཞིན་དུ 


གང་གི བང་ལདཔ་ཆང་འདྲས་བསྲའ་མཆོ། ༡་་་བྐ་གློང་རི།་དགགརབས་བྲངས་པསྡ། ཉན་ཐོས ་ས་ལས། གཉིས་སྣང་ནུབ་པ་ལྟར་སྣང་གི་གཉིསསུང་ ད་ཅུབ་པ་ནེ་ཡ་ལེནགོ། །ཞེས་བཤད་དོ། ཀེག བ 
སཿ བའི་ནལམ་ཐ་ དུ་འདལ་མམདཔ དྲ ངུ་དངུཔནས་གཉིསཔར་འབོས་ཚུལད་འཐདཔའིབི་སཱ འདོད དེ་ཡོད་པར་ ར་བལ། ¦ གཏུཧཏ་ཧྲཾ་ཀྐན་ང ཀྲཐ་མརྦཾ་སེ་ས་པ་འིས་དང་ལེའི་བར་ཆད་ བུལ ར་ལ ཕྱིར་ཏེ། སབ ནཔཁ་ 
།ཧཱད་ཅིགཐྲམ རྩམེས་པའིས་བདུནཔའིབར་ཆདམེད་ལལ་ཕོད་པའིྱ༢ རཏེ། རྒུབ ༢ སྭ་དང་ངའི་སྐུད་ི གདང་ ཤིསབཟོདསདྲང རི ིིཾིིཾ་ 

ཅགིསདགོསཔསྣ་ནྲོལ་ཡམྱསི་སབསས་འང་ོདང་འགེས་པརྱབ་ད།། ཤི ` ཡས། འེ ཤྡནྒལས། ཏགགབུ་ ྲྲག་ །སགཾཉིས་པ་ནས་བདུནྲ་ ` ནྣན་ 'ད 


༧༧ 





དྲ 





¦ 






༄༅། ས་གྲསུངས་པ་མི་འཐདབ་དབལ། རངཤི་དྲོསལྲ་ཧི་སྐོམ་སྲང་ངེ པའི་ཆེན་པའི་དངོས་ཤ བྲུ་གར་བཅི་ས་ད བབའི་བར་རད་ ན་ཡེ དེ། ས་གཉེས་པ་རྲ་བེག གཅེ ཧྱི་ྲེམོ་སཱངཉོཿ ཝོ 
ཆེ དི རོ བའ ག་བདག ཧོ་ཧོ ས་ལས “ཤན་པ ་ ( 
¡ཱ སད སྨན མྱིས་བའི་ས་དངཔོའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ལོད་པར་ཐལ། སྭ་དད་པོ་བསྲ་ས་དངཔའངྒོད། ༅ངྱཔ་བདྲསབ་དད། ས་གཉིས་པར་འ། བདུསམཉམ་པའྱི་ཕིར་ཏེ། ས་བདཔ་བསབྲདཔའི་ ° བྱ་གངས་པ་དྭང་། ས་” 
7°¡ བརཔ གང་དག དང་འབས་སངའ མའི་དྭོད། ལཱལཧྱི་སྤ་དཔྱ་ཁྲངས་པ་དང། དེས་སགཉིསཔར་འཕོ་བ་དྲས་སཉྭམ་པར་བཡ། ས་བཅུ་བ་བསས་བཅུ་པཱའི་ངྭ་ཨཱལྱསྲིས་བྱ་བ་ཡངས་པ་དང་། དེསསདསྦྱ་གས་ལི་སརའཕོ་ 
ཧྱ བ་དྲུས་མཉམ་པཱའི་ར༔ རྐ ས་དར་པ་འྲི་བ་དཅིག་བཡར་སེ མྱེས་པའིས་དང་ལོའ་པརཆད་ དམེད་ལ་ པོད་པ་རཐལ། སག ས་པའི་ད ཅིག་དངཔ་དྩུསེས་པའིས་གཉིས་པའི་ནསླ་བལ་ལམ་ཡོད པའྱི་ཕིན། སྲ་གབན། ས་གཉིས་པའིི་རྭ་མ་གྲོལ། 
ལམ་ཡི ནནངདགིཤེརབེད ། བའིསགཉེས་པའི་དངད་པདའམ་བསྤྱབ་དབས།ཆབ་བརྡབའ། ས་བཞི འད གབྱམདཔ ཐམབ་པམོུ་དདགཏརབན་དྲགརག་ིས་བྱདང དྲད ་ 
8 ཐལ ས་བའི འདོད་ན། ས་བྱསདཔའི་ཐོགམར་ལེས་བཡི་ཉོྲ་ཤབ་ཝངས་པའྲི་ཚས། རི དེདཐལ། དེའྱི་ཡིར། འ ཁོར་གསུམ། ༈ །འདིདེ་འཕ རྒྱདལ་ཇིསྙདེ་ལྟར་ཉེ་བར་བ་སྙན། ། པའིི་སྐབས་སུ། ཁ་ཅིག ། 





























འོོ་སད་ འོོ ཨ་ཅོ ། ཁྱོདཡཿ ཞུགས་ཁུགས་པ་འཕབ སཔ་བྱཧད་པ་དངའྲད་བརསྤོཿ བའྱི་ཧུ་མཚོན་ཡོདདེ། དེ་དང་སདྭསྟ་ཏོགསཆའྲད་བའྱི་ཧུམཚནྱིས་དེ་ལ་རབོོད་པའྱི་ཕིར་ཟེ་དྐན། འོར ཧུན་ཞུགས་འུགས་པའི ལསྲངས་] } 
པ་ཡོད་པརཐལ། ཐི རར་ འི འད གྱིང་ཡ འགེ གོག་བདེ ངྐན་བདཔ་རབལ་པོ། ི་ོམ་ཚད་བཅོད ལོ བོད་པ རཾ རཐེལ། སྭེ་བཾ དེཀརབཟོདཔ།གེངོ། བ་རས གས་གཞི གདལ ༢ | | 
།བས་པ་གྲོད་པའི་ཕྱིརཏྟེ། མཐོངལམ་ཨྲིས་རོལ་དུའདོད་ཏེ དག གངས་འོད རཿ ལ་བར་མ ཡོད རེ 0 ཀ།སྐབས། འདིའི་འཛ་གསེ་བབྲ་འདཔ་དྲ་གདའགན་འབསགནས་ལ་༠༥ ༣༢༥ 
མཿ ཀ་ ཊགངུམ་ཡིན་ པའབས་ དང་པྲ་གུ་ཧེ། དྭེལུ་རཐྲགངས་པའི་ 

དངྲ་བལ 






བྱེདཐེར་ན་མི་འཐ་དདེ། རུན། རྱ ཧྱན་ཞུགས་འྲབས་གནས་དེདྲག་པ་ 

ས་པ བདག་ཡིད་ག སཔྦ་ཀུབཾཧི། དྷམུརབྲགངས་པ་ི་འ མགས་འཞིང་བསོ། བའྲི་ིར། སའྲབས་གཏས་དེ་སྐབས་འདྲིར་བསྟན་པའི་འཕ ས་པ་བྱཧད་པ་ལིནཔ་ར་ཐལ། ཟུང་འགླེལ་་ི 
ལས། ད་ར ནརཾ་ལཱར་འཕགས་པྱ་ཧུད་ ད་གསོད རང་ར སུམཐུན་པའི་འཕགས་པའི་ཆོས་ཏོབ གས་པས ༠༠༦ དུབངཆུབསེམས ས་དཔའ་འ དེལ་ཡངས་རོགསཔ་ལབའབད་ཅམ་པའི་ཡྐོད། 
ཏནའབུངབ་དང་། རན་ཟད་པར་རྒྱནདཞུགས་པའི་དཔེའི་གྒོ་ན ཞས་ཡོངསཿ །སུགསལ་བརྩབམཔ་ཡིད་ཤོ། ། །སགསུངས་པའ རཿ །དསྱཙུགོསའབས་གནསདྲ་དབསའའི འཕགས་པ་བྱརདཔ་ཡན་ཏེ། དྲག་བཅོམ་འགས་འབྲས། 
















ཇཾ ཧྲིཿ ལས། 


ཤྭ བའནི་ ཿཡུན་རིང་དུ། ངུ 


ཌེ ཁུགས་ཞུགས་པ་དྲེའཕག་ གས་བ་བརུདཔ་ཡ་ཡིན་པའི་ 
¦ བ་པའི་ད རུན་ཞུགང འགས་པདེས་པ གི 'འྭཁུགསཚོས 
]; ངལ ཀེ ་' 


རྱ 
ཡྲིས སད ༣ ༢༦༧ 
བཟིསརྦ་མངཔ་ནམས་ཟེཡེས་མདོརཏོ། 


གཡི་འཐད་པརྡ་ཐུཝ། ང་དོདཔ་བྲི་ཡིད། རངྲ་ཡགསལ། བུང་སེམ་སས་ 


འདོདག། དམནཔ་ས་བྱགདྲ་ ྒཡག 
ཐབ་པལས་སངས་པ་དང་། གས་པས །དྲབདག་བཞིནད ཁྱོད་ཀྱིས་ས་དང་པོ་ཐེབ་པ་ལ་བ་ ནནས་ས་དང་པའྲྱི་རི་ ནཐད་ཅི་པ། འཡོན། 


ཁལཔོའྱིབླམསནས་རབརྐམ་ལེན་ པ། ལ་ས གོན་པོའི་ 


ཟག 





མལ་ཤུ གཿ གསུ་གནུཔ་གཅོབརྡ་སུརཔ་ཐགས་ཅཨུང་འི 
སྣ་དནས་རངཔ་རམ བ།ཞནག་ཤགས་པ་ཚོས་ཁྱ་རྒྱལ །སྭསྦུསས་པས་ཙང། བྱང 
ཤྱ འདིལ་སྟེ། ད་ས  (་ སྙེསཞཾསརིང་པེརམ རམལྡ ཡའ 





༄༅ ཉིརམ་མོངཱགསོའྲབསོ། ཡྱིར་འོདའྲུ སྐུ འྲབུས། ངབ སྭ་པཱཿ དམ་ཡིན་པ་འྲི་ཕིར་ད། ོད ཅྫཧ་ཤཱགསྔ་བགས་པའི། 5525 2- 
།ཅན། ཁྱད°གྱུན་ཊུགྭ་ ཡཿ ༣ 


ཞེས་སྲེག ཟའ སྲས བཤདྱ་བའི་ཡདའགོདཔ་དང་། ལུང་གིཿ བཀད་ས མར: ས་བའི 
རི ་ 


༧༥ *, 













`༢༢༡༣༣༡༦ཉ7098897 ༠ 










དབང་པོ 
མིག་གི་ལོན་ཏུཊ 


སྭ (©ྱབ་ར་བསེའུ འ་སབས བུངས ལ་ 
བཅུས 


-༡༩༡༧༡༡༣༧༡༢༢༧༡༡༡༧༠༨༤༦༢༡༢ 





གདོག བནྡེ | དེལས་གཞན་པའྲི་བའི་ཚོགས། མཡུས་པ་གས་པརྒྱ་གརཔྲ་ཐམུས་ཅདལ་ལོདཔ་ཡ་ཡིན་ནྷོ། ནོ། དེ་གཞིགདབདདབ་སེས་དམ་ླབ་ བདད 
ན་ལོའི་རི སྲ་བྱི་ཧུད་དུ་ལང་དག་པདྱ་བུང་བ། དམ་མཁའ་ལྕིང་གི་དབ དཔང་ལོའྲི་པུ་གབམས་ཅདམྱབེནཔ་ཉིདྲད་སེམས་བྱངདཔ་འི་གཤོང ག་བཿ གེབསྦ་ཡིས་ཕ་རོལ 


༨ཡིན་པ་དེ་ བསེལཔབྱརསྟ་དོདུ ང་དག བུ ས་དང རེ་ [ རེ་ངེ་སངྭསྦ་ཧས་ཐུམས་ཅང་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིད་ནོ། །གེས་གརུཿུངས།། ༥ 


འགྲ །གཉིས། དང་པའི འགྲེལ་བཤདཔཁན་ པོ་ན་རེ། མ འདར གམསབྱ་ེདགས་རདཔརམ་ལནོཔ། ཞེས་དད། བྱད་ཆུབ་ཧུ་སེམས་དང་པོ་བསྩེད་པ། །ཞེས་པའྲི་སབས་ཧྱི་བརྡ་རུབྱི་སེམས་དེརགས་བ་བན་ 
པྲཔ་ཡངྱ་བང་སེམས་ཚོགས་ལམ་པ་ལྱ་བེདགྲ་སུང་ དྷིར་གྲ་འངཁྲ་གེཡ་བ་འདལ་ས། བྱར སམས་བླ བ་གཞི འདིལ 





པ་ས་༣ གོ །དྲེཏིདྱ་ཀྱི་ཕིརྱ་བ་རྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དངཔོབ་ཞྲིས་སློས་སེ། །ྲེས་གསུང་། 





པདང། སཾམསབ་སེད་ནས་རིང་དུམ་ལད་པ་ཤེས་གསུངས་པ་ནི། རིན་དམ་པའི་སེམས་བསྩེད་ལ་ལྟོས་ནས་ཡིན་ལ། སཱརཿ ཟླ ཞིན་གཤེགས་པའི་རིགསས་པ 





ཤུསས་དང་པོ་བླདཔ། དེ་བཞྲིནཱ་གཤེགས་པ་ནམ་མཁའ་ལྡྲིད 
གཏོན་པ་དང། ཝཱག་པའིབསམ་པ་ཡོངས་སྲུདག་པའི་་ 
། རང་ 





ི་ོ ་ 



















།ཞས་ ཨློའགྲོདདསཔ་དང་། 


ང་པ་བ དཔ་ཞུང པའིམམས་དངཔ་རགས་པ་བདལསྤ་ ངབའིསེམས་བྱུདུལ་བདུཡི 


༡རེ་ཀྱི ཀེརབསཱ འི་ད ཟིལ་གིས་གཞོན་བྱེད་ ཀྱི་སེལསབྭེ ཧྱེད་བྱ་བསེམས་སོ་སྱེའི་སེམ 





ལུངྲ་པ་ཤི་གཉི་སཀནི་དཔེ་སོས་བཙམམ མགཏོགས་པ་དོན་གཅིག་པའི་ཕེརདང་། ཅ་བཞིཆིགརངགྲསུམ་ཧི་དོན་ཡད་མདོ་དེའི་དོན ནབྱསས་པརྭསཱང ངབཞྱི་ཡིརད་ ༡ .-ོཿ 
དྭ ཁོ ས་དང་པོའིསེམར་བྱའ ཧྱེདལམདོཝྱཾ་ཧ་ད་ཡས ་སགས་པ་མངཔ་ལུས་གསུངས་པའྱི་པིར་པོ། ཤག ཞ་རུང་། དྲིལས་ཀྱི་དོན་ནེ། ས་སྲས་པའ་རམ་དང་མརོཔའེ་བདོལས་གྲ་བ་པ་བདྲ་རབྱཝ་དམས་་ 


སྲ 


ད་མི་རིགས་པརྡ་ཐལ། དདོན་དལ་པའི་སེམས་བཅུདདངཔོལྱུབུདརིགས་པའི་པུརཏེ། དེ་དོནདམ་པཱའི་སེམསདང་པབྱ་སཾདཱཔའྱི་བ། 


དའི ན་ལ་དོགས་པ ཅདཔའྲིསབས་ཡེན་པའྱི་བིར། གཞན་དྲུ་དདྲ་ངས འདུགཔ་ལས།། སེལས་བྱསིདབཅུ་བཤདཔ་འི་སེམས་བྱ་སིདདང་པ པ་དོདདུས་གེམས་བྱསདལྱ་བདྲ་ལ་དུགས་པར་ཐལ་ལ། །ལི་ 
ཤགུ་བཅུས་ཀྱི ཧ་པའི་རིགས་སྲ་སེ སྱེས་པས་ཀང་ཞེས་པའི་གབསྲུ་ཅྱིབདྲསེམསདྲེ་བངསེམས་སདད་པ་བ་ལྱ་བེདུ་རིགས་པ་འབལ། འ འདྲི་ནིདེ་བཞིནགཤེགས །ཕླུ་ནུམས་ཀིདིགསྲ་སའྭདྭསེས་པ་སྟེ། ༨༨ 


: ཀཿ ཞུཔ་འབུང་ མསུདྦ་ཧུདསེམས་པ་དངཔབ་ལུ་ཧེད་རིགས་པའི་འིར། འུདོད་ན། 
ཤཿ མ་པ 


ན། དངས། ལོན་ལང་མྲ་ཧྱི་གཉིས་ཀ་ནི་དཔེ་ས་སེ་བཙམ་མགཏོགས་བེ ་དེནགཅེགཔའི་པིན། ཞེས་པའདོན་གང་ཡིན་ 
བ་བསེདལ་ཡིནཔ་ཐང།་ དྲེ ལག་བསམ་དག་པའི་སེམསབྱ་སེདགང་ཞེག །ལྷགབསཡ་དགཔའིསེམས་པྩེདས་ང 


དཔོ། ལྕུག་པའབར ཊེ 


སྐེལཱསྲ་་ 











བ་ 


༼༼ ༢ 
༢ ༧ "ˆ གཿ 


ཟོ ཁམས་ལ ས་གསྲའས འྱིས་ དང་པྲ་གུབ་ དཔེས་སྲ་བ་ཙམམགཏོགས་དོན་གཅིག་པ་གང་ཞིག །མདིམས་ལག་པའིབསམཔ་ཡོངས་སུདག་པའི་མིགགི་ཡོན་ཏན་གད་ཡལི ཞཱཔ་དེ་ནེ། ཞེས་ཟིལྱགས་ག གཙོན་ཤེཿ 

༢༣༨ གོ་བོ སུ ྱྤྫྫྫྲྣྫྣིརཆར བསམ་པའོསཔདགཔ་ ྷ་ག་ོཔ། པི གྲིལ རེ 

༢༤༠༣ ༤ ཆད་ནའརི་ དྲྭལག་བསམདག་ ལི བུ་ད་བ བ་ལབ་གད་བའ་ བྱ་བ གྱི། པྱུབ་བྱེད་དུ་འགོད་མི་འིགསཔའི་ཕྱེར། དེ་བཞི བུམས་ཕུའི་རྣམཔརཐརཔའིམདལས་་ 

ར་བ་བ ད་ཅ་སེལས་བཞེུད་སདང་པའི་སེམསབྱའུདུལ་བེདཔིགས་ ༢༠༦ ༥༠༦ ལ༅ ཆམ ཆུ ༣ (དུ་ཡང་དྲག་པར་བུང་བཞེས་པའི་ས ཏས མྲིང་མསི་ ཡིགསཔའི་ 
༈ དེ་རིགས་ཏེ། ཨིང བོིབ་ད་ གིད་གཤེེག སཔཙོས་ཀྱི་ཧལ་བོའ་ ་པའྲི་སྲབས་ཀྱི་བངསེམས་དྱེ་བདས་མསས་ དངཔོ་པ་ལྱབེད་རིགས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་ ༈ བྱམས་པའི་རྣམ་པརྲ་བཱར་ཕའི 

ཡང དཔེ་སས་ཙམ་ཡ་གཏོག གས འི་གསལ དེ འདྲིའིདེབཞི ཅིགསཔྨནས གས་གསལ །ཞེས་པའི་ྐབསཏྱི་པང་སེམས་དྱེ་བང་སེམསད་ བརོལ་བདའིགསཔའི་བིར། གསིན ༅དོན་་] 

ཡིན་ཧྭ་མན་འང་ཡི་འཐད་དེ། གང་དུ་ བབཀགསཐིནཔའྱིའི འགལ་ཤདགཁདམསདོར། ཅུས་པའྲཿཔརརཔའ་མདོསགསང་པཔའི་ཉནངི་ཐལསགནོན་བེདི་སེམགཔ་ིདད་བགསཔ་བིདལས་དང 
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-: “༡ = 23 - 























ཀར ག་ས ེཾ་ དར  ི = རིར རར ་ཱ 
༦༨ ཕབའི་སྙེམས་བྱའི་ མ་ཡྱིད། ས་རཛྙུ་པའི་མདྲོ་ལས། སེམསབསེད་མ་ཐག་ཏུ་ཝག་པའི་བསམ་བའིཆེ་བྱཉིད་ཅི་ཉནཐོས་དྲང་རང་སདསྱ་ཧྭས་ཟིལྱ་གིས་གནོན་གྱི། ཞེས་པའི་སབསྐ་ཧེ་སེམས་བསྩེད་སདང་པོཔའིསལ ༩ ཚོ 
བཆ དྱཱ་བྲེདཟེར། དྲེ་ར་པང་འྲའི་ལ་བྲ་ཤདལཿ དོན་དྷུ་ཡུང་འྱི་བང གུ ཡཱ 


བརྡ་ལསྤྱ་བུང་བའྲ་བདྲ་རུགཏུ་སན དྲ་བུབྱསི་སེམས་ལ་ཉན་ཐས་དད་རང་སདསྱ་ཧསདགཟིལྱ་ཤིས་གཞོན་པའི་ཞུས་པ་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་བསན་པར་བུ་བའྱི་ཕི་རུད་འཕགས་བ་ས་བཅུཔ་ལས་ཞེསྲ་ཐ་བ་ལ་སེགས་པ་] ། 
/དཱངི་ཏེ། ཞེས་དང དྲ་ཏུར་བདཡས་བུང་བའི་བུདུ་ཡུས།ས་པས་བྱའིདྲ་ིབསི་དབང་གིས་ཏག་བོས་དདུའུངསའསྱ་ཉས་དགུ་ིལ་ཡིསགཏོན་པ་ཉིདདུབདུདན་ས། དོནམཔའ་སསས་གླསདདངལ་པ།རཐབ་ངརབསདས་བས་ 

; དགིལྲ་ཤིས་གནོན་པའིནུས་པ་ཡོདཔ་འགྲེལ་བས་བཞྟན་པ་དད། དེ་བཞིན དུཀནས་སྐབས གངགཊགསཔ་ཞིདལདགིག་བགཔི་ཡ་བང་གདང་ས་དདདའངས་ཅུ་བལ་ཡིས་གདོནལ་བདདྲབ་རྩབ་པ འིས དེན་རིངྣད་སོང་པརཞེབ 
; བྱ་བ་ལ་སེགས་པ་ཊ སྲ་གྲསུངས། དམི་ཁྲཐདདེ། བྱམས་པའྱིརམ་པར་ཐར་པའི་མདོལས་གསུངསཔའེ་ཉན་རང་ཟིལྔ་གིས་གཞོན་བྱེད་གིས་སེམས་བྱསདུ་ས་དང་པཔའི་སེམས་བསྩེད་ལྭ་བེདརི་ ༦༨ རླད་འབ་ག་ 
` ངའ`རཀའ་ཿརགའ་བའའང་་་ག་་་་འབ་འར་ སེམས་བསྱེདམཐག་ཏུ་ལག་པའི་བསམ་པའིཆེ་བཉིདྱ་ཁིས་ཞེས་པའི་ཕུག་པའི་བསམ་པ་་ 
. |“ ལྒག་བསམདབ་པའི་སེམས་བསྐེད་ལྱེདརིགས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ ནམམཁའ་ལིང་གི་ཕྲུ་གུཐྲམཾས་ཅད་མཁྱེད་པ་ཉིད་ངུ་སེམས་བསྩེདཔའི་གཤེག་པའི་སྟེབས་ཆིས་པ་དོལ་གནོན་པ་དང་། ལྟག་པའི་བསམ་པ་ཡོངས་སུདག་པའི་ལིག་གི་ཡོན་ཏན་ ` 


ར 


དྷ ་ 








ྭ བཅུཔའཾམ དྲོལསགསུངས་ཚུལ ཙུལ། རགསསཔགབཔའི 





།ཅིང་། འཧོའིའྭགལ་བདདད་ཆུད་སནས་སརྦགནོནཔ་དང། དུན 


དི ཡོ 


སྩེསཔུའི་ རྒྱལ་པོའིབུ་རྒྱལ་པའིཡཿ ནདང་ལཱན་པ་ནི། སྐེསྲ་པ་ ྱཧསྒྱ་རལཔའི 


¦] 


ཅ་ད་ཐིལྱ་སིསག 


ཧྲོའྲགཾ 


¦ གཤོགཔའིོ།གསྟདཔར་ཧཔའིཤི་ ནབ རནྦྦྤྦྨྣྣ ི 





ཐའི་ལསྐནམཱས་ གྲུགང་དྲའ ཌེ གཱ ཧཾཐོའི་སྣནམཱམ་ཟད་པརའུར་བའི་ལོནཏནྡ་ན་པཱ་གསུམ་བཇོ་ ཇོདནས། ཉནཱཐོསདང་རང་སངུས་རྒྱས་ད 





ལྷ ིའ་བའི བསྲ་སུ་སདད་པར་ འཉན་རང་དགསྣ གནས་བིའ་བིས་གནོན་ཅད། སབདུདཔད་པོའི་སྙབཿ ཀསཀྱ་སོནསྲལྱ་གིས 


༤༢༣ 
མཱཿ ཟིལྱཧས་ ༠ 
པཔྲ་པེས་ཏེ། འ་ དཞས་པདིམས་བཅོདཔད་བའོ། །ཤཱེས་གསུངསབཔའྱི ཙབའི་ཐལའགགུརལ་ཁབཔ་ཡོད་ །གཞུངའདྱིབུམསཔའིནམ་བཟར་ 


ཤྲ 


་; ནྣོན་པརས་ 
དབཤདཔའོ། །དདུཔ་ལ། བཤདྱབེརཡུང་འགོདཔ། ལུདགིདོནབཤདཔཤཏིས། དཔོན་མདོདེསུབཅཅཔ་ལས། ཀྱིུལ་པའྲ་མསདག །འདྲེ་ལཱཀ འཇེརདྱ5ལ་པའིའ 

འིབི་ན་ཧསླ་བན་པོའི་ཛྲོགས་ཐམས་ཅདབེལ་ཙུས་གནནཧདད་གྲིགོའི་ཧྭ་བསའི་སྣ་ནམཔ་དདྱཔ་དུཔ་སྐུརི་མཡིུནོ།། །ནསདྲེབཞོ་པརྨ་ དགདེའི་ཚ་དད་གི་་ 

འིེབྲསབེ ཧེདང་ས། བློན་པཾ། པེའྱི་བླ་བ་བམས་ཅད་ལས་ཤིན་ཏུ་འདསུཔ་ལནཝེ {ཀྱེཧལབའྲ་སུས་དག །དེ་བཞིནདུ དབ་ྱརུ་བསྐེམ་སདྲ་པའཡད། སེམསབ་པྱེདམ་ཐགཏུ་ ཙླགད་ས་མའིཆིང་གད་ིའུ ནཐོས་དྲང་རང་སདསྱྱཧས་ཐམས་་ ཱ 


ོན་གྱི། ཆབ་འབེང་ཁད་གཿ ཡུད་པསནིམ་ཡིན་ ¡།བྱངཆུབ་སེམསདཔའི ཡསདཔའིས་བདུད འདོ་ལགནས་དའྱི་བདྱཆུབ་སེམསདཔའདེ། རང་ ཡྱལ་ཤེས་པའི་ཆེབལ་གནུསཔས། ©; ི་ 


རེགས་མུ་ 












ཉལ 2 ༡༤༤ ༤ ཤེ. བི ོང 















བུ་བཟམས་ཅདལས་ཤིནཏུའ ཏའདས་པ་ཡིན་ནོ། ། ཞཱེསགསུདས། གཉིས་པ་ནི། ལུངགི་ཆིག་དོན་བགདཔ་དྲང། ལུདདོན་ལ་དོགས་པ་བཅདཔ་གཏིས ང་པོ་ནི། དནདམ་པའི་སེལས་དངཔབྱ་སེད་མཐགཔའྱི་བྲངསེམསདྭངཔ་པ་དེས་ཏན 
-: ི = : པཔ 8 2 5 32 5 3 = རར བེ ར་ངོ རེ་རེ ཨམ ་- + སམ ཏིབ 1༨ (རད ཤེ => : ས་ 
དདདགབཅོམབའགངས་ཅེས་བལྱ་ཧུསགནོན་མྱེདས་ཅད། དེས་དེ་རགསྤ་ི་སྣེནས་ཟཁྱིགནོནནས་ཏེ། དེས་འ གབས་མདགཔའི་སམས་པྱ་ཧིདྱའི་ཧོབསཧིསའསྱགིས་གནོནནུ་སཔའི་རོན། འདིའིབའྲ་སྣིལགཔའི་བསམ་པལག 
གྲག ཨཔ ་ བཔའི་ཕྱིར། ནཐང་ལམབརྲ་རད་མེད་ལམལ་གནས་པའི་སེམསདཔའི་རུདལཀུ ¡ 
ཚོབ་སེམས་བསྩེད་ཡོད་དེ། དད རར བུངུ་སེམསསདང་པེ་བདེས་སབདུནཔ་བྲོབཔ 







ཚེ ཟངངྲག ཅམཔའིསུངས ཅས་པཔྲ་གིགྲནན ཉེ། དེས་དེལཆོ་འགོག་པ་ལངྐདག་པའི་མཐའ་ཤེས་པའྲི་ཆེབལ་ ཝོའི་སྔབསྱ་ཤིས་ཉན་ ཅོམ་ཟིལྱ་ཤིས་གནོནནུས་པའི་ཕིར། དཔེརན། རྒྱལ་པོའི་བུ་ན་ར་སེན་པའེཌེ། 
ཚོ་ཉན་རྲངྲ་དགྲབཾཿ ཡབསྲ་ཀྱས་ཐལ་གིས་གྷནོན་ནུ་སཱ་ཏེ། དེས་དེའིཆྲོའགོག་པ་ཡངྐདག་པའི་མཐའ་ཤེས་པའྲ་ཆེབལ་གནསཔས་བློའི་སྟེབས་ཀྱིས་ཉན་དད་དྲག་བཅོམ་ཟི་ལྲ་ཤིས་གནོདནུསཔའ་པྲིར། དཔེརན། རྒྱལ་པོའི་བན་རསན་པའེཌ། 
བོའི གས་སབས བཞི་གོ།རའགིསགམས་འ་འདོདོ་དགའའབོའ་འ་འའ་གོདོགས་འྱགསཉི། བལ གབྱངས་།ུངསའངཔས་ོ་འ་ 

ནས་བཟུང་སྟེ་བྱངསེམས་རང་གྷེབོའི་སྙབསབྭ་སེ་དཔས་ཉནཐོས་དད་དངསངསྤ་ཧོསདགབིལྱ་བིས་གནོན་པདྱརྱཧི། སའོགསྐནམས་སུནིམཡིནནོ། །ཞེསྱབ་པརངས་པརྦ་ འ། །གཉིསཔ་ནེ། སྲ་དུག་པ་མན་ཆདང་ཉནརདདྲགབཅོམ་སོོའི་སྔོབས། 
མཁསས་་ལགརུང་རོང་ི་ོ་ཟ་ོ་ོས་ལ་ོར་རོ་ཁ་་བ་ལཁ་ ལ་ཁ འའའ ོཀ འཕ ༢༣༢ ༣༦༨ བ་ཧོཧྙཧིིཧརོོ་རོ་ོ་ཏོརོ་ ོ་ཆ་བོར་རཿོོ་་ར$ོ་ཉོང་ རེ ༡༡༡༢ བསས་འམས་བཞངསསང་མཔའབེོརས།༠༤༢༤༥༨༨༤༤༢༤༤༠༢༠༧༥༥ ༢ཞོམ།སམ༤༡༢༤༢༡༡ འརོར་ར་ལ་ལ་ 








རླ 


°? རེ 














]|༄༅། །།ྱིས་ཟིལྱ་ཡིས་གནོན་མེནུས། སུ་བདུན་ རེ 
ཞེ 


པའིཕི: ཟོ $; 


༨ ¡= ༨ `. 


༤༽ 


སུ་བཛུན་པནས་ནུས་པའི་དོན་གད་ཡིན་གྱེ་ནུ། དེའི་ལུན་ལ་ཁ་ཅིག །དེའདའྲི་ཁདཔར་འབདདེ། སྔ་དུག་པ་མན་རད་ཙི་ཡེ་ཤེསྤ་ཅིས་དང་གི་དོ་གལྱ་གི་ཤེས་སླིབསྤེང་ཡྲིཞུས། ས་བདྲུན་པརད་སྤོང་ཆུས་” 

སྲའྱ་སན། ཞེས་ཐན། ཡང་བ་ཅག །དེ་འདྲའི་ཁྱདྲ་པར་འཐད་དེ། སྲ་དགུ་པ་ཡནཆདྱད་ཏིངའེ་འཛིན་ལ་བོད་ནུལ་དུ་དཱམས་པད་འཛུག་ལིཐུག། ས་བདུན་པནས་དེ་ཕད་ནུས་པའྱི་པིར། ཞེགྲ་ཟེུར། ཡང་ཁ་ 

3, ཡེ་ཤེས་དྲ་པིར་མི་ལག་པའི་སབྱ་ཧད་པ་ལ་མངོནདྲུ་ཕོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིདྲ། སྲ་བུག་པ་མན་ཆད་དེ་ལ་དམ་ཡིན་པའི་ཕིར། །ཞེས་བེར་ད། བགས་དང་པ་མི་འཐ་དདེ། རང་གིངོ་སལ་གྱི་ཤེས་སྲེབྱི 
པར་ཆད་ཡེདུལམ་ཆོས་ཅན། ཉོན་གྒི་བམ་ལུས་པ་སྤངས་བརྲ་བྲལ། དེ་འདྲའཾ་བར་ྱད་ཡེད་ལན་ཡིན་པའི་བྱིད། ཁྱབ་སྟེ ཉོན་ཕྲིབ་མཡུས་པའ་མ་སྤངས་པར་ཤེས་སྐི 

བརྡ་བདེནའངིནྷ་ཤཱི་བགགས་ཅུང་བདྱ་ཁད་གང་མིནུས་པའྱི་པིརཏེ། དཔེར་ན། བཅློབག་མཁན་ཤིག་གོས་ཧི་དི་མ་རགས་པས་བསལ་བརྡགོས་ཧྲིད་སྲ་ཕསོ་དུང་བད་ འདོ དཱ 
་མ་སེརབའྱི་བདུ་སེམས་ས་བདུནཔ་བས་ཉོན་སླིབ་མ་ལུས་པད་སྲངས་བ་དང་དེསས་བྱངདྲ་པ་ཐོབ་པ་དུས་མཞམ་པའི་ཕྱིན། ཁོནཱ་དེ། ས་བདུན་པའི་སྐད་ཅིགཐམར་ཕྲེསྲ་པའི་བརྲ་ཆད་མེད་ལྷལ་ཆོསཅ་ན། དང་གིངོ་སལཧྲི་ཤེས་གླིབ་ཨྱི་དངོས་་ 


༨, 
ག།དེའྱི་རུ་མཚན་ཡོད་དུ། ས་བདུན་པའི་༥ 
གུ་ཤས་གྲབགྱི་དང་ས་གྲཉེན་དུ་གྱར་པ་འཾས་བདུན་པའ་"” 


ཤེས་སྦྲིབ་སྤེང་བའི་མགོ་མི་ཙོམ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདེན་འཇིནམ་པུས་པརམ་སངས་་༥ 
ཨོཅུད་བདྱ་ཧུང་སེལ་མྲི་ནུས་པ་བཀིན་ནོ། །ཆ་བར་འདོད་མྱི་ནུས་ཏེ། དམན་ལམ་སོན་་ 


!  ཉ་ཁཿས་འདལ་ཡན་འའཇུལ། བདའོ་འདིན་ཅི་སང་ཡི་ རོག་གེ་ད་བ་ཚད་ཡེད་ཁྲམ་འནཔ་འབུར་ནལ་བབར། བདེནའབོན་ཆིས་བཞོ་ཉོན་སླིབ་ཡཞ་བའི་བྱར། དེ་ཧ་འཏྟེཀརེག་ལས། མགས་འདིས་རྟེ་ཁརྱབས་གི་བཞེུ་ཊ། 
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འཇིན་ཐམས་ཅད་ཉོན་མདས་ཅན ་ཤི་མ་རིག་པར་བཞྲེདལ་དྲེ་སན་སིི་སྐེ་བའི་ཛུལ་ཤིས་སྲདབ་ལ་དདག་གི་སུབོནཟད་དགོས་ཤིད་། སྲདས་བདེ་ཡང་དྲག་བཅོམ་པ་གཉིས་དངྲ་བན་མོང་བ་ཡིན་པས། བདེན་འཛིནྱ་ཡི་སབོན་སྲད་བཞི་ཤེས་སྲིབ་སོངབམ་། ་ 
ནོ ་ སར ྭ བསགཉེནག་ངད་མེདས་མ་ལེ་བདང།། ལགཏིས་ ག་བ བདེ་བར་བ 
འབུས་ལྡང་སལཉལ་བའ་འད་དཅེ། སབདནང་བགདདའ་ཤྲོི་སབའྒ་དུང་གཏིདའ་ཁག་དལབ་ བའང་གཏྒགག །དེར་ཡམཀོདེ་མབདན་པའི་གདའིགསོལའ་དགོས་པའ་ཡིར། འབ་ས བའ་འང་འུ་འདུ་ 

ྭཱ ལཞེས་པ་བརྡ་ཏིདཔལས་སླེལ་ཞི་ཞེས་འབུང་བས་རིམ་པའཇོལ་བ་ལཟེན་ཞིང་། རིརཿཔ་འཆོལ་བའི་སྐོནསཏེངང་འཛིན་ལ་ཧཱེ་མསཔ་དའཇུག་པས་དུག་པ་སནཿཧདན་ཡེད་ཅིང་། བངུན་པནས་ཡོདྭཔ་ལ་ཤཾསབྱེད་མཱེདྭ་པའི་བྱིར། འདྲིད 

ཡདཏེདདེ་འཇིན་ལྔ་ཕོདནལད་ལེམས་པར་འཇུག་པ་དང་། རྔ མས་པར་འཇྡུག་པ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཆེ ལོ། །གསུམ་པལྲིའི་གྭས་ཏེ། སུ་དུགུ་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཡངས་བཅྒྱདུ་པ་ཁ་མ་ངོནདུུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིད་པའི་ 
ར། དེ་རོགས་པའི་སངསྦྱརསྤ་ཀྱི་ཆོསལ་མངོན་དྱུ་ཡོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་པིར་ཏོ། རྡོགས་པའི་སདས་རྒུསཚྲོསལ་མངོན་ྱོགས་ཤིང་། །ཞེས' ནཱ 






1 





ངོ 
༦ ཐུདུ་པའི་པུ་ ཨ་བ ོ་མ་ོདོས པ་ དདེ་སུ་བྒརད་བཐོབ་ཁ་ 
།དནི་༣ཤེས་ཞིད་པལྱ་ད།།ཞའ། མབཐདད། ད་ཉད་འཔལ་བཅོཊ་པཀོསཉནོད་་ཅེ་བོའ་ཉབས་ཚསིྱབསག་ནོུས།སབྱཔའིབཤསས་འཅཔའའི་ཤས་ཡནཔའིཡིར།འོསླ་བ་དམ་ཚངས་པའི་ཡར། ༈ ། 


རར ༧ 


༤. = 


༤ 


འཐེལབཤདམཁནཔོ་དོན། སྲདུགཔམན་ཆདདཀ་རཧྭདྭག་བཅོསྦགོའི་ཧཱབསྦ་ཤུ་བལྦ་གགནོདལི་ནུས། ས་བདནཔ་ནསནཱས་པརགྲསདས་བཞུ་དོན་ཡོདོད། སབྱདན་པར་མོདོལ་སོགས་པ་བཆོས་ཉི་མཚན་མམངོདསྱིབདཔས་མཚདོ། 
ཅུ སད་པ འོང་བདད་ཏོད་ཚན་རིའྱ་ལམདཔ་ཐབའྲི་ད། ཞེས་གསུདས། གདད་པངབྲགཔབགདལས།དེའི་ཚོཞསྦ་བནམདས་ས་བོགས་པའི་ན་ཡ་མངོད་རླེབ ཤྲ ། ཆུ 











ཅུ ྷ ® སྲར་ཀ ས་ག རེ ་ྲུ ཅ ༤༤ པུད་པརཱའཛུག་པའ། །ཞས་་ 
ཿ ཀཆཾན་ལས། འདིལ་དཁོན་ཏིད་ཧོགས་པའི་སེངྐདས་བདཔ་རབཞགདགོས་པ་མངངོ། །ཞེས་གསུངས། དོནནི། འགེལ་བགདཀི་ལགས་དམི་འཐདདེ། པྲས 
ུ གཉོན་པདོ་ཚོས་ དཿ ཉཾ་མསུ་པར་འཛུག་ཝང་བེདྲ་རུལ་ག་གཾ་ནས་འཛོག་རིགས་པའྱི་པི་དཏེ། གྭ་བཅཔའི་མད་ལས། བྱངྲརབ་སེམས་དཔའིས་བདྲུན་པ་འདེལ་ག ནཱསཔའྱ་ཐཱདྲ་རབ་སེམ་ས་དཔའ་ནི། རང་གི་ཡུལ་ཤེས་པའི་ཆེབ་ལ་གནས་བས། 







ཐེས་དའར༨སདསྤྱ་ཆས་ཀྱི་བྲ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིནཏྭ་འདུས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསངས་བའྲི་པིརདྲང། རིདང་སོང་འདིར་འདིནི་སད་ཅིག་དད། །ཀད་ཅིག་ལནི་འགོག་པར་འཇུག་འགྱར་ཞིང་། །ཞེས་པ་འདིསས་བདུན་པ་བསཉན་རང་དྲུག་བཅོམ 


རོ 
- ༤ ྷ 
ˆ 


ྲ སྭེབསྦྱཀིསའིཕྱགི་གནོན་པའི་དོན་ཅིག་བཧན་པའྱི་ཕིན། དྭེཧྱད་ཅི་དྲབ་མ་འཇུག་པའི་གཞུང་ཅིག་ཡོདཔ་བྱེ་ཡིར། ཁ་་ འགྲེལ་བཤདྱི་དོ་ནཱ་ནི། སྭ་བདུནཔ་བཾས་ཚོང་ཏིདྱ་ཀི་སླ་སྲཱི་ཡུལ་དུབྱེད་པ་ལ་མི་ལྕེས་ཕྲར་ཆོས་ཉིད་- 
| མངོནསུམདྷ་སཾ་མསཔར་འཛྲ གཅུས། སྤརག་པ་མན་ཆདངདེ་ལརམི་དུས་པས་ས་བདྲན་བ་བས་ཏན་རང་དྭག་བཅོས་བོའི་སོབསྦ་ཅིས་བལྱ་བ་ 
1. 22 28༧ རར༤༨༤༤༡༡པངཔང་པ།ཉ་ངང་པང་འབུང་།ྲང་དངད་དདས་ཏས88།པ༡༡༨༨༤༨ྣ༨༤༨ྣ༤༨ྐྣ༨༤༨ྟྟརར༨པཔ༨༤༢༤རར༤༨ར༨པར༤༠༢རརར༨༢༢༣༣༣༢༠༢༢༢༩༤༢༢༤རར༢༢ར༤༢༠༨༤༠རར༨༨རར༤པ༠ར༢ལ་འཇརའར་་འངཆསངའའངམ་ངོལངས་པའའམཐངས་འཇར་མརནཔང་འམ8ང་ཟར་མཔངངོལར༩༡༡༡༤༤༤ 





གནནྲེབ་རྩོ་དཔ་ཡོད་དཞིང། མདོལ་མེགས་པའི་ཚོས་༠ཿ 


མཚན་ས་ནི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྒ་ཕྱི་ལ་འགྲེལ་ 





~~ +› 






















གདམ་ཁནཔོས་འདོད། ཅེས་ཟེད་ན། འོ་ྭ་ཊིཀ་ཆེནལས། འདི་ལ་དེཁོ་ནཉིད་ཏོགས་པའི་ལེདྲདས་བདཔ་རབཞག་དགོས་པར་།ངངོ་། །ཞེས་སོགས་དགག་པ་འགེལ་བཤད་མཁན་པལ་མི་འཇུག་པ་རྲ་ཐལ། འགེལབཤད་ཅི་ལུགས་ལ་ཕངས་་༥་ 
བདྲུད་པར་ཉན་དདདྲག་བཅམ་བློའི་སྙེབསྦ་ཉིས་ཟཾལྱ་གིས་ག ཧོནྲུལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཏོགསྣ་ཚུལ་ཁནའི་སྙེང་ནས་འཛོག་པའྲི་ལིར་ཧེ། འགྲེལ་བ དྲ་ཏི་དོན་འཆདརུལདེ་ཁྱོད་ཀྱི་བ ཤདཔ་ལྭར་འཐདཔ ཁྱི་ཕིར། འོན་འགྲེལ་བ གདཀྱི་བནོགད་ཁེན། དེའེ་ 


ནྭཀཆེནྭ་གིས་འགེལ་བཤད་འགོག་པའྲིརུལ་དང་མབུནཔརཁོཔས་བཤདཔ་རྱབ་ད། འགེལབ་གདམསཁུན་པན་རེ། ས་བདུནཔ་རྲ་བངྱ་ཕོགས་སོབངུན། བདེན་བཞིདང་ཉྟེན་འབལ་ལ་སོགས་པའ་ལམ་མངོནདྱུ་བེདྲ་ཅང་མདྫོས་ལ་སོགས་པའི་ 
བངལ་ལྟུསམེདྲདུ་དངག་ཤེས་དབྱ་ཀྱི་ལཱོབསིས་ལམདེམསདོནདྱུབིད་ནུསལ། སྲཟུག་པ་མནཚདདུདལདསཇུས་པས། ས་བདན་པྲ་བསཉན་རད་དག་བཅོམ་བློའི་སྙོབས༡ྱིཿ །བིལྱ་གིས་གནོནཞུས་པ་ཡིན་ཟེར་ཀིང་། མདོལ་སོགས་པའྲི་ཆོས་ཀྱི་ 
མཚོནམ་ནི་ཝུང་གིཆོག་ལྱབུདཔར་མདེདཏེ། དེ་ལརསངའཐེལ་བཤདལས། རིང་དམོང་ཞེས་བུ་བནིས་འདིརྱ་བངཆུབ་ྱི་ཕིགས་དངབདེན་དད། ཉེན་ཅིངའབེལ་པར་འབུངབ་ལ་སགས་པ་ལ་དམིགས་བའི་མཚོནམ་མེདཔ་ལ་གནས་ཤིང་རྩོལ་་། 
བས་འཇུགཔའྱི་ཕིར་དིདང་སྐོད་བ་ཞེསྱྱ་བ་སེ། མཚན་མམེད་པ་ལ་གནས་པ་སར་མེདཔ་ལྟར་ཐོབ་བོཞེསདང་། གབས་འདིའི་འགྲེལ་བས་དལས། རད་གྱི་བོས་རཱམ་པར་དབདཔསྱ་ཤང་། ཞེསྱ་བ་བནི་རང་གི་ཞེས་རབྱ་འི་དང་བཞིན་མེདཔད་ཡོངས་སུཤེས 


3 = སོ 














ར་རོ རང རིད 2 རེ 222 བར་རེ།  འར། པཔ £~ + ཀྷཀྲྣྨྣིྣཾིྣིོྣོིོ་ིྐྤྣིལ༽༡ྣ༡༽༨ཀ།༽ྣཔ༨  ྨྣ རབ་བ ༦ རཾ =3533 ངཱ བི 
པའྲ་སངས་སཞསཔའིདོནོ།།དཉ་རཔང་གྲིགོ་ཞས་ས་ཡིནཔའོ། །ཞེས་དད། ས་བད་བའྲས་པོ་བསྲདགཔ་འསགས་པརྩབ་དཆ་སེམསདཔའ་ནམས་ཅིས་མདྒོལ་ལ་བགསཔ་གང་ཚནམ་མངོན་བབ་སནས་ལམལ་འཇུགཔའི་མཚནམདེ་་༣ 





ངས ˆ།)༦༩#༠༦༦༢ 





--- སཿ --& ༦. སྐུ 







དུའུ ། 
ཿ དན 


དད་ཅོག་ནོའྲིཐངམཐོའ་གོགའྭོ་ཟྣིད། བསཔལོ།ཁོའོའོ། 

གངཞེན། དེའྱི ཧུམཚན་ཡོད་དེ། མསྭཱ་ཙདདུ་སེམས་དངད་ཁྲོ་དཉིད་གཉིས་རོགཅིག་ཏུམ་སེངབས་སྟང་ཉེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཇྲིཿ དུ ངཿ ་ 

པའིགནས་བེས་སའྭཇུག་ཝང་གི་ཛུལ་ཤིན་ཧུ་དཀའབའྲྱི་པིར། བ་ཅིག །ལགས་འདིད་དྲ་མཐའི་མད་གམ་གཞིལ་གུབ་ཟེརབ་ལི་འཐདདེ། ཧཱེསྲ་བུདད་མགཅིག་གིས་སེ་གོལ་གཏོག་པའི་ཕྲུདཔ་ད་ཅེགཔ་དུག་ཅུཿ་ལ་འདས་བའིིསྐད་ 

ཆིག་མ་གཅིག་ལ་དུས་མྤབའི་སདཅིགམན་འཇོག་ཅེང་། དུས་མཐའི་སད་ཅེགམ་བྱརཏི་ཤུ་ལ་དེ་ སྐདཅིག་མགཅེག་དང། དེའི་ཤདཆེགམྲ་དག་ུལ་ཐུང་བཅེགདར་ཅག་གསརུལ་པུ། 0 གཞག ཅིག ད་ག 
ཿ དུས་དང་རྣམ་པ་ཐ་དད་པ་ལས་ཀྱང་སེམས་སྐད་ཅིག་ 


སུཿྱ་ཅཱལཊ་ག་གཅེགཏཱ་འཇོག་པའིཆོསཡངོན་པའི་ནམ་གཞག་འདིཿ དབ ཧྱ 
ཧུད་ཅགཅེས་པདདུསའྲགིབ་པའི་ཡཐད་ཐུག་པལྱ་བུ་ལ། སྱིས་བསྡོབས་དང་ལཱན་པསསེ་གོལགཏོག་པུ་ཙམ་ཧཱས་སད་ཅིགདུག་དུང་ཝཱ་འདསཏེ། རྣམ་བ་དྲེ། བཀང་། གང་ལ་ཆའི་བྱ་ ལི 
སདང། དེའྲི་བདྱའ་ལྲགལབཤདལས་ང་། གང་ལ་ཆའི་དབ་བ་བརྟགས་པ་ཡེསདབའེནི་ 


སྩྱབས་བྱར་མཐོང་ཞིང་། །ཞེས་པའི་སབས 





ལོ་ནོསླདུན་པནསྱབ་ཚོགསཏི་སད་ཅིག་མོའྲི་བང་མཐའ་གཅོག་ལ་འགོག་པ་ལངདག་པའི་མབའོ་ལ་མངོ་ནོམོདོ་འྲག་ལངྲ་བེདྲར ། དྲུག་པ་མན་ཆད་དུམིདུས་པའྲི་ཆ་མ་ཚོད 
དིནམདས་ཐུང་དམའདུག་ལུད་བདཔ་མེདཀའ་ཡད། སེཡས་དང་ དདཔྲིད་ཆུལཅུ་བཞག་བཞིན་ བ་འགལ 


ཡུད་ཙམ་གཅིད། །ཡུདཙམ་སུལྦ་བུལ་ཉིན་ཤུག་གཅིག །ིན་ཤུག་ 


དབ་ལ་ཐལ་འགུ་དབ་སཁས་ལེནྱི། དེ་ལས་ལག་པའི་འཛྲོག་ཛུལ་་བཤད་པའི་པིར་དང་། པ་ཡང ེ ཡི 
ངོ ' བུའི་སྭད་ཅིག་གིསྣ་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་མ་ཡིགོ། །ཞེས་དང་། དེ་ 


ཀྱི་དང་འགྲེལ་ཡས། སྐད་ཅིག་བྲང་གཅིག་ཡུད་ཙམ་ཞིག་ལ་ཏིད་ངེ་འབོནབརྒྱ་རབ་ཏྲ་ཐོབ་ཅིང། ཞེ་ 





་- པ་ལ ་ོོཁ་་་ོཀཁལཔ་་པལཔྲྱྲཀཔ པཔ པལ པལ ལ་་༼"་་ ༡ ་༡༥་་༡་༡་ཁཀཁ་ ་ཊཨཊ ཊེ གན "་པ༤ ¦ ་ 


253: 222. ( 572ིཧ 2281 



















། །།དོསིམཐརཐུག་པི་དཅིགུམ་ཞིསྦ་བུའོ། །ུདཅིག་མབྱར་ཏི་ུདའེའིགད་ཅེག་གྲོ། །དའི་གདརིག་དགྲ་དིབུང་ཅིགསོ། །ཐང་ཅིག་ སཿ 

༨༩ ཿ -ར་ ཏཱ \ -1`་ ྔ ; ཐི ཅག་ ེ་པད་ཅེ་ ཅེགཤོ། ་དྲེ་ཙྔ མན་ཏིང་ར་འཇྲི༔ རར 

ལྡངབའོ། །ཞེསགསུངསསོ། །ཁགས་འདིལ་གེསཔར་མེད་སི་སིདྱ་བང་། གེས་པསད་ཅེགཆ་མེདལོདའེ དེའྟེ་གད་ཅིག་དུགྱུ་ཅདི་ཐུང་གཅིགཔ། །ཐང་ཅིག་་སུམྦེུ་ཕུད་ཅཡ་གཅིགག །དྭས་དེ་ཅམཧཱཏིངང་འདིན་ལསེམས་པརའཇུག་ཅིད་་ 

ཧག །ཇྱ། ིསཔར་མེད་མི་སིདྱ་ཐང་། ཤེས་པ ཅིགཆསེདཔོདའདྲའིདགགགྲགིསགསདཔ་དབྱབཅུ་མང་པཞིག་བདྲལ་དགལ་སགསཔརབལ།།གལཏེས་བདངའབོན་ཅང་རངགཡའི་གས་གཟྱུལ་ 
ནི < ༨ ཡི 


' „ བདྡན་པར་ཉནརང་ གྲབཅོམློའྲ་སེ་བང ་ཏི་སྲའིལྲ་བིས་གནོན་པ་འཆདཔ་སབསྲ་པ ལ་བབའོསམནྲ་སྐན་ཡེད་ ཚོག ུ སང ཤེ 
་; །དྲུན་པར་ཉད་དའདྲགབ མླང་འཾ། བསྲ་ཙ་སྲབལ་ཐོས་གྲཞད་པ་འཆདཔ་ གབསསུ་པ་བབའོསམནྭ་ཧོན་མེདདེ། ཚྲགཱསཕའི་བྱང་ཛུ་བསྲེམས་ལྟ་དང་པོ་ལ་གྲནསཀྱང་། ཞེས་པའི་སྐ་བས་སྲབདང་པོར་ཉན་རང་དགག་བཅོམ་རགསཀྱི་ས་ནས་ཟལ་གྱིས་་ " 
= འའ ༨ * ཚར ཧོ 


གནོནཔ་རབ་ཤདཔ་ལ། འོན་ས་གང་ནས་པོ འིས བསྐ་ཧིསྲ་བི་ལྱ་གྲིས་བ ཞེནཧམ་པ་འིདོགས་པག་ཅོདཔ་ལབ ཐུང་འདེགསུངས བའི་ཕི། 

ཧཱ +འ ༽ི ཅམ རཾ °` 2 & ། གཅད་ གའུཿ བེ ཡུར།། 7. ཏཱ ནལའ་གྲབ་པ རོ ཚལ 
རྔམས རི བཞ ད་པར་ཏོགསང ཀད་པར་པསྐད་པ། དྲ་གབ་ང ཊི རེར ཞན་པ། ཆེ་ལ \;7 = > ཆེ ༩ རྐུ ཇི › 7 ༨ མེ ཡེ ཅས རེ ྒ ཀཱ ྒ རཾ ་ རྭ། ཧཱཿ །འྲཔ དལས། ཉན་རང་ཡཇཆས་ 
ཤཱ ' རི ། ད་སྒྲ་ཐ་པའ།ཡང་ས་བསྟན་ ལད་བ་སན་པ་ལྱ་རོད་པ་པྲང་ དང་པ་ལཁ་གཉས བྔ་ཀངོ་ང་ལ་པའི་ངགོ་ངང།ངོ་ པར ` ཀྐ 

ཅད་རདང་ མེ པབ ༨ ཅབ ཐྦཿ ར་ (བུང ཧྭ ® 8 £ བན་ ཅོད རེ ཡའ། ད ཇུས ལརྒཉ འགྲེལ་བམངདཔ་པའེ་དགོངས་པགསལ་པར་འཆདཔ། །དེ་ཉེད་ཧད་འཛུགགི་ལུགསར་འངབསཱད 


པའོ། །དངཔལ་རང་འགྲེལལས། ལུང་འདིལསྐའི་ཉནབཾས་དང་རང་སངསྒ་ཧུསནསས་ལ་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངང་བཞིན་མད་པར་ཤེས་པ་ལང་ཡདའོ། རེསཏེ། དེ 
 སས་ ་་མམོའ་འ་བའ་རད་གཅང་ཆས དབོ ༠ ༦༥ དད་བུའརདའ་རགིས་བཅལ་དུད། །ཞེསབ་བརགསལུབ་འབྟ་ག དྲེལ་རམ་འདད་དངོད་ འདད་ཤོལ་དཔ་རའངས་སུ་ཞེང་ 
:3༢བའིན ཁཧ།ཏུ་བ་འེའ་རགམནང་དྲའ་བཉཧུང་གླ།ཁའ་སེམ་སཏྲ་ཁ་སུཧྱ་ཞབ་འབྱཉའུཉ་སེམས་དཀྲག་ཁྱཧྔ་ཤ། སྣརམ་པརདྱཔདཔས་ཁྱང་ཟིལྱ་གིས་གནོན་པར་འགགུརལ། ཕྱི་རོལ་པ་བཞིན་དུ་འདེདག་གིས་ཁམསགསུམན་ 












སུངུ་ གཟུཿ རར །ས་པས་ཤུནཅི་ལོག་དུའ ༣༢༨ རྭབའྱི་ཉིར། ཐ །ང་ཟུག་ གི་བདུག ཡེད་པ་རྟག ས་པརཡང་མི་འ་ རྭཏེ། བ སྭ་པའི་ཧུ་ བུང་པེ་ལ་དའ 
བའ དཾ ཧྱིསྭཟིལྱགས་གཟེ ནོནནུས་པ་བཀིན་དུ། སདེེྲུྲཉྩིང་ ༡༨ 
བཅོམ་པས་ཆེས་ཀི་བདག་མེད་མངོན་སཱཿ མ་དུམ་རྟོགས་པའི་ཁྱིན། རྟགས་ཁས འདོདཞས་བྱུཔའིམདོལས། དེབཞིན་དྲུ་བད་ཆུབསེ་ མས་དང སེམས་བྱ་སདམཐགཱཧཱ་ཝཱག་པའི་བསམ་པའིཆེ་བཉིདྱ་ཀིས། 7འབ་ དང་་སྲ་ས་ 
རྱས་ཐམས་ཆུད་ཟིལ་ཀྲིས་གནོན་གྱི། རང་གྱི་བོའི་སེབསྱ་ ཀི་སྣནམ་པ་དདྲཔདུ་པསཏི་མ་ཡིན་ནོ། 5༦༦ རིགས་པ་གཉིས་པནི། ཞུནརའ་དྲག་བཅོམཆེག་ཅན། ཁམས་གསུམ་གྲེ་བྲ་གུས་མ་སྭངས་པར་ཐལ། ཆོས་ཀྱི ༠ 
དྲ བདྲག་མེད་ མངོན་དྲ་མ་དྷ་དགད་པའི་ཞེས་རབ་དང་བལ་བའི་ཕིར། དཔེརན རོལ་པའྲིདང་སྲངབཞྲིནགོ། །རི་ ཡ་པ ཊཱ ཉནརདདྱག་བཅོམཆོས་ཅན། ཅོད: དབགགི་བདག་མེདཚདམསྟ་ཆོགྲས་པའིགང་ཟགལ་ཡིན་པན་ཐལ། ཁྱོད་གང་ 
རཱ ཐག་གི་གདགས་གཏ ཞིའི་ཝུངཔ་བདེནྲ་གུབཅུ་གཱི། དགསཔའའགང་བ ཐ།ཉཐམགཞའྲང་ རོབ བདེནལེདདུམརྟོགས་པའི་ཕྱིར། དེདཐལ།༔ མཚཾསྦྱ་ཝབད དག་ལེདམཏོགས་པའི་ཕིར། རྟགས་རྣམསརིམ་བཞིནཁས། རྩ 


རྣ ༄༅༽ 














རཾ འཱ ག་ ༡༧༩༨༤༠༨ ༥༩༨༠ གོ ”༡༢-༨༤༡༤༢༢9 ༤ 
ཏླ ༄༅། `. །འདོདན། དོན རོཧོོ་་གོའ་བགོ་ོ་བདོགཟོདལོོ་ ཅོད་བལྟ་ཏོགས་ ༽དྭབལ། འདོདཔའྱི་ཤིག རི་ གིགསཔོ་གྲསམ་པོའོ་ འདོན་འདི་རྦད གོས གསྟཏ།དངུ་དེསྣནམ་བྱགིདལས། ཆོས་བད་ གླགབ་མཐས་ཡོདཔརཁས་ལེན་ 
ནགདཟག་གི་བདགམེདཏས་པ་ འྲོངས་མེད་པས་འཛྲག་འགྲེལ་ལསྲ་ཀུ ། ཆོས་ལབདག་ཏུའཛིན་པ་ཡི་འདོར ནུན་གདུ་བུགགི་བདགམེདམི་ངོགས་པ རགསྲུའས་སེ། ཧ་་གིས་དབདའ །དག གཅུགས་པ ས་སེ། རྩ ་ ! 
1 མེདཔ་ཡེནཱཏེ། སནཚདགཞུཞྱིས་ཡེམམཐོང་པར་འབུགསོ །དང་འབལས། གྲཟུགས་ལ་སྲོགས་པའི་དང་གི་ གདིང གས ག་འ ཞེེས་པའིདོན་ཡང་དེན་ཡིན་ནོ། །ར །གང་ 
3 བགགིབདག་མེདམ་འོནྲསམད་དོགས་ནཆོསི་བདགལེདམངོནསྦམངུ་ཆོགས་དགོལ ལ་པ་ལའཆད་པ་ནྱི་པབ་པའཆའུས་པ་ཅོསྱ་ཆུ་མཚན་དྲུ་བསཔ་སིནྲ་ཀི། འགྲེལ་པདང་ ཊཱཱཀའི་དོན་མ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཁ་ཅིག གང་དག བདག་མེདཚ་དམསཏོགས་ 
ཤོ ༢ རེ རྟོགས་པའི་གདཟག་ཡིན་དགོསུ་པ་དང རིགསཔགྲསུམ་པའིདོནདུའཆདཔ་ཡངམི་རིགསྐ་ཏེ། གང་བགགིཔདྲགམེད་དང་ ི་ཉི་བདག་མེདལ་རྲོགསདཀའསའི གྱི་བདཔ་དཀད་པ།ིེརཏེ། ཆུ ། 
ཆུདབ་ལག དང་ཆོསཉིཤ དངེསླ་ཧུའ་བདག་མེད་ཕྲ་ ཐགརག།མེད་ཤང་། ཁྱད་གཞིའིགཞད་ྱིག་གད་བག་གི་སྟེང་དུངེས་སྦྲ་ལ། ཆོསིུདེ་དདུངས་དཀའ་བའི་ཡིར་ཏེ། ཞུསདད། ཡད་ཉེདལས། བདག་འབི དིན མ་ལཆོས་ཀི་བདུག 
1 ༢: ཏི དགའཇིན་སེ ཧྱེད་པ་ཡིན་ཡང་། བདགམེད་ཅི་དེ་ཉིད་ལ་འཇུག་ཕན། སྡ དག་གགི་འདོགེད་ྱདགས། ཧི འགྱོ།ུཆོས་ཀི་བདག་མེད་ཏོགསཔའི་ལྟབ་སྐེད་དགེས །།ཞེས་གསུངས་པའི་ཁྱིར། ཆོས་གྱི་བདག་ཡེད་ 
5 8༡༠༤༨༡༢༡༨༡༡༡-༡༡༡-༡-༡༤༡༩༤༡༤༤༤༠༤༨༩༤༤པ༤༠༠པ༨༧པརས༨༩༤༨༩༤༤པ༢༤༤༤༨༡-༡༡༧༡༢༤༠༠༤༠༤༤༠༡༤༨༡༡༠༠༠༡༠༢༠ག༡༡༡༡༡༧༡༥༢༢༠༢༡༢༠ང་ལ་གས་སན་ལ་འས༡༥༩༠༠༠༥༢༠༡༠༢ ཀ་ར ལར ་ རེ 
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བོ་བ ོག་བོ་དགདོ པའོ ཧུད་ལགྱེདཔྲ་སྭ ནོ འགོ་དགོ་སྲོཔ་མི་འཐད་དེ། དབག བདེན་པར་མེད་དེ། རྟེན་འབྲེུལ་ཡིན་པའི་ཕི: ན། དཔེད གཟུགས་བརྙུཧ་བཀྲིན་ཞེས་བཀོང དོ་པའོཙོ་ཏྟཱེ་འབྲུལ་ 
སྔ་ཤིས་གད་བྲག་བདེད མེདྲདྷུ་སུབ་པའྱི་པཀོལ་ཡང་དག་གིས་ ག་བ བའ དྭངུ་ཏོགས་པའྱི་བིར་ཟེརཤྭ་ཀཱནཱ་ལེདདེ། ཆོས་དངགད་བགགཉིས་སྱང་པའི་རོསག་ཅིག་བདེན་མེདང་ གསུ་པཅམ་ལཆོགྲ་བ་བད མེདརྟོགས་པའ་ལི་འཇོག 
ཁུ ལྱེ་བནེ། གད་བགུ་པ ༥༥༥༦ དྷ་མ།ུས་པདཅ སྤ་ཐིབདག་ཡིད་རྟོགས་པར་འདོག་པའྱི་ཕིན། གུདབག་བདེནམེདད་ཚདམསུ་ཏོགས་པའི་གདབག་ཡིནད་གུང་བགག་གདུགས་གཞིའི་ཕུང' བདེན་མེད་དུ་ཚདམས་ ོ 
ཟེ ་ ཤགོསན། ཏི་དངེ་འཇི ལས། དངོས་པགཅིགནིབསམྱ་བསན། དེདག་པསསཅད་བསོམ་འགྱུརཏེ། ཞེས་དད་། འཇུག་པན། སས །གློ་ཡིས་ཡན་ལག་༔ནབསྲེག ཡཡན་ལག་གོ།ཞེསདད། 
ཐོད་།།ཞེས་དང། དངོས་པགཅིག་གི་ལྟ་པོ་གད། དེ་ནི ནི་ཀུནྦ་ཧི་ཧཱ་བོ་ཡིན ་ ཞེས་ཆོས་གཅིག། གིགནས་ལག་བྟ་ངོགས་འཆོས་བམས་ཅད་ ཀྱི་གནས 
དདུ་བདེན་མེད་ཚ་ད་མསའིསན། དོདས་གཞི ཞགཞན་ལ་བདྲེའ་པར དམེད་ཤཱ སོགས་བཛོཡིགེགདེད་ཟེང གགསབས་པའ དབས 
ནརྣཱམས་ལས་འདི་རྣམསའང་བཞིན་མེ་ ཕེདཔརྟཏོགསྭ་སབའྱི་རུམཚྱ་ཤིས ས་ཡིན་ལ། | འདི་ནམས་དོབཞིདིསསེ་པའི་རངབཞིན་ཙིས་ "༡ 






















གས་དངོས་གཅིགདེབ་ཞིདྷ་ཉིད་ལཔོང་བ། །དཡིས་དསཀདེབིཧུ དུལ 
གོསཔར་གསདསཔའི་དོནགང་ཞེན། ཡུང་དེདཡས་ཁིདྒོའ་བྭཞགཏུ་ཡོདདེ། གཞྲི་གུབ་པགྲུར་གའ 


^ 


རྤས་ 
ཨི་ཕེད་ཡིན་པའི་ཕྱིད། དྷེ་ལར་ཡང་ལཝཱག་མཐོད་ཆུང་བ་ལས། པཔ །དཔེར་ལེན་པནི་གཟུགསྲས་བགས་ི། 


¿ ༡༥༥༨༡༡༩༽༥༢༤¬༤༦༤༤༥༩༥༨༡ ༢ 7° ཧྭ ༥༥༤ < ༥ ༢༽༨༡༽༨༩འ༨ེལ ༠༤ ཐོ་ སེེ 3535 














བོའོ བོའོ དངགིགནསཙོ་བགོངིན་པདེ་ལསྐརམ་བ་གཞུནདླ་ཐོལ་འཆ རྐད མི་རུངབས། རིབཐི་རར །འདེགཏེན་ནྲརནཔ་རྦགགས་པའིདཔེ་འདྡེནམས་ཐོག་མང་ ༤ 
ི་ོ མེདཔ་ཉོགས་བྱུ་ ཤུ ཿ ནས་འཇིགརེ ཉེནནཙུན་པར་ཕྲ་གགས་པའི་རོསགཞནནརསརངབཞིནལེད་པ་དགགས་པ་ལེ་དགོས་ཤིད། དྭགཉིས་ལ་སྭ འི རར ླ རེ ཅུགསཔ་ནགཤནཐམས་ཧུདི་ 
¦ ཤེང་ཉེད་དོགས་དཔེ གོས་པ་མུ་ཡིན་ ཉི ོས་གཞན་བདེནཔ་ར་ོད དམདླགཁྱལགསཔནྟཏོགསཛདུས་པའིདདནོ། །ཤེས་ད་ དྲས།ཆེན་ལས་་ ཞི་བྱར་བའི་ལུང་གེད དོ་སུར་ལཱར་གཟངས་པའྲིའི་རདོ།། ཿཿ ། 
ཐགསཔ་འགདྲདང། དེའི་ལན་བཤདཔའོ། །དང་པནི། ཁཱ ོ་པག་དདགདིས་ཁས་སགསམན འའི་གྱགུབའབ།ཅད་མངས་དའུ་ཐང འགྱུར་རོ། །ཞིས བོ་གང ཿ རུད 
པའི་དེཁོན་ཉིདྱ་ཏཱི་ལཱ་བ་མ་ཏད་ཐང་བ དྲ་བགདངྱ་ཆུ་ཐུབ་པའྲི་ཚས་ཡོད་ཅི་ ཡིསྭ་སུའ་པར་མངོན་སུམ་དགགསབིའགོལས་བརྱབསང་ལབུགུས་ཁམས་གམ་ཕིབ སའ ཅཅ ་ 
ལུང་གུངཟགརང་ཏུ ཐུབཔནི་ཛས། དྲ་ཀིས་སྙེང་པརྨ་མདོ ནསྦམདུགས་རྭད་ཏོག ཤགས་པའིམ ཐོངའསཿནྲགབགུནདཏགསྐ་ཅིབ བནུ་གདནས་ཤ། དེ དམཤད་ཡདུདོགས་ བག་བའའ་བུདཔའ་ ཆིད རེ སིབ་ལྷན་ཧས། 

4 གོན་སྲེདནུས་པའི་བུར་ཏེ་ དི ལབས་རདཔ་འག་བག་གྱི་དལགེའབགཔངྱསྱམབཔའྲརསཡདཅིས་ལེའཔར་མནམཏགག་པའི་མཐདམདང། ད་ དེ་མཐོར་བིན་ ཡཆས་པརྩཔད་པའྲི་གམ་ལམ་ཡོདཔའྱེ་པི་ར གསི 










རོརོལོ་གའོད་ོ་སལ་འིམོ་ཤོ་ ས་ར ོརོ་དེརསོ་ལོ་ མར་རེསལ་འི་རོན་་པམོངོ་་འིརོར་ རོར་རོ་ རོར རོར འི་རོལ་པ རོག་པ འ་དང 
སུམ་སྦབ་པའིརིགསཔས་འཕྲུབ་པའྱི་ཡིར། རྣའྭ མངནབ་མྲད་ པའ་དགས་པནི གདབག་གིབདབ འདད བེའྱིརཔ་ཡིཏོགས་བའིང ཆོས་པ བོད་་་ ་་་་་ བབ 
ད ༈ ཊི ངོ ༤ ཅེ ༽ རེ = ༢ ཅུ ༄ོ གེ འེ ༄༦ ༦ '`༥།¬ ལབད་།མས་པའ་བྱསི། བའ ༔འདན་ལ་་༥"༥ 
གསུལ་གདུ་མཐརཐུག་པའྱ་བུངྡྲད་། ཏིག་བིཤཔ་གོམས་བིནའབད ལ་བྱ་ཡརམ་ལ་ལི་ཉུས་པའི་སམས་ཅི་མནཱཡིན་པའྱི་པིར། ཞེསཔའོ །གཉིས་པནི། ཐཱིཀ་ཆེཞལས། དེཿ ར་ར ˆ 
སསབོ། དོན་ན་ སཱརྱ་ཧཱིདོགས་པ་དེའྲི་སྐོན་མེད་དེ། དེ་ཁོན་ཏིདྲཀྲི ལཱ་བ་མ་རེདྱ་ཀང་མངོན་པ་གཉིའ སྣ་ནས་བཤད་པའི་མི་ཅགསགས་བྱརྲ་དགྲ་ཚད་མསྲ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་དང་། དེའི་གདུཡ་བཱ་རཱམསྦྱ་ཡོསགཏནལ་་” 





















ཟྲ་ དྲང་། ཞེ ཌ སེ རྨ 

འི་རིང རོ 2 རཾ མེ་ང་རྲ་བ།ྲ།བ།་ར།རོར་འ།ལ་དབ།ར་རརོགད ་༈ ར ཤེ དྲ་༡ དེ ཏེས་དིམ་ རི 
བབས་པ དོན་དེཉད་པྲུ་སམས་པ་ལུས་གངཟུགཔ་བདུགམེད་དགསང་མདོནསུམ་དུགསརདྷ་ཏོགསཔ་དང། མཐོང་བིནབ།མས་པ་དྱང་དཔ་ཡོདྲ་བ་། དེའྲདའི་ལམདྲེ་གཉིས་དིམ་པ་བཞིནདུམཐོང་ལམ་དངྲ་གམཁམདུ་ཁསལོ་ལེནཔས། ལམདེ་༥་ 
མཐོང་ལམ་དང་། སྙོམ་ལམ་དུ་བཤདཔ་དང་། ལམ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་མཐོང་སྲངདང་སློམ་སྤངགིསཔོན་གྲེང་རུས་པར་སྙོན་པའི་མདོ་རྣམ༥། 


=” --- 








༤༢༤༤༨༤--༧༤༤༤༤-༠༩༩༩༠༤༤༧༠༤༤༢༧༤༢༨༠༢༤༤༤༤༤༨༤༤༢༢༡༢༤༢༤༤༤བརལཇཟ༠ས་༢༠༩༧༤༤༤༤༤༤༤--- མཔ་འབར༠ས་༤ངསེ 


༣ 


།དང་དོན་དགོངས་བཅནྲ་ཡི་མདོཡི་ནཏེ། དཔེ་ན ནུལ་ཕནཆ་མེད་ཅིས་བཙམས་པའི་རྔགས་པ་དང། དེ་འདི ཤ་ཚ བལམྤི་མ་གཉིས་་༥་ 





(བ་འོ་འགསདངང་ཁཁའ་འཁགམཁསས་བཏཁངལ་འང་༡༡༡༡༡༠༡༡༩༢-༢ག་༡ག༡་འ་ཐང་འགགགས་གཏཀལགས༢༤༢༠༧༨༨༨--༡༡. 














ཡིང 
། ངྲི རླ ླ 2|22༽ྣ། ྣླྣྲྣྣ ཾྣཾྣ ¬ ལོབ ; ; ག་ཆ ཤུ 
པ་མཐ་དྱའིན་པའི་སྟེང་ ས་མཐོངལམ་སོགས་ལམྦ་ིམ་གྲུསས་བསོདཔརུགྲུསངསཔའི་མདོགེསཿམ་པས་ངེས་དོདྲ་ མདོར།ཁས་ལེནྭ་ཤར། དྭབུམ་པས་དངདོན་དགོདས་པཅ་མདོད་ཁས་ལེནཔ་བཞིན་གོ། །བཅིག ག་ད་ས 
པའི་དགས་པ་དད། དེ་འ ནཔའི་ཚདམ་ཛས་གཞན་ཡིས་སེདཔའི་སྟོངཧི སེམས་ཙོམ་པསཆོས་ི་བདབ ླཀ ཀྣཀ༽ྣྣསྣ༽ྣ༽ྣཾི\༽ྔཙིཙིཤིཇ དྲ 
ས་བ བོག་མ།་ཅོག་ལཇལ་སེ་བའརིགསྲ་ཙང། རེའེ་ལནྲ་བི་ཀྲ་རིདྲ་ཊེ་དགོངས་པ་དང་མབུན་བ་རཁོ་བོས་བཤད་པརྦ་བུ་སེ། རུལྲ་པན་ཆཡེདྱཀིས་བརྩམས་པའི་དགས་པ་དང་། དེ་འཇིན་པའི་ཚོད་མྔ་ཚས་གཞད་གྱིས་སྟོང་པའི་སྟེང་ཉིད་འདིསེ 
ཀད་གར། ཏོགས བས་ང འེས ས་དགའ བདདདོདདམ་པ་དཁས་དངས་པརགཤེས་བལབ་ལེགོ །སེམས་ཙལ་བས་དུབ་ཁ་བོད བ་པ 
མ་པ་ལེདཔ་པ་བསལས་ནས་ ཟུང་འཛིནྲ་ངས་གཞན་པེདཔར་སྦབ་ཡིནཔས། སེ་མས་ཙམ་པས་གཟུང་འདྲིནྫ་རས་གཞན་མེདབ་དོནདམ་པར་བསླ་དངསཔ་དྲེར་ཕྲ་གནཆ་མེད་ཙིསབརམསཔའི་རགས་པ་དང་། དེ་འཇིནཔའི་ཚངམ་་༠༥༥ 
»/ 22 = =:<2=ཤ5=༤རའའཿཆར༩༢4-2222242,༠༩༧༩༧༩༧༧༤༢༧༧༤༤༤༤༩༤༤༤༧༤༤༢༤༤༢༡༤༩༡༢༡༨༡༡༡༤༤༡༡༡༡༡༡༡༤༤༡༡ ༤༡༡༨ འར རར 


དཔརགསུངས་པའིམདོནམས་སེམས་ཙམཔས་དེས་དོནྲ་ཤི་མདོདབས་ལེན་ཀར། དྭབུམཔས་དངདོན་དགོངས་པ་ཅན་ འགྲེལ་བ་བཞིདརྒོ།།ཡངདེའདྲའི་སྟང་ཉིད་མདོའ་ཧཱཿདུགསད་དུ་རོགས་པ་དད་། མངོན་བུཝ་དུ་རྟོགསཐྲིནགེམས་པར་བྱས་པ་དང་། 








2༠༥༨༦/།།༣༠༣/༩༨༡༦ན༡ཉ'% :~; ཀཿ 





ཁཱ ཡསྭ་ཁྱབ་པ་དེས་ཁས་ཁེན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕིར་ན་མབབ། ༈ ་ བས་ཀི་ 
༤ 


( ཿ ༢ ་༅ ཧསེས་ཤྲི་བདག་འཇིན་ 












གཞོད གག འའ ཕུལ་པ ཡིན་པའྱི་པིར། ཡསརྷགམགསས་པའདོནསདོད། རུལ་ཕནཆ་མེདྲ་ཉིས་བྷམམསྲ་བའི་པ་ ་མེདཔ་དོན་དམ་བདེནུཔ་དང། དེམ དེ་མཛོནྭ་སྭཿམྦཿཏོགས་ཟིན་་་ 
དརདིྨྫྨྫིྫྨྫྨྫླྫླྫླྫླྫླདོིོ མདྒོག་དུད། དབུམཔསང་དདནང་འགེལ་པ་ ཡུང་དེའི་དོན་ཡིན་པ བིད བགེ དལ་ ཆ་མེད་ །ིསེདཔ་རཚད་མགངེད་འའང་ཤག་ཡྲིན་ 
ཟ་བ དཚདམས་ངེས་པ གངཐག་ཡིན་པསྤ་ཁུབ་པ་སེམ་གཙོམ་པས་ཁས་ལེན་པུར་ཐལ། དི སྔ་ཆུལྲ་པནཆ་མེདུ་ཅིས་བ བརྩམས་པའི་རགགས་པ་མེདཔ་དོ དོན་དམ་པར བས་ཡིན རྟགས་ཁས ཁག འདོ ཆ་མེད་མྲི་སི བར་ཚདམས་ 
ུའགཟགདན་ཆོསཆིབདགལེད་ཚམགརས་པའ གདབགའི་པསབཔས་ལས་ཅ་ས།བས་་པརྲབསཁ། །འདོད་ན། བུམ་པ་ཆ་བཅས་སུཚོཿ དམས་ངེས་པའི་གང་ཐག་ཡིནུད དཔུམ་པ་ཆོསྦ་ཅྲི་བདག་ ག་མེདྲ་དུ་ཚད་མས་ སཔའིགང་ 
ས། ཚོས ཁྲིབདག་འ ན་ཡངྒ་དཱསྦ་ཕ་རྲ་ཤོགསུ། ཆོད ÷$ £ ང་བདད། དྲུསྣས་་༥ 

ཤུས་མེད་པའི་ཤེ སཔ་ག་ །ད་ཅི་གམ་དང་དེ་མཐུད་པ་འི་ཧུན་ཤྱི་ཤེས་པ་ཡོད་པར་འཇིན ལས ་བགགྲི་སྲང་བླ་སརབ། ནོས་བཏགས་པྨ་ཚམས་ཏྲི་ཐུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་དེ་དག་ཁོ་ན གཡདྲ་་གས་རནགཞདབམད།། ཨ་ན་དེ་ མ་ཞིག ཅེས་བ 
 ་ ་གནོདཔས། རྲི སེམས་ཙམ་པསྔ་རལྔ་བནཆ་མེདིཿ བཅམས་པའི་ར།སལ་བདཔ་དོད་དམ་བཛན་པརཁས 











ཀི་ཏཱ་དེ་ལལ་ཆེ་ 









་ ག་བ 


ཀྲོ །ཀེས་གསུངས། ཀོས མདསཇོ་ྲོརའེམཁན་པྲོ་ཤོལ 
ངོ ནའི གི་སོང་མཛད་ཅེས པའི་ད ཁའོ གི གག དཾ ་བ རཆ འའ 


ར་ག རི 
། ར་འདདན། དེ་ཆོས་ཅན། ཉན་ཐེསྣ་ཙཱ་ ཌརི་པབཞི་པུབ་འྲང་། པར་ཐལ་ལ། །འདོདན། ཧན་ཐོས་ཝེ་པ་ཡིན་བད་བའ ཤདདཔ་འིས། འདོང དོངགྱིས་ཏེ། དྭབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་པ་ཡིན་ ན་པའི་ཡིར། ས་ 


མྟ་ཏིད་པརགང་བག་རངྱ་རྔ་ཐུབ་པ་ འོས་མི གཱམེད་ཙམ་མདོན་སུམ་དུ་རྙོབས་བི །གེཡས་པརྱ་བྲ་ས་པ་ལ་བརྟེནནས། དྲག་བཅོལ པའི་ གེའཕུང་ཐབོ་ནུས་པར་མདོགདུམ་རགསུངས་པ་དདདེནོང 
ཀི བུགི་བིད་བདགི་བཞས་པ་ཅོང་ཉད་བྟཏོགསཔརར བ་ཆལ་དགོས་བཅསཔའི བགས་བཅུ། ད་འཇིན་བའི་ཚདྡ་ཛས་གཞན་ཅིས་ངབ་རྟོགས་པའི་སེསས་ཅིཡ་པའི་ཁབ་ལ་བཅེནནས་ས་བྱ་དགག ཇོ 










ཆོས་ཅན། ཕལ་ཆེ སྡེ་པ་ཡིན་ གརཐལ།༽ བསཆེྲའབའ་དགེ ངཡིན་པའི་པིར། རྟགསྦྲ་གབ་སྟེ། 1 དགེ་འདྲཝ་ 

ག་༡ པག དབ་ཞ ཞོ་སང ུས་ 

ནྱ །ཡིན་པར་ཐལ། - དོདཔ་ར བའི་དགེ པས ཡན་པའྱི་ཕིརཏེ། ༣ ཀཀ གཾ གེ་སོང་ཡིན་པའི་ཕིར་དང་། འདུལ་བ་ལུང་སེ་བ ཞ་བོདབམསཅདལ་ རྡ་ས འིའདུལ་བའི་ལེ་ ` 
བཿ 


ཕཱལ་ཆེན་སེབརབསཱནཔ་མ་ 


སཅན། བྲམས་ཅད་ཕོད་ 


ངས་པ་ཅ རྭ་ན་ 
གྲ་མ 








-.- - །གསུམབ དྩོཿསཔརགྲམངྲས་པའིསྲེམས་ཅམ་པའི་མདོ་དང། མདོ་སྱ་ཧད་ལས་སོགས་པའི་བྱ་པདྲ་འཅོསྣ་ནམསྤྲངང་དོན་དགོངས་པ་ཅདདུ་འགྲེལ་བ་བཀིནྲ་གོ །ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ཟེད་བ་མི་འཐ་ དེ། དེའི་སྙེང: སས་བྱང་ ། 
ཨམ་རུ་ཤེྦམང་ དཔཿ བྲུ མ་པསྲ་དང་དོན་དུ་འགེལ་བབཀིན་ནོ། །ཞེས་པ་དྭབ་སཔ་མིའྲི ལུགས་འཆདྱངདུ་ཡིནྱ་ཧཾ། ནངྱ་ཧུདཔ་ཁྐོརའི་འདོདཔ་བརྡོདཔའི་གཞུདང ན་པ་ལ་འཐེལ་མེདཔའྱི་པརདད། སུ ཚི 













མས་ཙསྱ་ཧི་ཧཱབས་ཐེགཆེཧྱགི་ཕྱཾར་ལམ་ཱབྲགོད་ནུས་པ་རྭཁུས་ལེན། བྲལ་འགགར་བསདེ་འདྲའི་ལྭ་བས་ཐེག་ཆེནྲག་བཱརལམངུ་བཤུད་མི་ཅུས་པར་ཁུས་ལེན་པའི་བད་པར་འཐུདཔར་ཐལ། ལད་དེའི་དོན་རད་རྒྱུད་པའྲིགུབ་མཐེའསྟོནཔལ་ 
འཆད་རི་ ས་ལས ༡༤༥༨ ཡུ རྟགང་ཁས། ར་བ་བ ན་ཡང་། རེ་ལ་ 
དྲ་ཐག་གི་བདྲག་མེད་རོགས་པའི་ལྔ་མདེཉིད་ཉོན་མོངས་ལསྲ་བོལ་བརྩ་བེདཔའིལམདད་། མི་རྟགྭ་པཱག་བྲཝལ་སགས་པམ་པའི་ལ་མདེ་ཡོངས་སྭ་ཅུདཔའི་བབསསའདོད་པ་ཡིན་ཏེ། དྷེ་ཁརྲ་ཀན་བཏུས་ལས་གསངས་ཤང། རྣམ་འགྲེལ་ལསཅུང་། 
ཧངཉིདྭ་ལབས་གོལ་འགུརྩཧ། སམོ་པྷ་འགམདྦདོན་ཡིན། །ཞེས་ཀདབྱངུས་དད་མཐུན་པར་གསུངས་པའྲི་པིར། སྟདཏིད་ལྟ་བ་ཞེསུ་པ་འི་ཆག་ཛུམ་ལ་འབུལཧསྦ་ཧན་ལཁན་པེ་དད། ཤི་བ་འཚོ་ཡབྲ་སས་སོགས། ནམ་འགེལ་ལས། ཆོསྤ་བམས་་། 
༈ །ཅད་བདེན་པས་སེོང་པའི་པང་ཉིདབདན་པར་བཞེདཔ་མི་འཐདདེ། འདིའི་སྭོངཉིད་ལ་བ་ཞེས་པའི་ལ་བ་གང་ཟག་རདྱ་ཏྲ བུབ་པའྡི་ཛས་ཡོདྱ་ཀྱིས་སེངཔར་ཏོགས་པའི་ལྟ་བ་ལྱ་བེདརིགས་པའྱི་ཕིར། གང་ཐག་རངྱ་ཏྔ་ཐུབ་པའྲི་ཛས་ཡོདྱ་ཀིས་སོང་ 


`--ཞ༨༠༨༡༨༦ར༡༤༦༠༢༩༧ 


























2. < £ ¥ 

༥༥ ༥༡ མངོནཔ་གཉིས་ནས་བཤད་པ་བི་ཏོན་མོངས་མངོན་བུར་པ་རེ་ཁྲིག་སྲོང་ཅུས་ཏེ། ཕི་རོལ་བ་དདྲ་གུན་མེངཔའི་གི་རགས་ཀྱི་རས་པ་ངན་ཧི་འཇིག་ཏེན་པའི་ལསྦ་ཤིས་མངོན་་ 
དྲག གའ འ་སག རི་འ ལའད་བཔ་ །ཀའ་འལ་ཤིས་འགབེ ་༦་ 
ནགུར་ལའེ། གསྲོང་ཇུསཔ་ཧ་ཅྲསས་པའི་ཕི་དྲ། གང་ཟགགིབདག་མེད་རགས་པ་རྟོགས་པ ལམ་དེསམདོན་པ་གཏིས་ཤས་བཤདཔའི་ཏོན་མོངས་མངོན་ ར་རེ་ཞིག་སོང་ནུས་ཤད། ལམ་དེས་བདེན་འཇིན་ཏོན་མེངས་ཅདྲ་སི་མ་རིག 
བ་དབ་ཤད་པ་འི་ཏོན་མོངས་ཀི་དབངདྱ་བས་པའི་ཊོན་མོངས་མངོནྱ་ཧར་ཙམ་ཡང་ལོང་མི་ཆུསྣ་ཏེ། དེའི་དབྲང་དྲ་བས་པའི་ཏོན་མོངས་མངོན་གུར་སྲངབ་ལ་སྟོད་ཉེད་ོགས་པའི་ལ་བ་དགོས་པའྱི་ཕིར། ཁི་རགས་ཀྱི་ཚཱ་མ་པ་ཧན་ཧྱི་འཛཾག་ཏེན་ ་ 
པའི་ལམྱ་ཧིས་མངོན་ལ་གཉིས་ནས་བཤད་པའི་ཅི་ཡང་མེད་མནཆདྲ་ཏི་ཏློན་མོངས་མངོནྷ་ཐུར་པྲ་ལུང་ནུས་ཡད། དེས་མདོན་པ་གཉིས་ནས་བགདཔའི་གངཟུག་རུད་ཆུ་ཐུབ་པ་འིཛས་ཡོདངུ་འཇིན་པའི་འཛིན་པ་མངོན་གུརཔ་སད་མྡི་ནུསཏྲེ། དེ་ 
འདྲུའི་འཛིན་པ་མངོན་གྱརཔ་སྲོད་བ་ལ་གང་ཟག་དད་རྲ་བུབ་པའྲི་རས་ཡོདྱ་ཀིས་སེང་པར་ཏོགྲས་པ་སཾནྲད་སོངབ་ལ་ལས་པའི་ཕུར། ཞིརགསྱཀི་ནམ་པ་ཧྭ་གི་འཇྲིག་ཏཱུན་པའི་ལམ་དང་། བརབ་གདུཔའི་གངཟག་གི་བདག་མེདྲ་རགསཔ་རྟོུགས 
བའི་ལམ་གཏིས་ལ་དམེན་མཆོག་གྱི་བདཔར་ཡོདདེ། མངོན་པགཉིས་ནས་བཤདཔའི་ལི་དྲམིའི་སསབྲལས་པའི་ཉོན་མོངསམངོན་གརབ་ི་དགས་ཀྱི་ནོམཔ་ཧན་གི་འཇིག་རྟེན་པ་འི་ལམྱ་གིས་སྲོངམི་ཅུས་གང་། པརབཤདཔའི་གང་ཟག་གི་ ་ 






























༄ །བདག་མེད་རྭགས་པ་རྟོགས་པའི་ལམ་ལྭ་སགོམས་པརྱ་བས་པས། མངོན་པ་གཉིས་དྲས་བཤད་པའྲི་སིདྱ་མེའེ་སས་བྱཝས་པའི་ཉོན་མོངསམངོན་ཧུར་བ་སེངྱ་བུས་པའྱི་ཡིར། འོན། ཆགསྲ་བལ་སྤེན་སེང་གྱི་ཧུན་འུགས་དང་དྲག་ 

བུཅོལ་སགས་བདཔར རར +ནནཾནཾཾཾ་།།ཾ སསས། 

¡8།སྲིད་རྩེལ་ཆགས་པ་མངོནགྱུརཔ་དངབྲལ་བརྭྱེདྲ་ནུས་པའྱི་པིརཏེ། དཱསམངོནཔ་གཉིསནས་བཤད་པའྲཔེད་རེའིསས་བྱསས་ཀྱི་ཉོན་མངས་མངོ།གུར་པ་དངྲ་བལ་བརྩབདུས་པའི་པིརཐེར་ན་སེནམེདདེ། མཐོང་ལམ་གྱི་སྔ་རོལདྭའྲི ་ 

¦ རྭགས་སི་ནླུམ་པ་ཅནྱ་ཧི་འདི་གཏེན་པའིལསྱ་ཧྲིས་སདྱེ་ལ་ཆགསྤ་བལདཔ་ལེདཔསགསྲབལ་ཇནསོངགི་དྲུག་བཅོམ་སེགསེལ་བཤདུཔཞྲི་པུན། གཉིས་བདེ་ཉིད་བུདུ་འཇུགམཁནཔཡི་ཡུགས་སུ་བཧད་པའི། ཕོགས་བལ་འགོད་་དུ། དེ 

ཤཿ གཏིས། དངབ་སི་ཏྭང་འཇུག་སས།བཏེན་པ་མཐོདཔས་གོལ་ཁྱར་ི། །སང་ཉིད་མངེ་དབསེ་གིགང། །ཞེས་པུས།ཆད། གེ་འེ་ོའུ༽ ུརེ། ཁྣམོར་བ་མསྦ་གསཡརབོབ་བ་ལཆོད་བུསས། ད་བཞི 
འྱེ་ཧིར། ཞེས་ཐེར། དེའི་ལནནི། གངྱིརྦ་པང་ལས་ལམ་འདེནི། །མེ་དང་རྩ་བངཆུབམདུ་ ༥ 


ིདགོས་པརཐལ།མདོན་པ་གོ་སནས་བཤད་པའི་གང་བྲག་གི་བདག་མེད་མདོནམ་ད་ངོགས་ཕྲིདགོམས་པརྱབས །པས་འཕོར་བ་ལསྲསོལ་བཐོབ་པ 
༢ ཤཿ་རྒསུངས།།ཞེསསགས་ཅིས་འཆ། དནནི་མངོན་པ་གཉིསནས་བ་ཤདཔའི་གང་བག་གི་བདག་མེདམངོམམདུད་གཟེནགམས་པརྩབས་པས་འཁརབལསསལ་བཟེབལེནུས་པར་ཐལ། ཚོས་ཐམས་ཅད་པང་བཞིན་ིསྣབབ་པསཁང་། 
















ཏྲ|༄༅ ༨ །ཞྲིས་པའིདོནནི། ཟར་པ་ནང་ཐྱམས་ཅད་རྲ།ཁྱེན་པ་དོནདུ་གཞེར་བརྣམསིས་གང་ཐག་དང་ཕུང་བོ་རང་གེ་མཚན་ཉིདྲ་ཀིསྲ་གུབཔས་པང་པའི་སྟེང་ཉད་སམ་པར་བ་དགོས་ཏེ། གྲང་ཟག་དང་ཕང་པ་རང་གི་མཚན་ཉིཧདྱ་ཁིསྦྲ་ཐུབ་པ་ ་ 
; ཀཀ རར སང་པི་དངང།་་པ་བུདགོས་ ཞི གདུག་པ རོ དངས་བུབ་་ 
པ།འིགད་ཟུག་བཞིནནོ།།རང་ལྲགས་ཀྱི་ཚོར་བལ་སྲེདཔ་ལུགྲ་ཚུལནི། གང་ཆེ་ཚོརྲཔ་འགུའམེད་ཅིང་། ཚར་བའང་ཡོད་པ་མལིནཔ།།དེཚ་གནས་མབས་འདིལཐོང་ནས། །སེད་པིའྱི་པརྡ་ཝཱག་མི་འགྱུར། །ཞེས་པསའཆུད། དེའི་དོདན། ཚོརབ་ 
ཕྲ ལཔདྲཔ་ཁྲག་པའྲི་རུལ་ཡོད་ག ཚོར་བ་དྲང་ཆོར་བ་ཡརང་བཞིདྲ་ཅིས་མེདཔརྐ་ཏོགས་ཟིན་གོམས་པནྱབས་པ་ལ་བཏེནནབ་ཛོར་བ་ལྲསེད་པ་ལྡེག་པརའགུརབའི་ཕྱིར། སྱིད་བརྡག་གི་ཡུང་དོན་བོད་ཝ་འཐས་པརྣམས བཞིན་དྲ་མ་་༥་ 
ལྤུ བྩོད་ཞིང་། ད་ལ་བརྟེན་ནྲས་བོདྲ་ཡྱི་མ་ཁཅིག་གྱི་ཕིན་ཅི་ལོག་ཁོནར་བཤད་པྲ དམསྐ་ནྱི་བརྡདུ་དགག་པར་བའོ། །འགེལ་བཤད་མཁན་ཕོ་ན་རེ། དེ་གཉིང།ཞོས་བཤདང ཀི ་ྫ 


ཀྱིས་ཇི་ཝ་བ་བཞིན་ 
ལཱ འགྲེལ་བཤད་ པའ 
ཉིནམོངས་ཀུནབྷཏགས་པདནུས་ཁངྱ་ཝཱན་སེས་པང་མེ་དྭུས་ཏེ། ཞེས་གྲསུང་། དེ་ལི་འཐྭདྲདེ། དྲེ་གཉིསནས་བཤད་པའི་གང་ཟུགགི་བདག་མེད་མངོ་ ཉིལ ནཱ་སྙིབ་གུན་བརྟགས 
༣ དཔྒ ནྭསེས་གཉིས་ཀམདོན་གུ་རབ་མངནུས་པར་ཡང་མཚོ་པས། དེགཉིསནས་བ་ཤད་པའི་ཉོན་སིབགུན་བརྟགས་དང་ལྷན་སྱེས་གཉིས་ཀའིསབོན་སྲེང་མེནུས་པར་ཡང་མཛུངས་པའི་ཕྱིར། 









པ་འིགང་ཐག་གི་བདགམེདམངྒོན་སམདུ་ཚོགས་ཟིགགཡུས་པརྩཔས་པས་་ 
བད་ནི མདནྲདྡདགོགསཔནགོལས་པརྱ་བད་པས་དགེཉིས་ནས་བགད་པའ་ཉོདྲབའཞུ་བཏག་ 
ཡངཐཱཀ་ཆེན་ལས། བུང་པ་བདེན་མེདྲངམ 








× 272 དས “༡༤:༡༤ ༧༤--- 
རྩ 









གས་ན། གངགོའདོན་མོདྲོ་ ལྟེགོསསུ་ས། ཧོ གའགགི་བད་དོི་ ས་པའི་དོན་ནི། £ དུཔ་བདེན་འདོདོག་ན། དེས་གད་ཟུག་བདྲེན་མེད་ུལིརྟོགས་དགོས་ཏེ། གཞྲི་གུབ་གཅིག་ཧོི་སིང་དུབདེན་ 
དམས པས་ཀང བད་མ དོག རོ པ་ག དེནུམེད་དུངོགསྨ་ཆུ། ལ་པསྟབབ་པའྲི་ཟིར། དེས་ཐུང་ ག་ན གྲུལ་མ ་ གས་ཏེ གཞི་སུབ་གཅིག་གི ཚགས 
ཀཱ རར ྲ དགུད་ཐག་བདེནཔས་རད་པ་གང་བགཤིབདག་མེདྲུཝ་མེར་འདོ་ གདགས་པཿ ཡིུར། ཤེས་ག དནཔར་འད གངག དགའི ཤེ གང གང་ཐག་ 
གི ་ ཡ་གང་ཟགགི་བངྲགུམེདྲབལོཔའ། བུ ལི དྡེནམསལ་བནནས་གད་ཟག་བདེན་པར་འཛིན་བའྲིབུ་ཉོནྲཧི་བཏྭ་གུབ་ ! དེ་གང་ཟཐ ཞི་ཡིན་པར་སརབཤད་ 
སུ་བདེན་ འཛོནཔཞོས་ེ་བདྲག་འཛྲད་ ཡང་ཧོན་སྲིབ་ལིན་དེ། གད་ཐག་བདེད་བསའིཿ བན་ལའྲི་གའཟགག་བདག་འཛིན་ཆེྲ བྱ་ག་འཞྲིག རགས་པའི རྩ་འདྲག་གླིང་ཀ་ཧེན་དའེ། ` ལ་ དི 
་ ཕུཔ་བདན་མེདདལ་ ྲགཞཞར་ དུམ་ཏོགས་དགོས་པ་དང་། གདབགགི་བདག་མེད་ཏོགསན། ཆསྦ་མབདག་ལེདཛོལ འདག བ་མོ གང་བག་བདེན་མེ་ ༨ ྲི་གང་བག་ཡིནྷ་ན། ག གི ལཱ 
` །རས་པར་བཀོདཔ་ལཿ ལྟས་ིདུབ་ཤོག་ཅིས་ཁང་བདནཔརབམྲབབགི བལོགས་བཙསེས་བངཔ་བདྲན་གབང་འདིན་པའྱི་མེ་འདོགས་གཅོད་དུསཤེསསའིདན་པགྱསི། གང་ཟགབ དན་དད་ཏོགསནབངཔ་བདདཔེ་དཏགསདགོལཞེས་ 


༤» ༧༧ 












† -~༨༨༧༤༤༨༠༤པ༨༨༤-༤ 






་ལ་དད་བཞའ་མེད་ང ཡུང་བརད་བཞྐིནྭསེད་པརྟཏོགས་པསེནཱན་བདག་མེདགཉིས་ོགས་པའི་ཐོ་གཉིས་གིག་ཏུའགུར་པའི་སྐོནོ་ཡོདདོ།ཌེང་] 

ཌེ ལ་ག གསག གསདགོ དཔག་པ བིབ་བ་ ག་ ྲདེཾེཾེྭྣད་ ཁྲིད ཉིས ག་ཞ 

གཡེ ་ ཕུ་རཔོ་རང་བ ཞིནའཔན་ 3 ་ སྲ རྐ འྡོ།མབགད་པརྲ་བུའོ །གང་ཟུག་དང་བཞིན་མེདཔདྷ་ཧོགས་པའྲི་ཟོདི 

ཐིཿ ཀའ ༡, ཡུངཔ་རང་བཞི ཐེས་པའི་དེས། ÷ ་ སོ་འདོགས་པའི་སྒེ་འདོགས་གཅོད་པར་རུས་བ་ཡྲིན་ནོ། ^: 

ལཱ གསང་ག །་ད་ས་ཕ རརདརདཾཾེིེིིིིི དྲ ་ 
བདེན་མོད་དུ་མངོ་ མཉོགས་ན་གང་ཐ མདོན་སུམ་དྲུ་ས་རྟོགས་ ད་དེའི་དྡོན་དུ་འཆད་པ ངུ ཞོ་ །དངྱའི་ཀྲུ་རེ 

རི །བའི་ཆེད། ཐོ« ངོ ཀཀ ི་ པས་བ རེག་འཆདཔ་མི་འབདདེ། བདོནཔ་བཞི་ལྲ་སས་བཛོདརིགསའི་སཱསྦ་པ་རགས་གཉིས་གཉི ་སཱའྱབདརིགས་པས། 







- 












༢༨ 





བགས གང་ཐགརང་ཆྭཿ 








ཟས་བརྡ་བ་ ྲ་བསཔས་ལཕོརབ་ལུས་གོལ་བཐོདྱ་དུང 

ིཛརིན་ རྲེ ་ དདུའ་ིདབའི་ 
པའི་འ ལྟས་དྲངས་པའི་སྲད་བ་དྲེ་ཕབའི་ཀུན་འྱིབུང་བདེན་པ་ད། ཡཿ རདྱཱ་ཏྲ་ཐུབ་པའྲི་ཛས་ཡོད་དུ་ 
ད་ཆིའཇཾིད་པ་དང་གང་ཟགདང་གི་མཆཚན་ཉིད་ིསྦྲ་གུབ་པརུ་འདིན་པ ཅིག་དང ཧུ རང ལྒུ 


ཞེ ནྭ་རྒཾས་གངཐག་རངྭ་རྭ་ཐུབ་པའི་ཛས་ལོང ༢ ༩ ་མངིའ་མཤུའི 


ངཿ: 


༨༤5 
¡ ་པའྲི་ས་ལདྱཾ་ཡིས་སོད་པར་མངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའིཡེ་ཤེས་རགས་པའི་ 
ཱ ཁུདའ་གཞནོས་ ར་ གཉིས་སུབྱེ་རུང་བཙམ་དུ་སཱང་ཡང། སུག་བསྡལཿ བདེན་པའྲི་བདཆོས་སྲུ་ཕུར་པའིཿ 


དེ་རྭགས་པའི་འགོག་བ ན་ཡིན། གང་ རཔ $ ་ དམངས 
རླ རི རི་བ སི་ཏུག་གགས་བྱར་ག་པབམས་ཅད་འཛ་དགས་ག འབྱེདུདམཞེཤ 
ལྟི་ག་པ་བ་ཐབ་རྱོག་པས་འདོད་པ་ཏྐར་བྲེག་བཔ་།༣ གུབ་མཐའའོག་མས་འ ི་ོ 








ཇིགྷཱ་ལས་དངས་པའྲི་སེད་ པརགསཔ འབྱུངཾ་བདེན་ གང་ཟ ཕམ ༤ ༢ 
བགས ངྭ།ག ༤ བ་པ་བྲ་ཛས། དེལསརང་ སྙེངཉིད གསད ོགསསནགས་ ¡ 
ོིང་ 





རྫས་་ 





ང་ཟག་ར ི་ བབར་འཛྲིན་པའི་བདེན་ ཤཱ 


= -༤་- 
ཟ་ཟོས་ག སུབསྩེད་པའི་ཟག་བཅས་ཤི་པུངཔདེ་ར་ དགལ་བའི་ུག་བདནདདོ། དབ རྲ་ མཚོན་ཤིད་ཀྱིས༔ ཟཔར་ 








ཤེ 


: .323) 


{× ཁྲཤད་པ་ 


ཾ ༨ ༨ ར་ར ཀ་འ ° 
།འབྱེདམི་རིགས་པའི་ཕྱི་དཏྲེ། གད་ཟག་དངུ་གི་མཛོན་ཉིད་ 


ཟག་རངྱ་ར་བུབ་པའི་རས་ཡེདྲང་འཛིན་པའི་འཇིག་ལས་བྱ་སེད་པའིབག་བཅ 


ས་བྱསད་པའི་བྲག་བཅསྲ་ཀི་བུར་པའི་སྟེང་གི 
གྲུབཕུལ་བདེན་པའྱིདཆོས་སྲུ་བུར་པ 
ར་བ་ཡི་འབདད། འཛུག་ 


བསལ་བདེན་པའྱིབ་དཚོསྲས་ 


རར་རོ རེ 
| ཟླག་བསུལ་བདེན་པའིཁདཚོས་སྦྲ་གུར་པའྲལ་བའི་ཡྙི་ནུག་པ་ཡིད། 
གབ་ཐེགས་པམ་ཡིན་བའྱབིད་ 


། དྲེལ་བའི་མི་ཏག་པ་ཡིན་པའྱི་པུ་རཱ། ཁ་ཅིག ། 
པ་འདི གཤ ལུ 
མཐའམཆོད་པའོ་ཞེས་དིགསཔ 


གྲི་ཐུང་པའི་སེང་གི་ལི་རྟག་པ་ད 
།ཤྱེདདད་བཅསིགསུངས་ 


གྲག་འདྲིན་ལྦལ་རགས་གཉིས་ས་གསུངས་པཱས། འགྲོག་བདེན་ལ་གུན་ཛོབ་བདེན་པ་དང་དོན་དམ་བདེན་པའི 
དེ འམིདེསསགཏབ་པས། །འགོག་པའི་བདེན་པནདོན་དམ་པའི་བདེན་པའི་དང་གི་ད་བའོ། །ཞེས་དད། ཤཱཀ 


ཧུར ཁ་ཁིག་།འབོ། ར་བར མ་ལི 27 ཛིམ་ ར་བ་མ 
མྭཐན་ལས་བཤདཔས། སསྭ་ཧེབོའྱི་ནཱད་ལ་དོན་དམ་འདེན་པ༔ 
ཡི་གེ་མ་དག་པ་ཡིན། ཞེས་སླ་བ་མི་ཛྲ་པདདེ། ཊཱིཀཆེན་ལས། 








ཞིཡི་རྟགསེགས་བཅུདྲག་མངོན་རུམ་དུརྟོགས་པའིརྣལ་འབྱོར་མདོན་སུམ་ཡོད་ 
ན། སེྦ་པཱབའྱི་ུདུ་ལ་རལ་འབུརམདོན་སུམ་ཡོདཔར་ ་] : 
བྱནྣམཾས་ིས་དོན་དེབཾནཆེན་ཡེས་སྲེམ་པདང། བསྐོམས་པལས་་; 


ཞམུགོནནམ་བདྲེནཔས།ུབ་བརྩ་ཐལེ་འཐུདནེ། སེི་ཡི་བའྱི་ུ 
འི་ཡེ་ཤྲེས་ཡོད་པནྲཐལ་པའྱི་སེན་ཡདཔའི་པིད། ཁ་† 
ཉལ་ཁས་བབ༦་བབ་འལ༦་པ་་ 


ཧལ ༣ སེ ཟེ ༧ 
འོད ཡ་ཕྲ་རགས་གཉ་སསུ་ལོད་པ་ ང་ འགྲགོབ་ ༩ `; རོ 
གཐདན་ །སྐ་ཀ སྲསུ་ཡདྲ་པ་ད་ ྨ བ། །སྙེང་འབུནཇེདྲོ་མེར། སས 






























པོ །ཞོལཕོ་ནོ་པོའོ་ བོ ོ་སོབོད་ལོ། བཤོས་འད་འཇིདཔ་དའདོད་པནམསོསཇི བྲཔདིཧའདོན་བནསའོརྱག། རཱ ཆེ སོག་བདན། ། 
[རྨ 1 , ནི་སྭང་འཐུནྲ་ཧི་ྲགས་ཡིན་ལ། ཕགས་འདེ་འདོན་བ་དྲ་འདོད་པནམས་ཧས་ངཏ་བྲ་བཞི་ན་འདན་བིནསཡར་འད་གབ་སད་ལྡནྲ་བྲབསཿ པརྲ་བྲསེ། དྭ་ལ་དྲབ་མ་པ་ལལ་ཆེ་བས་རགས་པའི་འྲགོ་ ! 
ལུར་བདེདཔཞི་མྟ་དུགཔ རད ˆོི གདབག་དདྱས བ་པའི་ད བདློད་འདོནཔའཅོད་པྲས་ས བླིསངས་པ་དབས་པའི་ཁབ་གོ་བདེནད་ཁས་བུབསནས། གངའབུན་ཆནམེརས་སྱ་བེབོའྱི་དདལ་ལ། 
ཙེ དསྟིཆུ། གོ་དྲུག ༼མདོན་སམ་ཡོད་པརའདོདཔ་སྒྲ་ཇི་བཞིནཔ་མ་ཡིནབརབ་ནམས་ལ་དྱ དྲན མངོན་པ་མངོདཀྱི་བསནྱབའི་གཙོ་བདྲུགར་པའིདོནདམ་བདུན་པ་ཡོད་པ་དྲ་བལ། དེས་འགས་པའི། 
¿ བདཱནབའི་མིརྟག་སགས་བཅུད་བསྟནྱབའིགཅོ་ ˆ པའིའགོག་བདུནདནདམ་བདེནཔ་ཡིན་པའྲི་པིར། དྲེ་བཞིནདུ་མདྒོལ་པས་ཚད་མསྐ་རོགསཔའི་དོན་དམ་བདྲེནཔ་ཡེདཔ་དབལ། གང་བག་རདྱ་བྲཐུབ་། 

ེ འཧིརུ། རུགས་དུང་པས་བངས། གཉིས་ཁྲ་གུ་སེ། དེརྔགས་པའིའགོག་བདྲེ་གང་ཤིག །གང་ཐག་རང་ཨེ་ 


,4 ཁའྦ་པུས་བོདང་འཛིན་པའི་ཏོ་ ས་པ་ཝངཔའི་སངས་པ་དོན་དམ་བདནཔ་གང་ཞིག །མདོ་སེ་པས་དེ་འད་བའྲི་སངསཔ་ཚོདམས་ཏོགསཔའི་པུར། ། སཿ ས་པའི་འ 
;ཐུཐ་པའི་ས་ཡོད་ཀིས་སྟོདཔ ཉིདཚད་མས་ཏོགས་པའིམདྐོ་ས་བ་ཡོདབའི་པུར། མཁྱ་བན། གླདལྱ་བདབང་ ནྲ་ིས་སྟོངཉིད་ཚད་མ རྟོགས་ཐ་ནརོགས་པའྱི་པངྱ་ཅུབ་ལཚད་མས་དངས་པའི་དྲེས་པྷ་ནེདཔས་སེམས་བྱསེད་ལླ་བོ་སང་བའ | 
རེ ུ 1 ཆན རེཔ ¥= 583 3; 8988 % རར རས ¦, རར ་ང་བ་རིེ་ར་ལ་་་ ཅོ =: ༧ 2: 
[༧ ཅི བྲསས་ཧི་བ་གདྲསལདང་འགལཁ། །དེསནམངོན་པ་གཉིས་ནས་བ་གདཔའི་འཀོགབདེན་འགོག་བདེནམ་ཡིནཏེ། དེ་གཉིས་ནས་བཤདཔའི་དྲགབཅོམ་དྲག་བཅོམམཡེནཔའྱི་བིར། འདྲི་གཉིས་གཞདགཅིག་ཅུ་འདདོ། །གལཏེ་ག་བག་རང་ཉྲ་བབ་འི་ 
























ོདོཉོསྭ་གྲཔའི་བངོཉིད་མངདོབཁློ་དངོགོསཐིག་གོམོསོབརྩསཔལ་བྱཏགནསགདབགརདྱརློབུབ་པའྲི་ངོག་ཡོདོ་འཇིདོ་པྲྲ་ཐོགཔམ་དོནྱ་གརའརོདིགསས་པའྲོསངས་པདོ་མངོན་པྲ་གཉོངོསོབ དད ཟོའོོག་པོའོའལོའི་པརལོ། 
སུ ད་སྲང་ངམ་འཅང་ཉིདལ་དནས་མད་ཏོགས་བིན་གོམསཔརྩ་བསཔལ་བེནནཱས་གད་བགརདྱ་ཏྲུཐུབ་པའི་ཛས་ཡོད་དུ་འཛིན་པའྟི་རོག་པམངོནྱ་ཀརརེཞིག་སྲངས་པའི་སུངསཔ་དམདོན་པ་གཉིསྲནས་བཤད་པའི་འགོག་བདེནམཡིན་པརཐལ། 
དེདུགཉིགནས་འགོག་བདེན་དམབཤདཔ་འྲི རེབེདན་ལྲ་ཁབ་གོ།། ༈ །གཉིག་པདེ་སབ་པའི། བབསྟག་པ་ལ། དིརནམདོའིགསུད་འགོདཔད། བསྟནབཅིས་དངེག་དམནྱ མདའཤེས་ེད་འགོདཔ་གཉིས། དངཔནི། ལག ་ 
པའབསམ་པ་བསུན་པས་གུས་པའི་མདོཆིག་གསལད་དངསཔལས། རིགས་ཅིབ་འདྲིཝ་ད། དཔེརན། མི་ལ་ལུ་ཞིགུགིས་བུ་མམཁནིརལམླ་བུང་བའིཚེ། སུམ་ལུཁནྡྷ་གས་སཱལ་པའི་བུད་མེདསཐོདནས། འདོདཚགསྱི་སེམསབྱདདེ། དེ་ 

ཉེས་སྤེམས་བྲགིསནས་འཁྲརྦ་ུས་འཇིགས་གིད། བསྲ་ཚྭས་བསཱནལས་ལངསྐདས་སང་སྟེ། དེ་སེདནས་ཀྱད་བདོ་མེད་དེ་ཉིདལ་མི་སུགཔརམཡིདལ་ད་ཅིད། ལི་རྭག་པ་དང་། སཱག་བསྲལ་བ་དད། སྟོང་པ་དང་། བདག་མེདཔར་ཡིདལ་ 
བྱིད རིགས་ཅིབུ། དདི་ུམདུ་སེམས། ནིདཡུད་དྭགུ་པར་འུགས་པ་ལིནནམ། འོནཏེ་ལེགཔརབྲ་གསཔ་ཡིན། །གསོལཔ། བཅོམ་ལནའདསགདྲ་བདམེདམམའསུཔ་ལམི་ཕགཔར་ཡིདཡྲ་བེད་ཅིང། ལེཏགཔ་དུང་། སུག་བས་ལ་བ་དད། སུད 











ཤུ བདྲག་ཡེད་པརི་དལ་བཅིདཔི་སེདའི་མངོནཔར་བཅདཔདེའི་ལགུཔ་ལགསུས། །བརྡོས་ཝུན་འདས་ཅིས་བཀའ་སྣུལ་པ། རེགས་ཧྲིབ འདིནདགེ་མངདང། དེགེ་ཡོངམ་དད། དབེ་བ་དང དགབ །ཆུ་པེས ་ 
པ་ཡིན་ནོ 


ཤིདམྱབངབའི་ངོས་ནམས་ལི་ཝུག་པར་ཡིད་འབྱེད་ཅད། ལིཏུག་པ་དད། སཱག་བསྔལབདང་། སྟངཔ་དང་ བདག་མེདཔར།དལྱ་བདཔ་གང་ཡིནཔ་དེདགྲ་ཁང་དདངའྲདབརབལ་བརྱ་འ། །ངནིལྱ་བུན་ཡོདདག 









`, གདགས འསམ་དུའཇིན་པའི་བཱ་དེ་ ས་ཡྲན་ 


ཁོས་པ 


° གྲ།སྐུངས། 





ླ མྱས ཐརོ་ོས །ཞེསཉན་རང་འཡགས་པསསྟེ 
རྩ ི་ གྟྭངཔརམ 


།བདེན་འབིན་དབས་བལ་བའི་ལམསལ་ཁོརའ་ ་ལས་གྲེལབཿ ཕབ་མིནུ ཞུསཔ་དང། ལ་ 


སྲི 


{ དེལ་བཏེན་ནས་བད་མེདལཆྲགས་པ་པདམི་ཊུསཔ་བཞིད ཅཱ ཛཱདཔེ་བདེན དགག་ཅུ་བ་དང འགའི པརླ་གུབཔའི་པད་པའདིམི་ཏག་པདད། པཱགེབ་ཝལ་བདད། སྟོདཔ 
རར མ་པ་མཡིན་ཅིང་དེལ་བ ཞོ་ཤ ་བདོམི་ཞུརྡ། སུངས་པའ་ ། ཁོན་ར། དངོད་སྦྲ་བ་རྣ གག ཇ་ 

འདན་མ སཔའི་ཡེ་ཤིསྤ་ལི་བ་མལིནར ཤཔར་བལ། སུད་པོབདཞྲབརྱ བྲག་བའྲི་གྲོགས་ཞིན་འརྦ་བུབ་པའི་ཕུང་ལ་འདེ་བ་ རྟེགཔ་དང། ཕྱུག་བུ་ལཱལ་བ་ 
མས་པས ཐརལམསོམཔར་ལཾ་འགུར་བའི་ཕིརན། མྲ།བ་སེ། གདས་ག་བཡི ཐས་ངགྲ་ནལས་ཀིབ བདནྡངན་གང གིས་འདྲ་བདབ་ ངུང དཔེ་ སནས་བདོནརྫནགངགིསཀྱ་དདཔརླདམྱ་བསརྦལི་ཏོག་སུག་་ 
འའ གསྲསབྲསམསཔས་གདཐགརངྱརྨ་ཐུབ་པའི་ཚས་ཡོད་ཀྱིས་སྐུང་པུ་རམངོན་སུམ། + ཉནཱ་རངའཕགས་པསཙསི་བདག་མེད་ གསཔརུའཡསཔབས་མགཏན་དུཔེ་མབདྲའི་དོཔས་ ཱ 


དཏུགས་པའེན། རྱ་ལའི་ ར་རོ ུ་མའི་བུདཡེདའདི་སྟི་ཏྭག་པ་དང། པཱག་བསལ་བ་ དུང། ཧྭ དད་་། 








དཔལ། 





རབལསསོའ ལལ་དདེན་བཞི་རང་བཞིན་མེདཔརམཐོདབའིལམདགོས་པརགས ཐངས་པའི་ཕྱིར། དང་པྲེ་བུབ་སྟེ། མདོདི་ལས། འང་ 
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༡༢༡ ˆ "༤2༣ ༧༤-- ཡེ 











འཕུགས་པའིབདུདཔ་ནམས་ཡདདུག་པར་ངི་ལུབ་བཞིནུདུསུམ་ཐོདབས། སེམས་ཅནྭ་ཤིནི་ལོག་བཞིས་སེམསྤ་པིན་ཆི་ལོགྱུགཱདཔ་ནམས་འཁོད་བ་ལདདགས་མ་ཡེན་པ་འདི་ལ་སའདའ་བདམིའ་གུདནོ། །དྲེསད་ཅེས་གཀའ་གུལཔ་དད། 
ཅོམ་ལན་འདས་ལ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྱགུད་པས་འདེ་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝལནའདས། 







་ྲ ཉཱེ་བུར་དཔི་གསཔས་སེམས་ཅན་ནམས་འཁོརབ་ལས་འདའ་བར་མི་འགགུརབ་བདན་དུགསལ། བ ལལ་ུས་ཞེུ་་པ་འད། 
སྣུལཔ། འཇམདཔལ། བདག་དང་བདུག་གིབརདལིགསཔས་སེམས་ཅནནམས་འཁོར་བལས་མི་འདའ། །དེ་ཅིའྱི་ཡིར་ཞེ་ན། འཇ་མདཔལ། བདག་དངུགཞུནདུཡད་དགཔར་མཐོང་བགུདཡིན་པདེན་ལས་མདོན་པརའདྲུ་ཧེད་པདུའགྱུརརོ།། 
ཞྟེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། མངཱོཔ་གཉིསས་བཤདཔའི་གང་ཟགགི་བདག་མེད་མངོན་སུམ་དྲུ་ཏོགས་བྲིན་ མས་པནདྱཔསཔས་འཁོརབ་ལས་གལབ་ཐབ་མི་ཆུས་ཏྲེ། དྲེགཉུསན་སབ་ཤདཔའིགདཟག་གི་བདག་མེད་མདོནསུམདུ་ཏོགས་ཟིནགྲིམས་ 

ཤྱས་པ་ལ་བཏེནནས། དེ་གཉིསནས་བཤདཔའི་ཉོན་མོངས་མངོནགུརར་ཞིགསདས་པའི་གད་ཟུག་འགའ་ཞིགདྲག་བཅོམ་པ་ཐོབ་བོ་སམ་དུའྲཁྱུལནསའཆི་བའི་ཚརང་གྭེ་བལེན་པར་མཐོང་བན། སུཿྟ་ཛཱཧུ། 7 
དནའྲསོནྦལཱདབ་ཡོདཔའི་ཕེར། དྷེལ་རལངའཕགས་པ་བསམ་གཏ །བྱུད་ཀྱི་མྲ་དོ° དེའཧསཱམད་བདྲགཅ་འཕུལ་ཐལས་ཅ་ལཅུ་ལ་ལ་གརུའཡུར་ཏེ། ཡངསྦྱབ་བ་ཅཱི་ཡང་མེད་ཅིད། བདག་དདྲབ བའུ དུ 
`: བུ་བའབདག་ཉདེ་ཤེས་སཾ། །དེའཆིབའདུས་བྱེད་པའིཆེ་བདགཉིད་སྱེབདམའོད་པས། དེ་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་དྲཟུབལ་ཐཆོམ་སམོ་ཉི་ཟ་བདའྱགྱུར་རོ། །ཞྭ་རྒག 5886 (688 ཞ་ྲ ་ྒྱ8།།ཏླྲ།588 ཁ་ཏ 

ཆ་འ རར དར ¦ ༩ 1 4 €`” ¢ ༠: / ༥༤ + ་ ༣ ༩༦༩) ༤: ཀཾ ༤༡༥ ༤༡༢༩ རར ༦ ཇེ (ཁོ ༤“༥༽༣༧ ༨༦༠ ༥ 


“= ༩༤༨༽༽ ༢༤ 
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༡༨-༨༧ཐོ་མིེ་ཆཆོ/ ༨༨]. ;. 

















༄༅། །མ་ལེནཔའ་བསྟན་པ་ཡིན་དོ། །ཆ་ཏཱགས་གཉིས་པྲ་གུབ་ཧེ། དེིདལས། དེ་ 
རྭབྲ་སྐོམས་པར་བཙི། བཅྲོམ་ལུན་འདསཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། འཇཡདཔལ། གོང་ 


\ 


པདང་། ཉན་ཐོསདྲག་པཅོམ་ཤྱི་འཕགས་པ་དང་། དྲག་བཅོམ་གི་གོ་མི་ཆོད་ཆེས་སྨབ་འཕགས 


ཤ་ཧཿཧོསྦནའགསུ་འདསདཿུབ། 
ཡི 





༧རོ་༡༤༧ཛ༧་༢༤༨༧༧༧༤༨-༧༨༤༨༤༧༤༨པ༤༨༤-༨ 
ཌཱ 


ས་འཇྲུ་ེད་ཐམས་ཅདམ་སྩེས་པརམ་ཐོད་པ་དེས་ནི་སུག་བྱསལ་ཡངས་ས་ཤེས་པ་ཡིནནོ། །གང་གིས་ཆོས་བམས་ཅདའྱབངབ་མེད་པདྲ་མཐོངབ 


དསནི་ཀུནའྱབངབ་སྲངས་པ་ཡེནནོ། །གང་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཏུནནས་མངན་ལས་འདུས་བརམ་བོདབ་དེས་ནི་འགོགཔ་མངོནད་བུས་པ་ཡིནནོ། །གང་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུམ་ཅུས་པདམཐོད་བདེས་ནི་ལམ་བྲསློམས་པ་ཡིན་ནྲོ། །ཞེས་ 

གསུདས་པའྱི་རོན། འདྱིཊཀཆེན་དུ་མདོ་ཆིག་བསས་ནས་གསུངས་པས་བཤདཔྱརྭག་འཁྲེག་པ་འདྲབ་གིགའདུགཔས། དའུ་བ བ་འདིས ཡོ་་་་འ བུ་བཞིནདུ་བཀོདཔ་ཡིནནོ། །མདོའདེལས། 

ད་འདི་ལུམ་དྲ་བདུག་སགུབ་ཝུལ་ཐམས་ཅུདལས་གོལ་བརུའྱགུརཏེ། ཞེས་སགསགངྦད་ངངས་པ་ནམས་ཁིས་མདོན་པ་གཉིས་ནག་བཤདང ། དཱ ྦ 
ལས་ཧེས་འཁོན་བརྩ་སྱི་བ་ཡོད་པར་དོན་ཤིས་བསྟན་པའི་ཡིན། འདྱི་ནམས་ལེགས་པན་མྱ་ཤེདཔ རྭཉན་ཐས་ལཏོནམངས་སངས་པའི་ལམ་དངྱ་རྩ་བྲབཔའྲི་ཛས་ཡོདྲཏིས་སྙིང་པར་བ་ མས་པ་ཙས་ལསམེད་པར་བྲབངནས་ཉནཐོས་འབགས 


ནས་བཤད་ དྲག་བཅློམ་དྲག་བཅོམ་མ་ཡི པར་བྱསན་ཏེ། དེས་དེ་གཉི་སནས་བཤད་པའི་དྲག་བཅོམ་འགའ་ཤིག 





་པ་ལྭ་སར་འདེབསི་སིག་པ་ཆེན་པགསག་ལ། །དྭལྟར་སྦ་བལབྱང་སེམས་ྱི་སྔམ་པ་ཡོད་ནརྩ་ལྕང་ཡང་སྱེད་པ་ཡེནཏེ། བསླབ་བཏུས་ལས། 


ཤོ ཟ༨༠ས་འདདསགསོལྟཏ ོད འབོགོ་ོའོ་བདོནཔ་བ བདམས ། 





; 









་མཁམ་ ་ ང==--༡༡༡བཁསང་མའོཅར་འཁར་ཁར་རརའ་༡༡་༡ར་འམསས༢༢མམམསཅམསས་མབས་སགཉ༡ལལ༤༧ར༢༩༣༧༧༡ས༡༦&5]]] 

དྲད `-༢ སྤཾང་པརའགུར་བ་མིན་ཞེས་འཛིན། ཀཾ །དང། །ཞེས་ཅྭ་འུངྷདགསུངས་པུའི་ཧུད། གཞན་ཡང་། ཉན་རང་འཕྲགས་པས་ཌོས་ཀྱི་བདག་མེདྷ་ཏོགས་པར་ ནྲུརུགཅདུ་པ་ལས་གྲུས་ སུངས་ཏེ། 
ྲ ”་ རུཿནྐདུ གས་པ་འདི །མདུབདགསིསྦ་ཧོག་དྭདགས་པའི་ འི་འྲབས་བཟབའོ་སེམ་དུསེམས་ཉམམམ། རབ་འགྱུརྦ་ཤིས་གསེལ་བྲ། བཅོམ་ལནའདས་དནམ་ལགས་སོ །དེ་ཅིའི་པཱདངུཿ ཞིན། བཅོམ། 
ཝན་འདུས་དུནིགང་ལ་ཡངའ སང་ཡ་མཆིས་པའྲི་དདདྲུང། དེས་ནྲཱནུད་ཐུགས་པ པ་ཞེས་བྱསའ། །ཞེ་ ས་དང། བཅོམ་ལཱནའདས། གལྟཉྱོྱདཐུགས་པད་འདྲིལསད་བདགགི ་དྲཞགས་པའི་བ སྲབ བའི མངུསེམས་པད་ གྱུན 
ན། དེ་དེ དེའི་བདགྱང་འ འཇིནཔརའུར་ལུགས་སོ། །སྤེམ་་ཅནད་ འཇིནཔ་དད། སཾགྱཏུ་འདནཾཔདང་། གང་ཟགྱུ་འཇིན་པར་ཁྱགར་ལགོ་ ས་སཾ། །ཞེས སུརས་པའྱི་བོད། ལང་ དངེའི་དགི། བཅོམ་ལྟན་འདས་ཀྱིས་དབའ་བོརལྱ་ནུན་ཞུགས་ | 
ཁེ་རང་ ཐབྱ་བུའི་འབབསླ་བུ་དྲང། ཐབ་པ་པའིགང་བག་བདེནཔརཔྲབུང་བའྱི་སནས། བདག་གི་ས་དོན་དམ་པད རུནླད་ུགས་པའི་འྲབསྤ་བཟབ་བ་ལམ་དུང་ མས་སམ། ཞེས་དྲིས་པ འི་ལནང། རབ་འབྱོརྦ་སྱིསྤྱ་ཧུན་ཞུ། སྔུ་ིསད ངབདོག་ོ། 
རས རེ ཁྲི་འྭབྲས་བདང་ཐོབ་པ་པོའི་བ འིགའ་བག་བདཤུར་གུབ་པ་འཐུད་གདའུངའཔ ཁི་བདེནའངཱིཀུནབརྟགས་སེགས་མཐོང་གང་ཀུན་སྣེ སྣེར་སྲངས་པའི་ཆ་ཞཱསརྒུན་ཞུགས་དེ་མྱང་འོདསབྦ བ་པའི་ལམྱ་ཀྱི་ 
.|ཌླ་གས་པར་པཞ དག་པའྱི་པིར། ཁེསཔ འིདོནཡིན། མདྩོ་ཡི་མའི་དོནདི། ཧཿ ཐཾ པཉི་ས་དོན་དམ ཿཔར་བདག་གིས་ཧུ ཧུན་དུཐུགསཔའི་འབསྲབཟོབབོ་སམངུམི་འཛིནཏ། དྷི་སེར་འཇིནན་དེའྱི་ཧུདལ་གང་བགདི་ བདགྱཅ་འཇིནཔ་གུན་བརུག 

























གསུད 








༈ཐོགཐའ་དབྱད་མྲེད་པ 
ྲུ སྲིས བུ 
 གསཱིདྲ་དུ་ངར་འདོན་ལ། 

འག 


སྲ་བཅིངསབ 


གོསོ་འབོ་བོར བོ འདོའི་ཤོད རོགསོ་དྲ་བིཡཔ་ 
> ༤ ོོརོ་ཁུ་ཅོད གོའོ 

ལསྤ་གོལ་བཟོབ་པ་ལ་སྟེང་ཉིདརྟོགས་པའི་ལྟ གདགོས་པར་རིན་ཆེནྲ་པེདབ་ལས་གསུདས་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། 

| འཁརཔའི་དབིལ་ཁབརོམགལ་མེའི། དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུར་ལན་ཛུནི། | 

ཡུང་དེའི་དོན་ནི། ཉན་རང་འཕགས་པས་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་པ་ཡིན 


སྭ་ཀྱཾ ཞེན་ཡུལ 


འིདནོ་ཡང་གཞི་དང་ལམ་དད་བདེན་པརྡ་གུབ་སྲ་གུབ་བརྟགས་པགབདྐེ་པར་ཞེན་པ་ལསམི་བདབབའི་ དོད་ཏེ། །ཝདཆོས་ཅི་གཞསྦང་གསཐོས་བསཡ ཨ༩ངཀ།གལ་མཕབ་པའི་དབངདྲ་བསམའོ། ེསག་སུངས་པ་ལར་ 


ང་། །ཞེས་སེགས་གསུངས་པཀི་ཡྱིད། 





ལོ 


་སཱན་མྦ་བུང་བར་ཡེད་ལ། དེ དེ་ཡདན་དེའི་དབང་གིས་ ལས་བསགས་ 


གྲས 
།ྒན་ཅནུ་བདི་ཞི་འཁོར་བར་འགྱུར། །དེ ༈་ 


སཱན་བཅོས་ཁྱི་ཤེས་བྱེད་འགོང དཔ་དད། ཐེག་དམན་ 
ངི་སྲིད་ུང་པེར་འཇིན་ཕང 

གིས དང །དུ་གགུསུམཿ 
། ཕུད་སེགས་ཀྱི་ཆོས་བྲདན་གྲུབ ཅུ་འཇིཿ ནུཔའི་ཆོཡི་བནྡུག། 
ནས་ཡང་སྲིདྲ་དུ་ བབ་པ བབའི་ཡིའ། ཆོས་ཧི་བད ཆུ གྱྱད་བཅིངསཔ། 


ཤོརྭླབརྨ་ོ་གོསོ སྐན སྩོདོ་འདུག་གོ་འྲགལ་པམཛོ་ ཤུ = 
ཞམདདཔ་པའོཤར་འབུང་བློ་གོས་ཡིན་ནམ། སྤོད་འཇུག་གྲི་འགྲ གོས ° 


ཟིན་ཉིད། །མར་འཛིན་ཡ་ང 
དོ་བདག ན་ཉིད།༈ངརའཛིན་ ན་བས དེ ་ི་ི 7 


དག་འ 





།དལས་ཡདནྱི་ལེ་བ། 


མིནྱོ་གི་དྲ་བ བོ བྟ 
ཤྱ ཛས ན་ས་ཡོདཔ ཤཿ 
ནི ནམབ་ཤུདྷ་སྙིང་བྱེ་ཆན་ལས། བདེན་ 


=); °/- ”༽༨ ༢༨༦ ༢༡༡༡ ༧ ༢» <2#% > ༡ 4 7༠༠༧ 

























ེནཱ་བཱ བདེའི དིབ གག་གགཔ ཐུབལ་ཤཱསིཚྟོས་བདེན་གྲས་སེན་བདེ་སི་ `ྗ་ བ་འོ གི་གོ ¦ ་ ཌ། 
ཡིཊ་པས། གེ འཁའ རི ་ ་སྲ་ བྲ ༢༨ ༢༤༨༤ པའདའབག་ཡིད །འོམའེབཏུ་།འིད་ད དཿ དྲ 
` ཚས ` ི་ག་་ ་ུ དག ཟོམཐུའ༽ རེ རད ཀོབ་རརལས། འང་འབྱུས་ལས་དྭད་ ༨། ལས་ལས་དང་འགསག་བྭས་ 
ཁེ སྭལུས་དང་ཉོན་མོངས་པ་དང་། ཕག་བྲཝལྱ ཡརེགས་འྲྲ་ཤཱ་མྱ་སེ་ཞིང་ དས་ཅང་འགུ་ལའ་ཞད དཅིག་ཛི། ཡིནིའམ་ཕ་ ྫྲསགེིྲཾིེིེྲིྲི་ 
ལཾ དུ། གཞུནས་ཉོན་མངས་ཅི་ཏྟན་འྲེལ་དྲེ་མདུ་བའི་ཐབས་ཡོ་དདུ། ཅེན། ཀ་ དྭ 'དང་གཞན་དང། གཏི་ ཀཾ ར་ད ལས་ ཁཾ ཧི །ཞིན་གྱི 

ལའི་དྲོན་ཡིན། བ།ཞནཡད།ཉན་རུད་འཕུགས་པ་སཆོས་ཆེ་བདག་ཡེདཊ ཤོགས་པའ་ དྲ་བ་ལསགསུངས་པ་ཡིནཏེ། རིའ་ཡིནཔེབར། བྲ རི་ལྟར་པེ་གརི་བ། ཁུལ་པ་ཡི། 







བདོག 
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2 བགསག་མསན་འཁ ལགས་ན ༤༧༤༤༤༧༨༤༤༤༤༤༡༠༠༡༨༤ ཀའོ ༤༡༡༡༠༤༤ ༤༤༠༡ ༤༧༠༧ ༤༤༨༤༤༡༨༡༨༤༨༡༤༨༨༨༨༤༩༤༤༤༤༡༨༡༢༤༤༤༤-༤༤ ༨༢༤༤ ཁཁགཁང་ 
དབ མསྲ་ཀྱིས་ ་འ །ཅེས་སགསྦ་ཆིསྟ་བྲད་ཁམས་སྩེ་མཆེད་རད་བཞིན་མེད་པར་གཏོན་ལ་ཕབས་ལ། ཡང་དེཉིདཔས། དྷེ་ཝདཡདདགངིབའིནད། བྲ་ལོ་བདོན་མེད་ཤེ ཤེ ཡི་ལེ་ 
རྩག ༣ རོས་་ག་གོང་བའ འིར རཿརནད༽ རར 
ེ ༢༢༢ གས ཐབོསྦ་ཧཱི་བངྡ་ཐཱུཛདྭནཾསགསུངསཔ་ཡི་ནཏེ། སཱངདའི་མཇུག་དུམ་ཐག་ཏུ། དེ་ལྟན་བདུ་ཆུབསེམས་དཔའ་ཡང་། | འཐེངོནསྦ་བརྲདུ་འསང་པ @་ འོནཀང་དེ་ནི་ ཉིབ ྦ 
ཡིབ །ྱང་ཇྲུབ ཕུར །ེས་གསུང་ ཀསས་འབགས་པནམསསཆོས་ བ་བདག བྲ །ཉནཱ་ཐཱོས མཱསྭ་ཧིས་གདའ་ཐས་བསམ་བྱ་བའི་གཞི། ཉན ཐོསྦ་ཀྱི་སྣ་ རར ་ 
པིས །ཁྲ་བཏད་པའ་མད་པསྟད། དྲུབ་བ་བཛོས། །ཚུར་བྱར་ཡྱི་རུ་དུད་འདདུ། འཐ གེས་གླགྱསད། །འདྱུ་བེནྨ་ནུམསནི་རུ་ཤེད་བཞིན། །རྣམ་པར་ཤེས་བ་གྷཱ ཉི་ནག 
ཐོ ངི འགྲེལ་ལས། ཧུན་པསཉ༢ སྣྲ་ནམས་ལ་པང་པཝལ་དང་། ཅུངསམས་ནམསཁྲ་གཟགས་དབ་བ་སེགསཝདང་འྲང་པར་བཤུད། ཅེས་གྲསུངས་པ་དང་འ 


=~ 


༡ ༤ གལལབས། གངདག་ཧང་ཏ ཉིད་སི་ཤེས་པ། །དེདག་བར་པའི་ཏེཤམ་ཡིན། །འ་བྲོདུག་སིད་པའི་བཙོན་དར 


"'~ \3༨༡༦ན་ + ཇང ༦༤=^༤༨༨ ༩༢༨༥ ༩༥། ༨༤ ༤༤7 ° ༤༧༨ རེ ༧༡ ༠ > 







¡ །ེ 


༥༤ ༥༡༩༥ ཏོ༽ ༡༨༧༡ 














་ེ ཐར་བ དེས་པརྦ་ལངས་པ། བངབར་གུར་པ། ཟདབ། འདོདཆགས་དདྲབལ་བར་འགོག་པ། ཉེ་བདའཾ་བ། རུབ་པ། ལུག་བྲལལ་གཞན་མ སིར པཿ མི་འཐུད། བབུད། མི་སྩེ་བ་བདདི་ཞི་བ། འདིནྲཾག་དོམ་པ་སྟེ འདི 
༧༤༢ར་བཞེངམང་འམམ་པ་ཁངསས་ཅེང་པའོོངངངས་འང་པཔང»་ཆང་འཇང་ང༤ར་ཞངས་འར་འཤང་བའངསརསས་བར་ལ༤ས་ལས་པང་ལང་པང་བཅའ་ལ་འ་ཀའབག་འཁའ་གཞངང ལོགས འད གས 


དི; མོངས་བདོདག་འཁོ་ོདོ བོ །ཞེས་བར་པ་ཐོབ་པ་ལ དཉིད་ཏོགས་པའྟི་ལབྲ་སོས་པ་ཝཱནླདསོངབ་གིགདགོས་པརག་སངས་ཕའྱི་པིརུ། ༈ རྨ ཐེག་དཔ ཧྲ་བུན་མོངམ ཡིན་པའི་གཱེ་སྒོདལས སོང་ཉིད་བསན་ | 
ཏེ་ཐྲེག་ཆེ་ནི དྲ ་་ བག་དམནགིལེ་ཤོད་ལ།འདུས་བསབདང་བསུ་དབ་གཏིས་ཚོངཏི དུ ག་ག་སག། བེགདས། ཡྱི་ཉངཕངརིན་རེསབཟའ། ཐེག་པ་ཆོལས་ 
ཡྲི ཤཱཧགྱཾས་བད་པ་སྙེང ངཔ་ཧིད། །ཟདདངཡི་ེའ (དོན་དུ་ནི །གཅུགཔ་དེའི་ཕྱིར་བཟོད་པར་གྱིས། །།ཞེསགསྲངས། འ སེད 












རུལལ་བ་ཅིབ། ག།ཐེགེདྱ ལེ་སེ་དདུ་འདུས་བུས་པངབ ཤིན་གྱཾསསབམིདཔ་དད། འདུས” 
།དཔ་ །།འདུསྦབབ་རད་བཞི ཀིནྲ་སིས་ཡོད་ན་འ འདུསྱྱབས་བདཔམེ མེད་གགེས་པའྲི་པིར། ཤེས་ཟེརབ་ཤིདཱ་མེ་རིགསྟ་ཏེ། རྩ དདགཅིགཔ་རཐལ། རང་བཞིནྲ་གིརཁལོདན་འབུས 
ལ་འ ལའ ། རང་བཁྭཾན ྭགིས་ལོདྱ་ཧཱ་ལ་ལོས་པར་འགུལ་བའི་པུར། དེས་ན་རྒིར་ཆནྲ་པེང་བའི་འྲགའུ་བའ། ཅི་བ བདད། ཧི སད་ཇིགམ་ལུ་དོནལཱཾ་ཁུད་པར་འག་འ་ཡུང་མེདདོ། །ཞས་པལ། གུཤང་དོན་མུ་གོབ་ཤེབ་ཤུདལ་ཡིནརེ 
འདུཨྱབས་སད་ཅག་མར་ ཧནཔའི་ཡ་དོབ་ལྟན་བཅོས་མས་ཅདྱིསྭ་སོད་ཉིད་བསན་པར་ཐལ་པའི་སྐོན་ཡོདཔ་འི་ཕྱིད། རང ནངྲ་ལྲགས་དགཏིས དོནག་ཅེག པའི་ཆུལ་ནི། རི 


བདག ངུ་པའི་འགྲེལ་པརདྲངས་པའེཿ ཐེག་དམདྲ་ཀི་མདོ་ལས། གང་ལྔག:ི 











2 


སྔ་པོབ་ལ་གནསཔ 














༨; 


ཙདལརགིག་ཏཱགཱཉུམ་པརགཞག་པའི་ཐེག་དཔན་དྲག་བཅོས་པུའྱ་ནི་བགོག་བདུན་ལུ་བུ། 
འཐེགདསནདྲགབཅོམ་པའྱིགུད་ འགོག་བདེན་་བ། དོད་འདེདགེ་ཤུད་བདགསལ་པང་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ ཇྷི་ལརྦབུང་པ་པངས་ནས་ 
འདས་ལ་གནས་པའི་ཚུ། དྲག་བཅོམདེའི་མཉས་གཞུག་གགཟིགས་དོད་ཀུནཇོབྱལི་སཱངབ་ལེད་བརགས དཱ [ ཆག་སུན་གཅོད་དག 

ལས ཐྲེག་དསཧྱི་ཝཱག་མེད་གྱང་འདགྱི་ཚཕྲང་པེ་རང་བའིཞ་གྱིས་ཐད་པ་ རཱ ནཱདབས་པརགསུདས་ཏེ། རུདབ་མར་ཉོན་མདོས་ག དད་ནཾས་ཐདྲ་ལི་ར་དཾ། །ཞེས་གྲསངས་པ 
 པདགའོདམནས་བང་པ་ གྲསུངས་པའི་བདྲཔ་མངོད་དྲུ་བ་ས་པ་ལ་འཚད་རིགས་པའི་བརྐ།ོ། དྲེ་ལར དའ 
ནིགསཔ་ལས་ཕྱི་མྭཧཱད་འཆ 
མིདྱ་ཕད་འདས་9ྱི་ཚེཿ 


ནརྡོབྱ་ཙྷི་པ ངབ་མེད་བར་གསུངས་པའྲི་ཕིར། 


༨ = 


༠-༡༤༡༡༩༡༡༢༤༢༢༠༩༠༤༤༤༨༢༤༨༤༢༡༤༢༧༤༧༧༢༢༨༧༠༤༤༤༤༠༢༡༤༢༧༤༤༠༤༠༨༢༤༤༡-༨༧༧༧༠མརས༠༢ར་༢༠༩ 


པི མ་ 
=, 7༨ 









དེ་གྭང་ཁྲིག་ དེཧཱ་ངཡངརླགཔཔ་དདའཅུས་ཁ་བེ 
ཊ་ 


བཱ ལེ 'ལད། བུང་བ 
དུཾ རིགས་པ རའཆད་རིགས་པཁམ། དངོས་སྦྲ་བས་འདྲོད་པ་ལྕརཝླག་མེད་ཨྱང་འདས་ཀྱི་ཆོཛྲང་° 
དམེ་རིགས་པའྱི་པུར། ཕྱི་པོ་པྲ་གབ་ཧ། མུདོནདྱུབ་གྱུའི་མྱང་འདས་ཡོད་པན། མདོནདྱ་བྱེད་མཁན་ཡེད་པཱ་དང་། མདོདདྲུ་བྭད་ རོ 
ཁུང་ལེ་རྒུན་ཆད་པའི་ཁྲིར། 


དའདསྱ་ཀྱིདུགྲ་སུ་ཟག་བཅས 





བཅུས་པ་ཐེག་དམནྱི་ཕུག་བཅས་མུང་འདས་ཀྱ་མཚན་ཉིད། དཔེར 
ས་འིངབགུགདཔ། དྲག་ཅོསདཔའ་འོདོད་དས་ཅ་ར་ཏི། དཔ་ད 
། །རཾགས་པ་དྲུག་ཅུ་འི་འགྲེལ་པར་དྲངས་པའ་ཐེག་དམནྱི་མ 
སང་ལགདོདམཞུས་རང་བུཞིཧྱགིས་སྲ་གུབ་པ་དམངོན་དྱུབས་ 
ཧཾ དབདས་ཁིཆོབང་བ་མྱའི་ཟད་པའི་ཟདཔ་མངོན་དྲུ་བས་པ་གེངརུངལ་འཆད་ ་་ 
སས སུ ང་ས ་་་དགའདའ་དྲ་དད། མ་ཤུདབདས་ཁུན་ཡོད་པ་ནུ། མངོན་བ ཅུ་བྱི་པུང་འདུས་སེདཔའི་སུན་དཔར་ཐལ། ཐེག་དྲལནྱི་ལྷག 
རྟྙགསཁས་ས། །ཛཾཀཚིན་ལས། དང་ པསྨྲ་བ་འ །གཙུལ་འདི་ལྷར་གསུངས་པའི་དེན་ལ་ཁ་ཅིག །ཐེག་དམནགྱི་མདོའདི་ལས་ལྷག་མེདཆ 


ར། །ཞེསུ་ལུག་ཡིདྱ་པང་ 


༤ ཤེ 
སཱག་བསྲལ་ཧྱི་གུང་ཕོ་། 










༨༦༩༩༧ 


༡2 


༢༤༤ ༡༡༤༤༠༠༠༠༩༢༢༤༢༩༠༠༩༤༤༨ ༡༤༡༤༡༨--- 








འཁ གགཏའ་་༡༤་ 


ཟདཔརགརུངས་པའི་ཟག་བཅས་ཀྱི་བུངཔ་ཟདཔ་དལམ་གྱི་ཟདཔའི་བདཔ་ཕྱ་བེད་རིགས་པརབལ། དེ་ཡིན་པ་འས། གདོདསནས་རངབའིནྲ་ཀྱིས་ཟདཔ་ལྱབེད་རིགསཔ་གད་རུང་གང་ཁིག་ཕྱི་སྭ་ཉདཱ་མི་རིགས་པའིི་ཕིན། རྟགསྭྱི་མཉཱཧཐོསཝཱཔས་] 
ཁཱསླ་བངས། འདོདན། ཝག་མེདྱ་པང་འདསྲ་ཀྱི་རྲས་སྲུཟག་བཅས་སྡུག་བྲགལྱ་བྲི་པུང་ལོ་མེད་པར་ཐྲལ་ལ། །འདོདན། མངོདདབྱཧུའྱི་མངའདས་ཡོདཔ་དུ། མངོནང་བེད་མཁན་མེདཔ་དང་། མངོན་དྱ་བེང་མཁན་ཡོདཔ་དུ། མངོནདྷ་བུ་ཧའྱི་པང་འདས་་ 
ཡདབའྲསནཡོདཔ་རབུལ་ལོ།།བྱབཧེ། ཐེག་དཔན ལག་མེདྱ་རུད་འདས་བུད་ནྲ་གང་ཟུག་ཡིནདབགབཅས་ལུག་བལལ་ཅི་ཕུངབྱོ དྲལ གངཟག་།དདགོས་པའྲིལ་རྟས། དེཡིནན་གསྦ་ིབྱགདྲ་དྲང གངཟག་འདུ་དགོས། ཤེས་ 

བ་ཡིན་ནྭ་ངུག་བྲཝལྱསི་བདན་པ་ཡིན་དགོས་པའྱི་པིར། ཞེས་ཟེརབ་པི་འཐད་དོ། ཐལ་འགགུ་རཔའི་ཀབས་བདིང་ལག་མེདྱ་ང་འདས་ལགནས་པའོ་ཉནཔོས་དྲག་བཅོལ་པའྱི་ནུདལ་ཕུག་བསལ་བདེན་པ་ཡོདཔ་ཙམཁས་ལེན་ཁུང། དེ་ཡིནན་ཕུག་བཝལ་ 
བདེན་བྱཧུད་ལྷན་ཡིན་པསྔ་ཁབ་པ་ཁྲས་ལེནཔ་མི་འཐདདེ། བདེབ་ཅནྱཧི་ཧེན་ཧྭནྭ་ཧཱི་ཉཾག་སིདྱཔང་འདས་པཱའྱི་དྭད་ལྭ་ལག་བམལ་བདེན་པ་མེད་པབྱི་ཕིར། ཤིས་སླིབ་ཡིནན་ཡཱག་བསྔལ་བདེན་པ་ཡིན་པསྣ་བབ་པར་ཁས་ལེན་པ་ཡང་མི་རགས་ཏེ། བུདའབགས་ 
_ྱརྒྱུདལཱ་ཤིསྤ་ཐིབ་གོདྱ་ཀངྱ་སཱག་བདེན་མེད་པའྱིཔི་དདང་ཤེས་སླིབ་ལ་དའྲངབས་བབཔ་གབས་འདིར་ཁས་ལེན་པའི་ཤེས་བེད་མེདཔབྱི་ཕོར། གོང་གི་ཏྭགས་དངཔྲོ་བུབ་གཱེ། ཀླན་བཅུས་ལགྲ། ཡོངསྲསདག་པའི་འཇིག་ཉེནྱ་གི་ཁུམས་དེ་དགུཧི། ཝུག་་' 
- །གསྔེལ་གྱི་བདེནཔ་་མཡིན་པརབལྷ་ཧྭེ། ཞེས་དག་ཞིང་གི་སྐེད་བཅུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཕྲུག་བདེཤ་མ་ཡིད་པར་གསུངས་པ་འདེ། མདོའབཤདཔ་བཀོདཔ་ཡིཧྱརི། དངོས་སྨུ་བཡོནའི་རང་ཁགསམ་ཡིན་པའྱི་ལིར། དེས་ན་མདོ་འདིལས་ཐེག་དམན་འཕགས་་་ 























འ། _ །པཾསཚོས་ཅིི་བདག་མེད་ཉོགས་པ་གསལ་བརབསྟན་ཉེ 
མེད་པ་ མདོན་དྲུབས་པ་ལྭ་དེས་ཐེགདམན་ི་ལྟགལེད་སངའ འདལམ་དདདྲ་བུས་པརབ་ཞགཅིང། ནདྱ་གུདྱ་ གྱིམཉམ་གཞུག་དེའེགཟིགས་དོར་ཕུང་ཕ་གདོད་མནས་ཡྲ་གུབ་པ་ལག 


པཱདང་། རྒ་བ་དད་ཞེས་སོགསགས་ སུངས་པའྱི་པིརུ། དེད་ 


༨ 


་དེ་དགཀྱད་མཚོན་པ་ཅོམཿ ཡིན་གྱི རྙིན་ཆེནྲ་ཝེང་པ་ནས་འདིར་མྲ་དངས་པ་ འགའ་ཞིག་དང་། རིགས་པ་དྲུག དུགུཅུ་པ་དང་བསྟོད་པའི་ཆོགས་ལསྲ་ཀང། དམུན་བི་ཆུང་ལས་ས 
གིག་གསུངས་སྲ། །ཁཆེག །མདོ་འདི་དྲི་ཕུང་ན་ཆེགས་གྭསདངོ། །ཞེས་པའི་དོན་མ་གོ་པད། གཅོམ་ལ ཝན་དདོས་དངདདོས་མེད་པ། མཔེནཔས་གཏུ་ཡན་པ། །ཞེས་སྐགྲས་ལུངྲ་པན་ཚེགསཏ་མདོལེ་ 


| 2 ཨིན་ཏེ། དེ་མགོནཿ  ཀླུ་སླུབ་ཀྱི་ས་མཛ ཛད་པའི་ར་ཤེའི་རབྱཔེད་བཅོ་ཝ་པའི་ག འུང་ཡེན པའི་ཕྱིད། དེ་མ་ཡིནན། རབྱ་བེདགཿ་ཝཔ་ལ་ཆཾག་བཅདབཅུ་གཅིག་མཚད་བར་ཐལཔའི་སྒྱནཡོདཔའི་ཕྱིད། དེ དྲེ་ལུལ་ཡི་ནན། ཅག  ་ ལེ 


ཏེ། མདོ་འདི་ལས་ལྷག་ལེདྱ་ཧུང་འདས་ལ་གནས་པའི་ཐེགྲདམནདྲུག་བཅོམ་བ ལས་དངྱ་རུདྱི་སོང་ཉིདའ རྫེྲྫངེེ་ འཁྲ་ས ླུ 


དོད་སཞསཟུཔ་དགྲསངས་པའི་བདམ་མ་དདབས་པདབཏོན་པའྲི་ 
དང་། གད་ཉིདལ་ཚེ་གཅིགཏུམཉམ་པརབཞགཔའི་ལཉམ་གཞག་གིབཟགསད་རབབ་ལེད་པ པ་དང དའིགཟིགས་དོར་གུང་བགདོདམནསམྲ་གུབ་པ་གནས་ཡུགས་མཐར་ཐུག་ཡིན་པའྱི་ིར། དེ 


# དམཤྱཀི་མདོལས་སངཊི ངཉིད་བསྟནཔ་ཡིན་ཏེ། ལུང་པྲན་ཚཾགསྱི་ཀ་ཏུ་ཡན་ལ་གདུམས་པལས་སྷང་ཉིད་བསྙན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཉེད་ལས། ཀཏ་ཡན་ཤད་གི་ཕིད། །འཇི་གཉེན་འདི་ནི་ཕལཿ 


༢༢ 'འཆད་པའི་ཕིན། ཐ གཞན་ཡང། ཐེག་་ཌ 

ཆེར་ཡོད་པ་ཉིད་དང། མེ མེད་པ་ཏི དལ་ཞེན་ཏེ། དེའི་དབང་གིས་སྙེ་ 
ད་ཉཾད་བསྟན་པ་དུམ་ 

ལང ནཟེདབཆས་ཤིནྱ་གས་པའི་བགཏོག 






༧ - -----~~-¬-¬--~ 






ཞིག །བླས་བ་དེི་ཛུན་ཞེས་གསུང། །ཞེག་པའི་དབྱ་ཐེད་བཅུགྲུསམ་པའི་གཞུང་འདེ་ཡང་ཐྲེག་དམན་ི་མདོ་ཡིན་པར་བུལ། བཅོམ་ལཱན་དདོས་དང་དངོས་མེད་བ། །ཞེས་སགས་ལུང་ཕཞུ་ཆེགས་ཀི་མདོ་ཡེན་པའྱི་པིར། ཡང་ཁ་ཅིག །མདོ་འདྲི་ཅ་ཤེར་ 
གས་ཐཅད་དུ་བསབསནསྲ་དདསྱ་དྲ་ལདྲ་པན་ཆེག་སནའ ལུག་པར་ཡེདཟེརབ་ཡང་མི་འཐདདེ། ཐེག་དམཱན་གྱི་མདོ་ལས་མཐའ་བ།ཉིས་འགྲོག་པའི་མདོོ་བངསས་ཟངས་བས ཐགེ གྱི་སེ་སྣ་དདུ་ཆིགསུ་དྲ་ཅད་དུ་སེབསང་ར་མི་འགྱུར་བྲའི་ 
¦ ༩ འི ££ 











༡༧༢ལ་མཁང་༡༽ 












ཕྱིར ༈ །།གསུམ་པདེ་ལྟར་བསན་པ་ལ་རདཔ་ཐངབལ། ཕལ་བནས་བཤད་པཁྱི་ཚོདཔ་སངབདང། དེར་མབཤདཔའི་ཆོདཔ་པདབ་གཉིས། དང་པནི། རང་འཐེལལས། གངཤིག་གལཏེནཡོས་ཙི་ཟེག་པ་ལསྱ་ཀད་ཚུས་ལ་བདུག་། 
མེདང་བསྐནན། དེའི་ཚེ་ཐེག་པ་ཆེན་པེབསྙན་པ་དོན་མེདཔརའྱལར་དོ། །སུམདུསེམས་པ་དེའི་ལུགས་དེ་ཡང་འདི་ལར་དིགས་པ་དང་ལང་དང་འགལ་བརྡ་ཏོགས་སོ། །ཞེས་གསུངས། དེའི་དོན་ནི་སབ་དཔན་སངསྤྱ་བས་བསངསྱྱིསརབ་བྱེད་” 
བདུན་པའི་འགྲེལ་པར།ཐྲེག་དམནྡ་ཐུནམངམ་ཡིན་པའི་སྭེ་སྣདལས་ཆོས་བི་བདག་མེད་བསན་པར་བཤད་པལ། ཧཱབ་དཔེན་ལེགས་ལྡན་འབྱེདན་རེ། ཐེག་ཆེན་བཧཱནང་དོནམེད་པར་ཐལ། ཐེག་དམན་ཐུན་མོད་མཡིན་པའི་སྡེ་སྣདོ་ལསཚཱུས་ཀྲི་བདུག 
མེདབསཱན་པའྱི་ཕིན། ཞེསཟེན། དེའི་ལན་འཆུདཔ་ལ། བཤདམཐག་པའི་ནདའྲེལདྱེབུང། དེའི་དོདདེ། ཐལ་འབྱུརདེ་གངིབཞིན་པ་ཡིནནམ། ཐེགཆེན་ཡི་སྡེ་སྣེད་དྲྫོས་ཀྱ་བདག་ཡེད་བདུ་ནཱཔ་དོན་ཡེད་པར་ཐལ། ཐེག་དམནྲཐུཧ་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལེེ་སྣོད། 








ལསཆོསྱ་ཅི་བདག་མེད་བསན་པའྱི་པིད། ཞེས་པའི་དོན་ཡིན། དང་པོ་ལྟད་ནདེ་ལྭ་བབ་པ་མེདད། ཐེག་ཆེན 'སཱིདགསུངས་པ་ཚོསྱཀི་བདག་མེད་བསྟནཔ།ཁི་ནའི་ཕིརདགྲསངས་པ་མཡིད་པའྱི་ལི་དཏེ། ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་ལས། བྱང་སེམས་ཀྱི་ས་དང་། ° 


༡-༧༥--༨༧༠-༨༨¬༤༤༤༩༣༢༤༢༤༤ོ༢༤༡---- 


ཡང་ 


ཝཱ ༅༅། །སྒི་སེགས་པ་དོཕཉཏིུན་པ་དུད། བྱདྲཆུབསེམས་དཔའི་སྷིང་རྡེདང་སློན་ལམ་སེ ཡུས་དུང། གང་སེ་མྱསཿ སྦ 

སཾ་ལ་བཿ གཡིད་པ་ཙམ་འབའ་ཞིག་སྟེན་པར་བྱེད་པམ་ ཤི འནཅི་ཞན། ཟུདརླུབ་སེསས་དཔའནསས་ཙིས་སདངཔ་རོའོཡིན་པ་དང། སོན་ལམདང་ལིང་རེཆེན་ །ལ་སོགས་པ་དད། ཡོངས་སུ་བསོབ་དང་། ཚོགས་གྱཉིས་དངབསཔྱ་ཤིག 
མི་ཁྲབ་བའི་ཆོས་ཉིད་ཀུང་ཡིདནོ། །ཇི་གད་ངུརགིྲལ་དབ་ལུས། ཉནཐོས་ཐེག་པདུལས་ནི། །བྱརྡ་རུབ་སེལས་དུཔའི་སྒོན་པམ་དང། ཅུདུཔ་ལོངས་བསོམ་བཤདདེས། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔརག་ལུ་འགགུར། །བུང་རུབ་སྐྱོད་ལ་གདིས་པའི་དོན།།མཱདོ་ 
༧ སྡེ་ལསནི་བཀབ་མ་པུལ།།ཐེགཔཆེ་ལས་བཀའ་སྩལ་པ།།དྲེ་པིར་མཁས་པ་ནམས་ཀྱིས་གཟུང། ཞེས་གསུངས་སོ །ཞེས་བཤད། གཉིས་པ་ལར་ན་ཐལ་བྱགུར་དེལྱ་བབཔ་མེདད། ཐེགཆེན་གྱི་སྡེ་སློད་དེང་ཐེག་དམཞཀྱི་སཱ་སྣོད་གཉིས་ཀར་ཚེས་ཀྱི་ 


བདྲགསེདབདནཔརམྲཛུངས་ཀྱང་། སྟོན་ཚུལ་ཁ་མེ་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ཡོདདེ། ཐེག་ཆེཧྱི་སེ་སྡོད་དུ་ཚོས་ཀྱི་བདག་མེད་རིགས་པའི་རྣམ་གྲངས་བཐའ་ཡས་པའི་སོ་དས་བསན་ཅིང་། བེག་དམན་ཧཱི་སྣེ་སད་ད་ཆོས་ཀི་བདག་གེད་རིགས་པ་མདོར་བྲས་་ 











རསཔ ཐོོའ་རོག་སོས་་ོ་ལ་ལོལ ར་ར  ་རར་ོོ་རོརོོ་ར་རོབ་ ར་རོ, རར ་ོུ 
ིངརྡེདང་སློན་ལམ་སོགས་ཐབས་ྱིས་ཚནྡརྤས་དང་། བྱངྱ་སེམས་ཧི་མྔཐུ་བསམྱི་སི་ཁབ་པ་དྭག་ཀདྷ་སཾན་པའྲི་ཡིར། དྷེ་ཝ་ར་ཡང་རད་འགྲེལ་ལས། ཐེག་བཆན་པ་པ ༢ 

















རྭ 


 ༥༨།པའི་རེནུ། འཧུར་ང་ཡུངརྡགལ་ཡུང། ༢བ་བབུད་། འདུབ་གུསའང་ ཞི་བདེ བའཡོ་སྐདས་འངཅག་སང་ཏིཿདེ། ཅསུཔ་རུང་གནུ་པབ་དུཔར་འདོདང།འིདར། ཞབོསིཅིགཔ་པ་གའིརོས་ཉི་བདུག་བུ 
2༔ མངོར་མཚོན་པ་ཙམ་ཞིག་ཏྲུབདདོ། །ངཾ་སྐདང་སོབ་དཔོན་ཤི་ཞལ་སནས་ཀྱིས་མཚོནམ་མེདཔ་ལ་རོགས་པད། །ྱོད་ཀྱི་བར་པམེད་བར་གསུངས། དྱེ་པི་རྦ་ལོདྲ་ཤིས་ཐེག་ཆེན་ལས། དེནི་ོང་པ་ར་བསཱན་པ་ལགས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཞྲེས་བཤད། ཐེག་པ། 
_- 522. =.----====-༠༢=༤༢༤༢༢༣༤༤༢༤༨༢༧༤༤༢རརང་༢༨རར་འའང་འཆ་བཟོའངརའ་རར་བཆང་ཆངང་འ༼ཁང་ཁོར་ལང་འཁང་ཁསངང་ཁ ༩༤༤༡ ༢༦ ༤ ༡༨) |“ ༡༩ ོཀྲང་འོར་ཁསསགརསསསམགསསྲཞས་དལསའཆ་ ས་མགོ སང ༠ ༧ སས་སས་སས ༨ ཁ་རཁག༡༡༡༤༡༡༡༡༡ ༡༨ ༡ ཀˆ9འཀཀ་བ་གགཞནབ་འཇ༤ཐགསཔ་ས་ཐསར་འབ༩་ཆམ་པར་འཛར་འཁང་བཀཉགཞགའ་འངལ་གདའགསས་༡ན༡ར༡༡༢༡ན་དགཉརལ་དགགསང། 'ེ 











ཟུདགོ མོ་དོད་ཆོའོ་ཉི་བདག་མོདོགོསལ་ རྭ་སྐུརམི་སཱན་ད་ པར་བཤད་པའི་དྷོན་གང་ཡྲིའ་སྔམ་ན། སཱ་མ་ཁཅིག །ཐེགཆེད་ལ་ཤིསླ་བཟམས་ཅད་རང་བཞིན་མེདཔ་རྟ་ཏོགས 
པ་ལོད་ལ། ཉན་དང་ལ་དེ་མེདཔར་ཤིསྱ་བྱ་ལོགས་དབར་ དབཞའལེད་པདདོགས་བཡོདཔ་དེའི་དོནདྲུང་བཅེག་པི་འཐུདདེ། གྲཱི་གུབ་པ་ཅི་ གི་སྙེད་དུ་བདེན་མེད་ཚདམས་ང། ཞ། དནུས་གཞི་གཞན་ལྲ་བདྲེན་པར་ཡོད་མེདྱ་ཀྱི་དྱུཔད་པ་ཞུཤས་པན་རིགས་་ 
བ་སྔམ་བ་བཏཱུནནས་བདེན་ཡེད་དུཏོགས་ཆུས་པའྲི་པིར། རད་འགས་ལ། དི་བྲངདའི་ཁུདཔརཡོདད། ཐིག་ཆེན ནཱཧསེ་ལོདདུཚོསཅིབ་དགམེདརིགས་པའྲི་ནམྲ་གདས་བཐུའ་ཡུཊ ས་པའི་སྨོནྒས་བསཱན་ཅིང་། ཐེག་དམའ་གྱི་སཱེ་སློད་དུ་ དེ་རིགས་པ་མདོར་་ 
བང་ས །བབ་་འབུང་དུ་བས་ཆེད་ ཅི་ལམ་དདརིགས་པའི་ན་གདས་མཐུའ་ཡས་པ་རླིསས་པལ་ཞིད། བ བཐག་དམཞ་ྱཾ་ལམ་ངུདེ དུདནགས་པ་མདོདབསུས་ཙམ་ གྒོགས་སྲོམ་པ་ལ་དགངས་ནས་དེ་ལྟར་གསུངས་པའི་༅ྱིརཏེ། ར་ རང་འགྲེལ་" 
༈ དེ་ཡཱན་ཡང་དེ་དག་ལ་ཆོབྱ་ཀི་བདག་མེད་པ པ་ཡོངས་སྲ་ཚོགས་པར་སམ་པ་མེདདེ། །བྲཝསགསུམནཱརཱ རེདཔའི་ཉོཞ་མོངས་པ་སྤོང སྤེང་བའི་བྲབས་ཅོམ་ཞིགཏེ་ཡོདདོ། །དདག་ལ་གངཟག་གི་བདུགམེད་པ་མ་བཱས་པར་བསྡེལ་པུ་དགོད་པ ཡརྡ་རཱམ་ 
ཕཱརབཞུགཀོ ཞེ །ཞེས་༡ ཞརང་འཕགས་པ་ཆོས་ཅི་བདག་མེདཛོགས་པར་གལ་པ་མེངྱ་ཅིད། གང་བགགི་བདག་མེདངོགས་པར་སོམཔ་ལོདཔརགྲསངས་པའི་དོ ཞགང་ཞཾཧཱ ཤཀུ། དེ་ལ ་ལྔ་མཁས་པ།འཅོག །ཉནརང་འཕགས་པསཆོས་ཀི་བདགམེད་ 
བགས་པ ནམ གངས་མཐའཡས་པའི་སྐོནས མརྟོགས་ ཤང་། གང་ཐག་གི་བདག་ཡེད་ ཕིགས་པའིཚཾམྲ་གངས་མཐའ་ཡས་བའྲི་སྐོདསྐ་ ༈$གས་པ་ འདིའི་དགོངས་པརྨ་སྲཔཡི་ འཐདད། ཤཱཾཀ་ཆེན་ལས། གངག་བདེན་གུབ ་འགོག་པའི་རིགསཔའི་ 


ཧྒར། ད དེ་གཉིསའི་ལམ་དུཚོས་ཅིབདགམེད་ཚོགས་པར་ སྲེ སོམ་མི་སྲམ་ཀྱི་ཁྱདཱ་པ 
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,/༄༅། །ཡའི་ལབ། ཐིག་འབྲིངལ་ལྷ་བྲ བུ་འདྲིང་སི སེམས་ཙམྱ་ཧཱཾ་ཏ བ། བེག གཅུངལྭ་ཝུ་བ་བལ་གདབུགགི་བདུག་མེདྲག གི་བདྭགམེ དཡང་བུའི་བ་བཞགཔའི་མུསཐེ བཅེ་འབྲིང་ སམ་ལ།དྲབང་པནེ་འབྲིདཏུལ སུམྱི་ཁད་པར་བྲའ གཔ་ཡད ¦ ཀའ 
།ཡང་༔ སྒབས་འ་ དླས་རི་བཞིན ཞིནཔར་བས་མི་ལེན་ཏེ། སབས་འདིང་གྲསགསམཅང མྱིབ སི བཱ ཿ སྒ ཕྲ ཐུ 









ཐཱམྦའྟཾིལ་བལམ དམུན་ཤྱི་བྭདཔ་རི པེདཔའུན། དྡེ རྭ་ཁས་ལནྭ་ཏ ཀྱང་ཐེག་པ་གདུམ་ལ་དབངཔའིརིམ་པ་མི་འདྲ་ ལགསུམ་ལོད་དེ ཁོ་ན་ཉིདྱ་མཱརྦ་ 
གཏིང་དཔགམིདཔེག་གྱི་སོནས་དབངཔའེས་པའི་འྲང་བགྲསསིནམགཞག་འབེདོཔ་འྱར། རབས་འདྲིངིཀ་ཆེནྱིདོ འདི་ལུ འདམས་གཞིདསུ་གདུང་ ི་ོ འ་ ཐུ 
ཊཾ ཱཀུའསའ་ཕགས་པས་ང་ཁི་བགའདྲགས་པཡྡདམེགའ ཅག ཞིང་དེར དཔུན། །རིགས་ནི་ཐ་དད་དུང་མ་ཡིན། །ཞེས་དང། བ ཏད་པིངོས༡ྱ་ གགིིས། དལ་དྱབེ་བ་ཡོངས་བྲབཛོད། །ཅེས་སགས་ཀྱི་ཙོད་ལན 
་ ©ྱགུཁུཏརྣམས་ཤྲིས་ཉན་འདྲ་ དའ་པགས་པས་ཆོསཀི `| འོ གསལ ཤར་བསྟུན་པའི་ཕིར། ཅད་ནི གུད མསྭ་ཧིདད་གངཞེན ན། འདི་ལགསེརའྲ་ཤང་ལཱརན། ཟ ནྣ ་་ ཏན་སེ་སརམ་ངེས་ 
བའི་རོད་ ལན་གཏིས། བ་པ་བ ཅོད་ལེན་ཡིནལ་ ་དེའིདོནན། བླ་པབ་པ་ཡི དིཏའྱ་སུརུཔ། །ཆས་སྱི་དབྱི་ངས་ཀྱི་རང་བཞྲིན་ དང། །ཞེས་པའི་སྒྲ་བཾསརྔ་ ཐེག་ཆེན་བླསབ་པའི་རེནུ་རང་བཞིན་གནས་རིགས༔ ས་དབྱིངས་སྲུ་ 
༧ བསྟན་ཅིང་འཇུག་པའི་ཉེན་རེ་ །སཞེསྱ་བྱ། ཞེ སྤཔྲའ་ཀ་ སྲ་སབྲ་པབཔ་བྱྲཅག །སམི་ཚོསི་ཉིད་ཐེག་ཅེན་བ བྤུབ་པའིརྟེན་རངབ བཞིནབ། །ནས་སིགས སུབསྙན་པ་ལྩཅད། ངི་ལྟར་རོད་ན། པིན་རེ། རིགས་ཐ་དདཔ་གསུམ་དུ་དབྱེ བམིརུང་བར་་ 
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= ༡༤. 








==-=༤༤ལལ༤༨༧-༡༤-༡--༤༨-༨༤༤༤༤༤༤༢༤༢༧ 


- ' རོ རོ ཆེནྭ་པྤ་ ླཨབའཉིག་བུདབ། གཱནགས་གས་ཤིག་ ཆོས་དྲིབས་སེམས་ཅནབམས་དུལུརགདས་པའྲི་བིར། འདོདག བྱདགེམས་ཁོན་ཐེགཆེནྱཀི་ལྲལྱ་གི་དཔྲསྭ་ཏྷི་རིགས། ཁབ ཞ་པཱ་ཨཱ 'ཕིན་ རྩ ཐུག 
ི ད་པའྱི་ཕིར་ཞེས་ཟེད། དེ་ལུ་རལངགལ་ ཏེད ངས་ཏིད་ རགས་ཡིན གབུམ་འདུའི་གས གནསཔ པའོ དྲྱིརགཞས་པྲ་ཡིད་པའི་ཕིར། ཞེས་དང་། རན་དངལས། དེའིཙཆས་ི་དབུངས་དྲི་སིར་གནས་པ་ཡིན་པའི་ 

་ ཞཱིས་སཾགས་ད་ དང་། འགྲེལཆུངལས། ། རོནདིདའཆེདདག ལུར་གྭའས་པ་ལི་ པའྱི་ཕིར། རིས ནནོ་སྙམ་པྲ། པའི་སྩེ་བེ ཐཱོ་དམན་པའི་ངོ་རདོགས་པ་བསུནས། ཞེས་གསུངས། རྫོད་པ་དེའོ་ལན་བཤད་པ་ལ། ཉི་སང་ ད་ 
ཉ༣ྷ་ ལས ༈ ངཾ་ལྟརཏདམིགས་པ་ན་འཕྲུགས་པའི་ཚོསྣ་ནམས་ཀྱི་ཆུར་འྱརབ་དྲ་ཚུར་རིགས་པས་བཤདཔ་ལིན་ ན། འདིར་ཤི གིནྱཿཐལུ་ཆེས་པརྡ་ འྱིཕི་རོགས་ཿ བརད། དྷེལར་ལིདན་ ཡདྲ། ཅེས་དང། རྒྱན་སཱང་དངའགྲེལ་པ་དོན་ 
པཿ ལལས། ཇི་ལཱར་ཉན་ཐཱོས་ཀྱི་ཐེགཱ་པཱ་ལ་སེགས་པའི་ །(ཞྲིས་སོགསགྲངས། མུ ཿ༢ར་དེ་ལྭ་ཁབ་པ་མེ་དདེ། བྱངསེམས་ཀྱི་སེམསྱ་ཀྱི་ཆོས་དབབེངས་ཐེག་ཆེ རྟ་ཆེན་པང་བཞིན་གནས་ ས་ཡིནྭ་ཀང། དེ དལ་གནས་པ་ 
. ཏ །གུས་ཐེག་ཆེནྱཅིའམྱ་སྐིག་བས་བརྟིགས་ལགནས་པརའཕུར་བའྱི་བིར།། ཆུ ༢ །།ཞེས་སེགས་ཀྱིསྒབས་སུ། བྱངས ིས་སྲ་གཉིས་པཔབ་ཚོས་ཅན། མི་ལམ་དུ་ དོས་ཁང 
¡ (ངཿ གོ་གཏ་ཞིལ རར ` ཧཿ ལས་ལཞནངོས་ལག་བཟབལགཤསཔའྱི་བརའཕགས་ཡིན་ བའྱི་ཧིར། གལཏེ་དེནི་བྲིམས་དགརང་བཞིད་ལྟ། །ཞསེགས་ཅིསབསསུ་ཁཅིག༽།ཛ་ ལཁི་མསྦྱ་གི་འཁོན་་་ 



















99༩༩ 





༢༠-༩༧༨༢༩ཕ༢པ༨༢༤༢༢པོོ༤༤༠༨༠༤-༢༤༤ར༤་༧ངརོསར༤ར༨་-- 

















ཀཀྲསཨགསྣྣྣཾྣཾྣ་ 
༄༡། །ཤེས་སིབྱ་ཀི་དངོས་གཉེན་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཡིན་པའི་ཡིར། ཞུབ་ཧྭེ། སདེརྦ་ཧལྭསྭསབཱསམ་གཏན་མདོོའ་ཤེས་དདུ། །ཞེས་པའི་ཐདྱ་ཀླིའཀ་ཆཱེན་ལས། ཉོན་མངས་ཐམས་ཅདྭམ་བད་བརྡད་ཤེསྣ་ནི་བམི་སྣད་བའ 
གྱུར་པའི་ཤེས་སྙིབ་ཡོད་པར་ཐལ། དམན་ལམ་སན་དྲ་ས་སང་བའི་ཐགནྲ་གི་སྔ་འོད་པ་ཕུག་ 


སྲིབཞི་དག་པ་ས་གྲསུམ་ཀྱིས་སྤེང་ངོ་།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། རྩ་བར་འདོད་ཡིཆུཡ་ཏེ། ཚོས་ཅན་དེའི་པིར། ཁོད་རེ། དེའི་ངྣོག་ལྱབི་སྲངྱ་བརྦ་ཀཱ 

;ུ པལཆོས་བདོད་ཅངེལའྱྲིས་བལ་།་་་་་དྐི་་་བ་སིི། ལོ་ཁིས་་ གི་གོ དེརྱགུར་པའི་ཉོན་སླིབ་མེདཔའི་ཕར། དང་པ་དེད་ཐལ། བརཅད་ཡེད་ལམ་ཡིན་པའྱི་པིར། གཉིས་པམྲ་བབད། 

/ཛ དསྭ་ཉོན་དྲིབ་སྲངྱ་ཐཱའི་གཙུབར་པེདཔ་ྲབའ། མྲབབཔ་དེའྲ་ཡིར། འདོད་མི་ནུས་ཏི། དེས་ཤེས་སྲིབསངྱུཔའིགཙཔོརྱ་བེད་པའི་ཕིར། ཞེས་ཐེར། ༦༤༠༤ །འདིདམ་ཁྱབ་སྟེ། དསུན་ལམ་སྡེན་དུམ་སེང་བའི་བྱདའཕགས་ཅིས་ཏེན་བྲིཔམུད་ 

' །ུའི་གཙབདྱ་བེད་པའྱི་ཕྲིར་ཟེ་རན། བྱདྲུསམས་འཕགས་པས་རང་རུདི་ཏཱོན་ཡེངས་གཞན་དོནབྱེད་པའི་ཡན་ལགཿ མ༤སིང་གཞང་ ཆཚ་ མཆྦྱྱརདཱ་ཧི་ཏོཧ་མོངས་བངྱཔའགཛྲོའོཿེད་པའི་ཅི་སདགསཁས། ཁོའི སྭཏྲེ། དྲེ་ཝར་བེུད་ 
འིགདུ་ཟྲུག་ཅིག་ཡོད་པའི་ཕིར། ཁ་ཅིག །དམན་ལམ་སྤེན་དྲུམ་སང་བའྱི་བྲང་འཕགས་ིས་འཁོརབ་སྱང་བྱའིགཙབརམི་བྱེད་ཅིང་། བདེན་འཁྲིན་སུང་བྱ་འིག་ཙོ་བརླུ་བེདྲ་བིརན། དའྲདའྱི་བང་འཕྲགས་ཆོས་ཅན། ཁོད་ཀིས་ལབར་བའི་ར་པ་སང་ 

བྱཏཱིགཙོ་བོར་བྱེད་པརཐལ། ཁྱེད་ཀིས་བདེན་འཛིན་སྲང་བྱའི་གཙེ་བོརྱེད་པའི་ཕྱིར། ཏྟགསཁས། འདོད་ན། ཁྱེད་ཀྱིས་འཁོར་བ་ཕྲང་བྱའི་གཙོ་བོར་བྱེདཔའ་ཐལ། འདེདཔའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ཁྱོད་གྱིས་ཐར་པ་ཐོབ་བྱའིགཙབར་བྱེད་པར་ཐལ།འདོད 





= 














དའ དན དོད་པོ ཐུསཔལོད། བདའ 

བའྲཱི་རིར། འདོདལི་དུས་ ^ ཤིན་པོབ་བུའི་གཙོ་བར་པེད་པའི་ཕིར། བྱས་ཕ་ལཁྲོད་རེ། དེའྲད་འྱི་བད་ གས་ཉི་བདེན་འདེན་པདྲ་བ 

བུའི་གཙོ་བརྱ་བོད་པའྲེ་པིར། མ་ བན་དཆེས་ཅན། པྲ་ཐོབ་བུའི་གཙོ་བོརྱ་བེདྲ་པའི་ཤིར། བུས་བལ་ཁྲོད་ེ། དེའྲདུ་དྱེ་བརའཕུགས་ཅི་བདེན་འདྲིན་དངྱ་བའི་གཙོ་བོར་བེད་ དེ་འ 

3. རེ ཤ་རི ཿ ན་བདྲེན་འཇྲོན་སད་ པོ 22 གཾ ཛེ འཛིན་ངུ།དྲ་བའི་གཙོ་བོ་ གླན འདའྱི་བྲད་ ལམ དེན་འཇི 

ཕྲོནྱ་བེདཔའི་ཤིརྭ། མྲ་གུབན་དངས་ཅན། །ྱོདྲ་ཀྲིས་བདེན་འཇིནསུངྱ་བའི་གཅོ་བརྩ་བེདཔར པཱར་ཐལ། དམན་ལམ་སོནད་མ་སོང་བའིས་བདུན་པའི་བརྡ་རཱད་མེང་ལམ་ལ་གཞས་པའི མ བ་འོ 

ཱ '{ 8, ' ༠ ༦ ༠: ` འད \ ཿ | ༢༤ ་¿ ༤༨ ར་ ཧཱ “‹ ༦ ཁྱ ༣༥༡ ` ་གྲནྲས་པའི་སེམས བའ་དེས རད་དི་ ཱུ འེ རཱ རོ 

བེ ལོ་,ྒགཞོསངོ་་ཆདོ། ཞེས བཞོད་ དནྭདུ།ྱ་བའི་གཙོ་བརྭ་བེདཔརཐབལ། ཁཱུདྱ་ཀིས་བདེན་འདིན་གྱི་དངོས་གཏེན་བར་ཆདམེད་ལམ་གློམྱ་བའྲི་གཙོ་ ྲས་པའི་སེམས་དཔའ་དེས་བདེན་བརིནོ་གདྲ་བའི་གཅོ་ 

པའུས་བདུན་པའི་བརུད མྱབབི་གཙོབོརྱ་བེད་པའི་ཕིརན། མྭ་ཁུབ་པ། དམནལམ་མྤན་དུ་མ་སེང་བའི་མཐོང་ལམ་སགསལ་ཆོས་བཟོང སམྱཾ་བའི་གོ་བརྩ་བེད་པའི་ཕར་ཏེ། ཁྱོད་ཀིས་བདེན་འཇྲིནྲ་ཀི་དངོས་གཉེན་དྲ་བུར་་ 

མ་ས ལོ་ཆོ་་ གེ། དམན་ལུམ་ཝཀད སང་བའི་མཐོང་ལམ་སག་བླསལཆོས་བཟོད་ལ་གནས་པའི་སེམསདཔའཚེས་ཅན། ཁྱདྲོ་ཉིས་ ནཿའཛིནྲཾ་ཀི་དངོས་གཉེན་དྲ་བུར 

ཅའ ང་ ཤྱུཾདཱཕ་རཐཡ། ཁུདྱིསུ་དའེ་ད་ །ཉེན་བརུཆདཊ དལལ་སྤོམྱ་བུའི་གཙོབར་ ཀཀ ་ པའ | ཐའའའཿཧནུ། ཁྱེདཀྱིས་རྟགགྲ་ཅིག་རང་དབང་ཅན་དུ་འཛ རླ 
།ཀྱེདཔའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ། རང་ལུགསདེ། དེའི་སྱོན་མེ་དདེ། དམན་ལམ་སྔེན་དུ་མ་སོང་བའི་བྱང་སེམསམ ཐུདུཔའི་ཉུར། མླད་བནདེ་བའུ། ཧེའི་དབོ་གཏིད་དྲགུད་པའེང་གཅེནང་ཡབ འལམ་བདྡདའི་དུད་ཡུ་བསལ། ད་ 

འབུད །ྱིདྱ་པའིག་ཙབོྒྱསརཔའི་བདན་འིངིན་ཡོད་ཁང། དེས་དྲ་ངྱ་བའི་ཞཙོབརི དད དེས་བདིན་འདྲིད་ 




























། £= རྐ རི ལོ ལའ འི་ལས ༧༤༤༤ ༨༠༤༠༤༤- ༤: ༢: རར འཚ - 
ོཾ་ སྤྱི་བེཿ བྱནབའྱཕེན། དསན་དག ར་ མཚ ག་རི ེའི་དྐོསལྲ་ི སྲདྱ་བཱརྱ་གུར་་ *-¦ 
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ཐལ : ཌེ འདི དིའགཁབ། དའེ་ལན་པ་གཅིག། །ཉའ་ཐེས་དྲག་བཅོ མ་པའཧོགས་པ་ལྣི དབོར་བའི་ཐོགཆནྱི་ མཐོང་ལལྲ་པར རཆདྭཔདལམ་༠ད་གུ་ཨ་དངརར་འི་དབ་བཡོད། ངའ་བུརཔའིུ་ཕས་འབུགགི 
ངཱ སྙིབ་པོ་ཡོདཿ པའྱི་ཕིརཏེ། རྗས་པོབ་ཅུ་ཡོནཏན་བྱར་ཕག་ བཅུག ས་བྲོབ་པ་ལ་གེགསྱ་བེ ཀྱི་སླིབ་པ་དེ་དེའི་ །ལྱ་ཧྱི་སང་བཱདྨ་ཐཱར་པའྲ་སྲིབ་པ་ཡིན་ ན་པའྲི་ཕིར་ཐེརྐཧ། ཤེ་སྦྱ་བཆོས་ཅན། ཤེནྭཐོས་དྭག་བཅོམ་སི་ཏོགས་པ་སཱན་དུ་སང་བའི་ས་དངཔཿ 
[ སྣིལ་ལམ་པར་ཆད་མེདལམ་ལོད་པུ པུར་ཐལ། དམ་བྱ་འའཐད་པའི་བིར། འདོད་མྲིནུས་ཏེ། དྲིའིངྡོསས སལྱི་སྲངྱ་བུནྱ་གུར་པ་འྲི་དིབ་པ ་པ་མྐེད་པའྲི་པིརྐཏེ། དེདྱ་པུར་པ་ ཇིཤེས་སྒིབ་ཀྱད་མེད། ཉེ ཧན་ཧཱཱ་བཱ བྲི་བའིཔྱི །ཇེས་བོབུ་ཡོནཏའེ་བླག་བུག་བ 

ེ གཉིསཐབཔ་ལ་གགས་བདུའི བུ་པ་ཡང་དུམ་ཡེན། ཆེས ཐྲུ ཡདཏྲག་སདྲ་པག་པ་དུགཉིས་ཤོབ་པ་ལ་གོགས་བེདཁྲིད བ་ལངདམ་ཡེན་པའྱི་པོར། གསུམ་པྨ་ཚབ་ཧྟ། དསདྲ་པངའ་ཐིན་པའྱི་པིརུ། རྐུགས་པད། བཞི་པགབ་གེ། དེས་ 
92 གཞིངབ་"་ ་པཁི་བར་ཏད་ཡེདལམྲ་ཤི ཌོསཝ་སི་སྲངྱ་པ་ཡན་པ་འྲ་པ་ ར། གཞན་ཡང་སོམས་འབུག་གྲི་ཐིབ་པ་ཡིནནྲ་ཤིབ བ་པ་ལ ཞ་དག ་པརཐལ། དྲམ་བཅའ་འཐདབའ་ན། འདོད་ནདཔའ་གླི་བ་ཡིན་ན དྲེབ་པ་ཡིན་དགོས་ ཧཿབྲཝ། ངའ 


༡༠༠༤ - £ 








` ངེ , 











ཉན འདོང་ན། ས་མ གཉོ དོ དེདཐལ། དོ ཏེགསྒྲགུལ་ཧོ། དའི་མཚུན་གཤི་ གཞིཡོད་བའི་ཕིན། དེ་ལ ཿཱ 
རྲགུབ་པ་འཐད་ལྭ་སདུ་ ུ་འཇོཿ ཏཔའྦི་པ་དང་བཅས་པ་མཐོང་པང་ཤེས་སྲིབཡེ 


བོ་བ དེ་ལཱ་ཁོརྡ་རེ། མཐོདྭསང་ཤཱསྦི་བོད་ འེ གཟུགྲས 'འཇིན་དབང་ཤེས་ལ་གཟུ་ ཟུགས་བདེན་པར་ ང་བ] 
བིཊཞིས་གྱསུང་། དྲ བསྲིབ སུཧྭ མ།ཡིན་པར་ཐལ། ཁོད དབདེན་འཛིན་ཡིནཔཁརྟཏིཁཱདགཟུགས་བདེན་གུའཏའཛིན་པའྲི རའ 
འིར ཁརེ། ལཐང་ཕང་ཤེསྲ་པབ། ད་པརྡ་བལ། མཐོང་པངྨ བླགར་པའི་ཐགསྲལ་ བ་ཡོད ར་བཟོ ་ལམྨ་རམྲ་སོལ་ལམ་དེ་ ཆགས་ཐོགས: དཀྐན་གྲག་སྦ རེབཔ་ཅིའིགསལས་བཡོའ་ཡིན་པི་རརཏེ། 
ཤེ །གཟིགས་པ་དག་པའྲི་ཡིར། །ཞཾས་གསུངས་པའི་བུར་ན མཁྱཐསྟེ། ཐིགཆེནྲཧུཾ་མཐོང་ལམྨནམུ གྲོལ་ལམ་པ་བ བཾ གཞུང་དེ བསྐནས་དངོས་ས སྭ་བཧཧཱ་པའི་དགེ་འཇུན་དཀོ། ཞཾམཚོག་་ 
དེ་འདྲ་བ་དེ གག རཏེ། འཕགསངཔ་ཕོབལི་ལྡག་པྲའི པུས་ཧན་གུ་ ཊནྱ་སྱི་སྱབས་ཡིན་ནོ། ! ཏུ ཧ་ བའྲི་བྱོར་ གྲ་ཁུ་ཧཱ། 
པ། ཆུ་དངུ་སྐེར་གསུམ་ཡོད་ལ། ཆེ་འཐིདངགཔ༧ ཉིད་སྲི་བྭ་དང་། བྲ་དུགྲསམ་ཤེསྨ་ཟིབ་ཊ ཝི ཅིད །རོཚོད་དགརགསུ་གིན གཞགསིི་བྱཾད་དེ། དེ་སརཊཱཀ་ཆེན་ལས་བ 
རུ སྐེར་གསུམ་བོད་པར་ཐལ། དེའབའགོརགསབ་ཡདཔའི་ ིར་ཏེ། ་ེ། ཌཱཾཀཆེན་ལསཾ། དེ དེ་ཡང་སྲཾམ་སྲང་ཛྱི་ཉོ་ 


ཞཾ་མོངས་ལྷནཉྱེསཆེ་འབྲ ཁྲུག་སག །ཡནས། བདུད་་ ་པའ་བར་ཉི 







5 ༡༡༡༨ ༢ 









སྤངཿེ ཟའ སུམ་ཡོདཔ་གདཞིག 


༡༨ ༤༧༧ 


།གཉིས་པནས་བྲད་ པལ 
གསས་པོད ཧ 


` 
སཱུ 


བརྱ་གི་ས་དིམ་བཞིན་སྲོང། ས་བྲདྲན་བའིབ 


རར 


རྡ་དྲུ་སངྲ་བར་བྱེད། བྱས་པ་ལཁོནརེ། ཐེག 


དབས་ས་འདའི་སངྱ་བུ་ལ་དགོངས་སེ། །ཞིས་གསུངས་པའྱི་པིར། གཞ 


(༨ 





རཆདམེདལམ་སྒྱེ་ཐེབས་དང་པོདས་སྒེམ་སྤང་ཉེན 
།ཅརྡད་གངབ ཆེན སྒུམ་སྤད་ཉོན་མངས་ཆུ་དདྲུ་ུར་གསུམ་ལ་ 
བྱེད་པའི་སྐེནས་ཅིག་ཅར་དུ་སྲེང་བའི་བྱིད། འདོདན། དེ་ལཅེ་བདྲིང་ཀུ་ཇུ་གསུམགསུལ་དུདབྱེབ་བྱས་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་པར་བྲལ་ལེ། །ཞེསབཀགན་སཁོ་༨ང་གི་ཡུགས་ལ། 





རོ ཁ་སལ་ ་ར་་། སབ 


~ 






༣ 


¬ 





ཞ་ཡུད་ད་མན་ལལ་སོནདུ་པ་སང་བའྱི་བང་སེམས་ས་བྱ་ཧད་པ་བོས་ཅན། ཁྱོདྱ་ཀྱེསྣ་སྒོམ་སཱང་ཉོན་སེངསྦྲ་རུང་དྲུ་ལད་གསུམ་སངས་བརྡབལ། ཧྲཔ་ 
།ཅདཅིལ་གལ་ཿན་མངེས་མྲལས་པརླསདཔཔའི་འིད། དང་འདའབཀ གས་སབཏོན་ངས་འདོརགརག་པ་སོད་ངོག :÷ རྱ འེ རྨ 
པར་ཐལ་ལ། །འདོདན། ཁྱོད་གྱིས་དེའི་དངོས་གེ། དྲུ་གུར་པའི་ཐེགཆེན་ཤི་བརྒ་ཆད་ལེད་ལམ་པོབ་པ་དྲ་བལ། འདོད་པ་གདའིབོ། །ཕྱེད་དམན་ལམ་སཱཾནདུ་མ་སེང་བའི་བྱང་འཕགས་ཡིན་པའི་ཀྱིད། འདོདན། དེའི་དངོས་གཉེནདྲུ་གུར་པའི་ཐག་ཆེན་་ 
; ༨ ` འདོད་པའྱི་པིད། འདོདན། ཐེགཆེནྱི་སྒེམ་སཱངཏོནམེངསརུདདུ་སྐེར་གསུམ་ཡོད་པར་ཐྲལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། རང་ལུགས་ལ། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྤེམ་སྲང་ཉོནམངས་ཆེཊབྲིང་ཆུང་དུ་དགུ་ཡོད་ང་། | 
མོདས་འགྲིངགི་ཆུངདྲ་སུང་བར་བད་ལ། སོ་དང ང་ང་ཡེད་མཔདོ། གར སྭ་དཾམ་སངྱ་ཊཱམུང་སྦ་རཱུང་ 

པའ 


རོས་གཉེན་བདཆད་ལེད་ལམ་ཐབ་ 


ཡོད༦ང་ དང་པྲ་དུག་ 





་པའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་སད་ཅིག་བ་མདེས་ད་གདུམ་གའི་དངོས་ ཏུ 
སིལྭ་ས་ཤཾམངསའབོའམརགསམགསམསངདངང་། ཆུད་དུལ་སར། 








:&823- ༧» 














༧ བསུད གཅིགྡཆུ་བྷས་སད་ 














'སྲེངཔ་ཡིན་ ་ཏེ། དྲེལ་གསུཝ་དུའྱ་བེད་པ་གོདདུ་བཀག་ཟིན་པའྱི་ཕིར་ཟེར་ན། གད་བག་རྱ་རྨ་བུབ་པ རི་ཛས་ཡོད་དུ་འཇིན་པའི་ཏྲོགཔ་ཀུནབརྟགསདང་། གང] 





སདེས་བྱཅདཔའིབར་ཆདམེདལམ་སྐད་ཅིག་དང་པོ་དེ། 







ཱོ ེ £ 5 ཆ་མ ༢༢༠ རར 222 གར 25 སང, ཁི ལིག >*= རར རེ: > 2 52 ` >£ ཡིེ 
རན ༣ ༢ྲིད་འདའ་པས། དམ་དང ་འིབརདྲེ་ལང་པའ་དངུང་ཡེདཔ་བདེང་གཡསཀ སེད སེགཉེདད ཆདསདལ་འེལ་རོ། བ་ད 
ན། གང་ཟུག་དངྱ་ཅ་ཐུབ་པའིཛས་ཡོད་ཏྱིས་སེང་པ་དང། གང་བག་གི་བདག་མེདགཏིས་ལྟ་ནོགསདཀའ་སའི་ཁད་པར་མེདཔན་བལ། འདོད་པའྱི་རིར། ཁ་ཅིག །ཐིགཆེནཧྱི་སྦཾམ་སྲང་ཉཾན་མེངསྤ་རུང་དྲུ་གདགསུམ་འབྱེད་ཅིང། དེཡངས་་་ དཱ 


བྱ་ཅདུབའི་བརཆད་མེདལམ་སེ་ཐེབས་དང་བསྩརངངུའི་ཅེནྭ་ སང། གཉིས་པས་ཆུང་དའི་འདང་སླེད། གསུམ་པསྦ་རུངངའི་ཆུངང་གང་བ་ཡིན། ེས་གསུང། འོན། ས་བྱཅདཔའི་ནམ་གོལ་ལུམ་སྐད་ཧིག་དང་པལས་ལངསམ་ཐག་པའི་རེས། 
ཐོབ་ལེ་ཤེས་ལ་གནས་པའི་སབྱཧདཔ་བྲ་ངོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་ཧུད་ལ་བདེན་འཇིན་མངོ་ནྲ་རྭད་ཡོད་པརྡ་ུལ། ཁྱོད་བདེན་འཇིན་མ་སྲངས་པའི་གང་ཟགགང་ཞིག །ཁྱདྡ་རེ་སཐབ་ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་པའི་གང་ཟགཡིན་པའྱི་པིར། འདོདཡིནུས་ཏེ། དྭུགས་ 
ལ་གཞུས་པའི་སེམས་དཔའ་ཕིནཔའྲི་པིར། གཞུན་ཡད། ངསྲེམས་སུ་བྱཅདཔ་པ་ཡིནན། ཏོའ་གབྲསང་པསུལ་ཁབ་པར་པལ། རང་གྲིངོསུལྱཧསྭངྱ་བུརྱ་ཀརཔའི་ཏོན་དབྱ་ཧི་དངས་གཉེནབརཆདམེདལམ་ཅུརཔའི་ས་བྱབ་དཔའི་བུད 
ཅདལེདལམ་ཡེདཔའྱི་ཤི། ཉྭགས་ཁས། འདོད་ལཾཆུས་ཏེ། འདི་ཉིད་ལས། ས་བྱཧདཔ་ལྲད་མ་དེ་དགྱར་བཅས་ཏེ་བར་ཞི་འྱུ་གིད། །ཉོན་མངོས་བད་ཅིངས་གསུལླབ་མདྱཱརྦ་ཙིང་སངསྦྱ་རྭསྣནམས་ཀྱཾསནི། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཟིར། ཁཅིག། 


== = ༤༤་འཚ་ར 





ཤེ 
༨༤༧ པིད...  ་ ༧༩ 








ཤཾ།༄༅། ` ཤབྫིྲགྲེྲེྲིྲྤྲེཾྗཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣབྔྣསྔྣྔཾསྣབྣསཾྣཾབ བཾ ྲྣཾྣྲྤྣཔྣཔྣཾེཀེིཙིསིསིསྣཨས༨^༨ྣིེི|]}|༩{༨༽ྣྣསྣ་ྨ་ླ་ 
ཟིན་པས བ་པ དསས དོ ས་བསས་པ་བསུཅདསས འི གས་ག པ། ཞད ཛ་བ ས་བ སསུངས་ས།། 
འཐགས་པམ་འེག་པའྲི་ ༡༢༠༥ དྲེ་བར་པྲ་ཕུབ་པའི་གདབག་ཡིན་ཞེན། ¬" ཁྱོད་ཉིསཐུར་པམཐོབ་པདབལ། ཐེག་ཆེནྱསི་བུད་པ་ཡངམ་ཐོབ། ཐེག་དམནྱཀ་ཐུརཔ་ཡ ལལ སག གི ༢ 
དགིིིཾགཾི།ཀཾྣཾཾཾྣཾཾཾཾཾ"ཾཾིཾྣྣ་་་་ཟ་ླྩརནྩནརནརཔྣཔྣིཔྣིྣིིྣཀིྣསགཀ ིྣཀཞཙཛཙ‰ྔ༨ྤྨ༨ཀཔ།ྣ། ་ླྲ་་ ་ 
དཅོས་ཅན། ཉནཐོསྦཾ ཙི་ཐར་པ་ཐབ་པར་ཐལ། དེས་ཉན་ཐོས་ི་ཐན་བཐོབ་པ་ལགེགསྱ་བེདྲ་ཏི །རེ། དེས་ཐར་པྲ་ཐོབ་པན་ཐལ། དེས་བརཔ་ཐོབཔ་ལ་གེགས་དྷའི་ཐིབ་པྲ་པངས་པའི་པིརྐན། མཁུབ། དེད་ཐལ། ཉོན་སྦིབ་པྭངས་པའི་བིར། 
༧. ཏནཾ་སྙིབ་སྲངས་པའི་ྱྱིར་ན། མཁྱཐ།གཞན་ཡང་། དེ་ཆོས་ཉན།ཁྱེད་དགྲབཅོམ་ཡེན་པར་ཐལ། 













སིབཔ་སྤངས་པཱའི་བྱིན།ཁྱབ་པ།ཁས། དེད་ཐྭལ། ཏོན་སྒྲིབ་ཕྲདས་པའི་ཛུཾར། འཁོར་གསུམ། གཞན་ཡང། དེ་ཆོས་ཅན། དྲགི་བཅོམ་ཐེབ་པརྡ་བལ། 


ཁིདཀྱིརྱུད་ཅི་འགྲོག་བདེན་དེམྱདའདས་ཕིནཔའི་ཕྱིར། མགྲུབ་ཞ། དེའི་རྒུད་ཚིཿགོག་བདེན་ཆོས་ཅན། མྱང་འདས་ཡིན་པར་ཐལ། ཉོན་སྒིབ་མ་ཡསཔང་ 





« ༡༠." 


#ཅ ¢ 









ཡོངས་པ་མཛུངའ། 


ཁབོའི་སོའོ་རྲོ | 
གུནས་པའྱིཡང་འདས་ 





.¬- 





༤༽ 


རྟུག 


ཚོ་ན་དྲང་བཅདང།པའམ། དེར་བེང་།རེར།དར་བང་རངསེད།པསས།པ་ལོད་བའེང།ཟ༢འ་ཀའ། སེའ་འའའ 
ཝནདབབཅས་པའམ། དསྭསེད་པའས་བོོ་གདས་ཤིས་བསུསཔཏད་ལེབསྐན་ཕྱེས་ིཡདཉིད། 








ས་འགོག་ཡིན་པའྱི་ཕིནྐམྱབུབ། དེའྲ་དའི་བང་སེལྲས་ཚོས་ཅན།།ཁུུད་ཀྱིས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆུད་འདྭསཐྲོབ་བར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱིསརྱང་འདས་ཐོབྲཔ་གདཞྲིག །ཁྱོད་ཀྱིསཐེག་དམུཞ་གྱི་ཡྱད་འདསམ་ཐོབ་པའྲི་པིན། འདོདན། མི་ 
མུང་འདསཐབ་པན་ཐལ་ལོ། །འདོདན། སངསྦ་ཧས་འཕགས་པ་ཡིན་པན་ཐལ་ལ། །གཞད་ཡང་།དེ་ཚེས་ཅན། མི་སློབ་པ་ཡིན་པར་བལ། དྲག་བཅོམ་ཡིན་པའྱི་ཕིད། འདོད་ནཱ་ཐེགངན་ཡི་སོབ་པ་ཡེན་པར་ཐལ། འདོད་པགང་ཞིག། 
གུདམན་མི་སླེབ་པམ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། འདོད་མིནུས་ཏེ། སང་གཱས་འཕགས་པཔ་ཡིན་པའི་པིར། ཚུ་བར་འདོད་སིནུས།ཏེ། སྲེབ་པ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། དམན་ལམ་སེན་དུ་ལ་སེ ཐུ „ˆ 
གཉིས་གྱི་རྨམ་གྭཞག་བཤད་པ། སྙིབ་པ་གཉིས་ལམགང་དྲཛུལ་ངི་ལྟར་དུ་སྲོང་པ་དང་གཉིས། དང་པེ་ལ་ཉོན་སླྲིབ་བཤྭད་པ་དང་། ཤེས་ཕྲིབ་བཤད་པ་གཉིས། དད་པོནི་སྙིབ་པ 
གཉིས་བྷ་རུམ་གཞག་བཤད་པ། སྲིབ་པ་གཉི ±$ ¦ ¦; ཁ.ར་་་མ་ཡིང་ག རཾ ངཱ 
ཝེབ མཚན་ཉིད། ད་ལ་དབྱེ་ན་ཀུན་བརྟགས་དང་ལན་སྩེསགཏིས། དདུ་པོནི། ངར $ 5 5 0 ༦ུ༼༦ 
བཏགས་ི་མཚན་ཉིད། དབེན་ཀུནབྷཆཱགས་མངོགརཔ་དུ། ས་བོནྲ་ཧིཆ་གཉིས་ཡོད། ཉེནི་སིབ་གང་ཞིག །ཟྲུབ་མཐསྤྱ་དུད 


དུ་བྲཔདཱ་པའི་དབང་གིསྱབདབམ་ཡིན་པར། དདྱ་ཧཱདྲཐོ་ོམམེད་པའི་བགྲགས་ཀྱིདབང་གོསྱ་བང་བའ་ཏྲོད་ ༡༠ 


ཊད་བའྱི་བྱང་སེམས་ཡིན་པའི་ཉིར། ཏྭ །རང་ལྔ་གསལ། གུབཔ་་་ 
ཡིན་པགང་ཞིག །གཙོ་བར་ཐའ་པཞཟོབ་པ་ལ་བརྡ་།གཅད་བིད་དེ། ཏོན་ 
མ། དེས་སྱིད་པའེས་བོན་གང་རུང་གིས་བསྲསཔ ཉཿཐུ་གན་ 


1༣ 


7 


པང 
རྱ 





་ལ་དྱཀིནམངོན་གུར་དད་། ས་བོན་གྱ་ཆ་གཉིས་ཡད གཉེད་པནི་ལིབཔ་གང་ཞཾག །གཙོབ་དྲཐམས་ཅད་མཁན་པ་་ 













།པའི་ཆྭ་ལྭ་བུ་ཡི ནཱ། རང 
རྒྱུད་ལ' བའྱིགབཔ་ 


; ད 
རྨ ་ནགསེ་པཱརྒྱགཱརཔའི་ཤེསྲ་ཕབ་མེདདེ། བདེའི གས ་ ± ཤི 
༈ དང་པོ་ ལ་བྲིས ོ 

ཡས མངངའམགགབྲག་ཆོས་བཟོདེགཉན་འ་ོངཔའ་པགཙོས་དིར། སབྱཧདཔ 





པོབོ་བལོ་བ བོའོ 
སྲ་སགནས་པ་གདགུག །རང་ཡུལ་གཟུགས་སྲགས་བདེདྲ་ག་ གུབ 


2. 





ཤེས་ག 


རིགས་སུ་གནསཔ། གསུམ བུབ ས་བོ ཀྱི་ཆའི་ འིམཚོད་ཉི 


བྱཅི་མཆོད་ཉིད། དེ་ལ་དབུ་ན། ས་གྲིབྲ་དྒོར་བུ་དད། ས་པྲོནྦསི་ཆྭ་གྷི ཏིས། ད་པོ རའ བདེན་འཇིཧོ་ 


ད་ལམ་ཕཱག་བྲཝལ་ཆོས་བཟོདནས་ཏོན་གླིབ་སྲངབ་འིལ་ ཙོས་ཁིང་ ཐེགད གབ 
ཁྲ ཐོབ་པདང་ཏོནྲ ཏོན་ཕླིབ་ཡྤངས་པངུཿ ས་ན་འདི ངབའི་མ་ རྩོམ་ཞཾང་་ རྣམ་མཁྱེནཐོབ་པ་དང་ཤེས་ཡྲིབ་ྤངས་: 














< ༨ 





ཤི ^ 


གས་བདེནྲ་གུབ ཊྭསྣངབའགིཏེས་བྡུངའ 


ཤིས་གིབ ལྭ་ཀྲདབ རྟགས་དང་ལྱན་ཧྕི་ སགཉིས་སུ་འབྱེད་མི་རིགས་ ཧེ། ཤེས་གབྲ་གདབ རྟགས འའ མཐོད་སང་ཤེས་སླིབ་མེད་པའེ་ཡུར། 
སྭ་པ་དེགཉིཧྐལམ་གངྒང༔ ངྲ་ཚཱཝའི་ལྟརྲདུ་སླེངབ་ལ། ཏོན་ཧྲཾ ཐྲིབ་ལམ་གདུ་ཚུལ་ཇིྟུང་དུཙཾ དྭང་བོད་བདུད། ཤིསུ་ཆུ་བ་ལ། གང་ལ་ལ སྗེ་ཚུལ་ 
མ་ཐོཔ་པ་དང་ཉན་ སཱདས་པླ་དྲ་མཉེམ། ཐེག གཅེནྱི་དབད་དྲུབསན།ཐེ གཅེན་ྱི་ 





$ ལ་བའམ 
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ཡུས་པརྡ་ལངསཔའི་འབུགས་པྲ་ཕོབ་པའྱིནདལ་རྱབངབའྱསེབ་པི་ ནཿ 
ཏུཧྨདཱབྲའིགཉིས་ལྟདའབྲུའ་པའིཆ། དེས ཧྲིབམངོདྱ་ཧུར་གྱཾ མཚོན ཉི མཚོན་གེཀིདཾ། འཇུགགིས་དུག་ལ་རངྲལུལ་གྲྭ གུས་ 
གླཟུངྱ་ཐུརཔའི་བདྲུན་འཛིདྱ སྤ་བདའཏུ་། དོ ཡེདོ་པའི་ལག་ཇེས་བཞུག་པ་ལས་བྱུང་ཞིང། རང་གི་འབྲསུ་བརླ་གར་པའིགཉིས་པང་འཁུལ་པའྟིའ ཏེར་ལེན་གྭང་ཞིག །བདེ་ འདིན་མ་ལུསཔ་རྲསངས་པ་འོ གསཔ་སྤབ་པའི་་། 


༣༥ † -ཝ@ཀཾ”1#/#?' 
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ད་ཤིས་་སྒིབྲས་ཡཱིན། གཉིས་པ་ཡང་ཤེས་སྙིབ་མ་ཡིན་པའི་ྱིད། དང་པོདེད་ཐལ། དེ་དངོས་མེདཡིན་པའྲི་པིར་ཏེ། བུམ་འདིན་ཏོག་པ་ལྭ་བུམ་པབ ཞྲོ་གུབཏྲུ་ལང་བ་དདོས་མེད་ཡིན་པའྲི་ཕིན། གཉིསཔམྦ་སུབན། ཚུར་མཐོང་ 


བཀུགུནས་ཁོདའདི་པགུས་ལུ། རད་འགེལ་ལུས། དེ་ལ་མིག་པའི་བགཚགས་ 









བཅུ་ས་དྲ་བཤེས་རིབཡིན་པའམ། ཉོག་མེདྱཤེས་པ་བདེན་འཇིནྱ་ཐིབགཆགས ཀིས་བླམདང་འདབད་གིས་རད་ཡུལགཟུགས་སོགས་བདེན་གུབ་ཏུ་སྣངབ་ཤེས་སྤིབ་ཡེརྦཔ་གད་རུང་ཡིན་པར་ཐལ་བོ། ། 





པཉོ།། མ་དིག་པ་དངའ་དོདཿགས་ལ་སགས་པའི་བགཆགསདེ་ཡད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སདས་རྒྱས་ཁོན་ལ་ལྡག་པར་འགྱུན་གྱི། གཞན་དག་ལཞིམ་ཡིནནོ། །ཞེས་པ་འདི་པས་ཤེས་ཅྤི་བདན་ཤེས་པའི་གཞི་མཐུན་བ 


]|༄ རྩེ ཀགིས་རད་ཕུལ་གླབགྲས་སྐོགས་བདེན་གུབུ་སྣང་བཤེས་སླིབ་ཡིན་བདཐལ། ཤེས་སྲིབ་མདོནཨྱུརྲ་བའི་མཚཱནཉིད་དེ་འབྲད་པའྲིྱིར། འདྲོད་ན། རྟོག་པ་བདྲེན་འདིནྱསིབྲགརགས་ཀྱིསབླསདཔའིདབངཤིསདང་ 
།སྲེགསུ་བདེནྲགུབ་ པ། །འདོད་ཡེ་ཅུ་སོ། དདཔ་ 
དད ཀ་ས ར་ས དད་ན །རྐོར།། བའུ འདྲ་ོག་པལ་བུལ་བབདགོགའུ་ཤང་བདང་ཡེད་ལྐན་བ་བྱི་འྲན། ཙུད་མཐོང་གྱི་གུདི་དབད་ཤེས་ཊི་སྣང་ 
¡ ཕུལ་ཕི་ནྭའཱ་ཤེས་སྤྲིབ་ཡྲིན་དགོསཔ་འཐལ། མྲ་ཕུབ་པ་དའྲི་པིར། ཁོནའི་ཉོནམོངས་ཅནམ་ཡིན་པའིམ་རིགུས་པ་ མེད་པན་ཐལ། ཤེས་པདྱ་སུད་པའི་ཤིསླ་པབ་མེད་པའྱི་ཕིའུནམ་བབ། གཞན་ཡང་བང་སེམས་སབཅུཔ་བཁྲི་རེདལུ་སྟོབས་བཅུལ་་༩ 
སྭགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགསཔའི་གསང་བཟྲི་གནསྲ་བ་མེ་དང་། ལསྭ་བླབསྲུ་པ་ཞིདྨ་ཐ་བཱ་ལྭ་མོངས་པའི་སེམསྱ་བུདྡ་ནོངས་པ་མེདུ་པར་ཐུལ། ཤེསཔའ་གུརཔཁི་ཤེས་སྙིབ་མྲེདཔའི་ཁྱིན། འདོདྲན། དེས་དེརྣམསྲམངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པརཱ་བྲལ་ལོ།། :| 
ནི་ཤཱེས་བྱ་ཡོངས་སུ་ྲཅོདེཔའི་གྲེགས་སུ་གྱར་པ་ཡིན་ལ། འདོདཆྫགས་ལསྐགུད བའི་བསྲ་རག བདང དད་དུང་དག་གི་འཇུག་པ་ ོ་སབའིད་ཡང་ ཊཱ 

གནཏེ། འདིཔས་འདོད ་ 


ལུམགླུགུགས་ ༠ 
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༢༠༡༧༢༤༧༧༠ཟ༧༤ 


མབོག་བཅོྦཔས་མུསྦོཅོས་སྤིའུ་ ལྟདམཆོད་པའི་ཡུསིགནས་དག་ལེན་དང་། ཤེ་སང་གི དལ་དམུང་མོ་ཐེར་བའི་ངག་གི་གནས་ད་ ེན་གཉིས་སྭངྱ་བར ངོསྲ་སུབསྭན་པས་ཤུགྲས་ལ། 
དྡ ཁིག སྲོ མ་ཡི ནཔའོལགུངས་བཞགར་བསྱབད་ཤིད། ! དདྲ་ཡུལ་གྲཟུགས་གཡོ། ས དང ཞ་ངགི་བག་ཆགསུ་་ གིསགཤན་ལདསདམོའ་ག་གིག་སད་འག་ིུ ར།ག གཞལ ས་གས 
ཐུཿ སྲ ཞྣམ དེབ་འྭབས་བྲ་གཞིས 'སྣད་འྭ་བུལ་བའིཆ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དེར་བྲ་་འོ། ས་གང་པའི་ ཞེཧཱ། ཟིད་བྱབེ་ལ་ལས། དེ་ལམ་རིག་པའི་བྲག་ཆགས་ཞེས་སོགས༡་ཡུང་ པེས་འདོད་ཆགས་ཀྱི་བགཆགས་བྱི་"་ི] 


དགས་ དྲག་བཅོམ་པསྭ་སེའུསར་མཆོང་བའྲི་པུ་ཤིགནདགལེདདང། ཞེ ཞྭ ངགི་བག་ཆགས་ཡི་དབང་གིེང དམང་ཟེཟེརབའི་དག་གི་གདས་དན་ལེནགཉིས་སིབ་པའདངོས་སཔ་ཧན་པར་ཐུལ། 'ུང་དཱོནའཆྭད་ཚུལ་འབྲ 1 


དད ཧཱ ཡི ཐཱ སྣ་བང། བཀང་རྲ་ཁ། འ་ འདོད་པའྱི་ཕིར། བདོད་ན། ཤེས་སིབ་ཡིན་པར་ཐལ། ཏཱ དོྲགདཤིག ༈ ཤག [ཉོན་སྤིབ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིད སྱི་མདེ་དབྲལ། དེ་གཉིས་དྲག་བཅོམ་པའི་ རྒུད་ལ་བྱུང་བའ༅ འདྲོད་ཡི་ཟུ་ས་ཏེ། དེག 
འདི། ཤེས་པརྒྱ་གུ་པའི་ཤེསྣ་སེབ་ཡོད་པརཔལ། ལ་ཟིག་པརྨྱ་བཱ ༄ུར་པའི་ཤེས་ སླྲིབ་ དཔའི་ཡྱིནྡ་ད་ལྭཾབབ། ། སྲ་གུབག།དབས་གཆེན་པས། སངས་མ ས་པང་འཕགས་པ་ནམས་ ཞིཤེསྒསྲབཅི་མ་འྭགྲ་པལྲ་ལངས་པསཞེས་་ 
དད །ད་གསྐ་གྱས་བརིབཟདཔའིང།༣ ཞེས་པཞི་སྣང་བ་ཡོད་པའི་གྒྱུ་མཚོན་མ་ཡིན་ ཤི མཉམརྗེས་སུ་སྣང་བ་ = ཏུའབྱུང་བའི་སྒྲབ་བྱེདདོ། །ཞེས་གསུངས་བའི་ཕྱིན། གཞན་ཡད། ཤེས་པར་གྱུར འི་གས་བ་ཁིདོ་ 
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ཀླ ༄ །ཐལ། ི་འདོ། ཡད་ཤེར ྲིསིབ་པའི་མཚྭ ཧཅནྩོཧལ་འིག་པཙམ་ཀུན་དུ་གཅོད་པའྲི་འི་ ཡིན། ཞེས་གསུངསཔའྲི་ཕིར་ནམ་ཁྱབ་སྟེ། དེའི་དོན་ནི ཤེསྦྱ་བའྲོ་སོ་བཔོའི་མཆོནཉིད་ཅོ་ ཅོོམོའི་སྔོ་རའ་དོ་ོ 
རྦ ཡིར བ་ར རྫ ྣྣ་ གོས་པ $ གློག གོ་གོ ོ་རློ་གཞོག གསའ 
༡ ད་། དདངགད་བགགིག གཞི་དགཡང་འདཔའི་བིད། ་དང་པྲ་ཐབ་སྭེ། དན མེདཔའི་ ཉིས་པྲགབསྟེ། གུང་ཟགདང་ཤེས་སབྲ་འི་གཞི་འཐུན་མེད་ལའི་ཕིརབེའའུ། ཆྭ་བར་མཁྱབ་སྟེ། ཤེསྱ་བཆོས་ 
5༢ ལས་འྲབམ་ལྷ་ནོདས་པའི་མདིག་པ་ཡིནན། མདིག་པ་ ་ཡིན་དགོས་པརཐལ་ ཧོཿ ཉེའ་མེངས་ཅུན་མ་ཡིན་པའིལ་རིག པ་ཡིན ལྷ ཤི གབ་པ ཧུད གས་ས འ དོད་ན། སྱིན་པ་བཏུངབ་ལས་ལངས་སྤྱོད་མི་འབུང་པར་འཛཾན་ ཿ 
གླ་ངརས་པ་ཆོསཅན། དེང་ཐལ། དའི་པིད། དྲི £ 2 ༦ འདོ འོ ནཱ བདག་མ ཏུགསངུའིརགཔ་ལེ་གིས་བ་ གྱི འགུཁ་ཟླ་ལཾ་མཐུན་ཕྱགྲས་ 
བས པ་ཡིནཔདཐལ་ལོ། །ཁྱབསྙེ། ལྟིར ཆྲེནལས། དའ་བཿ སྭནཧི་མ་འིགཔ་ཞི། བདག་ལིདཔའི་དེཁནཉིད་དིང དི གས་དད། ས་ གས་འཛ དེ་ལས་གྒྭན་པ་མ་ལ་ཡིབྱེ༔ ཞེས་གྲསངསཔའི་་ ་ 
- ཁྱིར འདོད་ན། བདའོ།ཡིནརལ། འདེདཔའྱི་ལིད། གཞན་ཡང། ག་བ རྣམ་ཤེས་རིགསམཐུཧྡ་སཐ་ སྔ དདཔགཉིས་མདན་ུརདདུས་ཅིགཅརྩད་ཡདཔ ལ་ 











དོརད རོར ཞོནུ་པ་ལགྲ་རཱས་བཞག ་ཕལས་བུད་ཞིད་རངཡུ ལ་གཟུགས་སྲག ས་བདེནླགབཏུ་སང་བའི་ འི་ཡྲིདཀྱི་རྒོམ་ པར་ཤེསྲཔ ཅཔ་གཅིག་དད། རདྱ་ཆཱ དྲགགྱཁཏག་སི་ཤེས་རེས་བནུ་ཡོངམ་འ ཡིན་པའི་་ 
འགང གཔལས་བསའ། ག་གནས་དང །དྲུགཉིསྔ་རུསྲ་བདདཡིན་པའྱི་བིན། ཁབ་པེ་དངོས། ཕྱི་མྲུབས། བདེན་འཛིན རྩེའ་ དེན་ལེད་་ 
སཔའི་མཉམ་གཞུགལེ་གེས་གཏིསྔ་ངསཔ དདཡིནཔའྱིརྲཐ་བར་འདོད དྭ།ཊཾཀ་ཅེདཱ་ལས། རྣལ་པརུ་ཤེས་པའྱི་རུ་ནའེརེབའོ། །ཞེསགསུདས་པའི་དོན། བཅོསོའུལ་གེས་དེགས་ནྭདཀལ་དགའསཔ་ འགོས་ནད ཞེས།དེ ` 
དབུསྤྲག་བམ་ཡིཧཱ ཞེས་པའྲ་དདུབ་ཤདཔ་ལི་འུབདཔར་བལཔ། །གའ གྲ ནཡད། ཅི རྱ་ཅུ་བདྡ་ན་འཇིནྱ་གིས་བུུ་མངམ་ཡིན་པའི་ལག་རེས་བཞུག་པ་ལས་བྱང་ཁྭདྲ། དུ་ཡུལ་ ངོ 

བ་ཙཱ་སཱང་བའིགཉིས་སྐད་འཁུལཔྲ་ཤེས་སིབ་ལྭི་དྲལ། སྭ་བྱ་ཧདཔའི་རེསཐོབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སཾང་གི་བ སྲ པའྲི་ིན། ཏགས གས་ཁས། རང་ལགསཞེ རངའབལ་བར།དེབའརེ་ 

, །སྐགས་གསུངས་པའི་དོན་གང་ཡིན་ཞེ མདད དུ་མ འག སྐགསཔསཤེསའབཅ་མངོགགགི་གི ཤེསྦྱབ་། ངསསུགཅོད་པའི་གེ་ སྤ་སྦྱུག་དཔ་ཡིན་ལ། | ཞེས་པས་མཚན་ཉིད་བསན། འདོདཆགསལ་ བེ ུསམཞིས་ 
° །ཧྱི་ཡང་སྒྲསཉོནམེངས་པའིབགཆ་ སྲིའམིཔསབང་ བགའ་ཅོམ་པའྱིཧུད་བྲར་བའི་ལས་ད་ག་གནསདདལན་ཅིང་མང་སནས ཕྱིར། དེསན་ཕས་ཀྱི་གནས་ངནལེ ཞའི། འདོད་རགསི་བགཆགས་ཅེ་དབང་ཤི  ་ 
1 འརྦ ༢འ་བ་འའབགདང་།་དགས་དབྲེའེ་ཡཞནཔ་རམཐད། དྲགབ་ སྭ་ཙི་གནསངན་ལེནནི། འདོད་ཆགས: 











= ོཡོབ་སྲོར་སོོ་ོད་ སྲ ནམཆོད་པ་ལབུ་ཡིཧ། དགགིགན་ ནདཱན་ལེནནི། ཞེ་སང་གི་བག་ཆགསཀི་དཔང་གིསད དྲག་བཅོམ་བས་གྲཞན་ལ་དམང་མོབའབ ལྟ་བུ་ཡིན། ཡིདཱ་ དབི་ཤུནས་དནལེནྭནི ཤེསྱ་བོའིྲཕ་མཊོགསདཀའ་༨། 
བླཾཡི་ སལ་ཤའིརྷྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། དཔེ་ད གལ་ཤྱི་བུས་དང་གི་མ མངག ཁམས་འོདཟེ་དཅནཔཾདྱསཔལ་བརྩ་ཧེ་སཔ་ཡངོ་ དགེསྦ་ཅསྔཔཞརིདདབ་ཝུས་ཉདལ་ཅོ་ ས་པ་འ །ད་ལ་ཁོན་རྲེ། ཉོན་སྲི གབམ་འ་སཔའྲ་དཔངས་ པའིདམན་ 
མ་ཧནདུམ་སོང་བའིས་བ ཤའི ལ་མོས འ་འ སས དལམཊ དབའྲི་དཱ་དཟིརཱན་མཁྱབ། འེན་ཤེས་ སེབམ་མཔརྒལདསཔའིས་ 
སྲས ི་ོ དལསྲད་བཱནཱཔའི་སབྱཧཱཔའིབར་ཚོདསེདལམ་ལོཿ དཔའི བབུམ།ཁ ། ཁོ་ནད། སབྱ་ཧདཔཐོབ་མ་ཕག་པའི་ནམ་གལལ་མཆོས་ཏཱན། ཁུདདང་མཉས་གཞཐ 
རྱདཔ་འི་བརཆདྱ་མེདལསུ་ཡོད ི་་ ་ ཤོགས་བྱདུ་པའི་ན འབས་ས་ལགའ་འཞུལ་ཁྱིང བནུར།ཁ། ཅེ མ་དྭག་པའི་ཕཤེས་ཡིནྲ།།ཧློདྲ་བྲཾབ་མ་སླདས་པས།ཁད་པར་ཐལ། དགསའེལེ་ཤེས་ཡིནྭ་ནདེ་སངས་པས་བཱཔ་ད 
` ་ སཔ་གཱོཿ འཐེགཌེཞྱཾམཐོདལམཆོས་ཅན། དེརཐལ། དེའི་ཕྱིར། དྭལ།ཁྲེན་རེ། བཀའ་འ ས་གས ིནཔདྲབས། ཤེས་དགའ འདྲ་བཕག་ཟཤས་གས་བདེན་འ བུང ཱུ 
ཱ པའི་ཆདེ་ཤེས སྤིབ་ཏ་”༤་ སའ་ འདྐོ་ག་ཅ་འོ་ྱར་ནསཔའ་པའྱིལ། །མགེསྦ་ཐིག་སདོཔ་འབལ་འདོནཔ་ཞའའ གདེའྱི་རུདལ་བདན་སྣང་ ཡེདབའཔར། ཡྱི་མ་དེ་དཐལ། དེའི་རྒྱ དལ་བདེན་ཀ་འཅནལ་ཤིས་པ་ཡོ 






















རླ 


འགཉིས་་ 


པའི་ 


1 





















ཐེ 





| ྱོ་དལའོོའདོབབོ་་པའོསོ ཡོད 


ཀཱི ལྷགསདེས་དེ་ཅུངཟདཟདཔའབམི་ནུསཔ་དཔེ 
བཱ ཆེན་དེམད་བ ཡྱིད་ཀྱི 


ཟིན 


པའི་དགེ་ ཅཾ།ཁོདངོས ་འཇོམས་པ་ཡོདཔ།ྲ་བལ། བྱང་སེམས་ 


: 

གཉེན་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི དདཔའེདགྱས་རོདྲཔསའཇོགསསིཞུསཏ བོ བློ་གོསྤྱ་ཧྐམཚོས་ ས་པའི་མདོབླསཔ་བཅུསྲསུ སུདངསཔ་ལས། ཇི་ལྟདྱཧ་མཚོཆེཤདརྦུཐཾགསྭ་ཝུད་། རྒྱུམ ་བ་སབ་རབདེའི་འཛད།། ཚེ 

བྲསས་དགེབ་ཡང་། །བྱང་ཆུབ་མྲ་ཐོབ་བར་ ༡༩༤༤ ཅེ་སཔ་དང། པད་པབཀོདཔའི་མདོབསུབ་བཏུས་སྱུདདསཔ་ལསྱ་ཀུད་ དངུལཆུའི་རིགསག་སེརངུ་ལ པཱངྲཔ་ཞེསྲཔ་སྲང་གཅིག་ གིས། ལུག གསསངང་ གསེར་བ 
ར་མནཾདན༥། | ཐཾགཆེན་སེམས་བསྩེད་ཀྱིས་བིནཔའི་དགེ་ རྩས་ལས་དང་ཉོན་མོངས་ཉིས ཟད་བརྱ་བེདྷནུསྱ་ཀང་། ཛིག ཙི དེའིསཔོདྲར་ར་འདོམསཔི་དུསཔརའ་ག དཔའ འིག 


བཀའ 


བཞག ཤཀ 





དཔའྡོོརཟོར་ ངད་མ°་མ་བབྱ་༔ ཤེག ཤི་མཐེད་ལམ་བདཆ་ ༦ སླསང་ཅ ཤེས་པཡིན་པདྲཐལ ལ་ཀ་བ འཆོས པཉིདདདབུམ་བའི་ཚོས་ཏེ ཟེ ་ འག 
མ་དང དེ ཤཾད། ཁྱབཔ་བས། དེད་ལ། དེའདེགཉེས་ནངགའྦ རྟེ ། བཀམ་ཡ་སུུ ཧཱ གདོལ ($ ྱ་བྱུ་© ཁྲོདལ་འོདྱ་བེད་པ་ བླབ ཁྱིརྒྱ་མཚོན་ཡོད་དེ། མཉམག་ 
དབྲཡིདཔར དང་ ། རྗེས་ཐྭོབཏུ་འོད་གྱི་སྣ་ངབ།བྱད་པར་ཅན བདས དོ ད་རོད་པའྱི་ཕིར། ༈ གདྱིརྱལབ་སྣ་དམས་ལྲ་བད་པས། ས་སགས་ཏྲིགབསྲས། དྔ་རུབསཔ། བན ཤོ 


ཆེན་པའི་དགེ་ར།ཁོདྲ་ཐས་འདོམས་ཅུས་པའྱི་པིན། དྭ་ལྟརཡ་ངའདིའི་ཐདྱི་འགེལ་པརབ་ཤིདཔའྱི་ལིན།རང་ཕུགསལ། སཿ །བདདངཔའི་དོནནི། 









༩༩ 43༨ ༢༠༨༩༧༥༨༩༩༤༨-༢༨༤༢༤ 
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ཤོ ༢༡༦༧ ཌསྟར་ར ༠༠༩༦ རྣ པེ =7ཿ ˆ རི = ཁུ ༨༤༤༧༢བངངའང་ཁས་ཚམན་ངའའཛམཞམོམངགས་དསས༤༤༡༧༧༨༤༤༩པལ༤སསསས༤༡༠༤རགས༧ས་གཏལང་གསགས་གརགཞ་འགམསས ཁུས རསྟམོསོ་མགསཁདམནཔམང་པརས༩༡༤པ༨༩༨༡༡།༨༡༣།རར་དརྔོརངརུ 
¦ །།སོགསྦུ་བུདྡདབསོས་པའིདགེ་ཚའི་འབྲུས་བུལ་ཅིཙམ་ལངས་མྨྱདུ་ཀདྲ་བདཔར་ལིཇུས་ཡ་ཡུངདེའི་དོན་ཡིནཅིད། ལུངགཉིས་པ་འི་དནདི། ཟེག་ཆེན་སེ་ལས་བྱསེདལ་བཏེནནས།ལསཏནྱི་ས་བོན་ཟདཔརྦ་ིད་ནུས་ཧང། ། 
{ལསྭརརྤགིས་ཐཱེག་ཆེན་སྲེམཾས་བཅྩེད་ྱི་ས་བོན་བདཔར་བྱིདྭ་ཡིནུས་པ་ལུང་དེའི་དོན་ཡིན་པའྲི་ཡིར། ཁ་ཅིག །ཧད་ཤིད་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཤེསཟིན་པའི་དགེེར་ཁོང་ཁས་འཇོར ཱ 
¦ གནས་པའྱི་བང་སེམས ཧིདགེ་པ་ཁིངྲ་བོས་འཇོམསནུས་པའྱི་པུར་ཏྲ།ཊཱཀེན་ལས། དཔརན། བུང་སེམ 







ལ་ ༨ཉོབ། (ཀྱི བད་ཁས་འཇོམས་མི་ཆུས་ས། །ཞེན། དྭེཅུས་པརྡ་ཐུལ། ཚགྲས་ལམྤརེདཔོལ་ 
( $ ཀའ ན། ངུངསེམས་ཀྱི་ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོནས། མུརཔེར་སྩེར་ལམདུའཕེ་ཐུབ་པ་ཅིག་གིས་ཕང་བསྟན་ཐོབ་པ ་ྒ 
ཿ རུ གའངས་བས་ལ སེབ་དགོས་པ་འ བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། ཁོདྲ་བོས་ 
༢།པ་བཙོམནས་འ 


ས་ལམ་ཆེན་པན་ ཡཱ 'ལྭ་ཁོསན། ཁྲ་སེམས་ཀྱི་གངས་དྭེ་སེདྲ་ཀི་བ 
ཤཱ རེ ངས།པའྱི་པིར། ཁོདྲ་བོས་དགེ་ར་བཅོམ་པའི་དྲོན་ལ མཁས་པ་ཁ་ཅིག །ཁིངྭ་ཁོས་རང་གི་གཞོལ་བུའི་དགྲེ་ཆ་འིནལ་ས སབྱུ་མུརྦ་ཛཱའྱིད་པའྱིནུས་ 
ཟོ བྲུ གྲ་སིང་བའབཱནཔ་ཡེནྱ། འབུས་བུའབྱེན་པའནུས་བགཏུན་ཡེདད་བདཔནམ་པནཏུ། ཁདྲ་ཁོས་དགྲེ་ཙའི་ས་བོན་འཛོམསམིནས་པའི་ཕེར་ཏེ། འཇིག་ཏེན་པའི་ལམྱཧྲ་སྲསང་བཱའི་ས་བྷོཌཱསཱངསིུསཔ ཕྱིམ ཞེསགུཧུད། 
འགོག་པ་ལྭའིཀཆིནལས། ཧུ་སཆཚན་དེནམ་དེས་ཏེ། སྤེས་སིཔོས་གཉིནཔ་སྙེབས་བཞོའི་ལ་དགེབྱ་སདས་པའྲིདགེ་བཡངསཔོན་སདས་པམིན་ཀང། དགཟོའ་ཧེན་དདྲལདྲ་ཀདྲ་རམ་སྨིནའྱིན་པ་མི་སཱཾདཔའི་ལོར་དང། ལར་ལམ་རེ་མོ་དང་བཟོདཔ་ཐབ་། 
..ཆ པའི་ཚེ གྭ དང། དན་འྲོ་འྱརབརཔའིི་དགེབའི་བོད་སྲལ ས་ཁར རྐྱེན་དང་ྲདན་འང་ལེག་ལྷ་དད་དནའགྲོར་གྱེབ་མི་རྲཾད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས།ཧེ ངབ 





སུངས། དེའི་དོནནྲཾ་ཕུར་ལམ་ཙྩི་མོལ་གནས་པའི་སེམས་མའབྱི་གུད་ལ་ོག་ལ་མཐོན་གུརངྱསེ་བ་སིད་ 


ཡེས ༠ 


ཀཆ ཆོངར 


“ˆ$ 








པརབལ། དེས་ལེག་ལཱ་འི་ས་བོནམ་སངས་པའི་ཕིར། ཁྱབ 
དབང་གིས་དན་འགྲོར་སྱེ་སྲིདཔར་ཐལ། དེས་དན་གོང་གི་ས་བོན་ 


ནི 





པྲ་བག་སི་དྲ་རུས་ཡིན་པས།བ་པགང་ཞེག །ཁོད་བོས་དགེ་ང་འ 


222 





ཁྱབསྟེ། ཁོངཁྲོས་དགེ་རྩའི་ས་བོནམ་བཅོམན་དགེ་༔འི་རྫམ་སྦིན་ཡི་ད 
༨ `... ¬... ༽ <. མྭ་པདས་པའྱ་ར། ཁྱབ་པཁས། མ་  སྲཾག་གཱོད་༅ 

དབྱ་བུང་སྲེདཔན་ཐལ། དེསྲ་སོག་གཅོདྲ་ཀི་ལས་ཀྱི་ས་བནམ་ཝངསཔའྲ་ད། །བ་པ།བས། པདྭ། 
རམས་པའི་དོན་དགེརའི་ནོལ་སྲིན་ཧི་འབྲ་ས་བུ་ 
ལས་ཀྱི་འཁོར་བ་ལྩི་གངདང་། །ཉེབ་གདྲདངགོམས་པ་གང། [བྭནཱ་བྱས་གང་ཡིནདེ་དགཡབ། །དྲ་མ་སམརཱམ་སྙིན་འགྱར། །ཞེསགསུངས་པ 
ནའྱ་ིནལའི་ནུས་བ་གཏན་མེདདྱ་བེདཔ་ཡིདུནོ། །ཞེན་མི་འཐད་དེ། ཊཱཀཅེན་ལས། དགེ་བ་འཛོམས 
བཤད་པའི་གདགནོད་པྱ་བསཚོད་དྲེསར་སིན་མི་ནུས་པའོ། །ཞེསགསུངསཔཊྲིཕྱིད། རད་ཡུགསལ། ག 
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ང་ར +. 


འབྱིན་པའི་ནུས་པ་ཐགསྲིདཔ་ལབྱེ 


དརཾགས་པའི་ཕྱིད། ཅགས་ལི་མཁས། དང་ལོ་ ་དཱུན་ཐལ། མཐོང 


འྱི་པིར། མཁས་པ།ཁབ་ཅིག །ཁོ་དྭབོས་དགེ་ར་འཇོམས་པའི་དོན། ཁོང་ཁྲེས་རངགི་གཞོམ་ཤུཿ གེ་རཱའི་ནྣམ་ 
པ་ཡང་ཁོདྭཐསས་མ་ཐག་ཧུདལ་དགེབ་མེད་པར་འགོབ་མེན་གཱི། འབྲ་ས་བུ་འབྱིནཔའི་ནུས་པ་ལ་གནོདཔ་བྱེད་པའོ། །དེ་ཡདཟད་པརུང་འབི་དཆེ་གསུམ་" 
ཞསྱ་བའིགེ་ཅདོས་བྱུངབ། དགྐེ་ཆ་འཛོམས་པའི་ཉེནཔི་གངཟག་དོས་བཟུདཔབོདྲ་བོས་དགྲེ་ཅ་བཅོམཔ་འི་དནོབཞདབ་དང་གསམ། དང་པིནི། 






ཡཱིན་ཡིད་འོད་འབུན་ངེས་པསྔབུབ་པསྱབགཔ་ཡོད་པ་ཁྲི་ིརུ།གཞུན་ཡད། ལཾར་ལམབཟུད་པ་ལགནསཔའིསེམསདཔའལས་ཉོྩོི་ ༥ 
ཡེ་དགེ་བའི་ལས་གཉེན་པ་གྟེ་བས་བཞིས་བཐུགས་བྲིན་པའི་གད་ཟགེ་གིཧུད་ཁསྲིག་གཅོདྱི་ལསྱི་རྣམ་སྲིནྱི་འབྲས་བུ་ཡེདཡེ། 


། མི་དགེ་བའི་ལས་ཧྟཾབས་ལྡན་ཡེན་ན། རང་ལས་སཱབསུང་བའི་དགེར་འཛོར་ས་བེད་ལིན་དཔེ ཡ་པད་ཐལ། དེཡིནན་ར་ཕལས་ཙབས་རུདཔའི་དགེ་་ 


དེ 


ཿ 


གཨ་ 













༡༧ 


༡༠༩༡ །༡༡ི།༢།01)/] ‹. › 

















དའ ` 
ྣྣསྣསྣསྣསྷགྷྣྷགཀག༼གྗ༧ཚཚ༢ེཐ༢པབཔིེིེ(|ྣྲེཾེཾེཔོཾིཾོོཾོཾོག་གཾིཾིྲ་ྲྣྲྣྲཔྣཔྨྣལྣྨྣྲཔྲྤྲྤགན་ས་ྤཡ|གྣྫ0{ྫཛཛཇཛདིདདུཌཿཌཀིཉིགེནདཤིཏནིྔགྤིགགིིིག་ བག ར་བར་བ ཁ་ངོ 
_ །སྐབས་འདི་ངབཤད་པའི།ཁཁའགཞོམ་བའི་དགེེར་ཡིན་ན་བ་སདྭགམས་ཀི་ཚྲོགས་ཉིས་བྲསས་པས་བུབ་སྙེ། དང་འགྲེལ་ལས། དེ་ཅོམ་གིསྱ་ཀང་བྲསལ་པ་བྱ་ཅར་བསྲགས་པའིབསད་ནམས་ཀི་ཚྲོགས་སར་བསན་པའི་སྱིད་པ་། 
ལ་ཁྲིམས་ཧ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་གམསཔ་ལས་སྩེས་པ་འཇོམས་པརའྱ་ཀུ་དྲན། ཞིས་དད་། སོད སྱིཞྒདའ་བདེར་གྲ་ཤེགས་མཆོད་ལ་སེགས། །ལེ་གསྭ་སདགང་ཡིནད་གན་ཁང། །བདྲ་ཁུ་གཅིག་ཀིསའཇོམའརྦ་བེ་ །ཅཱེས་ 


ཿ 
ླ ༩ 7 ༤༦ 55 པད ས་ཁུག དྭབས་མཉམ་པས་མཉམཔ་ལྲ་ལོས་པདད། བྱང་སེམསམ་ཡིནཔའིགད་ཟགགིསྱ་བངསེམས་ལྔའས་པ་དད། བྱང་སེལསམ་ཡིན་, 
གངཟགགི། བྱངསེམསམ་ཡིནཔ་ལྔའོས་པ་དལ། དངཔོནིབུངསེམས་སེབས་ཆེབས་ཆུངབ་ལྔ་ཁསྲན། བསལཔ་བྱརར་བསགས་པའིདགེེར་འཛོམས་པལིནྟཏ། རངའགེལལས། གལ་ཏྲེ བངྒ་རུབ་སེམསདཔའ་བ གཉི་དཆེན་པདས་་” 


ཤོག་བུ དད ཡད ཏག ས་པ་པ པ་པ དམག སས་ལ ༣ཉེས་པ་ལུག་པར་། 





བཏགསནས་བོད་ཁོའི་བསམ་པ་སྦདཅིག་ཙམ་ཞིག་བྱསེདནཡང། དེ་ཙམྱཡིསྦྱ་ལང་བསལ་བ་བྱཧར་བསགས་པའི་བསདདམསྲ་ཀི་ཚོགས་སར་བསན་པའི་སྱིནཱ་པདངཚུལ།བྲིལས་ཅི་ཕ་རོལྱྕའུ་པ་ནཔ་གོམས་པ་ལས་སྐེས་པ་འངོལས་པར་་། 
རྨ ༄ྱསྦྱརབསམས་དཔའ་མཡིདཔསྦྱབདྱཧུཔ་སེམདཔའ་ནམས་པ་བྱ་སདཔ་ ཅིསས་ཉཞེས་དང། ཙྩབདཡང། པྱིས ལྲསསྨེརམས་ལྔ་ཁསར་ ས། །ཤིསསགསགསུངས་ིར། གཉིས་པ་ནི། བྱངསེལས་སྟེབསརུང་-] | 



















བསོད་པ ཏུམ་པ་ལ་ཁོསུ་པ་རྣམསཝུཿ 
ཇེས ག་བ ཡེ གསུངས་ཏེ། 


ཛབ་ས་ག་འཡིིའ སྤིན་དང་བདེགཤེགས་མ ོདཔ་སགས། །ལེགས་ སིད་གང་མིན དུ་གན་ཨུད།།།་ །།།བོདྲབྲོ 
་ 1 རྔོམས་པརགསུངསྟ།ཏེ། དགེ་སླང་གི་སད་བའྲིན་ གཤེགས་པའི་སྒ་དང་སེན ནཿ 
གཔའི་བརྩ་གྱི་དུལ་པ་རབྱ་ཀྱི་གངས་དང་མཉམཔའི་ ར་ལས་སྒུ་བྱི་བྲལ་སིདུལ་ལེང་ ངུས་སྙོད་པཱའི་ 
བཟམད་འླིགབའི་མདབ་སྲབ་བཅུས་སྲངཔསཔ་ལསགས་པསའའྱི དེཉིདལས། དགེ་སིད་དག 


2 





སྲགོིེཾེིཾ དེ་ཡང 
ཏེ། མདོསུད་པ་ལས། ལུང་བསྐནམ་ཐོབ་བྱང ་གགི་ས་ཡད། དཔའ་གང་ཞིག་གིས། ལུངབ 
ཧྭེདཔ། །དེ་སྙེད་བསྐལ་པརག གའོགསཆབས་དགོ་ བང །ཀིགགུ་མངསཔྱི་སི། སུ བསས་སྐ་དཔའི གགིསྱ་བུངསེམས་ལྔ་བསན་བགལ་ 
གི གསི་སེས་པའྩ། །ཅེསགསུཿ 
ཉེན་ལ་དད་པསྲ་ཀུན་ནས་བསངས་ཏེ། བྱགྱབས་པའི་དགྲེ་ར་ལ་བརྟེནནས་ང་གྲི་པས་ 
དྱ སང་ས ཐོག གུབ པི དབེ ཁིས སྲབས་པ་ད གི་བུ 
དྷ་ཏྣེན ༩༥ འགཔའ་དསྱག་ཿ འཛལ ཕེ 


` 
སབསགསཞདོ།་བའི་གྲས་ ཡུང་ སླུ 
། དགྲེ་བངགིས་འདྲི་སར་ས་དངབ ནམའ་མཚ 


༡: 


པ། 


དྲུངུ་བསགས་པའིདགྲེ་ར་འཇོམས་པརགསངས།ཿ སྔོ 


སུངསཔའྱི་བི་ རན ཝ་པ་ལཱ།བྱང་སེམསུམ་ཡི པའི་ ་ 






ལདབསྟན་མ་ཐྱོབ་པའྲི་བངསེམས་ཀྱེས་ལངབསནཐོབ་པའྱི་བང་སེམས་ ལཁྲོསནཁོ ོམས་གདསཇདཔ་ 


རཱི དན། དུན། ཐ་བ་མུནལ 


དད ་ 


བྱ་་གས་ཡིད་པ་ ' 
ཤིནས་གསེརྱ་གས་གཞིལ་ 


ལསདང་བརྡ་བདཔ་ ལྟས།བྱཅན ་ 





~ ༡༩༦༤ 














ྲ ༈པ་དེ་ལྟརལ 


འཇུརྭབུ་འོདོས་པོད་པར་འགུརརོ། 


» 


(ལའ 


‹ བཨོགས་གོང་གི་གྲསུམ་པོ་ལས། 


ཅོོ 


! ཆྔ་བྲངྲ་དུ་ང་པས་པ་དང་། ཆེན་ང 
ཉི བ་ཆུ་དྱ་བདང་འངདྲ། །གསུམ 


ཤེས་བའྱ་བའོ། །བཅིག །ལུབ་བནལ་ཐོབ་པའྱིབུང་སེམས་ཉིས་ཡང་བསུན་ཐོབ་པའི་ཐུངསེམས་ལྭབསན་ལམ་ལ་གུ་ཞིནས་སབ་དགོས་པར་གསུངས་པའི་དལང 


ཤས་གོང་གྲི་གསུམ་པོལ། རོ ཡཿ 
* །།ཐྲོབུབ་པཅིགགིས་ལང་འསྟན་ངོབ་པའྱི་བངསེལས་ལྔ་འསྡུད་ ས་ 
! ༧ །འཐྲ་དྲ་པའྱི་ཡིར། འདོད་ན། ཐེགཆེཧྱགི་སྱིར་ལམ་ཐོབ་སང་གི་གང་བགང་ཡིན་ཐེགའེན་ 


ཿ - ༤༩༤༨ === འོཆངོའ་ངེང་འོརཚཚཚངང་ར-༡༡---ཐ----------- ༤3 ༡༧ ཡག. རྩ & = 3 
ས་ ངི ཅི་ར་བ་རོན་པ།འི་འྲོང་དཔྲག་རོང་བརང་ལི་བྣའི་བིར་འ་བབ།འར་འིརལ་མབེལ་འབོའ་ འེ] 
པྲ གེ་ག་ར།འ་པ་ག་་གབ་ཏུཧུ ང་བདེ བྱུམ 
བ་ས འོ ་དགལ་བའ་བགོ་གངང་ཡད་ ཡོངསྭསྭབུདབ་དད།ཡོངས་སྲ་བདཔར་རྩརའོ། །ཞེ 
༧༨༡ ` ༣ .༽༣ ༠༨ 
གི ¬ 


--༢༨༩:༤༨=༤༢༤༤༧༧༨ 
༣: 


དཡོད་པདྭེ་སིད་དཱ། དགྭེ་མང་འདིས་འཁ་རོཔསོས་རབཞྱི་ཆོལཡཾད་སྟང་ ་ 









ངོ འི དཱ ། །ཤས་གསུང་། དསད་འབྲང་བུ་བུན་སུམ་ཆོགས་པོ་ཡུན་རིང་པར་འྱ་ང་་ 
དགེ་ རྲ ངང ཤབང་པ་ཆང་ང་དང་། དྲབགེ་ར །བ་ཡེང་འྲོང་འའབྲེལ་པའི་ཟརང།་པ་ང་ལ་རེརཿ ༣ ༦ ཀཿ ཡུན ` 

གིབསབས་པའུ། བ་ཚང དགི་རབུས་ཇ་ལབོང་ིན་འི་ོལ་པ པལ་ཆེར་བཅལ་ནི་འསསླཐུང དེ བདངཅེནཔ་དོ། དགིས བར 
བའིདདའེ། དྲེང་དནང་དདུ། །དྲང་པ་དང་གབོ།ཞའ། ཤའ་དགྱིར་འཁྲབས་བུ་ཡདའང་འབེན་པ་འུས་པ་ལགནོད་བྱབས་པ་དེ་དེའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕིར། གནོད་པྱབསྲུརུལྷའི་བྲསབས་ 
རྭ གོས་དར བ་འ ཁྲིར་བརསམ་་ཟེའར་འམཔསྲ འལོད་དེ། ཚོགས་ལམ་ཆེན་པནས་སྩེར་ལམ་ལསྦུར་པར།, 
ཁལ དེའི་དོན་ཡིན་བེརན། འྭབུངསེམས་སྩེར་ལམ་པས་བང་འཕགས་ལྔ་ཁོས་ན། དཱ ས་ཚྲོགསུལ་མརུངཱ་དྲནས་བྲ་ལབ་དགོས་པ་ར་བུལ། མོ་གཅའ་ 
གྱི་ཚོགས་འམུ་ངད་ཐོབ་མ་ཐ ངོ 


གཔའིགང་ཟགཅ་ངོབྲིན་བའིགཞི་མཐུན་པ་ལོདཔརཐལ་ལ། །ཇག་དདའི། ཆས་འདོད་ཙི་མྱེས་བུནམས་ཁིས་ཁ་ཁྲ་གེ་དུཝ་ ] 


ཐེགཆེ 





སས་སས་སས རོ་ས་རར་རོརར་འོ་བ་རོ་རོ་རོ་ བོ་ག ་རོའ་བོ་ རོམ་པ །སྤབག་པ་མངོནདྭུ་སུར་ ལ་ཀ 
&ཿ རིགས་ཏེ། ༥ བྱངསེམསསྟོབས་ཆོབསྲུརུ་དབ་ལྔ་བོས། ཡང་བྷས་ལ་པ་པྱཧརུབསགས་པའི་སྙིད་པ་དྲང་། ཛུ་ལྤའིལས་སྲོགས་ལང བུད་བའི་དགེ་ང་འཛོམ་ས་ཅུས་པ འྱི་ཤིར། ཁྲ གར་པ །འབྲེལནི་བྱང་ཊ་་། 
བཱུ མས་སྭ་ཝ་པ་བདབབསམག)ནྱའི་ཕརྦ་ཡིཤཉམས་སྲུ་བཟས་པ་ལས་སགངལ་ཅི་ཞིག་ཐབ་པར་འགྱུར་ཞེ་ག། སྲ་དག་པ་མངེའ པ་ཐབ། བྱས་པ་ལ་ཁོན་འེ། སྲ་དུག་པ་ལམངོན་དྱུགུར་པ་ཞེས་ཚོད་པ་འྱི་ཆུ་མཚན་གང་། སྭྲདུག་པར་ཡོན་་ 
ཏ གད་པར་གང་ཐོབ་ཅཱེན། ཐོག་མརས་འི་ངེསཆིག་དང། སྤ་དུག་པར་ཤེརཤྱ་ཧཱི་ཉམས་ལེནྷ་དཏག་པའི་ཡོནཏནྭ་བ་དཔར་ཅན་ཐོབ་ཅེས་འཆདཔ་ལ། མངོན་ངུ་ཕེགས་པར་སཉམ་གཞ །སེཡས་གནསཏེ། །ཞེས་སེགས་ཤེ་ལཀྲགཅིག་གྲསངས། 

སྔ་དུགཔརཤིརྱིནྲ་སི་ཉུམས་ལེནྣ་ཐུག་པར་པབཅངབཧན་བཅོས་མདེརདེ་ཏེདྱཧཱས་པརའཆད་གུ ཚུལ་ི་སར་དུ་འཆད་ཆེན། ཇི་ལར་ལང་བའི་ཚོགས་ཀུན་བདྲེའགཏུ།།ཤེས་པནས། དེདགདྲེགདརབངུ་བསགས། །ཞེས་པའི་བརྩ༅ས་ཤེར་ 
ན་ 




















ཉིནྱེ་རཾས་པར་འཚད། དྭལརྦའྲོ་གས་ཟེརྱ་གིས་སྣངབ་གསལྱབསཔ། །ཤེས་སེག་སགལ་ཀགསུམ་བི་དདོ་བམུས་ཏེ་འཆད་པར་བེད། དང་པོ་ནི རོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་ངོས་ལམངྒོན་ཕྲོགས་གིང་། །ཞེས་འཆདྲ་ན། སྤྲ་དུག་པར་ཤེརྱཕིན་གྱི ༦ ཌི 
གི་སྭཐྲིན་ 


ལག་པས་ཛོགས་པའིསངས་ཅས་ཀྱ་ཆོས་ཐོབ་པ་ལ་མདོན་དྲུ་བུགས་པརངི་ལུར་འགྱར་གེན། དེའྱི་གུ་མཚན་ཡོདདེ། སཾ་ཝ་པམན་ཆདྱ་བྷཱ་པགཔར་ཐོབཔའི་ཕྱིན་སོགསྣ།ལུས་ཀྱིས་སངསྐྱརསྦཀི་སར་བགོདཔ་གེར་ཕིདྱ་ཧི་ཉམཾས་ལེན།ཁད་པར་ཙན་ 
གྲིས་འགསས་པའི་ཕར། ཞེ་དཔེ་དཔངཆས་ཏ་ཏོག་པད། ང་ཚར་ལང་པའ་ངགསོཅུནདདྲལབྱར།།ཞེསསགིས་གོ་བཀ་གཅིག་ཞིས་འཛད། འདེབཅོྱབ་པར་དགིདམཐོངབ་ །ཞེས་འཆདན སྤ་གཔའས་གཟིགས་པའིཉེད་འྱབང་སིདཁ 


' ༡༡". ླ་༩་༡(༦༢༠༡༠༡༧༡།༥) 
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དུད། སྱུས་ལྟ 
ཡསད 


; 


པའི་མཉམགཞག་གི་གྲའི 
འདས །ོམས་སྙང་ཏ ཉིདལ་ཊེ་གཅིགུ་མ 





ཐམས་ཅད་ ད་མཚན་ཉིདམེ པརམཉམ་པ བཞིན ྭ་སི་བམེདཔདང་། མ་སེས་པདང་། དབེན་པ་དང་། གདོད་མནསྣནམཔར་དག་པདང་ 
དད ཡིག་ གུ ིསབ་ པཔ མ་བུས་ བཏོ ཧོང དོ གོ་ས བུ ས་པདཔ་དང། བངབ་ལདཔ་ད དེ། དཚཾས་ཐམས་ཅདྱ་ཙིདངཔཤནདལར་རབཏུ་ཚོ ས་པན། ཅཱོ་ཞྐེང་ : 1 
སལམསདཔའ་སྲང་ དུག་པར་དད་བུ་པརེས་ཐབ་ཏུ། འེ ཞབ་གསུངས། 
བཉིདསགས་གཅིག་དཔ། དངོས་པོདང་དངོས་པོམེ དཔམལཉམཔ ཉེདགཅེནྱདངས་བུས་བྱར་བབོདཔའིིརུ། མཉམཉིདབཅཆུའི་ ད་པནི། ཇཱ་ སཱ་སེར་ལས་ས་ ང་ག ༧་པ་འ་ ;ཿ 
བགསཛོངམེདཔ་མཉུལ་པཉི་དདངཔདང་། ཆོས་ཐམས དརང་གིལཚནུ དུས་མེད དཔར་མཤུལ་པི དེ་ལཱ 

'སྙེདཉི་དག བྲིགས་ངོར་སྐེ་བམེད་པར་ཡཉཿ ཉིདདེམདོརྲབསྭའ་དང་པའི་དབང་དྲུ་བས་པའིམཏལ 


མཱ་པའ་པཞག་པའིཉ 


།ཧཧིནས་སྙེན་པ་ཡིནཏེ། མ་འོདྲས་པྲཌཤ གིས་གྟངེཤི 
=± ཡབ པརྣལས་རང་པ་ཞིན་གྱིས་ཏྟ སེ་བ་ཡེད་ པརམཉུམ་པ་དེ་མངོར ངོར་བྲས། པའེ བདའ་མཔམ་ཉ་ཉིད་གསམ་པའོ། ། །མདོད་བསཱནརྒྱས་བཤད་སྦྱརཛུལ། 


 ཧཱོས་པཞདཔདད། བླ བུངབའེདབདང དོང་བེདཔརས་།མ་པུ་དད།། ངོ ངུང་ ཛཱ 







སྐབས་འདིའི་མཞུམ་ཉིད་དེ་ལ་བྱཅུ་ཡོད་དེ། སྤཾས་ཡལེད་པར་ ར་མཉམ་པ་ཉིད་ཡུན་ཆད་བདུན་དང། བཱ བྲང དུདརམེདཔའམཐུམ་པ་ཉིད་་ 


གཉིས་པ་སྭེ། དེགཉིས་མདོ་དབསན་དང་། གཞྭྲ ཀྱིཾ།ཕྱད་ 
མཉམ་ཉིད་ །ཉིས་པ་སྙེ། དེགཉིས་མདོདབཧན་དང་། གཞྭནབྱག། གཡུམ་པ་དད།མ་ 


སྣརཔས་ལའངདེབ་བེགས་འགྲི། འདཔ་པདང་དྭལ་ཅི་ཆོས་ནམསའང་བཞིན 





ར་རེ 







༡༣ ༡ ༢མ་ ༤ ༢༤༧ ༤ 





!:,.. ,.. །གྱིས་མ་ཕྱེས་པ་མཉམ་བདེ་མདོ་བྲསཱནུ་གཉིས་པའིདབངདྲུབས་པའི་མཉས་ཉིདབ་ཤི་པ་དྭང། དངོས་བོ་གེ་འགགུར་དང་གྲེས་པ། ཇང་བཀིྩའི་གུབ་པས་སྟོངཕར་མཉམ་པ་དྲེ་མདོར་བསྙན་གཏིས་ 
དད། ཚོས་ཐམས་ཅད་གདོདམ་དས་རང་བཤིདྲ་སྤ་ཐུབ་པསྣ་རམ་པརདག་པ་དེ་མངོར་བསན་གཉིས་པའིདབངངྱངབ་པའི་མཉམ་ཉེདི་ 





པའི་དབང་དྲུབས་པའི་པཧ་པ་" 


མཉམ་ཉཱདྲིངུག་པ་དང་། ཚོས་ཐམས་ཅད་ཧདཉིདལ་ཅིགཅིག་ཏུམཉམ་པར་གཞག་པའི་འཕགས་པའིམཉམ་། 
' རྫ ¬ དེ་ར་རབ་་ ཤེར 2 2ར 2 £ ༩༣ ༩ རབ། མར ༧༡༢༨ སབ 50 2-52581 ༢༩44-22-22 འི 
4 གཞག་གིས་རྙོང་ཉིད་གཟྲིགས་པའི་གཟིགས་ངོར་གཉིས་སཱངགི་སྲོས་པ་མེད་པར་ཡཉམ་པ་དེ་མདོར་བསྟན་དང་པོའི་དབང་དྲབསཔའི་མཉམ་ཉིདཔ་དྲད་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅདདོན་དས་པྲརྨ་བངབ་ཡེད་པ་དད། 


¢ ༣༩ 


འ། ཡིག་མོ་སི་འག་ལཏ།གཞི་འུསྱ་ལུ་བདེན་སི་ནམ་པ་འཆུདཔའིགབས་ཤི་མདོར། 
།ཁྱབུང་བའྱི་ལི་རྭ། གབས་འདི་རྭགཟུགས་བརྟན་དང་མིག་ལོར་དོན་ཡི་གཅིག་གྷ།དེ་གཉིས་སེ་སར་བགངས་པའི་པར། དེས་ནཱ་འདི་ :\ ་ཱ འགྲེལ་བཤད ཆྐྱེས་ 


་འཁོར་ 


:ཀ༡ཁང་ཁགསསཏ་འཁ་ཆའ་འཆའ་འགཀའ་འཁལའ་གཞའ་ཁག་ཆ6གསགས།ས།༠༡༡༡--༡༡-༡༡༡༡༧༡༧༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨༡ 


ྲྒ རཱ དོར་བཧུན་ ཧཱ དཱ མེདཔ་དད། དོངབ་མེད་པར་མཏྐཡ་བཞེ། ཡ་ལ 
@ བརྱད་པ་དད། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐུམ་ལ་བདང། མིལས་དངཾ། མིག་ཡེདུདདྭ། བགུཆདད། ཆུུ་ཟདང་། གླུན་གུས་བྱ་ཏན་དང་། ཟུལ་བལ་བུན་རང་བཞིན་ཀིས་གབཔས་སྟོའཔར་མཉམ་པ་ཏི་དདེ་མཏུ་མཉིདདགུ་པ་དང་། འདུས་བས ཚོས་དངོས་པོ་དང། ] 
འབུདྲ་མྱབས་ཀྱི་རོས་ནམས་དདས་མེདདུརང་བཀྲིན་མེད་པརམཉམཔ་དྷེ་བྲ་ཉུམ་ཉིད་བཅུཔ་ཡིནནོ། །འདེའི་མིག་ཡོར་གངཡྱབེད་ཅེན། མིང་གྲཟུགསུ་བྷ་རུད་དད་། ཡིག་སོར་གི་ ` 
ཤགས་བཏྐུདཞིས་བཤད་པ་ལ། རྒན་དང་དྲག་ཡོར་ཞེ་ 
¦ ༧ བྱདཔའམ། གཞོད་འཇོམས་རུངཔལས། ༨བའབཅན་ལ 


། མི བའྲིང་སྱཀསྲིབ་མ་ལ་་ ཱ 
ཐ་ལ་སལསཿ་ཅགས་རཤེ་མབ་གད་ཊས་ནཡེནབ་ལམ།མའད་བེགབ་ཞུས་ཅིས་ཞད་བྱར་ལས།བད་འཕིའི་ཙེ་སོ་གེསཔ་གདཔ་ལྟ་སག་ 


ལྭལངབ་ལ་ཡིག་7 







༩“ ༥ 
2༢༧ ༢༡༡༨༩༩༧༤༤༡༢༠༩༩༠༨༩༠༤ 














ལྭ་བུའོ། ལོ ཝྔར་བཤད་པ་འི་མཉམ་ 


ྒེ མས་ཅིདཾགས །ཉིུས་ལ་སེང་ཏིདརིག་ས་པས་གུབ་པ་དི། 
ཅོོ དྱེར་འད དེར་ཚོས་སྩེ་བམེདཔརསཏམ་བཉ ཉིདྱབདོདའགས་བསྲོ ན་པ་ཉིདྱྱི 


ཕིནགཞན་ལགའད། །གཉིས་ལསས་ཕིའྱ་མེན་ཡིད། །དངོས་པེ་གད་དུག་གདན་ཡུང་། །སྕེ་བ་ནྣས་ཡངའ རི 


ཐསག ལྭ་ཕྱིར། །ཞྲེསཔ་ནས། དེ དེདག་དེད། ༈དརབ་ཏུབྲགགས། །ཞེས་པ ཁིབརྒསིས་ འཆད དང་པོ། ; 


ཧཱཿ ནཾཏོགས་དཀའ་སཱའི་རིམ་པ་འི་དབངད དྭབྱས་རྡས་ཐཾག་མརཚོསྱི ཀི་བདག་མེདགཏནལ་འབེབསཔར་བྱེད་ལ། དེཔ་ངདངོསྤྲཝ་བྷ ནམསྦ་བི་འྱསྐྱབས་རད་བཞྲིནྱགསྦྲ་བུབ་པར་འཇེན་པའི་ལག་ཏོག་འ །བ། 














སམཉམ་པ། གཞུད་བཏན་པྲ་པབརདགོ་དས་ཏེེ སབདབནྲགས་དབུམའི་ 
།ཞེསཏེ་པར་བཀོདཔ་ཡིད་ནོ། །ཞེས་གསུངས། འོན། བསཱནབཅོས་འདིར་འཇུས་བས་དད 


ལལ 








༡༡༡༡༡-༡༡ཀྲསང༤2༡༩༧༤༢ངའའགའརལབབངབ་འ༡༡༡ས༡༡ས༩༡༩༨༨འངཀཀའརའང༤༧འརརངངཁའ་ང་སར་འ་འ༩ས་བ་འབ ༩༡༢༩ 


ཉིད་བ ཨའིུདནས་འདུ འདུསྱྱ་བས་ཐམས་ཅད་རང་བཤིནྱསྭག བ་མེད་པར ༢ ` ཧརྡ་བཅོས་འདི་ད་ 


ཅུ 


ཁི་སྙང་ཉིད་ཀྱེ་རབ་དབྱེ་དི། ་ི་ 
དྲ་ཁང་། བསྙན་བཅོས་འདེད 


ག་དཀའ་ཿ 'དེད། ཤིད། དེ་ལེགས་ན་བདུས་མྲ་བས་རང་་ 


ཙོ་ཧེར་ ར་གཏན་ལ་་་ 
ཐི བདག་ལས 


འདི་ལ་ཆོསྱི་བདག་མེད་རིགས་པས་ ་སྤྲབ་པདད། གུདྲཟགགི་བདག་མེདརིགཔ་པསླསབ་པ་གཉིས། དང་ལན ཞི དེ དིདེ་ལས་འྱབདམིནགཞནདག ལས་ལ་གཱལ ལ་ཞིག །ཅེས་པ་ནས། རང ་ ་བ་་ ལ་པར་ (༦ 


ཤད 
བརྒ་ཤིས་འ འཆད། གཉིས་བཞི། ཉོན་མོངས་སྩེན་རྣམའེ་མ་ཐྲས་འཇིག་ཆོག །ས་ལ།།ཞེས་པ་ནས། དེ་ དག།དྲ་པར་བ གདྱཱ་ཕཱགཡྱཱ་བཱཾག་ ས་འདིཉིདྱ་ཏི་སྟ་ཅོགས་པརྱ་བ། །ཞིས་པའི་བརྡ་སིས་འཆད། དེས་སྦབ་པའ 
ཡིད་ད ལ་ལ། དིཡངབད་ དག་མེདྲ་དྲུར ཆཱ་པའི་རིམཔ་ལ་དངཔོར་གང་ཟག་གི་བདག་མེདྒག སྒོམླ་པར 





༥ 








=!) (72 >; / 
, 








༠ ༨༦༥༤༥༣༨༢༨-༡ 





ོ བའི རིས 


@ བལ ༣ པཿ སྙུངས ད་ཡ 
ཡུ ི་ོ ཀོ ཡུ 
སས 





༧ 


ག་མ ཅའ་བ 
ཱ ལང་ཚོ་ལཇམ ེ ཀྲ ོི་ དང་། གཞིནྱི་ཡིས་རང་ཡི་དད། དཔ 
2 པ་ལ་ཤགོསཔ་ལོད་པའྲི་པོ་ | འདེ་ལས་བཅད་ནོར་བ་ིདས་ུ་མའིན་ཅིག ། ༨ དམགས་པསར་ 


བཔ་ ༡ སྭཔས། ས། ཐོག་མར་ཤུངསོགསའ སྱབས་གཱི་ཆོད། མས་ཅི་སྟེདྭདྲ་ཆོས་ཁི་བདག་མེད་གཏན་ལ་འབེབས་ཤིང། དེ་ཡང་དངོས་པ་བས་འདྲསྤ་པས་ལྷ་སྱེ་འཇིག་གནས་གསུམ་མཐོང་བྲའི མོཿགོབ་ 
ཁོར ༡༩༨༢ འེག ཧལ མོསོ ོཞ་པཆིདད་ཆོསིདག་ེ་གཏ་་་ོོ མོང པ་ད = = ལྤུ 


་ ནྲུ་མཐཱའ གཞི་བཾསྱཐབ་མེདཔའི་དཔབ་ཅའ་ཙོམ་ཞིག་བཅུའ 


ལོ 
7 


===. བས་འ་ཁལགང་༧༤༧༧༢༤ར༩༢༤༨༤༤༢༠༡༢༤༨༨--༤ ~ ~༡༡༤༧༤་༩༧༤-༧༠༤༧༢༤༢༤༤༤-༠༤པ 


¡༦ 


ཡིདཔའིད པི གཅེས་འེས་པརྨ་སོས་ད སྭ་ཏེ། དང་བ ཉི བ་ལ་མཐའ་ 
བྱུརའིནངའུས་རའངཞིའྱགྲུ ་བསེད་པདྲ་མྲལ་བ། 
།བ་པཔ། སབའིབཞིའྱོརབ་འདིན་པ་གཉིས་ཀརདགག་པ། དེ་ལར་བཀགཔ་ལཙོད་པ་སྲེང་བ། རྙིན་འབྱུངགི་ རེབ་ཉིནཚྫས་། 


དོམ་བུཅའ་བཞུག་པའྲི། དེ་ཉིདདེཿ ལསའབྱུང་པེན་ 


མཐའ ཞི་ལས་མི་ འི སྦ་ིས་ དོས་པའརང་བཞྲིན་གྱིར་གྲེ་མི་ དཱབཔའྐཏགསྭ་ 
བྱ་བྲ་འ ཡོད་པུ་ཉིད་ཤྱི་སྒུ་ ཟུལ  རཾད་ལྭས་སྱེ་བུ་དང་འབྲེལ་གྱི། །ཡོདཔ་དྲང་ནྲི་ཡ་ཡིན་ཏེ ་ག བདོ ་ བཞིན་དང གས ཁུ 
སེ ོེ 


ཧྱེབགང་རུར་ད་ཁ རང་གཤིན་ཧིས་མེ་བཁས་ལེན་པནཱམ 
ཏེ་གཙོ་བོར་ག་ ཏད་ལོ་འ བསཔས། + རཱ 


2༡)ཟེ)` དན ་ ༡༢༩༢༥༧༤༩ར༥༤༨༨༢ོ༨༤-༨༦༨-༡༥༠ ¬༢༠༨༨༦༢༣ ༢༠ལ༡༤༧5ཤནེ $ 24 + 3. ༨༥༨༤ ༡༨༤2 ༥ ༡9༢-༠༦ 
ལོར ོོརོས་རེས་འཁལས་རོོལོ ོོས་སོ་ ལོ་སོ་ 


# " 
ནྱི 













རོ 


, རྔོགས་དཾང་མཚྭ་ ཇོབས་གཏོ་འགུགས་བོ་ིུ ིས་སོགས་ས་འཆད ཏེ ཏེཀ བིཅིས་འབདའདིན 





ཁྲོ རིགས པཱས་དྲཔདྱ་བུས་པའི་འྲབས་བུངོས་བཟླུང་བ 
དེལསྭ་བྱ་བུངམིན་གཞོདདགལས་ལུགལ་ཞིེ །ཅེས་སིགས:ྱིད་འཆད། གོ ལཱ 





ཁྱུངན་ ཡོནཏ ཞ། འ་ཡང་ དྲས་ཡན། ཞིསཔ་ནལ། བིནྱ་ཧུཆིརང་ཤདཔའི་ཞེས་པར་ཐལ་བར་འྱུད རའོ། །འ 
དཿ ལོ་ཉི ས་པརྒ་ཧིས། ཞེ སབ འ་བ འངད། གཅུམ་པནེ། གཉིསལས་སྩེབའུ དརིགས་པའིདོབོ་ཡ་ཡེདགང་ ས་ག ཞེས་སེགསྦ་ཀྱིས་འཆད། བཞི་པ་ནི གལཏེཧྲུ་མེདཁོན་ 
བཆད། འ་ཞ གསག བས ཤོནདི། གྭང་གིཧུར ར་ནབདག་དང་གཞན་དང་གཉིསཀ་ལས་སྱེསདང་ རི | 0 


འོ། །དངབོ་ལགྱཆུར། གྲྱུུལ། རང་བ སྩེབ་མེད་པའི་དམ་བཅའ་བཞ པ། དེ་རིགསུ་པས་སླབ་པསི་སྒྱབ་བྱེད་བ པ། མཐཊ་བཞིའི་ཆེ བྲ་བཀྲག་པས། ། 
རར ཤཱ དབིགཔ། གཞ་བདགགཔ། གཉིས་ཀའས་ལེབདག་དང། ཆུ་མིདཔསྦའེ་བདབག་པའོ།།དངབོད 
ཧེས་པའི་བོརྱ་གིས་འཆད། གཉིས་པ་ གཞན་ལ་བནྟེརྟན ནོས་གཡུཏགཤུནེ་ཞིག འུ བར་འཛུའནུ། | །ཤེས་པ་ནས།སྱེང་ཏྱིད་ 


¥ 'བྱདཆཇུབ་སེམསདཔ ་སྭ་ཝ་པརབསམ་གཏདན་གི་ཡ། 









དགག་པའོ།།དང་པོན། དེེ་ནིདེ་ལས། 


རྩའི་བརྟཾལཱ་ཞིག་འ མགས + 
རབཀག་པལ་རིད་མ་སིང་བནི། གང་གི 
གད དཔི ག་ག་ན 





འབྦས་བུ་ངོས་བཟུང་བཞི། ོསྦིལགོནསས། ཐོག་ལས བཅིངས། །ཞེས་སེགས་ཅིས་འཆད། དངོན་དུ་གྱོག ོད ཏར ་3སབས་སུ། རོ 








ཐོ རར ཏོ ོང འགོ་འ ི་ཕུརལཱ་ཏཱྱིན་པཱ་ཡོངས་སུ་དག་པས་འཧག་། 
ར་བ ་ཛ་རོས་དུ་ནི་མ་ཡིནཏེ །` ཤིས་རབ་ལག་པརྩ་གུང་པཿ མེད་པའྲི་ཕིན། སྩི ཅི ཅོོ རཔ་གུལ་དཱ་གྱུང་བ་དང་ཕྲན་པས་ནི། འགོག་པ་འཐོབ་པར་མིཆུས་སོ། །ཤེས་གསུངས་པ་འི་དོན་ལ། བཅིག །སྲ་ངུ ཇུག་པ ་ཡན་ཅད་དུ་ ཱ 
༢༦༤༤ ` དེ་མན་ཆདདུ རྩ་ིནབུང་བ་འཐོབ་པཡིདཔའི་ཕིད། འེ ཞེས་ཟེར་བལི་འཐད་དེ། སྔ་དུགུ་བམནདྲདུའགེག་བའི་སྟོམ་འཇུག་འཐོབཔ་ཡོད་བརྲབལ། ད་འོང་ལུས་པདོ། བྱེད་དང་། གགཉིསཀའཆ༽ ཤུ 
| པསྐ་མ་པ་དགོལ་བའི་ཤནཐོས་དྲག་བུཅ ྱིསའགོག་མས་ཐབ ཐབ་པའྲི་ཡིར། ཉགསྦས། གདན་པ བྱ་དུག་པ་མནཆདཔུའ། ག་བའི་སེམས་འཇུག་འཐོབ་པ་ཡོད་བརྲབལ། ཡྭབོདལམ་རྱེོྒཡིས་བྱ་ས་པའི་མཐ་ར། །འཇུག་དགུ་ཡོད་པའི་། 
` ཤི་རཏེ། མདོལས། དྷེ མུ་པར་ཐར་པ་བྱཧད་པོད་དག་དྲང་མཐར ༦༅སགནས་པའི་ཚུལས་པར་འྱ་གབ་དགལ་དེདགྲུནམ་པརྲ་ ཞིངས གྲེ མ་པར་བྱའངས་བའི་ཉིང་དབང ཇིན་ལ་སྟོམཱསཔར་འཇུག་གྲ། ༩ ཞེས་གསུངས་པའི རི དགས་འགལ " ; 
ཞནི། སྤ་དུག་པའ པའི་ཨརོལ་པ་ྲ་དཆད འདིར་བསུཐན་མོངས དཔུའི་འགོའ རངས་པ ས་ལུ བཔནཆདངུ་ཤེརྦ་སྲིདྡ་།གུ་པ་འི་ཡོ་དཏོད བུད་པརཅྭཧ་བཟོབ་པའི་ཤིར། དེ་ལྟར་ཡངྒ་ཨ།ཆེན་ལས། དཀྱི་ཕིར་འགོག་པ་ལེ་༥༥༥། 

= ལྙམས་ཕར་ དཇུག་པྭ་ཐྲན་མོངམ་ལེནབ་འདིནས་ ཐོབ་པ་ཡིནཱདོ། །ཤེས་གསུཧྣཿ།ཆ་་རའ་འཐབ་བདྲ་ཐབས༤་ཛུ་ ཡྱགུན་པའི་འཇིགྷན་ལས་བདས་པའི་ལམ་དང་དདེའི་དངོས་གཞིའི་རེ སའཛག་ལཔར ཉོནནས། ཐོབ་ཅིང་མིད་མེ་ལ་ །འཁོད་ཆ་གས། 

བའ / 


= 
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~~~ ༨ ༩༤༨ 














དངྲབལ་བཟོ་རིགསད་གནས་པརོ་འོབཅྭཡ་བྲའི་སོང། མཛོན་གུ་ ། ཤེ་ས་དེ། འགོག་སོམང འོན། ཅིའྲི་ཡིར་འགོགཔ མས་འཇུ སྦ་བ་ཞེ་ན། སྲ་དུག་པའི་བཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེསཆོས་ཅྲན། འགོག་པའི་སྟོལས་" 
ག་ག དྲ ྲད  ་ ་ རམ ། དེབ་ཞིད རྩ དདེ། དེ་བ རྨ 
ཀས་པའི་ཡེ་གེ སད གཉིས་སྣང་གིཤྣ ད་ ག་པའི་ཡེ་ཤེཊ ཡིན་པ ཕྱིག དྲེ་ཏུར་ཡང་རང་འགྲེལ་ལས། དེ་ ཉིདལ་འོགོཊ གུཔ་ཞེསར རྗོཾདདེ་འདེར་སྤེས་པ་ཐྲམས་ཅད་འགགཔར་འགྱུར་བའི་ཕྱི་ར་འོ།།། སགསུང་ ས། དེཡངྨ་ས་བཤདཔ་ཙོམ་ཡིན་" 
ཇི སྙེང་ཉིང ལཿ གཉིས་སྒང་ཆུབ་པའི་ལེ ཤེས་ཡིན གུས ཤའ། ་ ཐ་པ་ལྲ་སིདྷ་ཅེའི་དངོང སག ཞིའི་སྟེརཱའཇུག་ཐྲོྫ ཐོབ་དགོས་བའྱི་ཅིར་དང། འ པྱ བའྱི །གསག་སཇང། དེ་ཡང་བ ་ཆོན་དྲུའབྲོ་ད་ གོས་པའི་་ ེ 
་ྲ ཧི ཁོ དེ ཁྱེར ཀིའཛུག་འགྲེལ་གྲིདོཿ དོག་འཆ་གདེཿ དུགཔརའགོག་པའི་སྙེ ཐས་འྱ གཐུན་མདམ་ཡིན་པ་ས་ཐོབ་བ རད ལི་ལི ནཕུལ་ངྲུ་བུང་བམ་ཐོབ་པའྲི་པིར། །བཱུབ་པ་ཁྲས། རྟགྭས་གུབ་ཧེ། འའུ ཤེརྲ་ཤིན 
ཡེ བའྱི །གཾག་སོབཔཟགཤེར་ཕེདཡདདི ། དཿ ནཔའིེ འིལཿན་བོདཔག་འཞིག །ཅུམཚོན་མཁུངས་པའྱི་པིརུ། དངུ དགའ་བས བག་ིོ་ཡད་པར དཔྱོད་པ 


།ཊལོར་པའི་ཾ་ ར་ཏི། ར རད་འགྲེལལས། །། ཡངས་བབག་འའི་ཁདཔར་ཅིག་ལརོས། ཿའགྲོ་བ་ལ་འེས་ ར་བཞགནནའི་སྤིན་པའི་ཐ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའ་ འིམིང་རེདཔར་འྱག༔ ཉུར་དོ།།ཞེས་དང་། ཌཱ ཀཆེནལས། པ་འེཕྱར་ོན་པའི་དོནཔ པ་རམ་པདི་རིན་པ་ཞེས་པས། 

























ང རྲ་ཕཱིན་པ་ཡིན་ལ འདིསཕ་རོལྤ་ངུ་ཅིན་པརྦ་བེ༔ བ་ཞེསྦ་ཧེད་པ་ལ། དཔ་གེསྦ་བེད་པ་ལྭ་པཱརད། སྲོབ་ལམ་ན་པད་པའརླ་ིན་ཡོད་དོ། ། ཞེས་ག བོད བ་སེ དེ་ལ་ཕ་རོལ་ཞེསྦ་བཱ་བྭ་དྷི་ ད་ལཁོར་བའི། རྒྱ་མཚོ 
སྲང་ཐ  ནོ་་ གས ་ཤཚ་ 
མ པའིཡེ་ཤེས་གདྲ་རུངལ་ཕ་རྱ་ཡིན་དུ་འཇོག་པའི་ཕ་རོལ་ དྲགབགཉིས་པདས་བའི་སདས་རུསལྱ་བེད་པ་ལུང་དེའི འིཿ དོན་ཡིན ཙརྟགས་གཉིས ཨཾ བཱ 
རར ་ སགེེགེྲེཀྲམྲམྲཉྲཾྦཾྔཾྣགར 

འི པའི་ཕར་ཕིན་ཡིནད་དགོས་པ ཉཱ 
¿, ནད དེཔའིུནསིག་དགོས་པའི རཏ ཏ།ད་ བའི་ག ར་ ཡི་དགས འི གསབ ཡི ཐཱ༨་་རག་སེ་མས་བ་འེ། བསྐྱེད བིའི ཅྐིཾར་པ་དེ་འཇིག་རྟེན ་ 
།འིཤེས་དབྱ་ཉིས་ཐི་ །པའྱི་ནིནཔདའཇིགཏུནལས་འདུང + ་ ཧུབཏིད་ཨཏོསད་ཏོ་ གོག་གོམས་ཡིན་དགེ ་ 

„= ཕྱིར ཡང་འགོག་སྟོམས་ཁྱི་དེད་སྲར་ལྟ་པབས་བྲངས་པ་ག། ཁ་ཅིག། འགོག་ལྟོམས་ལནད 


ཐརང་བའ་རོ་ དྲ རྲ། ༡ ག་ངོ 
པ་ཧཿ། ཤོས་པར་བྲའ་། མཚན་ཉིད་དེ་འཐད་པའ་པི ཧཾ མཛྫཛཀ་པ་དྭངཤཱ། +$ གུཧཐ་ཐྲཏཧ །ས་འབ །བོ། བའ 

























རོ རི་རི་་ 


དགསཔ་འཁོནབཅས་བཀ ག་པའི་ཧྭཾམྲས་འཛུགཿ 
ཟིག་རངྱསྤཐུབ་པའྲི་རས་ཡདྲ་ཛིན་ འི་ང ་ལ་ཐུ 






འཇུག་པྲ་བྲན་མོདོམ་ཡིདོ་པ་འདིནས་འཐྲོབ་པ་ཡིནནོ། དེ 








ཀྲེ 





ཐག་པ ྲན་ཡོདཔའི་མདོདས་འགོག་ཚལ སྭ་སུབཤདཔས་དེལ་པུན་མད་བའི་འགོག 
ཀད ་འ 


དགོས་པར་བལ། བྱད་འཕགས་སྱི་བུད་ཤི་འགོག་སྙེམསད་ཆོས མ 
ས་ས་ས བ་ཡང ངབས་མ་དོན་བྱེདྭད དྭཉིབ་ཀའི་ར་ལ་ས་ནལ་ གལ་བའི་ཐགདམདདྲག་བཅལ་པས་དངཉེད་ངོན་རུའ་དུལ་ཏོག ས་ང་། བྱངའཕག་ 


པའ ཿ 'ཀྱིསསྟེང་ཉིད་མོ་ས སུམ་ངཱ པ་དུཏོགས བཞྱི་ཁུད་པར་འྲ་བདཿ པརྡ་འལ། དཿ ཿཤཅོབ་འཐནད་པའ ཕྱིར། ཡད་བདགཤི བྷ གླིམ ལབས་པའི་བངབཁའི ག་༅ོ། དགས་པ 'འདེ་བར་གསུངས་ཏེ། ར་འཇུབ།་གྲོལ་ ཁལ་ (འགྲ་ཇ སྲེཕ་བ་ཡོད་པར་གསུངས་པམི་ རཾ 


ཇིག་ལ་ཞེས་གྲསངསངདེའ་ ལཱ ཡིན་པར་རང་བུགས་ལི་བཞེད་པ་བའི 







འདོད་ ས་ལ ོ་ངོ་བོ་ ག་ཧེ་ཧཱག་དང་བླན་བོངམ་ཡིན་པའི་འ ག་སོམས་གཉིས་སྲུདྱབེརྭ་མེད་པརྡ་ཐལ། འདོ་ འིད འདོདན། 
བོད འ ཐོ ཅོ ངཐ་དདྲ་ཐུ ད་ལ བདྲབ་འ། འདོ་ དོད་པའྲི་ཡིར་ ཞཱསྩོཾ་ཡེད གོ 5 ་ ིསྙེངངུདག གགྱུབཚོགས་ 


སོམས་ཤེས་གསུདས་བ་ལག་ གྱི། དེ་འ ལུས་ཨགས་ བང་འི་་ 
དོ། །བཅིག །འགོག་རྟེས་ཡིད་ད ་ 


ལྷ་འགཅག་ཅུམུམ་པར་བཞ པའི་ཡེ་ཤེས་ཡྲིན་ཡད། བྱི ཕིན་མི་འོང་ལུས་མ ནྱེད་དང་གཉིས་ཀའིཆ་ལསྣ་ཚ ཟཱམ་པའ་གྲོལ་བའི་ཉན་ཐྲོར། 


ལས། འགོག་བ་ལ་སོམས་པར་། 


ར།དཔེ་རྐད། དཱ 
2 ་ ཱེ སྭ་ལེརཱ་ལི་ཾ 
གུ་བཅོམ་བའྲི་ 





༣༡༦༠ ༢༠༡༡ོལམགསལཉ། 0 





] 2 གཤེགས་པ་འཕ། དེའི ཤུན་ཐོས་ཉིས་སྤུལ་པ་ཞིགེ་སྦྲལནས་ལྦལཔའི་ཐྲདམེད་ལབུད་མེད་དོ་སྙམ་དུ དུའདོནཔའི་ལགཉོག་འགོག་པ་བཤིད་དུ། བདིན་ཡེ ཟགཤནཔའི་ཚིག་ཉད་པྱ་ལཔ་ལྟ་བསརའ་བཞིནྱ་ཡསྦཐབལས་སང་པའྱིས་ མའམ 


¬ རི 






>> 


ཤཱ ༄༅། 


ཤན་འ དེགཏས་ཀཆོས་ཉིད་ལྷ་ཚེ་གཅི་ གུ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་མཉམགཞག་ཡེཤེས་སུམཛུངས་པའི་ཕིར། རྟགསཁས། གསུངཔ་ལ་ལེན་ཇི་འདེབས་གཟིགས་ཤིག། ༈ 


།གསཀི་སབས་སུ། དོནདས་དྲ་བོབེདྱཀི་རྭགསཀི་དགག་བྱ་དོས་བཟུང་བ། དེ་འཐིགྱ་བེདྱི་རྟིགས་པ་བཤད་པའོ། །དདལ་ལདགགྱ་བཔྱི་ནམགཞག ཡྱིརབཤདཔ། དདྱ་ཧཱདཔའི་ཕཱགས་ཤིདགག་པའི་ཚདབ་གདཔ། བལ་འགྱུར་བཞི་ལྲགས་ 


༔དགགྐྷཛའཤདབཤུད་བཞོ། །དང་པན། ཅཾར་དགག་བྱུ་ལ་ལམྱི་དགཔྱ་དང་། རིགསཔའི་དགགྱཔ་གཉིས། དང་པ སྦིབ་པ་ གཉིས་ཧྟ་བུ། གཉིས་ཡནི། བདྙཾན གྲུབ་དང་བདེན་ འཇིན་་བ། དེས་ནབདེན་འཇིན་དར 
གགྱབ་ཡྐཾདཏེ། ཡདན་བ་ཅིགྲ་པལ་པཡི། །ཤུད་མེད་ལནི་བུད་མེད་ཧམ། ལག་འདིནསླའབ་ལུལ་པཡིས། །འགོག་བྱེ ཧེདདེནི་ ལྣུར་ཡིད།། །ཞྲེས་གདཐུག་ཁ་ཅིགགུལ་ གག་ལ་པའིབུད་མེད་ལ་བུད་མེདྲདཟུང་ 


¬: 








ཧེ་ི 


ན་དོན་དམ་དྲང་དྱ་བྲདཀ་རིགས་པའི་་ 
མཆགས་པ་ སྱེས་པྭ་ནདེ་བཞིན་་ 


འར་ 


།པར་ཐལ། ཡརའོང་ཐོདྲོ་དལྱས་མེལ་གཞིབསམ་གྲཟགསྐབ། ཐགས་བྱ་ཧད་པོ་དངྲ་སེལ་ཆོས་འགྲོག་པ་གཉིས་ཀ་འགོ འགོག་པའི སྐམསའདཛུག་ ུ་མཛུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེའི་སེལ་གཞི་བྲསམགཟུགས་བརདཔོདའགོག་པའི་སམས་འཇྲུག་ཡིན་པའི་ 


ྱཾ ཕྱིར་ཏེ བྱང་སེམསསྒེམལམ་པའིརྱུད་ཀྱི་ཆས ཤིད་ལྷ་ཆེ་གཅིག་ཏུ་ལ། མ་པར་བཞག་པའིམཉམགཞག་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ན། འགོགཔའི་ཧྙེམས་ འཇུབ།ཡིནདགོས་པའི་ཧར། ཡར་འོད་བོ་དྲགལྱ་ཀི་ འག འདུབུཡརུ་འོདཝ་དགལི འགྲོག་པ་གཉིས་ལ་ ནི 












འདད་བའི་དངོས་པྲ་བམས་ཅད་ལ་བདེནྲགུ་བཏུ་འདིན་པ་འི་ལོག 
ཡདདོ། །འོནྱ་ཀང། དགགྱ་བའི་གཙོ་བོནྱིི་ལ་ཡིནཏེ། ཞེས་གསུངས་ཤད། སང་འཐུན་ཆེན་ 
ཞེས་གསུངས། གབས་འདིར་དྲོགཔ་ཅུད་ཟད་བཅདན། 

གནྱབར་ལམ་རིམཆེན་མར་གསལ་བརབ༥ 
-།སེམས་ཙམ་བའི་སབྲས་སུ་ཡང་དན་དམདྭ་པུདྱབེ་ 


ཧོ ༡ ཟརར་ 


ར 
༧ངཔར་ 


༤༨ 


.---=--~=------= ༅ཛ༤ ¬: 





༨ 


གསུ་པའི་ཞེས་རྔབྱཀི་དགུགྱ་བ་ཡེད་པའྱི་བིརཏེ། དེ་སཱདམཐའ་འབུགྱེད་ཅི་ཤེས་རབ་ཡིན 
་མི་ནས།་པའི་ཕི་རརོ། །ཞེ་ས་གྲསངས་པ་དང་འགལ་ལོ། །ཞེན། དེ་ནི་ལམ་རམ་ལ་ཞོབྱཏུ་མ་བ་ 


དཔའི་ཕྱིརད' 
དྲ་ཊི་རེགས་པའི་དགགྲ་་ཡོད་པར་བཤད་ 


།ལྭ ས་བཅེ 


པའི 
ནཱ 


འི་ལེག་ཏོག་འགྲོག་པརྒགསུདས་པའི་ཕིར། དེ་ཝཱར་ཡང་ལ་མཱ་རམཆེན་མོར། ཕྱི 
མར་ཡང། ཆོསནམས་ཅིདེ་ཁན་ཉད་ལྔ་ ན་ 


དྭ། སེམས་ཙམ་པའྲི་སབས་ཀྱིདདདེས 


འ༨༧-༨༧-༤པ༤༠༩༤-༤༩པ༤པ༤༤༤༤༡༤༤-------~--- 





ཐཾརྲཱ་ལུགགི་འཇིན་པ་ལདགུག་བུ་རུགསངས་བུད་དདེས་བུང་བའི་རང་བཞིན་ཡོད་ལ་ལུ་དགབབུརུ། རྲེ 
ལགྲཔཾ་འདོགས་པའི་ལགཉོག་དད། ལགྷཏོགདེས་ངི་ལར་བཟུང་བ་ལརངྲུ་བུབུ་པ་གཉིས་དགག 
པག དོན་དམདོད་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པའི་དགགྱབ་ཡིནན་གཞི་མྲ་གྲུབ་པས་བབ་གསུང་པ་མི་འཐདདེ། བདེན་འཛིན་དེན་དམདྱ་པདྱ་དདྱ་ཙི་རགས་པའི་ 
རྣམ་འབྱེདལསྱད། ལུགས་འདིའེ་རིགས་པའི་དགག་བྱ་ལ་གཉིས་ཡོདཔའི་སྐུར་འདེབ 


འྱི་ཕཱར། ག།ཞན་ལང་། དོནདམ་དབུད་བེདྱ་སིརེགས་པའི་དགུགྱུབ་ཡོད་པར་ཐལ། དོནདམ་དངུད་བེདྲ་ཀི་ཚུདཱ་མ ངེ 
། དེ་གཱི་དམཐྲའ་འགོགྱིདྲ་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཡེ པའུ འིགོསབ་ཞོག་མརབཡོང་པའི་ལིག།ལྤག། ལམ་རིམ་ལས། དགགྱ་བ་འདིནི་ཤེསྱ་བཱ་ལ་མད་པ་ཞིག་དགོས་ཏེ་ལོདན་དགག་ 


པ་གཉིས་ལས ཙི་མའི་དབ 





བལ (5 རི བཔད་་ 
ལྟས་པའི་ཡྩེན་ཡེན་ཏེ། དགགབྱེ་ལྱིན་ཅེ་ལག་གི 


སྭནྷི་གུབ་མཐས་བཟག་བ་ཁ་ན་དང། ཞེས་སོགས 
བྱ་ཡོད་པའི་པྱིར་ཏཱེ། བདེན་མིད་ ; 








ཛོད་པ་གུཉིས 
གབུ་ཡིན་ཏེ། 


.ད༽ 


དངུབས་པར་ལམ་ངིམ་དུ་་་། 












ར་་ མྱ་ཁུགརུ 


༡ ཡདདགུ་གི་དགགྱབ་ཡིན་པར་ཐལ། ཕུ་བོ 


ཐལ། བདེན་གུབ་དའི་དགུགྱབུ་ཡིན་པའི་ཕིན 


། སལོབརོབཤདཔ་ཞི་ཡིར 









པོ། །ཝག མཐོ ཐོད་ཆེན་མེདད། ཧེང་འཐུན དཱ 
ི 


ཆླགུ་མེད་པཆོས་ཅག། ཡེདཔདྲ་ལཱ། རུགས་ཡང་དགགི་དགོ ིན་པའི་ཕིརཏེ།མུག་ ད་གས མྲུ 


ཡོད་པདྡེ་མུ་གུ་ཡོདཔ 


པའྲི་ིར། རྟགསྤ་གུབསེ། རྟགས་ཡངདགུས་ཡིནཔ་ལས་ལགཔདེར་ རྔེད་པའི་སྒས་ད འད་གི་ད གགུབབཀུག་བཤུལ་དུངོས་གཞུད 


ར། ཁྱབ་པ་ཁས། འདོད་ནུ། བདེནེ་མེདདེ་དོནདལ ་དཔྱེདབྱེད་ཀྱི་རྟགས་དིལྟ་བུ་ཞིག 


:9! ཏོ ངོད་འ་བུནྲ་སྭ་རི་བཞི ཞྲིནདུ་ཁས༔ པ་པ་ལ་ཁོནརེ། 
ད་འ པའིདགགྱ་བ་ཡིན་པའྱི་པིན། འདོད ཅུ་གུ་ བདེན མེདྲ་དུ་འཛིཿ པའྱི་བློ་ པྱ བོདཁསྟགླས་པ། ཀེ ཟགབཅོ་ 


ཉནྲ་ལཱབ་པའི་། རྟས ཡངདདག་གི་བླགུབྱ་བ་ཡིན་པའྱི་པིན། མ་ཁྱབ ༥ ལ། འཁོར་གསུམ །! རྟོགས་ཡད་དགུའ ་ཡིནེ་ ད་བཚོས་ཅན། དད རྟགས་ཡང་དག དགགྲ་བ་ཡི 
པ་འབུལ ན་པའྱི་ཟིར། ལ་ཁབ་མཚོས མསུ་དང་པོལ། བདེ མེད་ དོནདམ་དབོདྱ་བ་ ཨིརྲགསྦ་ཀི་བླ་མབྱབ་འུ་པར་་ ཤབ 
® སླུབ་ཅིབླ་མུབའི་ཆས་ིན་ོའི་པི། བདོན དདོན་དམ་དྱངདྱབེད་ི་རྟགས་ཅི་བྲ་སཱབྱཔ་ཡིན་པཐོལ། བདེན་མེད་རྟགས་ ཡང་དགཀེ་བྱསབ་བ་ཡིན་པའྱི་པ 


ཆུ་གུ་བདྡེན ནྲགུབ་ཅུ་ ་ཏུ་འཛིན་པའི 





ཁྱི་བོ་དྲྭ་ལུ་གཱབ དེནམེད་དུ དྲུ་སུཔ་པའྟུགས་ཡང་དགགི་ད་ བྱ་ཡིན་པན་ཐལ། དེ་དོན་དམ་དཔྱད་ 
མྱུ་གུ་བདེན་ ཟླགིགས་སུང་ུགགེདགགབ་ཡིན་པར་ ོད 
བཞོམ མདཔྱ་རུ་ག་ཡིད་པནྨ་སྲབ་པའི་ཇུགས 


ད། ལྭ་ཁུབ། 


པྱ་སྲབྱ་བ་ཡིན། དེེ་མུ་གྲབདེ དེནསེདུདུ༔ དུ་སླབ་པ པའི་རྟགས་ཡང་དག་པི བྲ སྱུབབྱ་ཡིན་ཞོ། ། །གིན། མི་འཐྦད་པདྲ་བལ། དེ་དྲེ་།* པཿ 


ནཏེ། ° ཐེ ནལེད་བབ་པའི་ཏགས་ཡང་དག་ཡོད་པའྱིཉིརནམྱ་བཟབོ། ༩ ། 


། :;` 


















༩༡༧༡ 


8 ༢༩ ་ 


= 





༄།། དོར་བ 





༤ དབའ་བྱིད སྔ་སྤགསྤ་ཀྱི་དོན ཞི བདེའི ག་གས ད་བྲ་སདཔའི་དབང་གི་ གིསུ་བདེནཱ་པརམེང ཞིནདུ་ཧོཊ པོབྲ་བདོད་པདྭཝང་པའི་གློང་ ལོ་༡ོ ལཱ 
སུ་ ༥ པ་ཞེས ་ཤུས། ༩ གོས ཆས་དོནདམ་པར་འཇནཔའི པ་རང ཉའ །དའྲ་བོ དག་གིས ཀཀ ` བའང ཞེས རྱེ ཀུནརོབྱརུ་ ྲཾ 
བདཔཇིདདིདྲག་ ཉི ཐཱོ་གནོདམེད་ལྷ་དངཔའིདབངགིས་བཞགཔའི་ ཡོད་པ་ཙམདེ་ག ི ཞད པ་ུགཞཞུནས ཟ་་གངབའདཔངགིས་བཞག་པཔའ འབར་བ ང་ས དྭའགསར་ངོས་ནསྲ་གབ་ནབདེནཔར 
,@ །བྲུབཔ་དང་ ་ ༨ ད་ཁན ཉིདདྲུ་གབ་པ་དང་། གཤིས་ཕགས་སྤུགབཔ་བད སན་ཅེད། ༈ དེ་རྣམ་སསུགྲུབ་པརའ ཟླག བབདནའཇུ་དབ་སུག་ དེསནླ་བོལྭསངྲགའིདཔངགེསབཞགཔ་མ་འེནཔདྲལའགི་ 
རླར བ་འ་སུདབདནདསདྲོབིདསིགུག་ཡིདག་གུ་སི ་བསྲས་སྣ་འིསྲབགདཔ་འདའངྱ་གདཔ་འིགཞུང་གེ ངསཔ་མཐར་ཐུག་ཡིནུཏུ། ངི་འུར་ ལབ་འདེ་ལ།གུ བགུའནུའིཅག་ །ཤོསས། །ཞེ་སདང། ངི་ལར་སུང་ཤེནང་ ༥ 
།བའྲི་ཤིད། །འདིལ་དབུདཔལེ་འྱུ། ཞེ སགས་དངྱ་དདཔ་འི་གྱུགང་ལཆེསག གསལ་བའྲི་ཕིར། ཁཞརེ། དབུས་ཐང་བལས། དོནདུམ་པར་སེ་བམེདདོ། །ཞེསྱབྲ་བ ཤེམ འདི་དག་ཡུདདུག་པའིཤུསཔས་ཆེབམྲ་བབཔ། །འེས་བཤད་པརཏགཱརདོ།། ངི 
6 ༡ ཀྲ་གལདང་འི་གསལ་སད ཁོནཧད་ རིག་པའི་རིཊ་ངོརསྲག་བཔད་སེ་བདོནདམ་པར སྲག་ཐའིདོན་དགདངས སུངས་པའི་ཐུགས་ཅིས་དཁོནཉིདལ ཉརད་པའི་བནས ཅིགདེཔགཉིའ་ གི 


སྭ་གཱནྫོབཔ་སརྙུ 1}; ཏཱ 



















༡ ངོ ཟར 
= ༩ ཆའ £ 





པའི་རིག་ །ངེར་ཡོད་པ་དན་དམ་པར་ཡོད་ 


༩༢ 


་༥༦༠༦༢༡༡༡ /*།“ ༡ 


རྩི 


-¬ = - - བསོ. -~~2/- 








ཝི ༢ བིམ ཉངསརབ་ བཞྭག་པསཤིན་པརཕ ཁརདགྲཾ་སོད་ལུགས་ཀིདོསཤུ། གྲུབ་པྲད ཇི ཀློ ཧོ འ་ 
དྱ ; བ་དོན ཤསྦྲ་གབ་པདའདིོབ་དགོསཏེ། དྷེར་འཛོ་པུལ་བདེནྱོ་པབདའཛིདཔ་དགོས་པའི་ཚོད། དྲུག་སསངབའི་ཡུང་འདི་ལ་བཅེདསད་ 
བཞིའ། །གླང་བཏེན། ཏཾ ཤེས།ཁཅིག། །།དནདམ་པདྲདཔ་ཡངདེ།ལོདྷེདཡད་ དབ་དེཔའི་རིགས་ཤེས་ དིག་བ་ད་པ་བཟུངནས་དོན ཧཱི དྲི 


ཁ་ལ པདའ། དྭ་བ ཀ་ཀོ ་ཱ 
སིན་པཱར་བཞེད་པ་ད་ །ཆྭཝཿ ཤགས་གེསཀྱི་དོར་ཨོ བུར་འབ་ཤས་དོད་གབཔ་བདེབབ་འདོད་པ མསྭ་ཕི་འབྲདདེ། དེབོནཉིདལདཔདཔའི་རིགས་ཤེས་ཀི་ངོར་མེ་ད་པ་དོདདམ་པརའ ཡེ 
















ྲག 
རྨ ཨྱི་ཆོསུསས་དྷེ་འོའ་ཉིད་ལ་དཔད་བའི་རིག་ས་ཤེས་ཀིར དངེས་པའི་ ་ ༠ ངེས་ཛན་མེ་དྲ་པུན་ཛོ་བ་ཀྱི་ཚོད་མས་དོན་དམ་པར་ 

ཀྭ ་ ༨ བྱེད དྲ ་ ཆྩུསཉིདེན། +` བི་ཞུགཔ་བའི་གཞདཔང་གསའེབ་༣འ་ རཀ ང་ང 

ཅའ ཾ གསྟ་ོ་་བད་གཡལ་ཡིག ཁ་ལེགས 8 ཞུའིི་གབས་ཇེའི། ཆནལུས། ཆོསཀིད་དུ། ཆོས་ཉིད་ཙི་གནས་ཕུགས་ལ་དཔུད་ འད་གས ནས་་་ཉིད་འི་གཞས་འྲགས་རེས་པ། ས་ངོར་མེདཔར་ 

ྲུ ཆུཿ དཾ དཱ ` གཉིང ས་པ་འཇིག ཏིཔ་འེད་པའིབདདྲདུ་པའི་དཔས་འས་པའྲི། པུགས་འདིལཆས་རས་བློའིདབང་གིས་བཞག་མཙམ་དུ་ ངཱ 






༤༧3 5 








༥༩༠༩ ༣ ཌརཔ་ 


ཐོ ོ་ོ་ོ་ 





བིར 


རྲེའུཤིངརླགདངུ་སུལ་པའིཚེ། རཐནདསལ། གསཛུས་ཤིས་ཡིག་བསུདུཔའི་ལུདས་བདང་། ཡཿ 















ཧྱི། སྔིརྭ་སྦྱལ་ལེན་༢ེ ་ ན་དུ། 


རེ 


ས་པ་ ལ་པའི་བར དབའིནྱི། 


རྣ རལ་ས ཐགེ དྲནདའབར་བསླབདད ༣ ¥ ནེན་ ནྭསང་བལ་འྲབལཔལའ པརའྱགུརཔརི་པིརྦ་པོ །ཞེས་གསུངས་པའིདོནལ་ཁ ཙགོ། དེ 


དདྲུ་ས་ངབ་ཡིནཏི། | ཌྟ་མ་ཡིནཱན་ཧཱ སི ཤེད་སགོར། འཆད འི་ཤུར། འགྱུ རཚུལནི། ཟེའུ་ཤིང་ཆོས་ཅན། འམ ་ ཁོདརྟགངྱང་ མི་སྣངའི་ཁྱིརེ། རྟགས། འེ འདོད དན། སཱ་བལ་ལའཐུལབམེདཔརྦབའལ 


མཤིཏྟ་གཱང་དཱཱ་སངབ འ་སག་དབས། གི་པའདད་པདྲ་བཆེས་པའབདད དི འོན ། 





ཤྤིསྱྱབཆོས་ཅན ཁྱིཧཏྟག རུ པར་ཐལ། ཛོད་རྟ་ཤུང་དུསི དཔའི་བིད། ཁུབ་པ།བས། མྤ་ཐུབ། བདག་མེད་ཡིནདཏྭ་གུང་ད་ 
་ མྲ་གུབ་པ་དེའི་ལིར། འདོདོ། དོན། དེ་ལས ཞད་གདེབ་ཅཤཾག་ཡེད། རྩང རྩ་བརའདོདན། ་ པ ཅར འདཔའཅིར་གཞིན་ཡད། ཅོས་ཏིད་ཆོས་ཅན། མ་གལ ཟེ 


ཤག ཡྨང མའིསགསྔ་རསྦ་ཅིས་ཡིག་མ་བྲཕད་པར་ ༤ 
གྲལ བད། ི་ོ མུདདུགང་བཅས ཨོ ཙུ དེ ཏྲེ བག གཉིས་པ་ལཆེར་ཀིངླ་དྲ་ས ངཞེན་ག གསུམཔ་ལདྡེའུ་ཤིངྷ་རྨུག་དང་སང་གནྲགཉིས་ཀ 
¡ ངཱ དཔའྱི་ཡིག། སབས རེང དྲ་དུ་སངབ་ན།ང ཧི ་ སྤུལ་དུ་འབྲུལ་པའི་ ་ 
ཧར གཡྲིཏྲགངུམིས་བཞེས་བར་ཡིད་སི། འས་ 


× ` ཇང 


ཊཾ བདའ 
བཿ 







དཔ་ཅིལ 





ཐིང་་འ 


༤༤ དེ བདུ་ནོདངོབོའྱི་སིར། ཁྲབ་པ།ཁུས། མྲགཀན། དེངོས་དུན། ཊོདསད་ལཊ ཧི ། 
དིགནང་དགོ་ །སྟཅོགསནས་པརབལ། ཊདྡོདོག་འདྲ་ཝང་བ་གདའིག། ཊྷཿྷ་དགདབྱཝུ་རསྦྲ་གུབ་པར་འདིགཏེའ་རེདདེ་གའབསཉོགསནུས་པའྲི་ཕིར། ཆུག 
ཡི་ནྲ་པ་དྲབལ། འདྲོདྲ་པའྱི་ཡིར། ལནྦ་ྲིས་བླཟོག་པརལཅུས་པའི་ཐལ་འྱུ་རའོ། །ཡན། ན་ཀཅེད་ཝས 


འབྲུསང་བམེད་པ་འྲིར། 


རམྲ་ཐབ་པན་ཐལ། ཁྱོན་བདེནྲག་བ་དྲུ་དང་བའི་པུན། འདདན། བདེན་པ་ས་ཡིན་པརཐལ། འདོད་པའིྱ་ཡུར། གཞཧྭ་དྲབམ་པ་ངོསཿཧཱ། འོདྷ་སངུ་བྷ་ཉར་ཡ། 
སྭ་དྭཔཁས། འདོདན། དེ་ཆོས་ཇནུ། བུད 


༣ 


གབས འདང འོད་དེ རྩུ་ཡའཱ་ཝཱལ་གཱཞིའི་དྲུཤིང་དྷྟཱ་ཀླདཱ་པཱངབ་ཡིནཏེ། དེས་ཡིནན་ཕཱང་ཡུལ་ལ་འྲབལ་པཡི་སྲིད་་ 


དྷིལུར་ཡོདན། དྲེའུའི་དྷ་གུངདྲ་སུང་བ་མེདཔ་ནཐ། བུལཡཁཿྱིསདའུ་ཤིངྟྨ་ག་ད་ཝཱལཔའིཆོ།སྱུ་ཡའི་པཱལགཞིའི་ཇེརྦཤུད་དྷྨང་དསི་སངབ 


[¬ 


 །སབའིས་ཕེ་རད་དགའ་བནསས་ཡྱའི་དངགིཿསརམསྨན་ལྷསངབའི་དབགིས་བཞག་པ་ཡ་ཡིན་པད་ཡུལ་པའགི་ལདབུགས་ཤིདོངཞས་བེབ་པརྨཝང་ཞིང་ཞེག་ལ།དྷལརསུབ་པ་དའངིན་པའ་ཏོགཔདེ་ལ་བདེན་འདིན་ན་མྱེས་གེསྱ་ཞ 


རྩོ 


༨ 


ཞེཕྱིར། རྟུགསཁས། འདོད་ན། 


ཞེས་པའེ་དོན སི་ཏ ལྲེ ས་པར་བ དལའོ། །ཁོན་རེ། དྲེའུ་ཤིད་ཏྲ་གང་དྲུ་སངབ་ཡི་ན་པརྤ་ལ། སྱུཿམོའི་སཱལྭ་གཞི ཤདྟཏྨཾགཔདྲ་སཾངྲ་པཱ་ཡིན་པའྱི་པིརྲ་ཐེརུན་མྣ་ཁུབ་པར་གསལ་ལོ། ། བྲབ་འདད། 


གཞལ ་འཛཱོག་པ་དདམཚུངས་པའི་ཚོདྲམདའོགཏུབ་ཤདཔརྱ་ འོ།།གཅུམ་པདཔདང་དོོས དཞས་བཤདཔ་ནི། ལུམའྲིཝགསཛུསསཆིག་བླསདཔ་ལྟེའདབའ་འཛོའིུདྒླགངྲདྲལ་བགེདགཏིསཀ་འོད་བབའིདད།དངཏིདམ་་། 





ཆེནྱགི་ཤེས་དོལྟ་འསཏེཡང་།་ 


\ / \ 







སཱང་བ་ལ་འབུལ་པཡི་སད་ 


རེ 


ད།དྐེ་ཝརྦ་ཐུབ་་ 


༠༡༨ 2-` 
༣2 
ཏྱ 


འའ 


རྭ ུ 
1༤༠4 624: .27] 
༨༩༥༦-༢༩ 









༣ །ལུགས 


གྱེལགས་སྣྲ་སཔ་བོལ་ 





དནམེདམ་ཡིན་པར་ཐལ། སཔ་་ས་སགསགསགསྲསེྲ་ ཆེན་ལཾས། 
མྱ་ཡའཏར་སཱང་བ་ཡན་ཡང་གྱུ་ཡའེཏ་དམ་ཐུབ་ཅྲསཁས་ལེན་ 
རེང འདྲོད་པ་ཐལ་བརེའཕེན་པ་མ་ཡིན་པའྱི་ཡིད། སྐབས་འདིར་གཅིག་དྲུབ་ 


ཡིདད་བརྟགས་ཕ་ཙལཡན་པ་ཅིག་ཡོད་པ་ཕུགས་འདེལམི་འགལབས་ཞེསགསངས་པ 


ངདགིས་བཏགས་པ་ཙམ་མ་ 


༣ ཤཅས་པྲ་བུམ་པར་ཡངཝ་བྲུབ། བུམ་པ་བུམ་པ་ལསྲ་གཞན་བའི་ཆོས་ས་ཡང་མྲ་གུབ་པའི་ཕིཿ ར། རང་སྟེད་ཡད་ཆྲོས་ཅནྭ། ཁོད་ང་ང་ཉིད་མ་ཕཱན་པའྡ་ཐྲལ། ཁོད་རང་ཉིདྱ་ཁིས་གོདྲ་པ་འྲི་ཤཱིར། ཁྲཐྷཧགས།བས། དེ་བཞིནད་བདེན་མེད་ངོས 


དྲེ་ལད་ངོསདེ་ཡེནཔལ་ བདཔར་འྱས་དགིད། དུཔེ་དོན་ཡུརབ་ཡུང་དངྡངྲ་བཡྲིད དདངོས་ཡིད་ དད བུའི །ཞེས་ཞོང་ངས། 
༽ས་པདྲ་བལ། ༣ སོམ ཐུམ་པདསད་ཡད་སམ་པ་བམ་པན་མྲགུབ་ཅེས།བས་ལེན་ངིགས་པའི་འུར། ཤེས་པ་ཡུདྱ་ཕྲམའི་དོན་དུ་འཆདྱཀདྭ་དགོངས་པ་མ་ཡིན་ 
པའི་ཝེདའྲགས་མེ་ དེའིད་ གི ཏྲ ཐོ ལ་བར ཧྱནྣམགཞག་རྒྱས་པརཞླུ་ཀཇནདྲགསུངས་པ། མསྦྱཉས་པར་གཞན་ད་བཤད་པརྱ་བ་ 
ཅུ་ཡིན་པའི་ཝེདཔགས་ཡེདྲ་ཁང་།དེའེདབངགས་བཏཞག་པའི་སོད་ལྲགས་ཡངད་བཏུགས་པ་ ཡིཧ་ཡག་ལོའ་ཕྲུགཞས་འབྲེལ་ལེ 2༧ གདུཧས་གེས་པའ་ ་ུ འདོ ྲ ལཱ 
།དོན་རད་ཧྱུན་པའིཝུགས་གཞིན་བྱས་པ་ལམིང་དང་བརྡས་བཞག་པགཤིཡ་གུབ་སེ། ཆོས་བྲམསཏདཱ་ལིང་དང་བརྡས་པཞགཔ་མ་ཡིན་པའི་ཡིར། མིད་དང་བརྡས་བཞྲགཔ་མ་ཡིད་པའིོས་ཅིག་ཡོད་པའི་ཕིརཏེ། ཊིཀ་ཆེད་ལས། དེའིདབང་གིས་བཞུག་པའིདའ་ 
དོན ལའ ༤༨༥༥ ༨ ༢༨ སས དའི་དང་གསགང་ེ་་ 


ཉེ་དགགྱ་བ་ལྕཀོའིདོརསི་འ 


རེ 
བཆེན། 







།ཅཱཾཀ་ཆེནལས། དེ་ལྟརན་བློ་ལ་སྣང་བའེ་དབད་གྲིས་བཞག 
ཁིསགསམས་དའ་དགག་་གྲན། ཐཿཞ།འདེའི་ 


༨༩༧༢ 


: ༨ 
2 < _ 


ཅཅ ུ 














ར་ཏེ། དེའི་ངེས་དེ་མཐུགཏུ། དབ་པ་པ་གཉིསྤ་ཀིདགགྱ་བའླ་བོའི་དོར་མི་འདྲ་བ་ཆེན་པེ་འོད་ངོ། །ཞེ་ཡགསངས་པའྲི་ཤྱིར །གཉིས་པ་ཐྲལ་འགྱུར་བའི་ཡུགས་བཤད་བཞིི་བགས་འདི་ལཆོསྣ་རམས་ཉོག་པའི་དབང་གིས་བཞག་པ་ཙམྦྱ ཀི་འཇོག་ཚུལ་་ 
་གོ་་་གོགས་གགསསས་སསསོས་ཟ་ཟོཟོརིར་རོ 
ཚོགསི་དདགའ གཞོག་ཁྱབ་ཞེང།།གསེརྦལི་ཁང་ཆག་འབར་བ་འ དའོང་བ། འདིནདེལུ་འདྱ་བེད་སེ་འགའ་མེད་དེ།།དེ་དག་ཏོག་པའིདབད་གིས་བཞག་པ་ཡན། །ཅོག་པའི་དབད་གིས་འཇིགནེན་ནམ་བརྟགས་ཏེ། །ཞེས་སོགས་ཉིསམཐོ་རིས་དང་།ཏན 
སང་གི་འདཾགེན་ལསོགས་པའིཚོས་བམསཅདཊོག་པས་བརྟགས་པཙམ་དུགསུངས་ཤིད། རགས་པ་དགཅུཔ་ལས་ཁང་། འཇིགཏནསའིག་ཧེན་ཅནདུ། །གངྱ་ཡི་རཛོགསཔའི་སདསྤུ་ཧུས་གསུང། །དེ་ེ་ཕིརུན་འཇིག་ཏེན་འདྲི། །ཟུ་མཏོག་ཡིན་ཞེསཅིས་ལི་་ ` 
འཐད། ཅེས་དང། བཞྲི་བྱར་པ་ལས། ཏོག་པ་ཡེདཔར་འདོདཆགས་ལས། །སེགསུལ་ལོད་ཉིད་ཡོད་མིནན། །ཡདདག་དོད་དང་རྟོག་པ་ཞེས། །བཱོ་དང་ལཱདཔ་པྲ་ཤིག་འཛིད། །ཤེས་དང་། དེའི་འགེལ་པད། རྟོགཔ་ཡོདཔ་ཁྲནས་ཡོད་པ་ཉིད་དངུ། རྟོག་བཆེད་པར་་་། 
།དཔ་ཏིདསེད་པ་དེདགནི། གོདམཅགསུ་པརཐག་པབླ་གས་པ་ལ་བརུགས་པའྲིས་ལདདངགདོ་བསམྲ་བུབ་པརཔསཔ། །ཞེས་ཆགས གསེུསུམཿནཔའི་ཚེས་ཐམུས་ཅདབགཁ་ལླ་མཁད་གཅུགས་པ་ལུར་ཏོག་པའི་དབུང་གིས་བཞུག་པར་༨༠༠ 
།གསངས་པ་དེསདེ་ལསབཟག་སྟེ་འཇིད་པའི་བདེནའངིན་ཤེས་པར་འགྱུར་བས། དེ་བཤོད་ནྭ་བོའི་མདོག་དངའཡིལ་པྲགས་ཕྲལ་དངའདྲ་ཤིང་། ཡུལ་མིགསལ་བནམ་ཟེབ་ཟེའི་དུས་སུཐག་བའདྲིཔལ་ལེ། །སྙམ་པའི་བློ་སྱེས་པའི་ཚེ། བགཁའི་སཱེང་གི ° 













2:22). 






=: :--- 


ཉུག་ཤུས་བཏུ གས་བཅོཔ་ཡེཧཉིཐག་ཁ་དདདོསནས་སྦྲལདུམེདདེ། དེའི་ཚྲོཐག་པཞི་ཆ་གུས་དདུཚོགསྲཔ་གངུཡདྒ་མལྱསི་མཚོག་གཞིརམེད་ཅེད། དེའི་ཚེ་ག་ཐའི་སེདདཐག་པ་ལས་དོན་གཞན་པའི་སྦྲལགྱི་མཚན་གཞྲི་ཡའ་མེད་ 
ལྗི ནུ་དུ་ཕྲུང་པེ པ་ལ་བཛྟེན ར་ག བ་བླ བི ཅོསོསྱིག སསའ ཟོག ག་ཚིངའམཛྲི་ དྲ 7 ་ ྦ 
རི་མགི་བསྲབཞྲིན་ཚུམ་ཡིད མའི ན་པིཤནོས་མའ་རིག། ཐུལ་ཤིས་ཡསེའ་གནོསི་ནན། །དམསགགཏན་ཆེད རར །ཞེསགསའ། 

ཀྭ དོན་དམ་དྭུུ་དཔྱ བེདྱིཏྲགས་ི་དགུགྲུ་བུ་དངུ། པུ དྲ་བདགའག་བགགི་ སའ པ་གདུགཔ་བདུག་ 
ངེ མོ རུ བྱགགའ་དཔ་པོའ་ གྲ་འ་གངབག་འར་ོསའི་སེད་ར་པའ་འཛིག་བས་ ག་གས བཿ ༢ ༢༡ ༢ུ་ 
བདགཅེས་བྷུ་་ནྲི། གང་ དགོས་པནམསའིགཞུནལ་བགསམ་ལས་པའི་ངོབ་རང་བཞིནོཏ། དེེ་དཔདིབདགའདཔའེ །ེདིཛོས་དདགང་གགགིས་དུངབསགཉིས་པ 
¦ གསངས་འྱ་རན།གར་བགོཔས་བཞག་ལུ།དིར་ །སྣནཚོས་གཞན་བསས་ཅད་ཧཾགྲ་པས་བྲ་གག་ཡུགསང་དང་འྲ་ཧི། རིན་ཆེ 


ན་པའིངའི་མཚན་གཤི་ཡད་མེདཔའྲི་པིརུ། དྷེདར་ལུང་ 
ལིཀ ་ 7 མིང་གྲི 


དགྱི་དབང་གིས་བཞུག་པཙོམ་མ་ཡིན་པ་ག 
བསཆས་ས་དངུམདོང ཏུ ཱ ་ 





སྙུ་རོགས་ཏེ། ཚོསྦའི་བྲད ཐདགཝེདཔ་དདགད་བགགི་འདམིད་ལཞིསྦབན །ཞིས་ 





ནྲཐེད་བ་ལས། སྐེས །མས་དུགའདུས་པའི་ ཕྱིར། །ཡངདགམ་ཡིན་ཇི་ལྟ་བར། ད་ཁཡས་རང་། 


1བས་ཁཏའ་ཐགང་ོ་འཁ་ཀྲུབས།༡ རྣ་བ 





༡༡༩༡) 





༢༢༩༡-༩༡-12 ༩ 


- "པ»×=: 








[དུ བདོག = དོ ངུ དཧལ་བོལསྦ་བུད།དི་ཝརཁོདཅིསབདག་གི་འུ་ཤེསགི། དོད་ཆིས་བདུག་གི་ ས་ནི། ེས་བདེ་བཞིན་ཀུནལ་ཀོས་མུརྦབ། །ཞེས་དང། ཤབས་ད་དུད་འགའ། བདུག་ཐི་དུ་གདེང་་་མ་་པ་ 
རི མསྭཉཱནཐམས་ཅདར་འྲངདེ་འདྲར་ཆོས་ཀུ ཤེས ལས་པ ༣: ངད་གསུངས་པ༔ 2 འགོག་པའི་སྐེབས་སུ་བཤ ཀཏིས་པདེའ བད ¦ 
རགས པ་བུཤད་པ་ནི། དནལེདགཏནལ་འབདས་པའ་གས་འདད ཐི ་ ལགས སཿ ་ = ་ ་ 8 ་རུམཆནམཛུ་ དདས་ 
ྲ་ སྲུབ བོའོ གཡ ལུ ས་པརྡ་བལ། རངབཞྲིནྭ་ཧིསྲ་གུབ་པ ངང ་ ། 
གཱ གཙང ཕྱག འི ཟྲུགས་མཐོང་བརྡ་ཐལ།། [འདམ་ས མབས འི་བར སའ རང་ ན་རོགས་པརྦ་གུབ་། 
ལྟ་བུ བའི རར ཐ་་་་་་ གུབ་པད་བལ།ཚོར་བང་རང་བཞྲིནྲ་ཧིད། བིད་ངོའ་བུང་རས། བ་བདག ང་རང་ བཞིན་ིམམ་འངུཊ་ ཅའ རྨ 
༨ ར་གས བསྲུབབ་གཟུགས་ཐུང་རང་བཞིན་ སྤྲགབ་བགཉེས་བླདབ་དཀིའྲམ་རུལསཔའི་ཡིད།ཞི་ ཞིས་པ་ལྟ་བུ། གཿཡབ་གཏིན་ངིགས། དབང་དྲྭ་བས་མ། ] བོ་ལ་དབོདང 
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ོཕ་པར་ྷརབྲ་ཤོཔོ། རིས།ོ ་ དོ །ཅིསྟེ་ཡོད་ཡང་སཱཱན་ ནམ་ཡདམི་ཧེབར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས།  འདིའེདོན་ལ། གཞན་ཡགསདགག་པ། དད་ལུགས་བཞྭགཔ་་ 
གྲེ མནི མཁས་པ་ཁ་ཅིག །ཡུ་གུཆོས་ཅན། སྲརཡང་ཀྩེ་བདོན་ དཔརབལ། དང་གྱི་ཧཱའྭཾ་དུ་སནྲ་གུབབན་པའྦ་པཾར།ཏ རྟག་སཐྲདས་ཅནཱ་ཡ།བག། སྭབབན། དཆོས་ཅན། ཐུག་མེདླད་གྱེ་བར་ལ། དངགྱིདའུང་ཞྲབིད་དྲབ་པྱ་ལ། ཤོས་་ 
` དཞེསཔ་འྲགམངཀ་འདིརད དོན་བདུན བུལ་འགུརཡིན། དབྲབ ཆུག མཧནི། ལུརཡངྱ་ལེབ་དོ།དདདྲ་བགམདུ་ཡིནཔ་དཐལ། བདག་ལས་ཨུ་པའེ་པར། ཞིས་པ་འྲགཡ་དག་འདའད རེམབལན་བདག་གྩེ་འགོག་པའཐལ་ 

འགྱུརཡིརྐ་ དེ་མི་འཐདདེ།མུ་གཱཆོས་ཅན། སེདཡདྱ་སེབ་དོན་མེདཔརཐལ། དདགྱི་རུའི་དུསནྲ་གབ་བིན་པའྱི་ཕིད། ཐེས་པའིཐལ་འྱགུནའདིཆོས་ཅན། ཁྱེད་ཀི་རྟུགསཐ་སྙད་ཇུ་ཡེདེཔར་ཐལ། ཁུདསཔ་བདག་གི་ དུ ཉདད་སདང ཟི 
མས་ལན་ཕད་སྩྱེ་བ ་བལདཤོསཔ་ཡེདདོ། །ཞེ ི་ོ དོགས ག་པད ཀོག་པ ཁྱབ་སྟ། དངོས་བ གིབདུགཉིདྫོད་ཕོད་པ་ མསལནི་ཡྲང་སཱེ་བལདགོསཔ་ 
དེ་།ཞྲེས་པ་འིའགྲ་དག་འདིས་བདག་ཀྱེ་འ གུག་པའིགཞནྲགགས་ཱིགཏན་ཆིགས་ཡངུདགཅིག་བཏན་པའི་བིུར།། ངག་གསལལས། བརར་དགི་བདུགཉིདྲད་མདང་ཞེ ༡ ར་སནིགཏན་ འཇིན་པ་ཡེནནོ། གག ་ 
. ཧུཧཱ་ཁོས་ཅན།བདགཡས་ྕེ་བདཐལ། རང་གྱི་ཆུའིདུསནྭ་གུབ་བན་པའི་ཡིཾན དྲ དངོས བོབ་དགགི་བདགཉི་དངུ་ཡོདཔནམས་ལནི་བྱལེབདགོསཔ་མདདོ། །ཞེས་པའཾ་བདགགིབདགཉིད་ཧུཡོདཔའིདོན་དེ་བདག་སྐྱེལ་བྱེད་རིགས་པའ 






:: 





ཆི 


ང་ ོ་ སྱ་ཐེ་བའྱི་བིར།ེས་པཟྲི་ླལཁྱགརའོདིགབས་འདོཐྲོདསྱགས་ཐྱོལ་དོར་ ཀྲ དདདད་ 
རིན བདུག། ལས་བ ཧའེ ག་ སུསདིའི་ཧསྦྷཧཿཿེ་ འགྲེལ་དྭགགི་དངོས་བླ དྲག ལ་གནམ ཆོོོ 
ེ་ ་ དག་ག ཡཿ ཅ གསུཔ་དྲཡྲ ཁ་དྲ་བལ། འ༣ ད་ 

ཿཿ ག་གས ཧུ 5 ལ དཔའི འདོདན།ཚིག་གསལ་དང་འགལལ།།ཡང་་་། 
ག་དད་ང རརང་ ˆ ནྱཾ་དུ་སྙདྨ་གྲུབ་ཟེ དྲ་གཏ་ངས་ཡུའ་ཡུཿ་དབེ་སང་ཞི་ 
འུ པའྱི་ཡིམ། ༣ ༣ ` གྷིཅུག་སཚདམསྦ་དབུམ་ཁི།དགས་བགད་། 
51 སད སྭདདམ་རོད་པ་ར་ 1; ལབ རུ བ་དག རྒྱས་བསྒྱདུས་ཁི་ཞགྲེལ་ངག་དེའི་དོན། གྲདས་ཉནན་རེ། 
སས་ དྲག གྱི་ས་ཐུབ་པལ་སེསཔ་ཞེསཐ་སཱདྲདྷ་བ་ཞིང། གསུལ་ཟིན་ 
ཡྱད།མཁྱསན། ྱོད་ཐུག་ཡེད་དུལཱ རཡ་ལྩེ་བརཐལ། ལལ 


ˆ ༩༦-- ¿6 
༡ ༢༧-- > 



















དཱ ར་འ 










ཤཾ་འ གཞོན་ལུ་པད་ཡངྱའ བཾ སུ་ཐོནྱཧྲི་དུསནྲ་ག 
ཤི་འ ིགེ་ །དབ་པང་མི་འྲབད་དེ། ཆས་བ ཐཱ 
ྲགྲེཾཾ 
གི ཅྲིང རང་གྱི ་. 
མྲ ལེ་གས། པ་བོ །ཞེ་ཟེར། དྲསརགལ་གདེས་འཕོ། ཚུལ 0 སཱདཡང་ཧྩེ 


































དྭ་གུབ་ཟིན་ཀངྲསར་ཡང་སྩེ་དགྲོས་པའི་ཕྱིར། དོན་བ 

ཡངྱ་ བདོན་ཡདབ་དདཡོད་པ་གཤིས་འགལ་བ་བརད་པའི་ཐལ་འབྱུ་རྲ་ཚིས་བདག་སྩེ་དགོགཟུས་ལ་མེནུསན་དང་རྒུད་བཀོདཀདམི་ཅུས་པས་དད་ཆུད་ཅིདཔེ་ཏགས་བརྗེད་མི་དགོས་པ་དང། ཞེས་སོགས་གསུངས། མབདཔན་ལེགས་ཝན་འབབད་ཅིབ་ 

སཁདལཞསངསྦ་ུས་བྱསདས་ཙི་འྭགེལ་དགདེས་བལ་འགྱུར་བཤིདུམ་ཐུག་པདེབསན་པམ་དགོདས་པར། ཡུ་གཚོས་ཅན། ལྕེ་བ་དོན་མེད་དང་ཐུགམེདཡིནཔར་ཐལ། བདགལས་སྩེས་པའྱི་ཕིར། ཞེས་པའི་ཐལ་འགུར་བསྟན་པ་རདགངསནབ་་ 

འགྲནས་བགད་པའི་སྐེན་ཛོད་མཛདཔ་ཡིན་ཏེ། རྔ་ཤེའི་ཊཱ་ཆེན་ལས། བསིགིིིིགིོོ་ོཔོ་ལ་་ལཔལྲཔསོཔོིོིི་ས་་ྣ་ྣ་ྨས། ི 
ཉིད་ད ་ 
རཱ 


ཙུ ཐུགུཛོ་སཅན།ཡཱར་ཡང་ཧཱ་བདོན་མེདུ་པ་དབུལ། ཡདཔའྱིིར། སླུ་ཁབན། དེ་ཚོས་ཅན། ཐུག་མེདདྱ་ཆེབརྔ་བལ། ཡོདྱ་གངྱསཱརཡད་སེ་དགོས་བའྲི་པིར། དེ་མུར་ཡང་ཚ་ཤེའླིཏཱཆེན་ལས། 


ླས་སླས་དར་ ༩ སྐི ངཱ སརྦབྲཱ་ཧྲན་ལེ་ལག། དུ་ལྭ་གཞན་ེ། དངོས་བབདགུ་གི་འདག ཉིད་ལུས་ཆེ་བཅི་དགེ། དདས་ བཟའོའ་བདོ་ 
འགུར་བའྱི་ིར་དདེ།རེ་བཐུག་པ་མེད་པར་འགྱུར་བའྱི་པིརརོ། །ཞེསྣ་རམ་པར་བཤདྲ་པརྱ་ ེདདོ།།དེིརེགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ།གཏན་ོགས་དང་དཔེམ་བྗོདཔའི་པིརདང། གཞནྱ་གིསླ་སསཔའི་ཉེས་པ་ལ་བསལཔའྲེ་ཡིར་རོ། །གུགས་ཡོད་པའི་ཆིགཡིན་པའ་་ 


/ཡ་ཡི་ྷཏེ། ཀབས་སི་དན་ལས་བླཟོག་པས་བྱབཔརྱ་བ་བ་དཔ། དེའི་ཆས་བཟོག་པའི་དོན་མངོད་པས། དངོས་བྲ་ནམས་གཞན་ལས་སྩེ་བརའ་ཁུར་བ་དང་། ཕྱེ་་འབྲསཐུ་དང་བཅས་པ་ཏདདུ་འགྱུརབ་དད་། སྕེབ་ཐུག་བཡོད་པར་འགྱུརབའི་ཁྱིད། མཛད་པའི 


༤: ཀི ར༽ 


ལེནདགོས་ཞེས་སཱས་པར་བཧྟནཏོ།།ཞེསགསུངས། ༥ །གཉིས་པ་དེལ་སླེབ་དཔན་ལེགས་ལནའབྱེད་ཤྱིས་སྐྱན་རྫད་ཚུལཞི 
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= དྷེ །དང་འགལ་བརའྱགུར་དྲོ། །ཞིས་གྲསངས། ཇ་ ོཾལ་རང་ལུགས་བཞག་པ་དང།ཧ །ཤནཾྱི་ལུཧྒ་འོན་འཆད་རཱུལ་དགག་པགཉིས། དང་པོ་ནི སུབོད་ནོ། ལེགསཝནའཐེ ནོན།སངསྤྱ་རུས་བྱས ༨ོཉིའྲཐོསོ་ མས་བ རོས་ 

སོ དོ གད འདིས བ་ལ ་ ་ ་་མ་ འབསྲབགསལ་ལའི་འདགཉེདལས་མ་ ཞྲེས་པ་ཡིན གག€€་་| ¡° 
དཱསཔའིབ། ལསམིཆཱཞེས་པཡིནན་ཁབ་པ་འགལ་བར་འྱགུརདོ། ཀཞེསདྲམ་བཅྔའ་ལ་བྷཏགཾསཿ ཉསྭ་སྡརོདཔམ་བསལ་བའི་རྲ། གཞནཡད། འྲུབལ་དྲདྲན་རིགས་ཏད་ལྷ་ནོལ་བ་གཞནེ་ཀནིཀའི་གཱགག་ཡད་ པའྲི གས 
ར་ཡདན སབསྔ་ཅི་དོན་འྲགེལངགདེའིདངོས་ཟིནལས་བླཟོག་དགོས་པྲསྣ་གྲུགས་ཡོདཔརའྱྱག་དྭངོ། བྱསབ་པརྩབུབྲདཱསུབ་པའི་ཚོས་ཁགེལ་ཕྲག་རའིདུདསའིནྱི་ཏུགསབྱ་དོག་བུའི་དྲོན་མདོན་པས་སེ་བདོནབ་ཅསདངྲ་བུགབ་ཅས་དངོསྣ་། 
འུ གྭནའྤ་ ཡ་བགའེ་ ེེ བླལ ་ རའ ཧུ 

སེབཟེདཔར་སྲབ་པྲའི་ནགས་ཡདདྲ་གྱང་འྱབརབ་དང། བྲསགཔར་བྲ་བྲབླཟོག་པའི་དྲོན་ལིདནཔས་དངོས་ རོ འའཚ« ལྲི སྭ་བའདམ་བྱ་ཏི་རིག་གྲིས་དངས་པ་རམས་གཞནལསྤ་སེ་བགགས་ལ་འབངུས་་ 
སྨྲ་ཟོག་དགོས སྤྱས འགེལ ་དའི་དངོས་བིྱའི་ཅ ་བདོནམེད་དང་ཐུག་མེདད་ ངོས་པྒོ་ནྣམས་བདགལས། ] 

༢༨. ེདྱསའདྱྱལརཔལས་བདདབཅསྲདགབངས་ཡིའ་པདཡང མཛྒཿལསབདགལས་ 














པའི་ ་ གསྲབསའྭདའི་བ རུའྱགརབས་མེསྐནང ་སབ་ྱི་བབམ་ཐའ་དད་འགལ་པའྲི་ཕིད། དངོས་བ 
“ །ཤཱི་ཧཱ གས་ ེ ། ོའོགཞོའེངོ་བིའོ་སྱའི་འདོའ་བཆའ་ ཐ་གཏཅས་ཡིནཔའྱི་ཚིན། བདགལས་ཅཿ 
















།ལ་འཕདས་པར་ཐལ་ལོ། །འདོདན། འཕགས་པྲ་ཀྲ་གབུས་དདྲོས་བེ བནོགྲུ་བདག་ལསྲ་ཐེབ་སེད་པར་སྱུབ་པའི་བུ སུབ་བསེད་དགུག་ཅུབཤདཔ་དང་འགའབོ།།དེ་ཆར་ཡང་ཤེག་དབྲ་གཞོ་མོ་བྲསོ། བདགལསམོསྐི ཟློ 
ོདོ་ོ་ོ་ོགས་ོ་ གཾ གཔགཙོཅེའྱི་པཱིར། མ་ཡིན་པན་དགག་པ་ཕོདས་ས་བབུང་ན་ཞེ་དེ་ ༢བ་གོཆབའྱིདོསདམསམྱ་ཤིས་ད། ཞས་དབཔས་རབའ བརྟན་སོ ས་ས ད་ | 











༨ཏྟེ། ཡུང་ལས། གཟུགས་ཀྱི་བཱེ་བྲ་མེདཔ་ལ་སྤྲོདན་ གྷཉིས་དབྱསི་པརོལ་ཏུ་ཡིནཔལྭ། དཔམ་ཡིནཀོ། འུབ དགད དྣམས་བདག་ལས་ལེ་བཡིདཔ་ཁོ་ནའོ། །ཞེསྤྱ་བབ་དེས པར་བཟུད་པནྱ་བའོ། ། 
གྲ དེ གཡའ ཉཉ། །གཞན་ལས་ལྕེའོ་ཞིསྦྱ་བ་བདདེས་བརའྱགུནབདད།དེ་བཞིདུ་བདག་ཁོའ ཞོ་སྤ་སེབ་མེད་དེ། དིན ང་པ ལག།གསྦྱབ་བརདས་བརའར་མ་ , 
༣ གཞུད་མདོག་ཆ་མབུབདར་བལ། རོང །ཤེས་དད། འགེལབ་ཤད་ངཱན་རུས་གཟིགསྐ་ི་བླཏུལྱའུགས་ལས། དངོད་པོཤམས་བདག་ལུས་སྣུ་བམེད་དོ། །ཞེས་ཡེད་པདདགུག་པའི་དད་བཏུ་བདྱུ་བའི། བདག་ལས་མ་སྩྱེས་པ་ཡོ་ 


འིདོན་དུནིབྷ་ལུ་བུའ་སྱི་བུའོ། །ཞེས། བདགལས་མ་ཡིན། འེ གས་ད མོ་འ ོད དེའི་མུབྱབའགོད།ཡི་གབས་ཐམསཿདཔག་སབ་བ་མེདདགག མ་ མ་ཡིད་དགག་བསྒྲ་བབྱ་རྩ་སན 


གོ་བོ ལགས་ཝན་འབྱད་ཅི་སུངསྦ་ཆས་བྱསདའགོ། པའྲ་དུབས་སུབ་ །རྱ་བབདང་དེའི་རོསབླཟོག་པའི་དོག་མདོན་མས་མཛུདང་འི ིསྲིཊི་དདབལ་ཚུཔག་སུབསཔགཉིག། བིཧ་ རིདཔའདཚུལ་ཤིད 













༤=- ཤྱ  ་ 





འདྲྲའི་ཡྱིན་རོ། ོར་འ་་ཆོ་ 
ད། ཤིནྭཏུཐལ་བན་བྱགུར་པའི་ལིདརོ། | འདིའི་ད 


།ཅན་ཡོད་པའི་ང ་ཤྱིར་ ར་ཁམས་ག ད་ཚུན 





འཚོཡོས། དེའི་ཆེ་ཡེ་བ་དོན་ 
དག་ ནྣམ་པའ་བཅདཙམ་ཡིན་པའྲི་བུབ་མཐའདངའགལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས། 
འར ཉི གལབཟང་སགསཧདཔ་ས་བཤུདབདཔ་གསལ་ད་ གད 


ས་བྱ གདོན་བླ་སྲབྱབ ཕའྭདུག་ཡིན་པརྡཐུལ། འདིའི་ 


'དདོག་བིཞྒྱི་རྟགས་བསློག་དགོ 


རྣམས་གཞན ༢༥༦༦ གར་འ 





ཡུ བདྲག་སྩེ་རྣ་མ་པར་བཅད་ཙོམ་མ་ཡིནནོ། །ཞེསཔས་གྲུཞནལསྱལསེ་བར་འགུར་རོ། །དེ་ལུན་བདག་ལསམ་ཕགྲུ། ཞེས་པའ་དྲའ་ 
དགབ དངོས་ཟིན ་་ ིགྲུབའངས་ས་འ་ག་.ྲ་ག⁄«` བདག་གཟྱའདར། ཁ་གྱ ད་བདག་ལསའ་ གེས ཞེནཱ།འདིའ 
ཉིདདུ་ཁོ་བ་ཁོནས་མ ཡམཐོངཡས་ཧེཾའ་བཟུནཆེན་ལའི་ཕུགས་བཞི་ནདུབཤདཔརྱ་བུའོ།།ད །དངོད །པནམས་བདགལས་སྱེ་བ་མེདདེ། དེདག་གྱི་ཉེ་བ་དོད་མེདཔ་ཉི་དདུ་འ འགྱུར་བའི་ཕྱིད་་ 


གོས་པ་དད་འཕྲེལ་དགུ་འདིའི་དངོས་ཐིནྱ་ཤིབ སྩཾབབྱ་བཟློག་དགོས་པརྒྱུམཚན་མཚཆུངས་པར་ +  ་ 


༣ ༢ རགཱས་ཡང་ ག་ཡིན་པ་ལ ཞའབྱུངཔ་དདྭ་ ོས་སྐནམས་བ ག་ལས་སྩེ་བ་མེདཱ་པབཅླུབྱ་བརྱ་བས་པ་ལྭ་སན ནཡོདཔ་གཉིས་མཚུངས་པར་དོག དོགས་ང 
དཱ བི དུགཡིན་པས དད པ། ཞེ་ཐུབའ ཤལ་ེདབཞིནཱདུ་ན སབམདམ་ཕྲིན་ 
ཧྱེ་བ་བསྱུ ཕླུབ་པའི་བསྒྲབབྱ་ བྱ་ཡང་དགྲ་ཡིན་པར་བྲལ། ° 2 1 བདག་ལ ྩེ་སྟེ། སེ བར་བཅད 


ལིན གང་གི ་ 


༢༡༢ རལ 
















ཀྱོང་པོ རུ བགོདོོ་ཅོགདབགོབོབ་ོ་བོརོརབ་ ལས་སྙེབལེད་པརྲ་ལཔབ་པའི་ བསནཔར་བདོད་པའྲི་འིཿ ཤྲསཿཁས་ཞྲེན [ འདི་ལུ འིནིཀ་ཆེན་ལས། དེནི་བདག་སྱི་མེདཔ་གྤྲ་བརུས་པའ 
རགསམ་བརྗོད་པ་ལ་འདོད་པས་དོའི་ཕུགསལ་སི་འགལ་ལོ།། ལ།།ཞེསཿ བཤགས་པ ོོ་ོ་ བདབ སྤ་བྟས་བབའ་དའ་ འགོག གོག་པའི་གཏདངི་ གི་ལས གགིབདགི་ལ་དག། རོ་པ 
༣༨ ལེ སྭ་ལཱན་། འྱབེདི་བཞེད་པ་ཡིན་ཞེས་བ བའི་དོན་ཡིན་ཏེ། ཞིབ་ངུ་ངག་ལས། ོང །ཡང་ཁོནཱ་དེ། གཱེ་བདོནབཅཔ་དདྲ་ཕུགའཆས་དངོས་ངེ ནོམས་བདྲག་ལས་སྱེབ 528 ཕུབ་པའི་ཏགས་ཡང་དག་ཡིནཔརལོ་ 'དཔོན་་”) 
གས་ཝནའ་བྱེད་བེས་ཁས་ལེན་པར་བུལ། དེད་ དྲེ་ཝུབ་ས་ཏགས་ངདགྱང་སངསྦྱ་བས་བྱསངསྤ་ཤིས །ཐཱས་ལེན་པགང་ཞིག། རྒྱུ་མཚོན་མཆུ་དས་པའི་ཕྱིན། དང་པེ་དྭེར་ཐལ། དྭེདེ་ དྲེ་བས གས་ཡང་དགེ་ཡེཞཔའོ་བིར་ཟརན། མངཔ་ཞྲིག་ ལ་འདྲིས 
ཤྭབུལ་ ༢༨༦༠ ཙཿ འི་བ ཟེའུཙི་ཐལ་བབ བགྲོ་གས་མི་བུདེ དྲལ སབའེ་ལ་གཏོགའབྲངག་པདེཁབསཚ་བགས་་བར་ག། སྐེབ་དོན་བཅས་དང་ གཟཅག་དླེས་དེང ཤཱའླི་དུས་རམེད་པར་སྦབ་པའི་ཏྭགས རན 
དྲེང བདག་མི བདྲ་བཟ་ཏོགས་ངའ་ དག་འ ཡིན་པའྲི་ཟིད། གཾ སཁྲས། ། འདོད་སྤི་འུ་སཏེ། མུཨྭསབདོན་འཅུས་དྡ་གགུངཅབ འཛད སླག་བཔའབདག་པདིེ། རྒྱུགུ་ ངགྱི་ཆུའྱིངུས་ན་མེ་དཔར་ཚད་མསྲ་ཐབ་པའི་གང་ཟག་ 

དགས་པའཅརཏ རྱ ཅྩི་བད་ཚདམསྦ་གུབ་པའི་གང་བག་ཡོནནྲ་ གར བགྲི་ཧུ། འི་དུས་ན་མེད་པར་ཚོདམསྦྲ་བུབ་པའིག གད་བག་ཡིན་དགོང ཡ་པའྱི་བིར།དེདཐལ། དཡིནདྱོརུ་གུ་དདྱེ་ཧུ་ལས་སྲདམེདགསར་གྩེ་ གྕེས་སུ་ཚོད་མསགྲུབ་པའི་གང་ཟག 






ཏེ 



























7 སོ རོག གའབོདགོའ མདོ སོ བོོ་ོ་བོ་ོདགའཅསདྲོ་ མྱི་གེ་བརྭ་མཱཿ ཆུ་སུབདག་ལས་མི་ བཱཔའིཉགས་ང་དགཡིད་པའྲི་པར། ༥ 
སར. བྲོ དདགཡིད་ད་བྱསགས་མྲི་ ཡས སི ཁས ོག་ཕག་ ལེན ས་ལ་བབ གག དཔི དང ཡང ། 
ཁཅཤ། སབས འདི་འེགསྒ་པཱའྱའེ ཀྲ ར་བ་མ ` +ཉཉརྫྗཆྗྷ ས་བདགལས་སྩེབ་མེ° དེ།ཞེས་པ་། 

པ[ ནམ་ཡངཡྱེ་བར་མིའྱགུར་དྲོ།།ཞིས་པའི་བར་ རབསྤནམལས།དེ་ ཤ་ར གཡམ་པ་ཞེས་པདས། འཛདཔའིམཔའདང་གའབར་འྱབ་བོ། །།ཤཾས་པའིབརྦ་གིས་འཆད། ངེ དོན་ནི། ཡིད་་ོ། 

དྲ བག་ཡངས འའ དོ་གསི།རྒ་ཨང དབུས་དགའདག གོག་པར དགལ ཐལ བཉདཔ་དྲ་སདག་འདག །ྱི་འགོག་པར་བྱིད། དང་པ་ལ་རྒམིའྲིགས་ཏེ། འགྲིལངག་དེས་བདག 4 

གཏན་ཆེགསུད་ དཔེ་མ་བྲོདཔའྱི ཡིདདངདམ་བཅུའ ནྱཧིསྨ་སྭས་པ ཞྲཉེས་པམ་བསལ་བའཚིར།གཉི་ པྷ་ཏིར་དདེ་འགོག་པལ་ཤས་རངྱ་སོནསསླ་གགས་ཡོད་ དཔའི་ཆིག་ཡིན་པའི་ཡང་ལིར་ཞེ བྲ བྱ་གྱ་ གསལ་ལས ¦ 
7 ༧ ཁབྱུརཔའི་ཆིག་ཡིན་པའི་བྱི་མཞེས་ཁབྱུང་བས། དེའི་དོན ཤནི།སབྱཔདཔི་འཕེནཔའིབཕ་ུརིས་བགོག ཕིཞུས་སཐལ་བྱག་ྱྱི་སྲལབྱབེད་འཕེནདའིསོ་ལ། དྭལྟ་རན་སྦབྱ་བེད་འཕེནཔའིཐལ་བརའགྱུ་ དབའེརགཡིན་པའི་ིར བྲར 








ངོ £ ® 







འདེདན། ལེབདཔེདྱིགུབ 


| ° ཡིན་ཏེ རངལདམབཅའེ་བམེ 


ུ ཡེ གུ བྱབདོར བལའ 
ྲེིེང 
་ཡསམི་སྱེ་བརྡས་བ་པ་འིཉགས་ཡངད་ གེ ན་པརཐལ 
ཧྱ འར རོ 








བསནས་དངོསྲ་བསས་ ན་པའི་བ 


ལཐའདང་འགྲལ །ཞེས་པའི་དོ འིདོན་ཡིན། 
ད་པའི་ཕྱིར། ཞེསསངསྐྱརས་བསྩངས་ཀྱ་འགྲེ 










རི རོཔཔ་སྭྭ་ས་རབང་གཱིབདོན་བཅུས་དང་ཐུགབཅསཏགས་དྲྱགུར་ཁ། དྷེ་རོ་སོབ་དབོནྱསིསསར་ཡུངྱསེ་བདོནོབཅས་དངྲ་ཐུག་བཅས་མི་བཞིད་བདད་ ་ | 
དང ཐག གམེད་ རཔར་ཐལ། བདག་ལས ་ག་པོ་འ།་ ཤེད བའྲི་ཐལ་འུ་འདྲི་ད་བྱ་བདའཕིན་པའི་ཐུལ་འྱསུར་ལད་དྲག་ལི ཡིནཔར་ 
ཧིི་ ག་པའིཐལ་འགུརགང་ཞིག། 





ྲེིེིེྲིཾིེིཾིྲེིྲིངིང 
±= 
ལ་བགདས་བདག་སྩེ་ ་འགོག་པའྱི་སྤྲབེ་བྱེད་འབིན་པ བའིཐལ འགྱུར་ཇིག་བཧཱནཔའི་ཕྱིར། འདོདན། 


རྭ། འདེདོན ། སྭེཾབདཔོནཀྲུ་སྲུཁཁྱིས་སྨརཡང་སྙེ་བ་དོན་བིཅས ་དང་ཐུག གཅསལི་བཞེད་ 


དཔད་བང པཔ །ག །གགདཔས་དོ་ཆར་ཡན་ལད། ག 
།ལསམི་སྩེ་བའ་གྤྲབ་པའི་རྟགས་ཡངེྒགཡིནཞ། མྱུ་གུ་ཆོས་ཅན། གཞན་ལས་སྱེ་བརཐལ། བདག་ལསནི་མི་སཱེ། སྤར་ཡ 
བདཔདལགསཝདའྱེདིཉསྣས་མངག་དོན་དགངས་།འ 


ལ་ང ཀདེས་བསྟན་པའི་ཐལ་འགྱུར་གྱི་བ རྲ་ཀིི བལཆོསབ 


ཝཱ 


ཟླག 


མུར་ལདྱ་སེ་བ་དོན་པ ཆས་དདཐུག་བཅུས། 


ང་ སྩེབ་དོད་བཉས་དང་ གདའཅས། ༼་ 
དོམྲ་གངསས། ཆིགྲགསལ་ལས། ཐལ་པརའྱགརབླཟོག་པའདོ།དང་ཡང་པ་རོལ་པ་ཉེད་འབེཡེང་ཕེ་དྱབེ། 
པའི་དྲ་ཝར་སངྱལེ་བདོད་བཅས་དངྲཐུག་བཅོསྲ་གངས་ཅྱ་གིས་བསྤ་བངས་ཀ་ཁོབ་ཅག་གིས་ཁས་མྲ་བང 


















ཅར ༧ 








པ རོ བྱ་བ་བཟོག་པའི་སྒོནས་སྱེན་བརྗོ པམ་ཡིན་པ་རཐལ། ཁྱེད་གྱིབ། གེས་བབྲ་གོོ་ལོའི་དོ དོན་འྱ་རད་རུལ་དེ་འཐད པའྲི་ཕིར། འདོདཤྭ། ཤི ཤིསརབ་སྒ་ན ན་མ་ལས། གབསྤུ་བི་དོད་ལས་བླཐོ་གྲཔསོབླམབཔའྱོབབདོང་།༢ དེའངོས་བླ་ནོག་པའི་དོན། 
ར་་ གོཾ བབ ེིས་གེས་བབ་ོོ རག ¬ དཔའི  ་ ་ ད་ལས་བཟུག པས་ཞེས་ ་སེགས་ཀ་དནནི། བས་ཆ གས ,, 
ཅ སཱར་ཡང་སྩེ་བ་དན་མེད་དངྲ་ཐུག་མེད་ཡིན་པརཐལ། བདགལས་མྩ་བའྱི་དི ལུཞེས་པའྲཐལ་བགུར་གི་ཏགས་བཟོག་པསྐྱ་རུ་གུབདགའ ལསྭཾ་མྩེ་བམོད་པཔྱྨ བྱ་བདང་། ཐལ་འགྱུརདེ ལ་ཆོས་བཟོག་པའི་ འྲོན་ངོན་པས་སར་ཡང་ལེ་བདོ་ དོན་བཅསད 
བྲ བཅསྐ་ཏུག་སྱགར་ས།བདབནོར་གབ་མཐའ་དངའགུལ་ཞས་པའིདད་ཕིནགེད། ལ་བདེ བབབ་ ་བབླ་ཐིག་པས་ཞེས་གསུངས་པས་བདག་སྩེ་མའཔ་བཟོགདགོས་པ་ལ། ཁེདྱཀི་བཤད་པ ཀྱི་བཤད་པ་ འདུག་སྱེབ ཁ་ར དེསན། 1 

རཾ 'དེ་འདྲ་པུང་དོནད་འཇདཔྱ་བུང་དོགས་ནས། ཆ་ཤེའིི་ནམ་བཤད་ལས། འདྲི་བལ་ཆོས་ཀྱི་རྟགས་བླཟགི་ གཔསིནཀ་བྷམབ་བརྩ་བབ་བཟོག་པས་ཞེསབ་ཤད་པའྱི་ཕིརདུང། བདག་སྒེམེ ཅར ྐ 
ཤེས་དབསྒོན་མ འི་དེན་ནི། སྲ སབསྱའི དདོ་ལས་བླ་ཟོག་པས་བླསབྱ་པགཔལ་བ བྲོ །དེའི་ བ་བླཟོག་པསྟརགས་གསལ་པར་ཐོན། ཞེས་པ བ་རབ ིསྲག་སུང།དཔཡིའ དེ་ལངམི་འ གསའ ུ 

ལཿ ༡ ྣྣ་ བགྲུབབྱ་བཟློགཚུལ་ལ་གསལ་ཕོད་བཤདཔའི་ཕྱི་ཏེ། །།ེལ་བགད་ལས། བསྒྲུབཔརབྱབཞེས་9ཿ བཞི་དངོས་པ་ དགོས་ག །ེ་བློག་པའི་ 


2ིཾ ^} ༥༤ ༢" ༤༢ ༨༤༡༡ ༡༧ ༦༡9 ཤ༦༤༨ ༥-༧༽2༤༢༧༤༢༡༦༦༤༤༨/༧༨༤ 



















¡£ །བོ 








ཐཅག་ཏེལ་ཡིནཏེ།ཁེས་སེགས་ཅིསལ་གསྡལདའྱབད་ཅིས་ཡངྱལ་ འདོནདགོངས་པརབསྙེན་པམ་ཡེནཔརབལ། དེས་ལེགསའནའ དམོས་བདྲགའིདདའ་གོབང་། 













ངན སཞིད་འབུནིདོག་བླནལསབདུག བདག དལས་རྲབ སེདདྲེཞཱུསྱ་ ཧཱ་ལསངདབློག བདྲལས་གབྭཧཱའ་སྭ་སེ་བྲ་ཞེཿ རུ 
; དུ དཾ བཌྫོཾཾཏཱག རེ ག་་ རཱ གས་བ དྲག ྫཙ€ྫ་་ ང་བ་དག 
ཧཱཾ བདེེའྱིཡོགས་ རི དེ ད།སྐྱེ་བྦུ དུག་པ་ཡིདཔདའ་ཅུཔའི་ཡརའོ། །ཞེསབྱ་བའོ།། ཟྱོུག་པའིདོཀཱམངོ།པས་ཞེས་བྱ་བི ི་ྲ་ི སེབ ད་བིད འི་མདོ 
བྷ་བ །འཧུད་བུཏའ - ཅང རར ་ ཀདགག་ པསཔ། ཞའ རད ་ 
དཱ ཨན ཀ་མུ་བབུ་ ཆོསས་སེར་པློག་པའི་པིད། ཞིསྔརོད་པའྱི་པན་ལི་འཇུག་སྟེ། ཡྱིད གྱི་ཆ 
དྲེ་ཉི་འགལ་དགོབ་དིའིདངོས ཌེ ས་ལ ནྲ་མི་འཇུག་སྟེ། ཕྱིདདངོས་ གྱི་ཏགསཁྱཟགཞདཔོསྤཉ་གིལ བ་ད གོསྦ་བང་ཕླབས་ 
ས་བླ འགའདིའི་ད་ གྱ གསབ །གུདགོས་ཧདུའི་དངས་བཤྫགླུད་བྱདླགདགོསཔ་ལ་ ལ་ཡེདཚུལ་གོངད་བ ཧྲུ པའྲི་ཤིན། སྔཊཕབཿགའྲབ་བཟག། ག་སོགས་བ 


བསདཔའྱལིའོ། ཆགགིསལ་གྱིད་འདོན ལི་དོན་ཞི། ༢ ༠ གྱདསཁྱི་འགྲེལ 


༣) 22༩༡ 


༣༧༤༡ (༩ 


དྲེས།] 
ཅི 


དྲབཔསདོག་ལདགོདསནསྦྱགསྲབ་གདྲམ དྲངས་བ་ཡིན་ཀྱི། ཡངྦ་ཡའིདཱན་མ་དགོངས་པམ་ཡིན་པའི་ཕིར། མས དི 














8 ཧས ོཧོ་ཧོོ་ཧོ་ཏཱ་ད་ཆང་ཅ་དཅོང་ 
ཁཿ དྲས དགོད ` པུན་རསུ་གྲཤགྲས བཅུམའུགསྦྲ་ཅྐིསྲ་ལྭདྨ་དཱ ཞེདྲན་དུགོངས་པའྱི་ཡིནྟ་ཏེ།་ ༥༢༤ ༤ ` དེདགཤྱིསེ་བདོན་མེད་པ་ཉིདྲ་དུ་འགུར་བའྲི་ི 
སྩེན་དདྲགཱཿ དོ དོའུ པར་བྱ པག་འ་ དཔའི་ཕྱིར་རོ། །ཡདསྦེ་ཁ་ཐུགཔ་ལེདཔརའགྱུརབའི་ལི་རཏེ། གལ་ཏེ་ཡོད་ 
་ ལིའཐབདོད། གབས་འདབསངྱ་ལཱའད ༨ པུ 


(2 


རྣ གྲཐདཡོནགས་རནའ དཿ 
ཟླ :༔:‡ ནུསཡོདཝཝཿ 
ཀ་ བར་འ ཟསྐ། དྲམ་པདྡེ་མུ་ ཞིའིབན་དྲཾ་ཧྲི་བར་འ ,༨༠ི་གསྲོ་ས་བོན ཝུམྐབ་ཁེནན་འྱགརའོ་ འགུ་རརོཞེས་ཡྲདྲཔ་འིདྲོན་གསལ་བ་རབ་ཤད་པའི་ 
ག་ | ཅོདབུནམསལྭི། ཡདྦ་ཕེ་ཐཱ་ལྭ་དགྲོས་བྲ་སྲེ་ དནོ།ཞྲེས་པ་ཞདེའི་ཡད་པ། ཞི ལ་ག་ས་ བརུལ་ཞུགས་ལུསྐ ས་བཤད་དང་པའི་དོན་འཆད་ 
¡ ས་མོད་པ་ལྭས་སྱངྒ དྲག་གྲིཀ་བདོན་མེདཔ་ཉིད་དའྱདརེ།ཞེས་པལ་གཏོགས་པལ་ དྲགཟབདཔའག དེ་ལ།ཁོཁྲའི་དོགས་པ་ནི། ཅུནརས་གབ བཅུལ་ཤུགས་ཆེ།གཔ་འདིལ་ོའིདོ་དགངས དབལ།། 
ཐེལཔ་ཅིགགསལབད་ཡར་གའི་དོད་གསལ་བར་བཤདཔའི་ཕྱིན། ལར་ཡ། ༢ ༥༨༤༥ ༦༧༤༢་བ་ 


|= ལྷ་ས་བ ཙགགསལ་ཙྱི་བུ་ས་ཡོད་པ་གང་དིག་འ 















གར ཅོ ༥ 





ཁོཇིཆིགོགསལྱིདསའདུགའ།་ སཟབྱ་གོནོ་མརསངསྦྱ་རོས་བྱ་ཧངས་བཀག་བཞོ་འགེལ་བཤད་རྩོ་ཕྲབ་སརྦ ཟ་བབས་ལེགཁས་ཝན་ ་ སྩོན་བརྗོད་མ་རྣམས་འཇུག་མི་འཛུགགི་བཤད་པ་པོང་རྒྱར་སཱང་ཞིང་། ཞོབ་འཚོདོཔོནཝོཔལ་ 1 
གྱུས་ཐྲས་བྱང། སགསྫག་ེ་ིེིེྲིི རྣདད་ཡངམ་མཛད་དོ། །ཞེས་ པདས་པའྱི་ཕིར། ཧམན། ིལ་ཡིག་གས་གགས་་ས་ང་ད་གགགང་བའའ། གཞན གགེས་བབསོན་མག་ས་སྦྱརས་ 
སྩྱངས་འགོག་པ ལུབས་འབགུབ་མྲ་བུའའ གས་པའི བུནབདོདཔ་དདངས་པརམས་དགའསྣགལ་མེདཔརྒ་གབའི་བླགབྱ་ཡདདགམདགཞབ་གད་བང་སའ་ང་ལ་བའ་་འི ས་པར་ཐལ། ཤིས་དབྱ་སན་མལས། 


ཤྭག་ལ་ས་མ་ཡིན་ཞེསྱ་བ་བའི་དགག་པ་འདི་ དཔར་དགག་པའིདོདདབལྐ་བརྱབ་སེ།དགག་བགོ་ཆེཔ་ཅིར། ཤེས་དངེ།མ་ཡིན་པར་དགག་པ་ཡོངས་པུ་བཟུང་ནནི། རདཾྲིྲ ྲེི་ 


འ 


< ༨. 












པའི་པུར། མཛོད་པའི་མ་ཐའ་དདྲ་བལ་བར་འྱགུརཏེ་ཞེས་པའི་ས བ་མཐའ་དངའགལཛཚུལ་དེ་དདོས་བནམས་བདགལས་པྕེ་བ་མེདཔར་སྤབ་པའི་བསླབ་བྱ་མེདདགགེ་ཏུ་བཤད་པའི་གྲུབ་མཐའ་དྭང་འགལརུལ་ལ་འཆྭད་ངེགས་པའིཿ ཱུ 
 རརེེེྲཉྲེཔ བྱསབ་པརབ་བབཟུགཔསའསབགདཔ་འད།འེ ལན་བ །ཞེས་པ་འིདཔོ་ ཤ་བ་སྒུབབྱ་བཟློག་དགོས་ 
༤ ཕཔའྡི་སནསྦ་སོན་བཛོདཝ་ཡིན་པརཐལ། ཤེས་རབ་གྲེན་མེའི་རྒྱདཔེ་ལེས། བྲསབ་པརྩབ་བདྲང་དེའི་ བ་བག་པའིདན་མངོདཔ་བཞེས་བླ་བས་བླགིདགསཚལབའི་རི།བྲགའ་བཤད་པདར་སགཟེགས། ཡ་་ང།ཆ་ 









ལུ པུ་ཤུ 







ཤེས་དབ་སྒེན་མེ འདེཀནི། གཱཐཱདངེན་ལྲེགས་ཝན 


ཟླ བའདཔའ་ཉེས་བས་འཇིཡིག་པ བསྲལ བ་གགཔའིིད། ‹ 
། ད་་་ རར ཟེརྭན། དེ་འྲདའི་ཐལ་འགྱར་དེ་སབ་བྱེ: ཟླཀརུལེན་པའི་ཐལ་བར་ྱུ་ འར 
| སྱེ་དཔ་རའིནཔའི་ལོག་ཉོགལསྐ་ཝགྲན་སདེའྱི་དདལ་བདག་ལཱེདཔར་ཏོགས་པའརེས་དཔག་སྩེདྲིད་ཡིཞ ལི་ཤཾར་ཏཱགསཁས། འདོདན། སཱན་ 


གེ ཡིནཔུ་རྔལ། དྲའྲདའ་བལྱགན་དེ་རད་གྲང་ལ་ཞཔྲབས་ཡུལ་ཙི་ནྲོལ་བའྱ་ནུདྲ་ིབདྲག། |; 
ཡིནོཔརྲ་བལ། འདོདཔའྲི་ཕིན།འ དན།འཕགསཔའུ་སབ་སླར་པའ་སྩེ་བ་དཞོ་བཅས་དདཐུག་་ཆས་ལི་བཞེད་པའི་གྲའམཐའ་དང་འགལ། འན།གཞན། {' 


| །།ཏྭལེ་བདེནོ་བཅས་དད་ཐུགཊཿ་སདོ དྲོར་གུབདགལསམི་སེ་བརྲ་ལུབ་པའི་རྟགསངདག་ 





ཏི 


ད་ བགི དོ་དམ ་བདྲག་ཉིད་ལས སྱེ་བྲ་མེདྭདེ སྭབྭསྦབུ་པརྷ་བྭལྭོ །དེ་བླཟོག་པའི་དོན་མདོ་ ལ་སྭ་ཁེསྦྱ་བ་བ་ནི དངོས་པྷརམས གི་བ ལཿ བ་མ དེཞེསྱ་ུབལས བཟོག པའི་ ༣ ར 
པའ རཾ ་ གོས གྱིག་དྲི ུ་ུང་བྱན་ །དྭགཿ ཉིད ཨྭ་ི། ཆར ཁྲ ^; 


གའ པ་ལ་བ མས་གཞདས་རགས། དེམ་བདག་ བའགྲོགྲདས་འི་གཏནཆིགདདདཔ་ཡང་དགས་ོདའའིཡི་བདའ།ང དོ་བཆུའ་ | ་ 





3: 


།སཔའདནི། ཚོ་བདཔོནོ་གའསྦྱ་བསབྱ་ཡངས་ནའེ།ཡཱ་གུཚོས་ཧག། མུར་ཡོདྱ་ཉེ་བདེར་མེད་དདྲབག་མེདལིན་པརཐལ། བདག་པས་ཆུབའི་འརཞེས་པའི་ 



















།ངོས་པྭ་ན 
གག་ལུས 


རར་ 


དརངཔའི 











ཌུ 


རྩ བཅད་ཚམ་མ 


པར གས། 
འདོད མི 
ལུན་པརཐལ་ལཱ། །འདོདན། 


བུ 
'ུ རེ་ཚོབ་བཔའིསུ ལུགས་ལས་ཕྱིརོལ་དུ་གྲུན་ཕའི་བཤདཔ 


ནྣལས་བདག་ལསར་ཕྱེ་བརྡ་པབ་པའི་རགས་ཡང་ 











ཱཾ ླནམསབདུགཡསོ་་ ་བརྲ་སྲབ་པའི་སབས་འདྲིང་ 


ད་དམ ་ཧེ་གྲ་ད་པར་ཧྷཿ 
གས་ཁས། འདོདན། བདག་སྱེ་རྣམེཔར་བ བོ བོ ཡཾནཔར་ 
་ རི 


བཿ ལསམ་༡ེབརྭཝཱབ ` 
མཆིགཞལ ལྭ། །དེད་གྩུ དཔོན་ལ འུ 
ལྭ་སྣདབའི་དཿ དབངཤིས་བཞག པ་མ་ལིན་པད་ པར་བདགྭདྭད་གཞྭཱནཱད 
དྭན་དཝ་པའིགཞན་ | ན་བ པ་ནེ གབདགྱསསེདཔྱིརིམའདོ། བའ 







ཤྱ ལིཤའི་བབ་ཆ་ ཁྱོད་དངོས་པརྣམས་ 
རཿ ་ེ 


ཡིན་ཏེ། ཤེས་བ བདང པནསབསྱསདབླ་གསྐན འགལ་རྗོད་ཀྱི་ཐལ་འགྱུར་ལ་བརྟེནནས: རྡཾས་དཔག་ བར་འ རྩརིའ དྲ ལྐཐས་བར་བྱསཔཔསེཆད། 


དགས་པརཐལྷསསྦརཡངྱ་སབདོ་བཅུ་འབུགཔ ༨ ཟཔོས 
བསབ རརར་ ལེབདུན་བ་ཅུས་དདཐུག་པཅས་དངོས་འ | 
རྣམསེཾ་བདག་ལས་ཡེ་སྦྱེ་བར་སྦྲབ་པ ༥ གྲལ ལྷའི་རོཡི་དདའབས།། དེན 












རོ ར་ཡོང །ཞེསཔའི་འྲགིལ་དགགིས་བདུག་སྙེ་འགོག་པའིགཏདདོགས་བྱསན་པ་དགོངསཔ་དབལ། དེས་ཁྲགེལངགའདོའི་ཡངྨ་གའི་དོད་དགོངས་པའི་ཡེར། ཉགས་ཁས། འདོད ུས་མེདཔ་འགལ་ལོ། ༈ ། 
གསལ །པཱ་སྙཾད་དེ་སངསྱ་ཆུས་བྱ་སངསཔ་ཝི ་འཛུག་པའི་ཚུལ་ལ། ཆི ཆག །གསལ་ལས། [སྩོན་འད་དགུ་ཐཿ ཅསྤང་ ཅདྭ།ི་རྲགས་ པམ་ཡ ཡིན་པ རཁ བོག སྦམ བེངངོ། | ད་ཉརཀེད། །དི་ལ་རེ་ཤིག་གཏ ཞྭཧིཾགས་དངདང མབ རྔོདཔའདདུང། ཞེ ཞེས །གངྱ་པཱསཔ པཔ 
༨༩ 


ཞི་མི་རིགས་སོ། །ཅིའི་ཧིར་ཞེན། གང་གྱི་ཡིད་བདག་ལས། (ཤེསྦ་བུ་བནི་ཡོདཔྱཧཅཱ་ ཧིདདང་། དེཉི་དྷཾེའོ། །ཐེསླྲམས་པ་ཡིན་ལ། ཡོད་པནི་ཡང་ཨཱེ །བཱ་ལ་དགོས་པཡ་མཐོང་ དཞིད། ཐུ པ་ཡེདཔ་པར་བཟོང་ལུ།ཌདྲ་བསང་བྲ་སརཔ ཡཔསེབ་ཡང་མེ་འད དོད་ཅིང་། 
བུག་པ་མེ མེདཔར་ ཡང་མི་འདོདད། །དའི་ཤུརྦཱ་བེད་ཅག་གྲི་ ཅུདཔ་ནི་འཐདཔ་དང་དལབདུ།རང་གིས་ཁསླབ་ངས་པ་དངའགལབ་ཡིནནོ། །ཤེས་ཐལོ རལ་པོ་བད་ དགལསཔེ་ བུནའདོད་པ་ལྲདི་བརྩ་དཔ་ཡིནཏེ། གངལས་གཏན་ཆིགས་དངདཔེ་བཀོང ་པའྲབས 








| 























རརར 


ཧཾ ) ` 
བུ་དྲང་བཅས་པརླ་འགྱུར་  ་ ཤིག་གིས་རོད་པ་འ ཞུ། ཅིལ་རོལ་པ་ཁས་ལེན་པརྦསྱི་བེད་དམ། འོ་ འྭཾ་ ན་ཏེ་ཕ་རོལ་པོ་རང་གི་ཁསྨ་བངས་པ་དང་འགལ་བར་ ཙོདྲཔསྦ་ཧང མི་བགུཤཧི།དེའིཚ་རོར་མེདཔ་ཉིད་ར། གཏུནཁེ་ཤས་དང་དཔེ་གཉིས་ཅིས་ཁད་བླབི་ ཟླག 


པར་སིའླགརབཉིདདེ། ཁའ ཅིགནྭཾཧཱན་པ་དཔྱ་ལནཅིགཙོདཔ་ཡངམ་ཡིནདོ།།དེའི་ལ་རྦ་པདཔོནནི་ག ནསྐུ་ཡུ་ཡིན་པར་ཡངརསྦྲསྦུ་དཔག་པར་འཆདཔ་ཅེདཔ་ནབདུག་ིདཇིས་ཡུ་དཔག་བ་ལདུའ་བ་ཏིདཔངོན་པར་བེདཔ་ཡིནན། །ཤེས་གསུངས། 
གསྣ་ལདའབེདྱའིས །སཡསྱརས་བྱཔས་ཅིས་འགྲེལ་དགགིས་གཏད་ཚིགས་ད དདཔེ་མ་བཛད་པའི་མནས་བྱེདབ་རོདཔི་འིཿ སྟེདེསརངྱདི་གཏདཚིགས་དངདབེལ་བཛྗོདཔའི་ཕིརཟརབའི་ཞནམ། གཤད་བག གས་ཀྱི་གཏྭ ་ 


, འི་དོན 


2 
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༄།ི ཡང་དག་བ རྗོད་པའི་ཕྱིར། ཞྲེས་ཐེར་ དྲ་བགུད་ ཡིན། །དདུཔོ་ལྟ་རུནཱ་སངསྦ་ཆུསབ་སྦྱདསྤྱ ཧིའྲགེལ་དགདེས་དུདྱ་རུ་ཁི་གུ ནཆིཀས་དདདཔེལ་བརོད་པའི་སྒོ་ནསྭ་སྤའོ་མེདདདེ།དེ དེསཱདད་ཧྱུ ཧུྱཾགཏན་ ཤཆོགྲས་དང་དཔེམ་བཅོདྲོ་བབ།འགྲལ་་། 
།དཛོང་ཀི་བུལ་འྱགརལ་དཏེན་ནགྲེ་གདསཅཤྱཡིས་བདགྱའེ་ཡོད་པདའདོདཔའི་ལགྐ་རོ། །བཀགདེས། དྱི་བུད་ལ་བདགྱས་བེདཔརྟ་དོགསཔ་འཇེས་དཔགྱྭ་ དབུསཔ་ སཔ་གང་ ཞོགོ། འགེལ་དཀདེས་བདག་ཧུ། འགགཔའི འི་འགལརདྱ་ཡགས་བྱུརབཞིས། 
།བཧཱན་པའྱི་ཤིན། དེལ་བ་ བ་ད འ་ འདག་འདའད་་པ་དད་དུ་ འདིན དྲག ་ ༥༨ ལྔ་རོདཀི་ཐལ་འགྱུར་ལ་བརྟེན་ནས། 
ཟྐཧྱ་འདོདཔའི་ལགུ་ཉོག་ལི་ཕགོད། དདྱགད་ཅིག ནཾགས་བཀྲོད་ཕས་ཁྱངདེ་མེ་ལྔ་གགོ དདཉིདྱ་ལིས་བདྲགླུརུ་ཁྲླ་བ ཟླདག་བརྙ། ཁས་ལན་ནང་འགལ་མ མཐོད་ཡདབདགྱ་སའདདཔའི་ལག་ཏོག་ཡི་ལ གཔའ་བརོལ་པ་ དེ་དད་དབུལ་པྭ་ལན་ཅིགཅོདང་རྩབ་ 
' བ་པ་ཡིའཔའ་བིརཏེ།ཚིགགསལལས་འོབོ་ཅགཏླིནཔ་དངྱ་ལཱནཅིག་ཆོདཔ་ཡངས་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པའ ར། གཞན་ཡང འགྲེལ་དགུ་དེས་ར འདྱ་གདྱི་གཏུནརིགས་དང་དུབ་ཡདདགུམ་བརྗོད་པའི་གདིསྨ་སུནའདོང་མ་ཡིན་ཏུ། དབུམ་པའིནན་ད་ 
ཅུད་ཀྱི་གཏནཚིགས་ཁུས་ལའྭ་ཡེ་དིགསཔས །ཁྱབ་པའབྱདཏེ། ནན་་ཡུ་གི ༦ སྲ་གུབ་པའི་ཆོས་ཁས་ལེནམི་རིགས་པས ཁུབ་པའྲི་རུད་ཏེ། !ཚིགགསུལ་ལས། དབུ་ ± པ་སིནན་དང་གྱི་ཆུདུ་ཉི་རེས་སུདཔགཔྱབ་བར་དི སབ་དམ་ཡིནཏ།། གས་ 
ལ་ཡིན ཧཱ་དད་ གུདིགཏ་ཛིགས་ཁས་ལེན་ིནིགས་པ་ སྦ་བྱ་ཀད། དི་ཁས་ལེཤ་པའི་དབུམ་པ་ཡོདཔི་འགལཏེ། ` དེཔེདན། བཅས་ལན་ད་ དགེ་སློད་ཡེནནསདསྦྱརས་ཀྱི་བཅས་པ་དང་ 
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ཡཾ ] །འྱབས་རེད་པའྱིིརོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕིན།དེས་ན ི དྲོ་ལ་ 
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ཡ་བརོད་པའི་སྒེནས་པྱོན་ཨེད་དེ། སྙིར་བདྲག་ཉྩེ་མེདཔར་ ། 


མབསནཔའྭ་ཧིཾ བདག་གི་བད དགཉིདད་ལོདཔ་དབས་ལྷའི་ ཡུདཔྩེ་བལ་དགོས་པ་ 
གབ ཏན གད་ཡིན་ཤོན དེའྱི་ཙུ་ལ་ཞོ ཨཔྐ་ནྲཡས་བད་ །ལས་སྩེ་བམེདདེ།དེ་དག་གི་སྐྱེ་བ པ་ 

རྲི ི་ ཇ ཀི །ཡོདདེ །དདོས་པྷེན ཨཱ།ལས་སྩི་བཿ །གསྱབདནཡདཔ་ཉདད་ 
བགྱུརབའི་ཕྱིཿ ར་དད། ཤིན་ཏུ་ཐལ་བརའྱགུརབའི་བྱིརདོ་ །ཞེས་པ ་ 'ྟན་ཡིན་ཞོང་། དངོས་པ་བདགབ ཤདཔཿ ནཾ། ཡང་ ལཱི་བ་ལདགོསཔ་མེདདེ དདོ། །ཅི་པཱ་ལ ཁད དག་ཡང་རིིབདསི་འྱས་ོ། དེད གི་ད ཏིད 
མདོརྦབྭསྭཱནདུ་དངོས་པ་མསྭ་བདག་ཡས་སྩེབམེདདེ། དེད གི ཞེས་བྱྱ་ཧས་པར་འ ཆདཔ་ལྭ། དངོས་པ གིབ དགཉིད་དུ་ཡོད་པ་རྣམས་ ་ལའོ། ཞེས་པ་འདིས་འཛང གབ 'ཧྱེབཿ འེབ དུ་འགྱར་བའི་ཡྱིན། ཁེས་པྱ་ཅུས་པདའཆད་པལ། །ཡང་ལེ་བ་ལ་དགེས་། 
_ པ་མེདདོ། (ཞེས་པསའཆད། ཤིན་ཏྭ་ཐལ་བར་འགྱུརབའྱི་ཕིར། ཞེས་པྱ་ཆུས་པུར་འཚདཔ་ལ། ཇིསྣེ་ཡོད་པདྱ་སཱེ་ནནམ་ཡད་ལྭི་ཅི་གནི་འགུརརོ། །ཞེས་པས་འཆ ཆད། དེསནལ དདབནྱཡདངོས་པོད་མས་ཞེས་པ་འདིས། དངོས་པྒོན་ གཾ 
. ཆོས་ཅན་དང་། དེདག་ཅེས་པ་འདེས་གཏད ཚིགས་དང་མཐུན་དཔེ་བསའལ་ཡིནཏེ། ཆས་བཤདིདངོས་པ་བོདགགབདགཉེདདུ་ཡདཔེ་ནམ།་བདི། ཤཱསྭཔས། ས། དངོས་པོ ཀད ་་ གདསམ་ཤོས། 


ཁགཡབ་མོའིགསའ །ས་ཁྱཐ་ཀྱང་དེཧང་འགལ་བའི་བུ 
¦ གསུ་པའྲི་ཇེས་དཔགྱ་ཉི་བ་ལ་གཞའྭགགས་ཅིགཏན (ཆོགས་དངོས་ད པུ རེད 
༔ མདདོ། །ཤཱས་པའྱི་ུས་བཤདྱ་ཀི་འགེ་ལ་ངག །འདེས་གཞྭནྭྲ་གག ཧིཿ གཏན་ཚོགས་ཡང་དག་བད་ད་པབ་ 





བཅས་ལྡན་ལིཿ 



























ཐབ ་ 











༤༢༠༧ 





།གོསམོབ་སནཔ་ གང་ཞིག 
དད གི གཉི་དདུ 


-----༨-~-- ༡༨༦༤༤༢༤༧༤༤༧༤༤༧༠༠༧རཁས་འའའཛར་ཐོང་ཁའང་གསའ་འགནང་རརག།འ 








ངེ སུའི་གཏན གིས་བ འདིན་པ་ཡེནཱོ། ཞེས་གཏཆིག ས་འཛྲིད་བའྲིང། རོས་ཕོཿ ཞེས་བ་དང 
ཉིང་དཱ་འ ཨཔ £ འཆོས་འདིན་པ་ཡྲིནདོ།།དེལ འདི་ར་ 
འའ རི ཆེ 


རྲ་བུས་པའྱི་བུས་པ་གཏན་ཆེག །ས་ཡྐིད་པ 
།བདག་ཤིད་དུཤ དུ སུ་སྲེབ་ུ 
བཤད། འགྲེལ་དགདེསྲ་ག 


༢ 
££ 





ཕུ་ དགི ཧེ ཁས དུ་ལ»་ིུ། སོགབ་དོ རུ ཕེ 


རར 
བྤའི་ 
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འར 
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:། 


གཞིནདུ། འདེད་ཡང་ད 





མས་འ འིམང་ཆེག་དོར་ནས་བཤད་པ་ཡ 





གའུ དད་བ དང དངོས་པོ་བདག་གིཿ གདགྱ་ཏིད་དུ་ཡོད་པ་རྡུ་ རྣམྨ།ལ 


རས་ཕྲེརམས་བདགལས་སྩ་བ་མདད །རང་གི་བད་ གཏིད་དུ་ཡོད་པ 


ཧྱེས་པུདན་ཐོང་བ་དེ་བཞྲིན་དུ། ཞེསགསུད་ ཡངས་པ ཡད གམསས་མམམ་རེ། ཁྱཐ་པ 
ཨ་ཅ་ཧྲིཐོ་རཾལ་ལོ་སནས་མཐུན་དཔེ་སྟེན སྙེན་བཡིད་ཏེ།གྲངས་ཅདབྱིས སྭ སཧིལིཏ ག་སྟེ།བྱུ བྱས་པའི ཙྭཾགཔའི །ཁྟེས་པའི་ཕུན་ 


= 


མྲི 


ནི ཞླེསུ་ཁུཁི་དངོས་བོ ! 
ཧཱཾ བདག་གེབདགིདད་ལོདང་ཤུམསལ ཞེས་པ ཊའིདོན་འཆད་པའིཚཆིག་གསལ་ 
ནོ །གགོས་པ་ཡོད་པའྲི་པིརྐ་།དེ་ཉིདལས། བཤདམཐག་ པའི་ལུང་དེདད། 
སྲི ཉཀ་སྙེ།བྱསཔ་མི་རྟག་པའི་ དྲི་ཡརའོ། །བྱས་བཏྲིྲི ཡི་རྟག་པ རམཐོངསེ། ད་པོ །དེ་བཞིནྲདྲུདཱ་ཕ་དྱབྲས་ 
ཏི སལ། ཡབ ཧུབ་དོན་མེདུཔ་་ 


འཔའིདགུདཔ བུ །དཔ་ནྐན 
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ན་གྱི ཐ་པ་སྭན་དའིཚིག་དས་མཐུན་དཔེ་སྟོན་པྲ་གངས་ཅན་ཉིགྔབུའལ་ས་བཤད་པའྱི་ཕྲིརྟ་ཏེ། གངས་ཅནྱ་གི་གཞུངལས།གངང་ བྱ་བ་དང དབགཏནཚོགས་བླད་བྱབ་དུད།ཆེས་འགོ་མེདལ་ལི་ཚོད པ། ལཱ་པ་ངེནི་དཔེར་རྡོདདོ། །གཏན་ཆོགས་ཉེ་བར་སྱར། 
. ཐྲ: པ།ཞེས་བཤའཔའྱི། ། ཞིནརིགས་ཏེ།རང་ ‡ ཟེ ཟས གཡུབ ཡས གཏག པའྒོ དངོས་བ རྣམསབདག ཧུ ཧབ་པེདདེ།ཞེད ཡ་ རད །གཏུངཚོགས་བརུ་བ་ 
གཞུན ག༥ིགཏནཛིག་སབྟ་དུན་བདན་བགའདྲིན།པའི དདད།།དེནས་དབགིགདངང གགདོལེ་གྲབསནསི་ཁགཔས།འབབ དར བྷུསནམྟིཏུགཔས། བ་རེད རཿརཾེཾཾ 
བ་སཱེ། དཔེར་ན། མངོན་པར རགསལ་བྲིན་པའྲིརུ །གུབ་ཞིན། 


དྲ སྲ 23 ༈ ཀླ་ཟེ། ་ར་རྔ་བྲ།, ར་ཡང་སྲེ ཨེ །།། 
༡ས༈ དེ་པསན་ ཤྲ ྱས་པའི་ཕྱིའ་རྤུསིརྟགགོ་ ཞིབྲཔདཔ་དག།གཉིས་གི་དདོས་བདཔའི ༽ དུགུབ་བིནྐན་སྤར་ ཡུང་སྙེ་བྲདོནམེ མེང་པརྭ་བབ་པའྲ་པི་ 
ྲིིང་ ི །བཟིན་པ་ད་བ དད དངས པ་རོམས་དང་གི་བད་ ཉིང གག ༢ ༢༣༦: དོ།།ཞེས་པནི་ ནཱ་སྩེ་ར་ཕྲན་" 

























མངོན་པརགསལཐ༣ཿ ཞ་པའྲི་པྭ་གརདདྲགཉིད་ ། 
ལག་ལཱ་ལྡནནེ།| |ཡཞལགཝེ་གྐེ དངོས་པེ་རྣ [ཞཱེས་པས་དན་བཅ ནམཱར་ཡངྱཾཧཱ་བ་དོན ནམེདཔ་སྦབབཔའི་པེར།ཞུཿ ཞུས་པས་བབཔ་བྲརོད། དྲེ་ཁུབ་སྟེ།དཔེ ཆད་པང་།ཇུགས་ཞི་ བའྱིས་ 
ཁོད་པ་འགསའ བཟིན་པདབའོཀངུདངོས་པ་ནམས་རང་གིབ་དགཉིད་དྲགབ་ཤིན་པ་ཡིནན །ཞེབ ས་པར་བ སེདབ་སྟན།དེ་བས་ན་དངོས་པོ་ 





གུ་བཞིན།ཞེས་པས། ཁྱ ཁྱབ་པ་ ་པ་ དཔེ པེ་དང་ཉེ་བར་ སེ པའི ཐོ ཌི 
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༄༅། །རྣམས་དདགི་བདག་ཉིདད་གུབ་ཟིན་པའི་ཕིར། དངོས བནོསླསཔཤདྱ་ཤབ་དོདའེ དོ །ཞེས་བས་མྲང་ དྭགུ་མདྱི་ཡནུ་ལག་བུན་པ།ལིནནོ། ལ་ པས ནམེད་དེར གོ་དགཉོད ཉིདྭླག་བཟིན་་ 
།པཱའྱེ་ཕྲིརཱ།དཔེ་ཅན། མདོན་པ་དགསལཟེནཔའྱི་རྲབུ་  ཞིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ཡང་ཚིགགས སལ་བ ཡ ་ཡང་དང་གྲིརེས་སཱདང །གཔས་འགལ་བགང དོནམི་བ་བར་བདདངར་ཤབ་ཡིན་ནོ། །ཞེན། དེ་ཡང་དང སངསྦྱརས་བྱ་མངས་ཤིས་བརོདཔ་རིད་ཡིནགོ། 
དཱིསྐདཏྲཱན། གུང་གྱིརིརདེ་ ཨུནིའདི་པདུ་དུབ་ཤུདཔ་པིཤཏེ། དངེས་པྲ་ནམས་བདག་ལས་སླེ་བམེདདེ། དེ་ དག་གྱི་ཕེ་བུངོ་ པནམེད་པཉི་དྲ་འྱགུ གྱུརབའྲིི་ ནདད། ཞེས་བགད་པའི་ཕྱིར་དོ། །དུ་ལ་དེ་དག་ཅེདྱྭ་བ་བསའ་ རི ཞིནངགི་བདགཉིད་དུ་ཡོདཔ་འཛིནཔ་ཡིན་ 
 རོ། །དེ་ཅེའེ འྲིརིན་ཤཱན། འདི་ལྟར་ ར་དང་གེ་བདགཏིདདུ་འད དཔདག་ལནི། །ཡང་ཧེབལདགོས་པ་མེདདོ། །ཞེསྤ་བ་འདི ནམདོརབཞབཔའི་དགདའི་འགེལ་པའིདག་ཡིནལ། བྭག་འདིས་ནི་ཆོས་མ་ཐུན་པའིདཔེ་གཞནལ་རབྱ་ ཞྲུགགསུབ་བླའ་བལ ་ 
# ལབདནྱ་བདཔའི་ཚོས་དངྡ་ལན་པ་ཉེ་པརབྱརང་བ་ཡནེེ ཇི །དེ་ལ་ ུད་གབུད་ ཅི་ དུ་།དཔ་གིསྱ་ པ་འདིསྐཞྱི།གཏནཆོགས་འཛོན་པ་ཡེནནོ། །ཞྲེས་ྭཱཿ ངས་པའྱི་བར། འདི་ འིསབས་སུ་ཁཅིག། ། སཆོས་ཅན་ལེ་ཏག་སེ། ཐུས་པའྱལིར ། དཔ་རན 
བཞིནཤོ། ། བམ་བྱ་བསཔདེ་དཞིནདྱགཡངྱབས། དེབསནྲ་བབྱས་ པའྲི་ཡིད།མི་ཏགོ། ཞེསཔས་ཕན་ལལ ལག་སནཔ་ཡིནཏེ། གཆོས་ཅན།ལྟ་ཏག་ཏེ། ཞེསཔས་དམདབའ་དོ་བས་པའི་ིར ཞེསཔའ་ཡིགས་ སོད ཧྲ བུམ་བཞིན ཞེ 

།བའཔེཛོད། བུམ་པྱབསདེ་བཞིན་དྲུ་གཡངྱ་བས། ཞེས་པས་ཉར་བགེད་བསན། དེམསླསཅས་པའྲ་པརི་ གོ ཤསསམཇགས ཡུདབསྟནཔ་ཡིནནོ།།བབ་སིའཐདད། དལཁའེ་པྡོརདཔ་འ་ཡན་ལགམཚང་པའྱི་འལོདཔའྲིབདང།ཆེ་ བགལཔ་ 
ཟབ བ་འོ རོ་ལོའ ` ་ རི 0 7 ༢༥༦ - ` ་ ༢༧ (2... ~ ÷2£ˆ7༥༩༢>༡ལེད་ ༣ཀ༡=༢༨༧༩ རྩ: 5༡༤ ཧེ ༢༨༢ ་ ±$ 
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ལུ ཆད་བའི་ཆོ། དེལཇི་ལཱརྦ་སམྟི་ཱག་སྭེ། བུསབ་ལིཏཱག་པའྱི་ཤིརདོ། །ཞེས་གྲུསངས་བདུང་འགུལ་བའི་བིར། ཏ །ཐཱུནོགཉིས་པདམ་བཅའ་ལ་གཞུནྱཧིསླམས་པའི་དམབཅའ་མགསལ་བའི་ 
ལྭ་སྙན་ཡོད་པམ་ཡིད་ཏེ། བདཔེ་སྩེ་འགོག་པའི་རངྱ་ཧུ་དྱ་ཀིགཏན་ཆིགསཁས་མོ་ལེ ན་པས་དེ་ལནི་གཞུན་གིསྭ་པས་པའི་ཉེས་པ་བསལ་ཡི་ གོབ 


ཕྱིདཱགྲི ྲངས་ཅནྱིས་ཆྒྱུདུས་སུ:མི་གསལ་བའི་རྲུཡ་ཁྱེས་ཡོད་པར་འདོད་པའི་ཟུ་གུ་ཆོས་ཅནདཐངོན་པར་གསལ་ཟིན་པའྱི་རུ་གུ་མ་བུན་དཔེར་བཟུང་བ་འདི་ཚིགགསལ་ལས། གཏུན་ཚོགས་དང་དཔེམ་བཛོ་ 
པའི་ཉེས་པུམ་བསལ་བཡ ང་མ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྭར་ཞེ། གྲངས་ཅན་པ་དག་མྲདནནགནས་པའྲིབ༔ 

བོསྱགརྦ་དྲིད། མངོན་པ་རགསལ་བའེ་རང་བཞིན་ཅན་མ་ཡིན་པ། སྩིབབཀྲག་པསཁྱད་པརཱབསཿ རྩོབ དྭ ལྡ 
ཕྱིར་རེང་གི་རྔེས་སུདཔག་པས་འགལབ་བརྗོདཔན་ཡང་དྲི་སྐད་སཱས་པའི་ཉེས་པར་རྔོད་པ་མེད་པའི་བྱིར། གེཞན་གྱིས་སྨྲས་པའེ་ཧེསཔ་མ་བསལ་བ་མིད་པ་ཏེ 





སུལ། ཕར་བཤདུ་པྷ་ཝརྱ་ཧིགཞནྲ་གགས་ཀྱི་དགས་ཡང་དག་ལ་གཞན་གིས་སྤྲས་པའེ་ཉེས་པ་དེ་རྣམས་མེ་འཇུག་པའ་ ། 
དཔམ་ཡིན་པ་འབའ་ཞྲིག་ཏུ་མ་བདྲ་ཀི། གཞན་ཧིསྭ་སཱས 


མ་པ་མངོན་པར་གསལ་བའི་རང་བཞྭིན་ཅནནི་ཡང་མངོན་པར་གྲས ལ་བར་མི་འདོད་ཅིད།།དེཉིད་འདི་ངདཔ་ཉི་དངྱུ་གབཔའིངབོ་ཡིནཔ འི །ཆུས་པའེངོ་ 


དདྱ་བས་པཱའི། བླམབ་པའྱ་བ་བ་ཡིན་བཉིདྲ་ཀྱི་བིརྦ་སབ་པ་ལྭ་གཱ་བ་པའྲི་བྲོགས་ཉཱི་སྨན་ཉིདདཱ་དོགས་བའུམ། གཏན་ཚིགས འགལ་བའི་དོནཉིདད་དགས་པག་ལ་ཡོད། དེའི་” 
ཤིད ཤེས་པརྒ་བའི། །ཞེས 


གསངས། ཧཾ །གསམཔ་ཟླགདོན་ཁསླ་བངས་བའྲི་སོཞས་སེངསྦྱརས་བྱསངས་ལྱསན་ཡདཔ་ལཡིནཏེ། སབསྦྱར་ས་བྱསབས་ཅི་བསེལ་བ་ལྱ་ལ 


ཐད་པ་ཉིདད། དེ་འྲི་བོར་སཱན་འྱབིའཱ་པ་འདི་དགུ་ནེ་འབེལབ་མེད་པཉིདདོ། །ཞེས་ཤུས་པར་བའོ། །ཞེས་ 
ཉོན་མཞུགས་པའི་ཚུལ་གྷོན་པ་ལ།ཚིགགསལ་ལས། ཐལ་པར་འགྱུར་བབཟླག་པའི་དནདང་ཡང་བརལ་བེ་ཉིད་ 


















ཟླ །འཐལོབོ ཧོ ཐོཐོ་རོགནོས་ཡོདཏོ། དུང་ལུདྒོབཅོའབམདཔའྲ་ཤིངདོ། རོ དེའི འི་ཧྱིར་ཁོབོ་ཅག་འ ཟབཔའི་མཐཱའདུང་འགལ་བགལགོད། ཅེས་གྲསངས། ཟྭ 
རྨ ཚུ ཀོ གངུསྭ་ཅས་བླག་ཤ བྲད དགྭསཾ་འགོག་པའི་འགྲེལངག་ལ་ 











_ །བཞིཔ་བདག་སྩེ་འགྲོག་པའི་ལེགས་ལྡན་འབྱེདྲ་ཅི་འགྲལཔ་ལ་སྩོན 






ཟླ ཐོདམེདཔ ར་མཐུད།ལེགས་ལྷནའྱབེད་རང་ཧིད ི་བདྲུག་སྐྱེ་འཐ གཔའེའགིལ་བཀལ་ཧུན སྐའདོད། །དྲན་དམ་པརནང་གི་གེ་མཆེད རྣམས་བདགལབ་སབམེདདེ།ལོང་ རེ ཙཾ 
ཤིས་བཞདཔཏིདབའ་།།འ །ཞེས་དོན་དམ ཁྱསྲི་པདཔདྲུ་པབ་མིའཐདཔའྱི་ལིར་ཏེ །དའཞ་ མ་ཧཱ དཔརབླཝཔ་བུལ་སྒརབཡངམིའཔད།ཚོས་ཅན་ལྭས བརཔ་ཡངའ་འཐདཔཞི་པིད ཆུག་གསལ་འག།ག །ཞཾནཡང།ཏོགགེ་པ་འདེས་བདག་ཏིདཏོག་ 

དབཙོསཔ་གྲ།མཁས་བཙུམ་ཞིགབཏན་བརའད པས། དྲབ མའི་ལྟབ་ཁསའནབཞི ཞིནདུ་ཡང་རང་ཆུད་ཀྱི་པོར་བའིངྲག་བར བནོདཔ་གང་ཡིན་པདེཞིཆསགིནཏཉེསཔྲད་པའིཚགསཡ་གནས་སྣ་ཚོགས་ཏེ། ཇྲཱི་སུར་ཤེན།དེ་ལ་རེ་ཤིག། གང་འདི་གདྱད། 
འདིདསེ་བའིའག་ུའ བནེ། གས་སུ པའི་ད དོནནི། ལེགས་ ་ལུནའབེ བྱིདན་དེ། སེ་གོག་གཞོ་ བོའི གོལ་སབ་དྲག །ལསྭ་སེ་བེདད། ཡོད པ་འྲི་ཕིད། དཔེར དགེམས་བ་ཅན་གཞིན་ནོ། །ཞེས་བདག་སྷེ ་འགྲོག་པའི་ངོ་དགྭ 
དྱཀྱིབད་བ་རངེསྣཔརྦ་པར་བཡིནནོ།། །ཞེན་མེརི ཤྲས་ ཏེ། བླསབྱབ་ལ་དོནདས ཁདཔར་སྦྱརབཡིན་ ནམ།ཆོས་ཅནལ་དོནདམྱཱ ཁུདཔར་སྩོརབ་ དངཔོ་ལཱར་ ནད་ལརྦ་སརབ་མི་དགསཏེ ཏྟ དྷེ དྲ་སོད་བ་ལྔ་པ་ཞོལདྭབ། མཔལྭའསྲཔའིདགོསཔ་ལ" 


བྲོག་པ་སེ 


ལིད ཕི་ནོལྲ་གདས་ཅནཔལྱལོས་པའེདགོས་པ་ཡངཌ དཔའི རེ དངབྱ་ཐུབ། སྟེ དབུམཐས་བདབ། ཐྲ རདངུ་ཡང་འགག་དཀསཔའ ཕྱིད།གཏིསཔྲུ ཨཧེ། བདནཔ་གཉིས་ཟབ་པས༡ལས་པའྲི་བེགས་པའི་ལུགས་བདིནཔ །གཉིས་ཆདདུ་འགོག་རིགས་པའི་ ཇའ 
དྲ རླ = 





0 


[ 


ཙར 


༡ ༩༡༥༦༩༧༤༩༡- ལར ༥༡༨ “༨ 2༢: ༦༢༧༦༦༤ ༩ ༧༠༧༣ ༡༠ $ ༧ ༢༡༥༡༠༢༡༠ ཛཾ 

























དགུག་པགུཉི་ས། 
གྱིས་ཁྭས་ཟླངས་ 
ཀད་ཁྱུད་པརདུམྱ་བས་པརླས་ རྒོལྱི་རྒོལ་གཉིས་ཀྭ་ ལ་མཐུནྭ་སངདྷཱགཱབཔའི་མིགསེབ 
དགྱི་ཧྱིནཉོཾ་ ཆ་འག་གཆུད་ནའ ༡དནཡགཞི་འཐུན་ཡིནདགས པད དདེམ་ཡིནཔའི་བ་ 


གསོལལས དེནིད་ལ་མ་ལིན 
རོ །དེནིདེ་ཉྟ་མ་ཡིན་ཏེ། 





དྭེ་ལརགངག་ཚོའདྲིར་སྙེ་བ་བཀག: 
ཕྱིནཅི་ལེག་པ་དངབི བྱིནཅི་མ་ལཾག་པ་དགནི་ཐ་དོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེ །ཞེས་གསུངས།དེའི་དནི་ནི་སུབདཔན་ལེགས་ལནའབེད་འིསྲ་གངས་ཅན ༨སངོར་ལེག་སགས་དོན་དམཔརབདག་ལསྱ་སེབ་ལེདཔ་པླབ་པའི་ཆེ། བདེན་བྡདནགངགས་་ 


་། ང་ན་ཡང འདྲ་ཡའི འྲི་ཉེད་དོན་ཡད་ཡིཿ དྭགོས་བའི་བིར། ཁྱབ བདཔོན་ལགས་ལ་བེད་ཅིག།ངས་ཅབལི་ཞུགགས་དནད་ཐཔ་འབདགསས་སྱ བླ སྦབ་པའིཚེ། སཱེབདཔོན་དངགྲངས་ཅནགཉིས་ལ་མིགསོག 
ཚདམསྦགབུལ་མཐུནསྣང་བ་ཡོད་པའི བའྱི་པིར། ཏྭ ཅུགས་དངབཡིག་པསདེཔགཟགས གསྡ་དགས་འདལབ་ དཔ་ད དྲནམ་ཡིནནོ། །ཞེན།དེངོས་ཧུན། ཊོདམིག་སོགས་ཀེ 
མཚནཉིད་ཤིསྦྲ་གབཔའི རྣཏགས་ཁས།བཉིསཔངབེདགགཔལ་ཚིག་གསལཁས།ད་ དཔེ་ལ་ཡངའདྲ་བ་ཡོདཔ མཡིནཏེ། ཀ་གྱིགའི་ཧེདཔསིཏག་བཉིད་ཀི་སིཊ ཁནཔར་བྗདཔར་མིའདོདཔགཉིས་ཀ་ལ་ཡོདགད་པཞིདདལེགགྱིལ་ཞེ སེང་པཉིདདད། 





བབླསབབར་བའ་ཆོས་སུའདོདཔ་དེའིཆོ།དེཁོན་རདེའ ིཉནངོས་ཧཱཧྭིནི་ལྲེག་ཅོས་གིས་བདག་གི་དངོས་པེ་ནེདཔནིཉམས་པདྡུ གུར་པར་འདིས་རངཏང 










ས་ཆོས་ཉནྲད་འིན་མིརགས་ །ཏེཾ།དྷེལ་དའཇིནརིགས་ཟ ནམིག་སེགས་དེ་ཉིད། དིགསགས་ ཀི་གནས་ཕུགས་འཇལ་བའྱི་འི་ནུ་ཏིས་ལོག་པའི་ དམའི་ཆེདདོནདང།གངས་ཅནྱི་ 
།དུངཔདྭལ་དགོས་ཏེ། ཡེ བ་དདཤརེག་སགསད་རིག་གབ། གནས་འ སགས་འཇལ་བའི་ ཤིནེས་ལགཔའ དལའེ་ཆད་དོན་པང་ཡིདགོས།ད འཇོན ཏདེ་ 


ེ་གཞས་པཿ གསོའའཇལ་བའི་ཚད་མཁི་རྭད་དོན་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ངང་གི་་༡་ 


༧༥༡༡ ༥༧7༡ ༢༠༨༦༨༨༦༩༤༧༦༤༨༥༠\ ° (༢ ༥. 7 ༦ ཅ་་༔་ རཿ ་ ་ ༢༩༥༡ ༧-༥ ༢༥༡༨ ༦༥༨༨༡༤)༥༤2) ཝུབ 3/ ༡ ༨༨༨༢༦༠༧༢༨༦༥༡ ༠༤༨༧ ༦) (=༨༥༣འ༨༧ °: £ ༥༩༦༦. ཛོ | ༡༧༥༩༨༧༦ེ 








ཧྷོའོརོཉོདམོསོདཔརློམབདག་གེས་ཀུནཇོབལདཁསམླ་བདསལ། དོནདཱམ་པརཡང་མ་ཡིན་ང སྭ། དཔེལ་ཡུངའྭདཱ་བཡོདཔ་མཡིནནྲོ། །ཞེ །ཞེས་གསུངས། དོནནི་སངསྦྱ་ཧུས་པ་འོག་མསཤྲེ་བག་པའི འི་ངོར་སླ་མི' པ་འིེ།རྐག་ 
„ སཱི་ཏག་གངནིསྲ་བདྱ་བདཔར་མྱབས་པར་པནོ་ མ་དོལཿ དྱ ོལ་གཉིས་ཀལ་མྲོ་པ་དངྲུབ་བདའི ཡྲི ཅོ་མཆོས་ ཅནདུ་འདདཔ ཤ 
ཤྱ བརྫུནགང་གིས་ཁྱདཱཁྱདཔརདུཡབྱས་པརསྔརྒོལྱིཧྲོ ཁགཉིས་ལ་མྤ་ཤྷན་སྣདྲང 
ཧཾ; གཞེཞ་སྱེ འགེག་པའི་སདས་ཆསབསངས་ཤིའཕེལ་པཛི་ ཅུབ འཚུལ 

/ཿ སྩེ་བམེདྭད།ཐམས་ཅདལས་མསཿད་ཧྱེབརའགུརབའ་ ར་ར རའོ། །ཞེསྣར་ 
_ཙདབབཟོགཔྱ་བསྐན། དངོས་པོནམས་བདགགམ་གཉིས་སམྱརུ་མ 

ར། འྱར་བའྱི་ཕིརདོ། །དེབསན་དེལ་སྤྲབ་ཕ་དང་ཧུན་འཕ 


7༢ ༡༩ 


---༤༧༧༧--༧་། 


མདཔ་ལསྦ་ལེབརུའྱ ར་བ་དང།འག་འགེགལས་འགའ འཞགཤེབརའྱབ་དབའྱིིརུ། དས་ནགངམའི་ 
ཟིན་པཉིདམིདཔའི་ཕྱིན།དེའདའི་འགགེལ་མེད་ མཡིནཉ། ཞེསས་འབྱིྭ ལྨའཞེསགསུདས། དནནེ། ཀླབ་པ 























ངཱ ཧེ་བྲམེ ཆི པདྨའི པའི་ཚོ་བདན་ 
ཛིརུལད་ཉརཡེ་རིགས 'པའྱི་རྡ་རོ།། 7 ° །།གཉིང་པ། 
བས་དསུལ་མི འཇུག པའི་ཚུལ་ དངགསལ། དངཔན། ཅིགགསལལས་བ སདས། སབ སཞིད་བནམས གཞན་ལས 
མཔརའཆདདོ། ། ཞེསགསུདས།གཉིས་པན།ཆིག་གསལལས། གབདཔོན་ལེགསལནུའཔདཱནི།དེས་ནདལ་ཐལ་བརའྱབ་འབུའངག་ཡིན་ པའི་ཤིན།བླསབ རྭ་བབ་དད། བླསྲབ་པན་་ 
༅གས་དང་འགལ་བརའགུརདོ། གཞནདནསའམཔི་ཅདལང་ཐལ ཡས་ཅདྭ་སིབར་ ༥ 
ལེན ལེབ གས་ལནའྱབེདནའེ།༢ དྭངདསྦྱར སངསྐྱཆས བྲ ཡྱདསྱི འགྲེལ་ངགདེམི་འཐདདེ།དོས་ཀུན་ 


དཾདཾ་པདད། །སཾབ་དདནལེགས། ཝྡན་འྱེད་ྱིས། གངས་ཅན ངོར་མིག་ གས་ད །དྒོན་དམ་པ་རབད་གའ།འ་ 
དྲུགབཔའི་ཡིགསོགསཙམ་ངོས་ཅནདའདོན་པ པ་དཔེ་དོན་མབུདསཔྲ་པ་ཡིད། ཏྟེ།དྭཔེདེ་ལྟད་དེགས་ཤིད། དོན་གྱི 
ཡུ།དེལ་ཡིག་སྲེ་གནུནྱབད་ཅིས་སོན་བཛོདཙུལ།རདདསངསྦྱ་ཧས། 











ངོ ལས བརྩོ བཔའིདདོང་བིན་ 





བླར 
ིདི་ 





བྲ ལ། དས 





ཟྱཤབླབོག་པའྲིདོནམེ་འྲགས་པའི་རར། འདྲོདསི་ནས་ཏེ། ཕོ ཤས་གོདམ་ཀྲ 

ས།འདིཡདདོནའ བེ་ག་་ ཐུ  ་་ འྱི་ི་དང། སུན 

སྲངས གླཾ་མཐདབ་ ནསྲ་སྤུཧཱསབྱ་ཐངས་འཱིའགེལ་དག་དེས་དདོས་ཁྡན་མསདོན་དྲམཔརགཞན་ལས་མི་སྐེབར་་་་གྲཐ་པའི་གཏན་ཚིགས་དངདཔེ་ཡངདགམའཇྲདཔའིཆནས་ 
བས་པསལཿ་འ་སིུ་རོགས་དདདཔེསན་ དངོས་སྔ་མ་འཇྲོད་ཁང། འགལ་བཛོདི་བལ་འྱགར་ལབཉེནནས་དན་དམ་པ་ཆགཞནལསྱལབ༔ གནུས་ 

ནཔའི་ཕེརྭ། :།གསུམཕགཉིསཀ་ལསྭཱེ་བརའགོག་པའི། ས་པ མེདལས་སྩེབ་འགོགཔའི་སངས་ 

དྲི རྒྱས་བྱསངས་ལ་མི་འཇུག་པའིལ་དདགསྤུལ། དང་པནེ གགསལ་ལུས། ཝབ་དཔིན་སངསྦྱརས་བྱསངས་ནེད འམ ལདཔའཕྱ་་ 

གུད་པཁི་ྱིན་པོ། སོ་སོ།ས་སན།ིས་དཞི་མགགས་ཟསས་འདིལདའདབན་ལགས།ཞད་ཁྱེདན།དཔནབས་བརའྱབརའའིབ།ིདཔའྱི་ལཏ༽ བཔ 


ཀྲོ་མའོ། ན་ ཤཐཞི་བྱགུམེདལསྦ་ལུ་བ་འགོག་པ་ལ། 









ཱཧཱསདའི་བླ་གབབེུའོ གྱ་བཀདཔ་དླམཁར ཁུང ,ད 


འཐིན་པ་ཉིྱ་ཀད 






















བྱིད་པ་བཟློག་པགསལཿ མདོནཔར་འདོད་ན། དེ 
གོ་གོ འདོད་དོ པུལ །ཞེས་གསུངས།དོད་ི ལབ་དཔནལེགས་ལུན་འབྱདནར།བ སད སབྱབསྒུསིད 


པའི་དྒོནགད་ཞན། པའམ བ་བཟ་པར་ཅུད། 


གགནའེ། འ ནརེ། འདིནི་མི་རིག་སཏེ། པཱ སཱརལན་བཏབཟིནཔའིཔི་རཞེའོ། །ཞེས་གསུངས། དོན༣ི། འགྲེལདགདེསདངས་བརྣམས་རྒྱ་མེདལས 


རྒྱ་ལས་སྩེ ཨྱེ་བརའླགུརབ་དང། ལན་འགའ་ཁཅིག་ལསཁ་ཅིག་གེབར་འགུ། ཁྱརབ དད། 


དད 


ཐིགས་དདདཔེ་ཡངདག་ཡ་བཛོ་ པའྱི་བིར། བ།ལ་ཏེ་བརོདདོ་ཞེ། འདའ ཡཿ །བདེ། དངོས་པནམས་ཆྒུ་མེདུ་ མེད་ལས་མི་སྩེ་བད་སྲབ་པའེ ཧས་ཡངདགུལི་རིགསཔས། ངྲུས་ཟིན་ལསབླཐོག་པའི་དོན། འགའ་ 
ངཱ རར དུ་ཡད་ལབ་ མིས ཨབ ས་སུ རུ །དེལྟ་ གྱི་རྟགས་བཟློག འྱཡདམ་ ཅུལ དབ དགསྟནསདས་ལ བའལིར། ུ 
མམ་ཡིན་པའི་སྩེ་བདེ། ། དཔོས་པྱོ་ནམསྦྱརུ་མེད ལཱསམི་སྷྱེ ག་ལ ངད་ བླ་ཚས་དདུག་སིདཔ་དེད དས་ཟིནྱ་ཧི་དམ་བཅའ་བླ་ཟོག་པའི་དོཿ ན་ཡེན་བ བར་བ དེའི ྱིདས་ 


བུང ད།་འ ད་ས དངོས་ཟིན མ་ཙ གིས ལི བུ འབ་ས བཅ བད་འགགས 


།ཙོམ་པ འྲབུས་བདངབཅས་པ་ ཉིདད་འགུར་བའྱ་ཕིར་ར། །ཞེས་བསྟནབུར་འགྱུˆ 


ལ་དག་དེ་མི་སིགས །ཏེ།དེས་དངོས་ པྭ་ནོམསྦྱརམེདལས་ སྐེ་བར་སྤྲབ་པའིགཏན་་ ” 






ལན། དངོས་ཟིནྡྲ་གི་དམ་བཅའ་་་ 











ཀྲར 
£ ཁྱིག ལོ འ་འ སྦ་སཾ་ར་འེ 
ཛཿ ལ་ག ནཔ་ཡིན། 
དཱས་གཞན་པྱེ་ 3 གཔལ།ཐལ་ 








དབུ འོ 
བསེགས་ནའེ། ས་གཉིས 
ཁྱིདབུབ་ང ཀུ སུ པབ སབ་པའི་ དགེ ནུ དེའོ 


༧ ཞེས་སེགས་རངཔ་བཞི་གསུངས། བེའི་ན 








ས་འ 


ཧགས ོ་ོའའོག 





རྡྭལ་བཏྟེན་ རར 


དྲེས་པར་བརོད་སྲི་དགོས་གྱིང་། འག་ཇྡདཀི་ཐཱལ རབཏད་ནས་ཁང་རུམེདལསྭ་མེབའི་ཡོག་རྟོགབཟློག ཅུསྭ་པྲ་གོང་དུབ། 
ལསྭ་་བི་དགས་གི ་ དཔས་འགོག་རིགས་མེད། ན་ 3 གོང་བ ཟོ འས 


ཡཿ 


ངོ་ལུ། གཞོན་ལ་བཏེད་གལཏེ་གཞད་གིགུ་འབུངབརའྱུརནའི།། 
པ་ནས། རྤུ་གྲཚ གབོན་ཡོདཅེས་བཛོད་མྱི་བ། །དཾས་པའ་བརགསུངས། གཞུན་པྩེཿ ན་སྱེ་འདོདཔ པའི་ནང་རུ་ 


ཞིསྲཔའིབརགསུངས།གཞན་ ལྱེ་འདོདཔ་འི ཅུག གཟུང ཡོ ཤིད ཞས་འ 


རྦ ཅི་དབདདྲ་སྐདྲ་ནུམཚནལ་ རས །ཕའི་མགོ་ སྒྲ་ནི 
ན་སྲེང་གི་ལན་དགགཾ་པ' པལ། རབྱ་ཙྱུབཔར དུས་པ་དྲ་ཕིར་འྲབས་བུར་དེས 





ས་པ་ན ང་ཉིད རདོདཤིས་དངས།། །ཞེས་པའིབ 


ག་་ 


པ།དེདྱ་འུར་ཚད་མཚུངས་པའི་མགོ་ མ་ག གོང་ས དྩཔྱིརའགོག་པ་འ། གཞན་ལ་བཏྟེན་ནུས། 
དིད །ཞེས་མདག།ས་ལུརས་བོན་ཡང རྒཡད་དིདེ་ཡེ་ཡིན་ཏེགད་ ཉིད་ར། །།ཞེསཔའི་བདགྲསས བྲིབསས་ལརྱ་དས་གཞན འབོ 








ད་ཟིན་པ་འི་ྲིར་རོ། | † 


པཔ་ནྣམས་རང་གི་མཚོན་ཉིད་ 


བརླབད་ཡངདབསྡ། དངོས་སྨྲ་བ་དང་དདཀུཿ པྲ རཱ 
གུ གཏིར ཆོན་ཏིདུ དབྟཏེདྲགར་ ཞེས་ད 
ས་པརྦ་ཧྲིས།།ཞེས་པའི་བརགསུངས། དྭ་རཱགས་ཀྱི་ནང་ 






ཚི རོ་རརི་ར་ ; 









གྲ 









་ྲ་ག་པགིས་ད་ོ་ལོ། ག་ད་ས ས་འགྲོག་པད 
།ཞེས་པའིབདགྲ་སུངས། གཉིས་པ་ལ། གཡལཏམི 
ཅག་ལ གད་ལུ་ཙོད་བྲ་གདབ་ལ།གདཀིས་དདྭ་ཙ་ལ་གནས་འདི་ 

དེའི ད་གཞན 


ན་ལསྤར་གྲུ་སེ་བ 
སེནདུའྲགོ་དགོས་པས། བཀྲ་མར་བདེན་གཉི་ 
།ཅསསཞོས་རངཔབགཉིས་གྲསཔ བའ 


༄༅༢༢༠༠-]--༡༥ 


` འའ ་ མང 


ཌུལ་གནོ་ ལཿ བྲེ འི ཚུ འུ གེའི 


བསྲབ དངུས་མཉམ་པའྱཧུཕྱཔ ཡཱ ཤོག་པགོ།།དང་པོ ཆྱ་གུ་ས་བོན་དང་ མཉམ 
བྱིད་དུས་གཅིག་པད།། དེ བོུ དད རྔ 
ཏེན་ཚོདམར་འདོདཔསན།།ཞེས་པདྭས། 
གཞུག་པས་ལོ་།སའ་ ཕོང 





5 ་ 





ལ་ལོ 
ལས 


- ༩ 
ཁྲ ས་སི་ལ༡༩༩༩༧་ 








ཡཿ ; ་ - ༤ -75---༡༢༠༠༠༤༤༤༠༠༨༤༤༤༠༠༤༤༤༤༠༠༥༤༤༠༠༠༤༤༤ ༠ ༠༠༠ ༤༢༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༤༠༠༤༠༠༠༤༢༢༨༣༠༢༧༢༧༧༢༠༤༢༧༠༧༤༥༧༤༩༠༢༤༥༧༠༥༤༢༤༢༤༠བརུ་ཁས་སགའ་བ༡ 
༡2 རདར་རཆེདདར་ཀཨིཨྨཨྨཨཞ་སའྨམའྨིའའོ༽༨པ༨པྨྣཔྣྲྣྨསྣྨཔ་ངོ། 4444 འ་མ་ཧི་སྲ་བྲབ་པྲ་སི་འཐངའརེ། འཇི་གྲ་རེར་ཀྱི་བྲ་ས་དྲ་ད་ཡང་ ནྭ་སེ་མེདཔཁི་ཕྲིར། ཞེས་པ 
རགྲ་གསས་རརང་འོར། ་ཤ་་ྲ་ད་གོལ་ན། རཾ སྤགས་ྲདཔ་གཉིས་གྲསངས། དེསནགཞན་གྱེ་འཇིགཏེནྲ་ཅི་མངོན་སལྱ་བཱསྦྲགབབལི་འཐདདེ། འཇིག་ཏེའྲུ་བི་ཐྭ་མདྭ་དཱ་ཡང་གཞཱནྷ་ཧཱེ་མེདཔའི་པིར། ཊོ 
ཚུཿལའེ་ཱ་དེའིདོནཱནཔ་ལ། འཇིགཏཱེད་དོནའི་འདིགཏེདྲ་གཞུས་ཧིད་ཅིས།།ཞེས་སོགསངཔ་གཉེས་གླུངས། དེསའགཞུན་མུ་འཇིགཏོདང་ལ ཞབལ་་སྡ་གས་ འབུག གཞི་བི་ི་བའ་གིགོང་ོ་འོད་ 
པཔ དདྦརའདེག་ སབ་ཅམ་བཏབནས། །ཞིས་སེགསཊངབ་བཞིགྲདས།གཞནསེ་འདོདཔའི་རུྱ་ཧུདཔའིལུགས་འགོག་པ་ལ་ཡད།རདྱ་དུདཔ་འདོདཔ་འི་རང་བཞིནྱ་ཅིས་སླེབ་འགོག་པའི་རིགས་པ་དངས་འཆད་པ།གཡུཏེ་རངོགིཡཆནཉིད 










ལའ ངེ ཀཞེ་དྲ།པ།རེ་བརག།ས་ངས། པད་བཞིནྲ་ཤིདགཔ་པའི་སེ་བྲའགོང་། པའིའི།ས་པ་ལ་ཡདའཕགས་པའི་མཉམ་གཞག་དངོས་པོའིེ་འཇི་ཀྫི་ཧུར་བལ་བས་དགག་པ་དང་།བྲ་སད་བདེན་པ་རེགས་པས་” 
བརྟེནའགགུརན། །ཞེས་པན།།དྲ་ཀྱི་སེ་བ་གངགིས་ཡིན་པ་འའྱཧུན།།ཞེས་པའིབརགསངས། རདབཞིན་ཅིསྦྲ་བུབ་པའི་སྩེ་བ་འགོག་པའིརིགས་པ་ལ་ཕདའཕགས་པའི་མཉམ་གཞག་དངོས་པའི་འཇགྱང་ །བ་དད། བ་དབདན་ 


] པ།ངོན་དམ་པའྱི་སེབ་སིཁེགས་བར་ བགསྱ་མྱའི་དང་པ་སན་པལ།གལ་ཏེརང་ཤི་མཚནཉིད་བཏེན་འྱགརན། །ཞེས་སེགསྐ་དང་པ་བཞིགསུངས། གཉིས་པ་སྙོན་པལ། གངི་དངས་པོ་འདིདགྲ་ནམདྩ་དན།།ཞེས་སེག 
བདོད་ཐལ་བས་དགག་པ།དནདལ་པའྱི་སེབ་ལི་ཁེགས་བརཐལ་བས་དགུག་པགསུམྱེ་དང་པསདཔལ།གཡ་ཏེརད་།ི་མཚཉིད་བནེན་འགུརན།།ཞེས་སེགསརངཔ་བཞིགསས། གཉིས་པསདཔལ། གང་དངེས་པའདིདགྲ་དམདུང་ོ།།ཞེས་སེགས 
ཀབབདའ་ས།གྲས་ དད ག་ནང བཞིག དཔའབསར་ བཞི སི་བགག་བའ་ གས་བ བཀད་ས ད་འ དོ 
རྙན་ལསེགས་པ། །ཞེས་སྐགས་རང་པྲ་དྲགགསུངས། རང་བཞིནྱྱའིས་སེ་བ་བཀག་པའི་ལོནཏད་སེད་པ་ལ། བདེན་པ་གཉིས་མུའང་རདུ་བཞིནམེད་པའྱི་ད།།ཞེ སིི ང་ ཁགལ་བ་ ོ 
དག་པ དེད ོད འི་ད སི་དང བདེད་བསས་སུལ་འདབཞིཀམེདཔའི་ངར།།ཞེས་སགས་ངབགཉིས་གས་། གཉིས་བསྟེན་པལ། གཏྲིར་ 
༨༨ ༨ ༨༨༅ ༤༤༤ ༤༨༠༤ ༤༤༤རའང་བབའསགང་(མས་བསངབསང་འས་བསའ་མངར་ངས་ལངངརབག༤༡འ༤༤༨༥༤ཿ༡༠༤༤༨༡༩༢༡༩༡༨༤༤༢༤༤ * = ར་ལ ར་གོ ལི 294 'ཱུ ཏ༤༧ ` <` 


།འི་ ཱ 


ཟ 1 


| ཉི ོས་པེདང་། 












དགལས་དོབ་བདད་པའི་ 


ཀནའད་་ལོཁ གདམ 


ནོནད །ཞསོོགསྐ་པོ་ོགཐོསོ། ལ་རལ འགག 
 མེའམ་དམི་གས་པ་འེ་ལལ་དག་མཐོང་ནས་ནེ། །ཞེས་སགས་རང་པྲ་བཞིགྲ་སངས། གངྱ་རྐ་ཧྡཱ་བ 
མི་མྲ་རུ་ནསྦ་ཀང་། །ཞེས་པནས། ལས་ཁྲབསྣནམས་ལསེམས་པའའྲ༽གགཔརམཛོད 
༢༠༥༨ །ཞེས་པདས། ཡོད་རེསདདདོན་ཏེད དྭ་བསནཔ་ པུ་ཡིན།།ཞེས་པའི་བརྡ་གྲསངས།བ 
སྭུ་བུབ་པ་ཛུལ་ཙྔཝ་ལེན་ང་།ཐླུ་བེདམས་ཅདཔ་ཞྭག་པསཆྩོག་པའ་འབེལྡ་ནུལ་སུགས༔ ཿ 
ཏེ་ས པ་ལ་ག 'ཐུན་མོང་ཕིཧྭཱཔ་དྭང རར 


མེདབ་ཉོགས་པཡོད 


དཔ་ད ཆོས་འིདག་འདྲི་རོན་ལོདར། 







སོམ ཡིན་པ་འདྲིལ 


ད་ོསྦོལོ། །ཞིས་རད་བདོ 





བཞིདཔའྲི་ྲགསའ །ི་སགསམེདྱ་ཡང་ལས་ཞིགཔས་འབུསབླུ་སེད་བདབདངབཅས ངཱ 


དེམི་འགག་པ། །ཞེས་རང་བཞིནཿ གནི ལསཁྲབས་ཀྷིརམགཞགམི་ སི་འྭཐད་པའི་ཚོད་པ་ཡོདབཔ།ངི་རར་ཡུལད་ཡད་་ | 






་རྦ་་རའབ་ དེགང་ཞྱེུ།ར་ཤིག་ཤོབྲ་ནམས་བརྔོད་ 
།པ་དེདོས་ འི་མཛ དུས་གསུམ༅ྱི་འཛོག་ཚུལ་ཟུན་མོངས་མ་ཡིནཔ་སེགས་ཡིནནེ། 1 ་ ཛྦ 


དི དྲིར ནགཞིཡེདཱཊང་འདིུས་ཕྱིར། །ཞེས་ཀུན་གཞིཨེདླ་ལས་ཁྲབསྤ་ཅིས་འབྲེལ་པམ་འཐདཔའྱིཡོད་པསོད་བ་ལ། ཀུན་གཞི་ཡོད་ཅིང་གྭད 







|༈ཞེས་སོགསྱི་སྐབས་སུ།ཟྲཾཀ་ཆེནལཔ། འཐགས་པའིགཡུང་འགྲེལྡ་རུལ་ལ། རངགི་མཚནཏིད་ 


བྱུཧིད་པ།བསི་ལེན་པ་གྲུསས་དད། ཤེས་པ །ས་ལྤེན་པ་བ། ༢ ན་ཡདཁས 










།མེདཔ་དད།ཕྱི་ 
གབ་ཉད་དུ་ཡ པྲུས ཞིག 


ས་པདང་། ཆོས 





བསླ དོས 


ཤུསླ་བུཆོ། ་བ་ ཀུན་གཞི་མེདཔ་དྲེ་བལཁ ནན ་ པར་ཐལ ཉད 1 


ཤོར ཐུལ ངཡརོ་་་་་ གཤགགོོ་བཞིདཔད དང་། འ་སག བི་དོ རྱ་ཧུདྱ་ར་རྭགས་ཡང་དག་མི་བཞེད་པྲ། ཡི་དོན དོན་ཡོད་པ།ཉན་འང་འབགས། །སུ་པས་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ཌོགས པཾ 

མེངས་ཡེནཔ། ཞིགཔ་དདུས་པ་རའདོད་པ། དེའིདབང་ཤིས་དུས་གྲསམ་བི་འཇོགྲ ཚུལ་ཐུནཡོངམ་ཡིནཔྨ་དམས་ས་ཡོད་པའྱིཡིརུ།ཞེས་ཟེད། 

ཏིས་ཀི་སཧང་ཀུནགཞི་མེདཔར།བས་ལེན། སབདཔན་ལེགས་ལནའབདཆེས་འབྲང་དདབཅས་པསངདེ་ལུ རབས་ལནཔའི་ཕིར། རདརི་གཡི་འ 
གར དགིགས་པ་དུག་འདཔ་ཡང་ད་ སར ན་བ ད་སསད་དཔརས་འནཔའི དསོདཔའངདྱེ ར་པ་བ 


པར་ཁས་ལེན། སེབ་དཔོན་ལེགས་འན་ 
ོད ་ཡང་དེའི་ཐུན་ འར 


ཁརཁས་ལུང། ༣ར། 


གསུ ཀུན་གཞི་ཡེདཔ་དད། དངད དད སུས་ལབད། 
ན་ཡོདཔ་དད།ཉནརངའཕགས་པསཆེས་ཏེ་བདགམེད་ ཁ་གས་གའ།་ཱི ཨིས་གུ་ བ་པ་ཚུལ་ཙམ་ཡངམེ གང་འེ་མག་ ཐོབ་ ཏོ 
བསིད ཡ་དུང ངོས་དང ག་ོས ེ མ །འང་མཐས་ས་ི་ོོའབོལསཞོདའོདའོལ་ 






ཤཱ བདགའིནཏོད་ ] 




















ཏྲི 5... + 
འི་དང 








༤ ཤྭ ཀླ སིམསཿསྦའ ལྭ་བརྩབེ་ པའི་ཟླལྱ་བོད་ །ཤནདྲ་ཐུན་མོ་དམ་ཡིན་པའི་ཀུནགཞིེདྲབ་དྭད། རད་རིག་འེད་པ་དདྭ། ཕི་དོན་ཡོད་པ་དང་།ཅ་ཤེའི་དགོངསཔ་རངྱ་ཧུདདའགོལ་བརྱའླེདཔའི་འབེལྱ་བེད་གཞནདང་ཐུན་མོངམ་ཡིནཔ 
གས་ལང་དྲགམ ་ྲ གྲག དྲ བཡིནབདད གྲི་ང་པའི་བདགབབའ་དཔའི་བའད་འོདངའྱིཡིར། ཀ་ འོ ངུ 
སྭསཱ། མཐའ དང་ལ། ཁུཅིག་མཐརབག་ྱདྲཔའི་རིགས་ཤེས་ཀྱི་ཉེད་དོན། དན་དམ་བདེན་པའིམཚན། 


དྲ ཞེ 
ོད་པ ལས་ལས ོུ 
















ཧདྱབདཔའིཚམའི་དོ། གནརབ་འདེན་པའིམོན། བདན དང ལད་བཟསན་མོནབདེར་ལལ། 








མཆཿ ཕྱིར།དེདབལ།དིལ་བརྟོགས་བའྲི་ར །བས་སྭདེའྱི་པ ཨསུངསྤྱ་རུསྱི་མཁྲེན་ཛུལ་ཡད་བྲམས་པའིདབང་དྲུ་བེདནད་འདག་པ་མཐོད་བའི་རིག་སགིསཛད་མསནུད་པ་དང་།ཡུལ་ 
ཚིན ཡང ས་བ ས་གས །ཤེས་གྲསཧསཔའྲི་ཡིད།གཉིས་པ་ལ། བུམ་བའིཆསཉིདཆོས་ཧན།རཚོནྱབ་དདྲབའ། མཛུན་དདའི་ཤིན། དརྦ་བལ། བིཏེད་པ་མན་ འེ 
ཞེམ ྱི་དདོདིདངའི་ །ཁུབ་སྙེ།བཱཾཀ་ཆེནལས། དའི ཡིད་ད་སོགསུདངས་འབག་པའི་དདོད་བབའི པྲ གཞན་དངེ། ཆང་ཡབ་འདུ་དའའ་་ོང་ངངལ་དོིང བི་ བེགཆེན་ཧིམཐོདལམ་བརཆད་ 

‹ མདལམ་ེདུ་དནེའིནཔའྱིར།ྲགབན དོས་ཅག་དེར་ཐགདེསཁདཏོགས་པའྱེ་ཤིམ།ད་བལ།དེས་ཐིག་ཆེན་ཙི་མཐོད་མམབཆད་ལེདལན་ལྔ་མངའ་དོཏོགསཔའྱི་ཟིན།མྲག་བླ།ིཆོས་ཅན།ཁོད་ཅིས་དངབལབབ་དོགས་བཐལ། ཁདོ་བབགི་གབབ་འཇ། 








རའ 


༢ རན ཧགས་པ་ཡིནཔའི་ཚར།ཅུ་བར་འདོདསིདསཏེ།ཤེསཔའིན་པའི་ཧར།ཁུཅིགམཚུན་ཉིདདེ་ཞརའཐ 
འའ རེབ ཞེ་རེད་དོན གཡ་བའི་ཕིར ཡིརཏེ། ཚིག 


འྱིར 






ཀཀ དདོནལིནཔ 





ཀླ  ྣི་ 


རྟདས་དནའདེ་ 


དདེ།མཐརཐུགདཔོད་པའི་རིགསཤེས་ཤི་ཆེད་དོན་དང། བྲ་སད་པའི་ཚོདམའིཆེདདོདོ་གཏིས་འགལ་བཞྲི་པེརྟཏེ། འླ་བལ་ཤོས་ཉོདདདོད་དང་ 
ལས། ཕྱི་ན་ཅི་ལོག་དང་། ཕྱི ཕྱིནི་མ་ལོག་པདག་དྲེབ་དད་ ཟའ དདཔའི་གསས་ི་གོདདང། མད་པ རཀ འི་རྲིགས་ཤེས་བྷེུ་རེད སེ 
ཡིན་པསམྭ་བབ་པ་དྲབལ།མཐཿ གདུངད་པའའི་གས་ཤེསཅིའང་དགད། བའ དཔའ་ཆེ །ཉིས་འགལ དཆགས་ཁས། ཡསོའར། བདེ མངབདབཆོས རབ བུག་ད་དཔའི གསགས རར 
ཏྱ ` དན མཐྦ་རྦགདཔོད་པའི་རིགས་ཤེས་ཧིས་བདེན་ ༣མིད་ཡོད་ གླགས གཔ པའི་ད ོད སབ འགའ ཡཿ ་ 
་ ཅནུ། དོན་ ་ཡནཔར་ལ། ལབ པ་མཚན་ཉིད་ལུ་བས། མྲུ་གབན། དེརཐལ།བདུནམེ རྲི 








” ༧༤» ~~. -ཆཛི༠༠ཇ ༤ ༨༠--- ~~. 







འ་ ང་ཀ གི 


ངྲ་ཡུལ་ཧནྡནམཱས། 


ཐོད་ལམ་བནཿདྭ་མེད་ཁ་མདྲེ་བྲེགརེ་ 
་ ར་ར ཨུན་རོབ་དྲི་བྭ་པད་པའི་ཚོད་ནས་འདོབ 





ཡིནྦ་བའྱི་ཕྲིར། ལ་འ 


ཿནྲ་བཱརཱམེདལམལཱ་སཱདབདྲ་བྲལ། བདོད་ བ 


ཅི 


ར། ཁཱཅྲཱ། འཕགས་པའིམ 


ོ ླེོོོོ་ གདྱབོད་པའི་ཞིགསྐ་ཤེསྱ་ཀིདའོས་ི་ེད་དོན། དོན་དུ འདྲེནཔའྲི་མཚ ཚྭན་ཉིད། ཐྭ་ཞུདཔའི་ཚད་མའི་དདོན ཙིཆེད་དོན། ཟོ དི དྒོ 
ཀ མ་བོ་བདད་པ་བབལ། མཚ དདེྱསར། དྲེཊ་མད་ཏོཀསཔའ གས་ཤིསྡ་རེས་དཔགས་དངས་ཅིཏ དོད་འདཔ་ྱི་རར།དེའི་དོས་ ཡུའ་གདཞིགདའིདདདོད་ལའབའི་ཤར།དང་པོང་ 
ྲྣ ༼ཁྱོན་བདྲེ ཞམེདྷ་ཏོགས་པའི་རེས་དཔག་སྲིན་ཕ་ 
པའི་གིྐོགསད་གྲབ། ཧུན བའཔའ་མཚེ།ིདབེར་མམཏ་ལག་ཞ་བ 


མགུཞགཐགམེད་ཡེ་ཤེསྤ་ཁིས་གཉིས་ལྷདནུབཔའི 


ཤག འ ིམདེནཔལ། མཚོནྱབ་དེའྱི་པིརུ། འདོདན། འཐུགས་་ 


སི འའ ལག པའ རྡཾབ་འ 
ཧདྲ་ལས་ལི་ལྲཔབཔའྲི་རིར། ཞེས་ག་སད་ དེའི་དོན་ས། ་་ས་རག་ དད་པལ། ˆ ཁདོ་ཤ། འགན 


དགོས་པ 


ནཀྱི་ཧཱིཀཆེད་དུ།གྭལ་ཏེ་ཡད་ཿ དག འཞ་ས་འ་དོདངགཡང་བཞོ། 


དདེལ་ལྷོསནྣཱསའདྲོག་དགོསརྒ། མ་ི 






༧༤༨༥ ༢༣ འེ 
བེ ཾ - ཅི ”༢༢༢༤༢༥༣༨༧-༧༽ ༧༤ 4 ¢ ཤིན =༨༧༥༨-༧༩༡༧༤༦༥༨༧༨༦༢༡༤) “༨༧༡༢ ༥༥༩-༧༤༧༧༩༢༢༠༡༢ ༧༧ ༢༧༤༥ ༡ འ་༦༥- 


ི་དྲ་པ་བི་ལྲོ་ ། འཚོང་ཟ3། རེར།་ཆཟོངར་རྔའ་བྲ་་ཚོགས། ཱ ཚང་མང >= ཚོ བི དམས མསར་མངའདོ་ལསསསས་བཅན། མས་གང 

ཧུ་པའྱི་ར། འདོདན། དེས་ོདྲ་ཛུན་པར་དོགས་པརྡ་ ལ། འདྲོད་པའྲི་རིད་ནྷ་མྭ་ཁྲུབཾ། འདོདོན། དྲེསྔ་བོདྲ་བདེན་ལེདླད་དྲོག་སྒ་པརྡ་ཐལ་ལོབདན། དྲེ་སླང་ཉིད་ཏོགསམྱ་མོང་བའི་གདབ་གཤྲི་ཧདྲ་ཀི་བྱ་ལདཔའི་ཚད་མང་ཁག་ 
ཙོ ང་མ་འ འབེལ་བ ཨལ བའ་ད་པས་ ་ཤ་ཆེ་ལ་ཀཏ་ སྔང ས་ལ། རྱདྲཀྱི་ཐ་ཉྤད་པའི་ཚད་མས་ཡོག་པར། 

ར་ཁ ནམདནགིབདབའིགྱསིགཟགས་བྷདན་བདབ་ཞིད་བུའད་པཔི་རིགཤོས་དེ་ོག་གིང་ཟོགའཔའི། །དེས་དྱེ་བད་གཞིན་ ཧཱ ` ˆ 


ཁི དྷུ་མྔགུབ་པཱར་ཏོགས་པའི་ཕིན། ཁ་ཆིག། གྲནཛབྲ་ལ་ཡངདག་གུན་ཛབ་དང་ལོག་་ 
ཁྱབཔའི་ཕྱིན། གཞུན་ཡང་།ཆུ་ར་མཐོང་གིྱུད་གྱི་ཤེས་པ་ལ་འཁྲུལ་ཤེས་དང་མུའཁྲུལ་པའིས་པགཏིསྲ་སའྱབེདའགས་པར་བལ།དམབ་ཅའའ་བདཔའི་ཧིར། འདོད་སྱི་རུས་ཏེ། དེའྲི་དུདྱའི་གེས་པ་ཡིནོན་འྲབུལ་ཤེས་ཡིན་པསཁབཔའི་ཡིར།་ 































ཏྲེ ཤཱ། ཤེསྦུ་བཅོས་ཅན། ཀུན་ཇོབ་ལྷ་སངབ་ལཌ་ ་གབཔ་དང་། དྲང་བའ་རྲསྦྲ་ག་བྲབ་གིསས་འབྱེད་རིགས་པརྲ་བལ། དམ་བྱཅའའཐད་པཅིིར། འདོད་སིནུབ་ཏེ། གནྡ་རོབྱ་ཀྱི་བདེན་པ་ཡིན་ནྭ་སང་བ་ལར་མྲ་ཐུབ 
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ནཱརེ། ནལ་མྱིན་ལ་སཱང་བཱ་ངོས་ཅྭ། སྣང་བསྟར་མྲ་ཀུབ་པདྲ་བུལ། ཀུན་ཇོབ་བདེཞཔ ཡིན་བདྲི་བིད། 6དོདན། དྲེ་ཆོསཧཱན། ཁོདལ་སྣང་བདྲེ་སང་བྭ་ཝའྲགཐུབ་ཕར་ཐལ། ཁྱོད་འྭབུལ་ལའྲི་ཤེས་པ་ཡིནཔའྱི་རྡནམ་ཁྱབ།། །བོན་རེ།མ་འྔ་བུལ་པའི་ཤེས་པའི་དོན་ 
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རངགི་སྭད་ཡུལ་ལ་དགྲུལཔརསེ རག ཡི ར་བ མྲ ལྭ མ ཐྲགས་པའི་ལངིག་རྟེན་འང་གབསྟ་ཏོགསྲ་ནུས་པ། འཇིག་རེན ངོ་ལ་ལྟཾ སྟཏེ་ཕུལ་ཅྭ་ལེག་པའི་ཀུནྲརོབ་ཀྱི་མཛོནཉིད།དེ་གང་ཞིག། རང་ཉིད་འང་གི་སྣང་ཡུལ་ལ་འཁྲུ། ལབརའརིག་ 
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གོས་པ ཉིད་ཏོགས་པའི་གད་བགཿ ཤོགས སྲ་པ་འཇིགཉེནུ་ཤེས་ངོ་ལྭ་ལོས་ཏྲེ་ཡལ་ཅ ་ཡད་ གའི་གུན་རྫོབ་ཀི་མཚོནཏིད །ཡུལ་ཧྱི་ཀུནརྫོབ་གང་ཞྲིག། རང་ཉིད་པང་ཀི་གཅོགྲོ་སང་ཕལ་དྲུ་བེདཔའི་གོ་ལྭ་སངབ་ལན་མྦ་གབ་པན་ 
ངག་ཏེན་དངག་བསྟརག དི བ་བ པར་སྟུངཏི རར རར ་ ཀག གྲགས 
གདི ལངམ ་ཡང་དགགུན་རྔོབ་ཡིན་པར་ཐལ།དེལ པའྲི་ཡིར། འདོདན། ད་ཆོས རེ ` པར་ཐལུ་ལེ། །འདོདན། མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེལ་ལྟས་ཏེ་བདེ ཞིད 
ག་ཀུནཿ རར ་ ལས ལའ ཅཅ ངེ སྱིར མྲགུབན།བ ` : 
རར ལྭ་ལཱས་ཏྲེ་ཡུལ་ཅན་ལོག་པ་ མས་ཅམཔ་ཡན་ཆདཀྱི་གུབ་མཐའ་ལྲ་མ་ ཡོ 
ཉེགསུབས་འསྱོང་དཔོདཔའ། བྲག ་ི་་ རུ བ་ར འཇིན་པའི་ད་རང་ 2༨༧༤ །ཇིཤབའྟཏྭགཔཆ་ས་ པཿ དེར་ཐལ། དེའྱི་ཕི་རྭ། ༨༨ མརརོ་ | 
| བགགྱིཅད་ི་བ་སདཔའི་ཚད་མསརལེག་ཤསས་ཏོགསས་པའི་ཟིག༔ ཅིབ་འདོད་མྱིའ་སྐསམཛད་པས་ཨརས་མཉོགས བགླེས་བསར་དདེ་ལར་མཏྩོགས་པབྱིཕིར།དང་སྲོབབས། ` ལ་ང 
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༈ཧུྦ་གབབ་རྐ་གིས་པ་དབེལ།དེས་དེ་ལབུལ་པ་སདུབ་ལུརསྲ་གབ་བརཏོགས་པ།ྲི།འདོདན།དེས་བུམ་པ་བདུདཡེ་དད་དོགས་པ་དབའ། འདོད་པའྱི་ིརེདནུ། འོའུ།མཧྲོཝ་པས་མེ་ལོད་ན་གྱི་བུད་བཞིན་སི་གཟུགས་བརུག་བདབཞིདང་མདུབ་འི། 
བུད་ཤེས་ལ་དེ་བདེན་བརྲ་སང་བ་ལྟརདྲ་མ་བྲུབ་པདྨ་ཏོགས་པད་བུལ། དེ་ལདྲེ་ཐུང་བ་གངུ་ཞིབ །དབད་ཤིས་མདྲ་སངབ་ཝན་མཛུཔ་བརྟ་དོགས་པའྲ་ཧུན། ཁྱབ་པ་ཁས། འདོདན།དསྲ་བད་བཞནྱ་སིགཟུགས་ག དྲེལ དུ་རྟོཾ ས་པའ་བལ། བདོད་པའྱི་ཡིན། 
།པ་གད་ཞིག། དང་གྲི་ཐུན་མེངམཡིན་པའྱི་ཆུ་འྲཔལྱ་སི་ལྭ་བུལྱ་ཆུས་བྲསདབའིདབང་བལས་བུང་ཞིད། དད་ཉིད་རང་ཉིདྲ་ལི་སྣང་ཡུལ་ལཱ་འཁུལ་པརའདིཀ་ཏེན་དདག་བར་ཡསྦ་བིསྟ་རྫོགསཆུསཔ་དེ་འཇིག་རྟེན་ཤེས་ངོ་ལ་ སྟ་ཏོ་ལུལ་ཅན་ཁག་པའི་ཡུན་ 
གྲ དེ གྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡོན་པའི་བདགྱ འེནྲཱ་གུརངཁྱི་ཀུ་བྲཔལྱ་གི་འྲ་བུལྱ་ཧུས་བྭ་མུད་པའི་དབང་བོལས་བྱུང་ཞིང། དང་ཉི་ད་དད་ཏི་དྱ་ཁྱི་སྐདྲ་སུལ་ལ་འཁུལ་པའི་ཤེས་པར་ འཇིག་རྟེན་དང་ག་བ་ སྔ་རོག ས་མི་ནུས་པར་ཡརྷརིགས 
པ་ག ཚོནཿ 


བྱ གཞིད། ཤེས་པ ངར ་ མ རིག་རྟེན་ཤེ ཆེ ཧོ ཧཱ འེ 32- ¬ ་ཆོག་པ་རོད ༤ ཤོ ¡ཛེ ༨ 
ཐེགཆེནྭ་གྱིལ་མ་ལ་ཞྭགསཔ་ལ་ལྟོས་དགོག་པདེ།འཇིག་ཏྟེན་ཤེས་ངོལ་ལྟོས་ཏེ་ཡུལ་ཅཞོ་ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྔོབ་ཀྱི་མཚནཱ་ཉིང་བེརརྐ། སྦྲ་རྟག་འཛིན་རྟོག་པཆོས་ཅན། དང་གིབུན་མོང་མ་ཡན་པའི་རྫའཕྲལྱཚིའྲབུལྱཧཱ བཿ །མཚོནབྱ་ 
བོ་དའྱི་ིནཏེ། སྟད་ཉིད་ཏོགས་མྱ་མོངཔའི་གངཟག་གྱི་ཆུདྲི་བྭསདཔའི་ཚད་མས་ཁོདལག་ཤེསྲས་ཏོགསུས་པའྱི་ཡིར། ཚ་བར་འདོདམླུ གོ་བརྩསི་གྭ་གུལྱ་ཆུས་བྱ་སདཔར་ཐལ་ལོ།།འདོདིམུསྐཀླེསཏཾཀཱའདིནཏོག་པ་ལུན་ཡྕེས་ལོདཔཔོ་ཡིས་གཞན་ཡུང་ 
ལྱ་ིའཐགལ་རུས་བླ་སདཔའི་ཤེསཔ་ཡིནན། འཇིག་ཏེཤཤིསང་ལ་ལོས་ཏེ་ཡུལ་ཅནལགང་ཡིནདགོས་པ་དབལ། མཚོནཉིད་དད་པདེའཐདཔའྱི་ཡིན། འདོད་ན གུབ་ལཐའ་དནཔསྐྱ་དབྱསདཔའི་དབང་གིསགཟུགསབདནཔར་གབབ་འཐད་ལམྲ་ འདིན་ 
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སུའཆེས་ཆན། དདབལ། དའྱི་བིད། ཏོགསྤག་བདེ། ཟུཀ་ཆེན་ལས། བདག་འདིྱོརནྲོས་གཉོས་ཉོས་བཟུངཔའི་དོདོའབཞི། གནོད་པ་མེདཔའི་དབང་བོསོ་བླཟངབཞེས་པ་ཡིནུལ་ 
ཁྱདཐཱ་ཉདྲད་ཡདམེདད། །ཞྲེས་བགདཔའི་ཡིན། མཁས་པ་ཁཅིག། བདྲེན་འཇིནདྲེཀཔས་འདིརབླ་གནེ་འཇིགཆཱེན་པའི་ི ུ རིགཏེན་པའི་ཤེསང པཱ ནཱ ¡ 
ཆེན་ལས།དེཁོནཉིདལམདོནདུ་ནྭ་ཕྲོགས་པའི་བྱ་སདཔའི་ཆདམས་ལོགཔར་ཏོགསན། འཇིག་ཏཟ་པའི་ཤེས་པས་ལགཔར་ཏོགསཔ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་བིད། ཡདྦཊཀ་ཆེནལས། ཅབ ས་ུ་ ་་ 
སའི བུད་འཡིགངས་ རད ཉེ གཞིདཞངོབབདེགཔརྨ་འགྲང པ་དག གཔརདཔ་སྲག་བཔ་ལགདའ་ཁེནད དབབ་ཅདས།བགས་གགས་པ ཡིརདོ།།ཞེས་གསུངས། འདིའི་དོན་ལ་ཁཅིག། ཀུན་ཛོབབདེཤ 
པ་ཚོདམས་དེས་པའིགུད་ཟག་ཡི་དན། བདེན་ཡེད་ཚདམསངེས་པའི་གངབག་ཡིན་པསྤ་བབ་ཟེརན། ཀུནཛོབ་བདེན་པཉོགས་པའི་ལོ་ལྲ་བུབས་དད།དོན་དམ་བདེནཔ་ཉོགས་པའྲི་བློབསྤྱ་བུངདུབ ཤདཔ་མི་འཐུད་པར་ཐལ། དམབཅའ་འཐད་པའྱི་ཤིར། འདོདན། འདི་ 
 _ ཉིདལུས། གུནྡ་ཇོབ་བདེན་པ་ཐབས་སྤྲ་གུར་བ་དད། །དོནདམ་བདེན་པ་ཐབསྱ་བུངྱ་གུར་པསྟེ།། ཞེསབཤདཔ་མི་འཐདཔཐལ་ལོ། །བནད། ཀུནཛཛོབ་བདེན་པ་ཚདམས་ངསྲུནས་བདེན་ ་ ་ཤདལས་གའིག་། ལ་པ་ད 
¡ - པའ་ཆོད་མསངས་པའིགདབག་ཡིནཔ་བལ།དཆ་མས་ད་བད་མག། འདོད་ན། དེ་བདེན་མེདད་ཆོད་མསངེས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པར་བལ།འདོད་པའྱི་ཕིན། ཁབ་སྟེ། ཊཱིཀ་ཆེནལས།གཞི་དེ་ཀུན་ཛོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ཕིན་པར་ཚད་ལས་ 










8; £ རོ ཧསཤར་་རོ་ག་གཿཿ་བཛ་ཀཱ། 
།འཇིག་ཏེན་པའི་བསམ་པ་དྲདདགའ་བལ་ལོསཞས་ཡད་དག་པའམ་བདེན་པ་ཡིན་མོད 


ཤསུཔ་ལྡིན་ཟེན་ན་མི་འཐདད། འདིར་བསྙན་འཇིགཏེནཔའི་ཤེས་པ་དད། ཐྭ་སདཔའི་ཆདམའི་གཞི་འྲན་ཡོད་པའྱི་བིརཏེ། འདེའི་ཐདྲ་ཀི་་ 











༠» *&༦».¬-- 















སྐགས་ཤོས་ཅ།ཧན་ 





རམ རུད་ལ་བདེན་འཇྲིཞ སང དྡེ པརའགུབ་པ་ 
ཡྲབྱ་པདྲད་འགདས་དྭགས་ གཞི་ 

་ བདདགབཅོམ་དོད་གས།ལགདས་པའལ་པད འོ བཙུལ བདན་གབལ་འའི ་ྦ 
ར་བདེནྲ་སུབ་ཡིན་པ་དཐལ།དེའི་ ཨིའི ྱི་ ་བདེནདང། དཔའི གུ ་ 


¡ དདཔཔི་ངར་བདེནླག བླེ 
. ཡོ ཅང་ 


རན  ་-་ 
ྱི་ཕིརཏེ། རང་འགེལ་ལས། རེ་ཤིག་སིད་པའི་ཡན་ལག་ 


བྲ་ཀི་བདེན་ 


བོངོ་གིས ལ་སོ གསོ་བ 
ྱི ད་པ་ད འདག གད ན་འ་བ་པལགིདལུདགསབཟ གསད 


མས་ཀྱི་རྐྱད་ལ་བདེན° པ ཞེས་བལུང་ 
དཾ བེ ར་ག 


གས་བཅོས་ཅན། ་སདྲོབཅོམཔདང་ ག་ས་ལྭ་གྣནས་པའྲི་བང་སེམསཀིཿ 
ོནགཟུགས་སེགས་གནངབཱ་བདེནཔམ་ཡིན་པའྲི་སབྱ་བདྱད། ་ 
། ཀ།ནདལགལ་གྲསགསྒྲས་་་ 


སབ 
སངས་པ $ འབུས 
ངས་ས 


ས་བདེན་མེདྲ་དཚོད་མས་ངེས་པའི་ 





འི མེདཡི ཕྲ དྲེན་ 
ཱ ་བཀྲ་ཚས་དིའོའད་ྲིས་་ཅསདོན་ནམཔར་འོགག།ཞེསགསང་པའྱིའི་བན། ཤསྱབ་ཚོས་ཅན། 










ཤིང་ཏྟ་ཀུང་ 


༦ ༈ 





ཞུ 





སྣྲ །གུཿ རརོབ་སོད་འཇོམ་ཀབདཔོ་བདེནཔ་་ 





ཁྲེ རའ པ་དད་ཡི ཧྒུའི་སྟེངགྲི་ཆུལ་སེགྲས་པཀུན་རྡོ་བཏུ་ཡོ དཐལ། ཡུན་དུ ན་ཡོད་མི་དགོས་པཞྲཕྱེན། མྲུ་གབན། གུན་རོབ་ཀི་བདེན་པཚོུསཅན།དདབབལ། དེའི་ཕིར ཏགསྲགབ་སྟེ། ུན་ཇོབྲ་ཀིབདེནཔ་ཡིཤ པའྱི་ཡིན་ས་བདའདོདན།དེཉིད་ 

ི ོིག་ གི ུཝབབ་ཆ་ དཔུབ དགུ ནྲ ིི|ྫངངདངང་པ 
ངོ ལས དམའ ས་འཛིན ག་ལ་འ ¦: [དུསནེ་ཤགསིདཔའལལགི།གིབ་བགས་ཅིད་ གི་ཀུནངབཔདེ དགཔ འིཆགྲརྱིབདནཔགུགངའ་དཞདོག 
་ ༨༨ ས་ར ནན འཆས དཔལ 


ན།ཡོདཔ་དཐལ སྐག དེ་དག་འ པཀུན་ངོ་ཏུ་བདེན་པར་ 
བུམ གིག 
བརྙནབྱདབ་ཤིན་ཡེན་པབདེནཔ དཔར་སད་པང་ཡདོཔམ་ཡིན་པའྲ་་ རཾ 












(རྔོབ་ཏུ་ཡང་ རྔོབྲ་ཁྱི་བདེན་པ་མ ུ །ཞེསགསུངས་པའྲི་ ཕིར་ནམཁྱབསྟེ།ཿ བདྡ་ལྭ་བུང་བཞི་གད་ཟག་གྲི་ུ་ཀུན་རྫོབ་པའི་དརྱ་བད་བཞྲི་དྲགི་ 















ད་པའི་ཕྱིན། ལུང་པ བ་་གསེ་ང་ ' 


འྱིརྤ། ཞེ སྐའི ཡིན ཧཱ ོགཞན་སདུ། ཡུད།བདན་ ནམེདཏོགས་པའྲིཤེསརབ་གུན་ཚོབྱལེདཔའཐལ། བདེ་ྲགཔ་མེདཔ་རཏོགས་པའི་ཤད་མགུནྡོ་བྱུམེདཔའི : 
་སིན་པའི་ཀྱིན། གཞནམད། བམཔ་ པའིཙསཉིད་དནདམ་པ་དྲགབཔ་དབལ།དེདེནདམ་བདེནཔ་སེན་པའིཕིར། མཁུབན།ཁྱབ་པ་། 


༠༤༤༤-༨༤-༨༤ - 


པཔ ི་ ©> བོའ ༩ ཁ་་ ༣༦ ཀ་ 














དཔརཐུལ།ཨུན་ཛོབ་བདེནཔ་ལིནཱནཀུན་ཛོབ་བདེན་པརྡགུབདགོས་པའྱི་པིར། འདོདན། དེཚོས་ཅན། བདེན་པརྦ་གུབ་པདཐལ།དོནདུམ་པརྦ་གབཔའི་བིན།།ཁདོརེ། ཀུནྡ་ོབ་བདྷེན་པ་ཡིན་ནཛུན་པ་ཡིན་པསམ་བུབཅེན།ཆུ་ཤེལས། འདུསབསཐམས་ཅད་སྲུབའི་་” 
ཚོས། །དེས་ནདདགཛུནཱཔ་ཡིན། །ཞེ་སབ དཔ་མའྦབདུཔ་དཐུལ། འདུསྱབས་འནནརནཔ་མཔའི་ཚུས་ཅན་ལག་པ་སན།བབ་པིན།དེར་ཐལ། དམབཙའ་འཐད་པའི་སིན།།ོ་ནདེ། ལསའབསཚོས་ཅན།ྱད་སུ་བའིཚོས་ཅནཡིན་པར་ཐལ། ཁྱུདོ་གུད་ཛོབ་་ 
བདེཔནངའ ག་འདདམིནུ་ཀི།མྲིལ་ འྱཤན་ཟེདྐན དཔང་དྲཆོས་ཅད། མ་འོདས་པ་ལེན་པར་ཐལ།མ་འོངས་པའྲི་པིརྭ།ཁུབ་པ།བསམ་གུབན། དེཚོསཿན།ཡོད་པར་ཐལ། འདས་བའྱི་ིར།ཏོགས་ཁས། གཞནལང།བུམཔ་ཞིག་པཚོས་་ 
ཉན། ཡ་ཞིགབ་་ནཔ་འབལ། མདག་པའི་ཤིད།ཁུབཔཁུས།ལྲ་གུབན། ཤེསྱ་ཀུརས་ཅན་བམ་ཞིག་པ་བུལ་པ་ཞིག་པའི་དུསས་ཞིག་པའཐལ། དེ་ཞིགཔའི་ཕིར། འདོདན། བུམ་པ་ཞིག་པའི་དུས་སུ་བུལ་བཞུག་པའི་འབུས་བྱུ་ཤེས་པ་དབུལ། འདོད་པ་གུད 
ཀཿ བགབ བུ་དང ད་ག་པའ་འབནབ་ཆྱེས་བདུས་ལཉམག་ ཉེ། གོ ངས་དུ་ཡོན་པ།ི ད། འདོད་འའུ་།དགོང་ལཡིནཔའི་བད།རབ་དའ་དོན། དེ་ཡི་ད ཉི བབུ་དུ་ངི་རར འདུ་སལ་ི་ག་ང ཆོད 
_ །ི། འདས་པའིམཚོནགཞི་ཞིག་ཡོད་པའྱི་ཕིན། ༈ །རུངའ་གས་ལ། དོན་དམ་བདེནང་དང།གུནཛབ་བདེནཔ་སེསའི་མཚན་ཉིད། དབྱི་བ། སྒབ་ཤདཔ་དང་གསུམ། དངི མཐར་ཐུགདྱོདཔའིདིགས་ཤེས་རི་རེད་དོན་གྲང་ཞ །མཐརཐུག་དབྱོད་་ 

།པའི་རིགསཤེས་དྲེཁོད་ལ་མཐའ་ཐུག་དཔེདཔའི་རིགས་ཤེས་ས་སོདབ་ཁདདོནདམ་བདོནཔ་ཡིཔའི་མཚན་ཉིད། ཧེང་གཞིའི་གྲ་ནས་དེན་བྱཅུ་དུག་་གོས་ཡོད། བྭ་སུདཔའི་ཚ་དམའི་རྭེད་དོདོ་གངཞིག།དེ་ཁདལ་བ་ཉདཔའི་ཚད་མར་སངབ། ཁྱོན་ཀུན་ 

















རོ་སོལ ར་མས རམ ལོབས སོར རབ་ཟིསྱ་ཁྱི་བྐམ་ར་གངའེཞ།འའིལ་མིརབ།དའ་རའཡིལམ་བཔ་པ་བ་ཟིས་ལམ་པབ་ལོའོ འཇལ རྒྱསམཐསཱད་པའི་ 
ཕུ །རྡོབབདེནཔ་ཡྐིནྣལི་མཚཱནཉིད། དེན འིགཏེན་ཤེས་འོལལས་ཏེ་ཡཿདག་པདང། ལྲག་པྲགཉིསྦ་སཡོད།དེགྲུའི་སལྟི་ཁུད་པ་རགཔའེན།འདིལ་མིརབཏདྐདངདམིགསབསལ་གཉིས་ལས། དང་པོནི། འཕལྱ་གི་འཁཁུལྱ་ཧུས་མཐཔད་ 
1 ༠༡། ར་སག གུགལ་སུགས་་དབགབབ་་ས་་བའའ་.ས་ ཡི་དདབདལ་གནོདཔ་གཉིས། དང་པལ། འབུལྱར་ནངལ་སྐོད་ | 
བདད། ལུ་ཡོདཔ་གཉིས།དངཔོན། རབུ་དེབདང།།མིག་རུདད།ྲུདཱཟསཔགཱ།གཉིས་བདེ།ལེལ་དདད།བགྲག་སོང་པའིང དུ སསུ་ཀའིདུས་ཅིཉིལའི་འོདཟར་བསྱས་བདངལདཔདང། མིག་ཁབལ་མཁནཤིས་ཕུར་བའ ཕནདང་་ 
7 ཨུསགསའནསུག།ནའཔ་འིསའུལ་ད སྤྱད དའའབདྲིག་དུད་འངྲ་གདཞི་པང་གས་ཞལ་གྱིན་ད།འི་གསེརྐ་ཡལདང་དཀརསེར་བརྒད་བའའི་དབང་གེས་འགཔཔའི་ླུལིགདྲ་ངུར་ཟག་པས་སྐུགའགསནད། 
& པཱདཱཔཱའིདབདགེས་འཐུལ་པྱིཧྱ དུ།མེལ་དདངྱབདབཞིནྲ་པདཔས་ནིསུལདན་གྱིང་དབའིནྩགིགླཐུགསབནྐནྱབདབ་ཞིནད་དུང་བའི་དབུང་ཤེས་འཐུལ་བའིུ་ཤིད།བགྲའགསྟངཔའྲི་པས་བགུར་ཇོད་བེད་ཤྲིམ་བྭའ་དབའི་དབདགེས་འཁུལ་བའྲི་ུ་བེད། སོས 


ˆ |ཀའི་ཧི་མའི་འོད་ཟེརྩ་བཱ་མཾ་སབོའི་ཕུལ་དང་ཧེ་བསནྲིལགྱཔ་ལྱརུརསདབའདབང་ཞེསའླབལ་པའིགུ་བེད།མིག་འཐབུལ་མཁན་ཙཱཾས་ཐཱར་བའྱི་མན་དང་སཱགསཿིསནེ། དྲེང་ཤིངྷཏྨཀང་ངྷཱདཱ་བའི་དབང་ཤེས་འཁུལ་པའྱི་ཧུ་བེདད། །གཉིས་པ་ཡིདདབངལ་་་ 
„ ༄༅ ༣ >= .༨ 


















༢༤༩༧ 








༦སཅེིིིཾིེིཾིཾགཾིཾིཾིཾིཾཾཾ་་ྣདིག་ས་ ལ་རོལ རངོང་བའིས ང་བ་པའརར། དེགིཙོ་བཡོང་མན་ ་བའི་ཡིད་ཤེས་འ་བལ་པའྱི་རཀོད།གྲ་སལ་པསྐ་ནི སོལལ་ནྲ་གང་་ 
༧ གནོདཔའིའྲགུལྱརུནི། གུབམཐའདན་པ་དད།གཏན་ཇེགས་ལྟར་ལ་དདང། གཉིདལ་སེགས་པ་ཡིན་ལ། གཟུམཔ་བྱེད་ཚུལ་ཞི།དངབ་གཉིས་ཅིས། བདག་རྟག་པདང། ཕྱིག་ཙབ་ཡོདཔད་འདིནཔའི་ཡིད་ཤེས། འཐུལ་པའྱིརཱ་ཤུད། གསུམཔསསི་མིལམན་ཀུང་། 













ུ ྲཱ པོ ཟིན་པའི་ ག་པ་ལྙན་ ལསད བཅོག་འཇིན་ཏོགབ་ནམས་དྲ། ་འབུལྱཆུསམ་བླསད་པའི་ 

! །རླུང་ཡིནནཿ གསོལ 

+ ་ སན ཅེ ` གྱིབུདཔ་ནི། ཤེས་པ་གང་ ། 

། ས་པ་དེའཇིག་ ཉེན་འསངོལ ཏྱི་སུས་ཧད་ག འི་བ བྲ་ཀྱི་མ 

| གྱིག ༽ ༈དགང་ཞིག།་ དེས་དྲེལརྟ་དོགས༔ 
` .དང་ཡི ཐ་ས ས་ཕ ྫད དཆེན།འཇེག།ས་འི 


ུ སད་སཆེར་འཇིན་པའེཡིད་ཤེས་འཁུལ་པའྱི་ཚུའདཔ་ལིནནོ།།གཉིས་པ་དའི སབསལནི་འྲལྱསི་འྭབུལྱ༔ ས་མྱུམདཔའི་ཡུལ་དཔཔཅནགདདདའི ཡིན་ན་འཇིག་ཏྲེན་ཤེས་ངོལ་ལྟེ་ས་ཏེ་ལྲེགཔམ་ཡིནཔསཡྱབབྲ་སེ། ༢༡༤ 
་པ་ལིན་ཡང། །འདི ཇིགཏེན་ཤེས་ངོལ་ལྟེ སྟེས་ཏ་ལག་པ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། འཕྲལ ལྕག་ཡུསབྱས་དཔའི་པུལ་དདབཅའ 
ག་པ་ཡོནཔས་མབབཀེ།ཐ ག་ད ། བངག་ བར བ་པ་འྲབ མདན ས་བྲབདུ་པ 0 
སེང་ཉིདཏོགསམ་རམྱང་པའི་གང་ -  ་ ` 
འའ 


རྦམ 





གང་ཞིག གང་ཏིང་འོགས་པ་སྲིང་བ འབུབ གའབགི། ི་ 


ཞི ཏཱ 
་་ོ་གབ་ཛི་སོར་པཔོ་འ་ོ་དཞེི བ་སིན་ཞེན།བདན་འཛིད། ཧྭ ` 













མསྦ།བདྐབུམའདིནཌོག་པལ་སྣང་བལྟརམ་གུབ་པར་ཏྟོགསནུས་པའྱི་ིརན་མ་ཁབ་པོ།།ཁོ་ནྲ་ཀྲ་བུད་བཞནབཾ་གྲ་ སབྲརཱདཆོས་ཅ སྙེང་ཉིདམ་རྟོགས 
འའ བའྱིཡིྣངབ་དདས། འོ ཀི འྱིིར་ཏེ ན། ཉིད 








ཆོན 








དེ 
, རྔོབ་ཀི་སྣང་བརྣམས་མྲ་གཟིགས་པའེ་ཚུལྱགིས་དེས་དྲེ་ནམས་ ཀིད ཉིད་གཟིགས་པའོ། འདིའི་ཐད་ཅི་ 
བཱ རི་ཞདཔལྱབེནཔ + ླྲླ་་ ན་པའོ།། ˆ དོན་ལ།མཁས་པཁ་ བ་སཿཿ གིསཅིས། ར་ར 





དཔོད ཅོདབ་བོངོབ་ལཁོ་དོ་བམོཔོའདོནྷ་མོོདོ་ཧོན།འཇོག་ཉོར་གད་ངོལ་ ལོས ོ་ལོགོཔ བའྲི་གུནྲངོ་བཡེནཔརྲ་བལ།མཆོནཉེ་དདེའྱི་ཡིར། ཟུནྱ་པི་མདོར་ཐལ། ཁྱོད་སོངོ་ཏོད་མིདོསཔ 
ལའྲིབ་པདཔའ་ཅདམསསངབ་ལར་མྲ་ཐབཔ་རོགས་ཆུས་པའྡབ་།། 








།རི་འ།ང་35 


འགཿྣཤིས་བལྟ་ལཱསྐཏེ་ཡུལབ་ལག་པའི་ཀུན་ངོང ངབ་ལྟ་རམ བ་རིགས པའི་ཕྱིར་ན་མཱ་ཁྱད། མཔའ་་ 
ངབཉུུལ་བལ།སང་དམག་འབན་གག་འའཔའྱི་གའ་ འདོདརིཅུས་ཏེ །དྲིསངབ་ལྟུར་མྲ་གུབ་པ་དེའི་གནས་ཕུགས་ཡིན་ པའྱི་པིདགེ།ང དབ་བ པདའ་གདག་འགས་མརཔ མུ རེ 
ཞེསཐུགས སའ བས སན ཅི ཤེས་ཤིང སད གཏིལ དེ། དད་པ་བ དམུལ་དང།གཞབ་པའ་ཤེསའུམ།ནཱསགཏིསསལ 
པཾ གསྟརོགས་སབསྱཅས་ལ་བཞག 


[ ས་ཡད་སའི་ཤིད། ག་གི ༨༣༥ 





ཧོགཞསཀ།ཟཀཆན་ལསམིསའལང་ཏོགསཔའ་ ༥ ; | 


་ཱ གོ་གོ ནོལ་བོན་སྱོབནང བའི་མདོ་ལས །ཞེས་པའིཐསང་སྐྱརས་ི་པརོ་ ངོས ཤས་རཱོགས་མི་རླང་ བསླདགས་སྱུའན་དགོས་སྤོ །དེ་ཡང་ནམ་པ་ཤཱརབུར་མཁནཔ་འདིའི་དྲགསུངི་ནུཔནི་ 
ཕྱུདག་ཇུབའི་འྲགེལ་བརགསལ་བར་འཤད་ གོ།ཞེས་བསུངས་པ་ཡོ་འྲབདཔརཐལ།དམ་བཅའ་འབུདཔ་འཛིར། ཁདཾ། སངས་རས ེ་ཤེས་ཚེས་ཛའ། སངསྦྱརས་ི ཅ་འཤས་གཏིང་ལཟུང་པའྲིག་དས་ཏོགསཔ་ཐལ། དེ དེས་དེ་དངོས་རུ་ཏོགས་ 
ཙཾ པ་གང ཞིག།དཔདགེས་སངདངབཅས་པའྲི་རུལཆི་སམངོགས་པའི་ཡིར། དའདོན་ལམཁ བསཔ་ཁ་ ་ཅིག། དེས་དགཉིས་སུངཇུབ་པའྲིསྱགིསྟཏོགས་ཤད།དལ དའྲིཚུལ་པ་མཤུརཏཏེ། གཏེ ཏེགདཱནཱ་དེདེ་དང་འྲདབར་ཐལ། དེལ་དའུ་ནས་པ་གརབའྱི་ཧིད། ། 
ཌཿ འགོད དང་ཐདད་ཡིན་པའ་ཐལ་ལོ། །ཞྐེན།ཤིསྦབཆོས་ཆད རིཀ་རེན་ལས།ད་ལངནས་པམ་གར་ཞེས་སག ཤས་བགདཔམ་འཐདཔརཐལ།སངསྤྱརཧསི་ཡེཤེསལ་ཁོ་རུང་ ཟམ་པ་མགུར་བའིཡིགགཞུ འུན་ཡའ།སབྱ་ཅསཅ འགིས་ཆོས་ཅོ། ཆོ རྣ 
ནད ཡབདེན་པ་ཡིནཔརྲབལ། ཁྱོད་ལ་གཉིས་སངཿ བནུབ་པའི་བོ་ཡོད་པའི ཕྱིསྐཁནརེ།སླསྨྱ་ཧླསཧ་ ཤེས་ཤི ས།ཁརངགཉིས་པདྲུབཔའིཚུལ་ཙིསཏོགས་བརྡའལ།དསད་ དརངལསཟམི་དུདཔའ བྱསོ རོགས་པའི་ཕྱིན་ཏེ།དྲ ཱསབརང་དྲ་པ། 
པ་གང་གྲིག། ཁོ།ཐོརང་དདྲངདདལ་ལིན་པའི་ཕིརནན ཁྱབ་འ འ།།རངུ་ལུགསདེསངའྦ་ཆུས་ཀི་ལེ་ཤེས་དྲེས་དྲག་ཉི ཤིས་སཱང་དདབཅས་པའིརུལ་གིས་ ཧགོས་པརྦཐལ།དེསདགུབི་གས་པའི་གཟི་གསངོར་གཏིའི་ གའོད་པའི་འོ། གག ་ 
2 : དམ་སངས་ཧས་ཅིལ་ཤེསྱིཡསཔསིཏོག་པོ། གསག་ཉིས་ངོ ངོསདུས་ཏྟོགས་པའི་ཕིར། ཁནརི།སངསྦྱཧ ཨྱཡནསགེབོརང་དང་ཐ་དདལི་ནཔ་རྦབ།དེས་དེ་རང་ལས་བདད་པངྲི་ ཚུགྱི་སརྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཟེརན།ནལ་མཁྲེཧོཚོས་ གྭ ཁདེ་སངཏིད་དངཐཡི་དད་' 1 





























༠༤༨ 













རར 


རྒྱགཀི་ཡིདཀྱ་དཡ་པར་ེ 


ཡ་ད མ་སི དེའི་འའོ་རྲད་ དབུང་བའེཚ་ 
སྐྱི ཀི་ི་ཤིས་ཏིས་ཁོ་རང་དང་ དདསྦཾས༔ ཉླུགས་བ པརབལ།དེ་ཁོ་ད་ 


བཞིནྲ་གདུལ་ཏྟེང ལྟེཾསགྱང་བུབ་ 


± 





༧༠༡༡༢༤༩ར༩༡༡ལའ༢པརར༤༨ལ༦༤༨༡~ 


རར 


རོར ས་ར ཁྱབ་པ།ཀ །གས།རུགན བུབེ།།ཁུདཔདེ་གཉིས་སངའུ བའྲི བྱགིས་ཉྲོགས་པའྲིརིར། ད།ཞན་ཡང་། སདཔྱ་བསསིལེ་ཤེས་ཏི ཀྱི་ས།ཁོརང་དངོསྲ་བ་ཙོགས་པརྲ་བ ལ། སངས་ 
ང་ད སཏུགས་པའྱི་ན།མྲ་བབན།དེངོས་ཅན།བེ དིས་དད་ས་ཉོགས་པརབལ། ཀྱེས་དཱརོཟ དཅིགས་པགདདིག།ཁྱད་ལདེའིན། རྣམ་པར་ཤར་བའི་ཕྱིར། ཕྱིམ་མགུ་བནནཔའགལ་ཡུང་ལོདངུང། དེ དེརྦཐྲལ།།ཁྱོདཀྱེ་ 
ར་བཅོ་སཿན། ཁྱེད དལ་སངསྦྱརསྱཀི་ལེ པཤརན་བདྲབལ།ཁྱད་དེ་དདྲབ དད་གང་ཞིག།ཁྱོདསངསཅུས་ི ཤྲ ཤེས་ཡིནཔའྱི་ཕིར། གཞན་ལཡང་།སངས་ 


ཧཱི ད་ མེདྱ་ཅི་ངོས་ཡིནཔའི་པུར། དད་པོམྦྲ་བུ་པ་ན། སངསྦྱ་ཧྭསྭའི 


ཟླུམ་མཁྱེནབིས་ཐུདསྲོགསེ་ཤི་ སྭ་ཉིད་གཟིགས་པའི་གྲྭའི ྲད #་ 
¡ | གཟིགས་པའི་གཟིགས་ངོར་ཐུང་སགས་གཟིགས་པའྱི ཕྱིར་ཏེ། དྲེས་ཐུངསགས་ིཅ་ 








དྲབསམ དོན་རྦལ་ཡིནཔ ཡྱིན མྦྲ་གུབན།དེཆོས་ཅན།ཁཱ ཁྱོད་སངས་རྒྱས་གྱིའེ 
ཀི་ཡེ་ཤྲེསམི་ རྟུག་པ་ཆོསན། སངསྤྱ་རསྦ་ཀི་ ཡེ་ཤེས་དྷར རྩོད་ལམངོད་སྲུམཿ ཡེན་ཿ ན་པར་ཐལ། ཁྱོད་དེ་དྲུང་བྲ་- ༠ དད་ཡིན་པའི་བིན། ཁཅི་ ཤུ། ཇི་ལྟ་བཾརྟོ ར་འ གསཔའི་ 


ཆོས གཟི་གས་པའི་གྲ གས་ངོདྲ་ཕུངསེབ སཿ པའི་ཕིར།ཏགང སཁས།ར་བརའདོད་ནྭཊཱཀཆེནལས།དེས་ ནརིལྟརསངསྦྱརསདོདགཿ 
ཏེང ཚེ ༦ རུ ༨དདནྭ། ཀརིན་ལས།དསན་ དདཿ 





ས་ལམངོནྲསུམ་ཡེནཔ་རྲཐལ།།ཁཱོདདེ་མི་ཏག་པ་ལ་མངོན་སུཿ མགང་ཞིག། དེ་མྟི་ྲག་པ་དངདེ་གེས་ཕུལླད་ཨངང་་ 


ཉབྭཏོགས་པའྲིནམ་མྱབེ ༈ས་བདུསགས་མགུའེ ས་པའི་ཚུལྱ་ཐིསྲ་དེདྲག་གི་ཆོས་ཏིདགྲའི ས་པམ་ཡིན་པརྲབལ།དེས་ཛངསེ་གསྦ་ཀི་རོས་ 
འིན གསང འུལ་ིས་དྲིགགསོས དི རད རྔ ༣༢ 














བལ ཆུ 





ས་སིན་བཞྲི་ཡིན། ཁུབ་པ་འྲགིག། བྲགབ་གདེ་འདའི་གྲིགས་ངོར་ཡོད་བ་རོས་ཅན།གནསོ་གོ་བིད་པོར་ཐལ། རོའི་གྲོང་པས་ཇོར་ལོར བོ་བ ་ར་་ ༢༡༤༡ ༣གགས་ 
ཛུད་ལེཿ བཟོགཐྲིགས་ངོར་གནེ །གྲགས་ཡིན་པའི་ཡིནྭ ཁུབ་པ་འགྲིག། གྲ་གབས།དེ་འདའི་གྲཟིགས་དོར་ཡོད་བཅོས་ཅན། གནས་ལུགས་ཡིན་པར་ཐལ། དེའི་གཟིགས་དོར་ལོདཔ་ཡོན་པའྱོ་དོའོ བན།དེའེ་་༠་ | 
( ཅོ ། དེའི་གཟིགས་དོར་ཡོདཔ དའེ ས་སང རིག བ་པ བང ཧ བཏགས་པིལལ དབ ཟས ཧྲཱཅཧཟ འའ མེད་པདེ་་ རར ` 
གིག ནལས།ཕུ ས་ཞི སུཔས་པའི་ཕྱུར། བདདན།དེསང་སགསས བེགསཔ་དཔལ། དཔ འ བེལ།།གཞུནཕད།་བཏོགསཔའིན་མཁེནདདེལ་བ་འབི་གགམཔདབ་པ་བགགས་་་ྲ། 
ུ ར་གཉིསས་ད་ཡོདང ྲ “༤༢ ལང རིད་པ རྟཌགས་ཁས།གཞན་ཡང་།ངི་ལྟ་བ་གྲི ས་པའི་དམ་ལེཅིས་རིལབ་གཟིགསཔའིགཟིགསངར པ་ ཀྲ 
སེད་པ་འདང ནངི་དེདབརབའསརཤས་སི འྱ་ཟིར་ཀ་དསདག་ ཅུ ` དལ་བ པ་སེ སིི དབ་དུས་པའོ།། 
རྣམས་མེ་མཐོང་ཛཱར་བདག་ཀྱད་ ་ མེདལ་སེམས་བལེ་ལཐོདཀིང་།།གངལརམ་པར་ཤེས་དང་སེ བྭེདཱ་པ།།འདིན་ོང བཞིནགཤེགས་པས་བས ཏིར ཡྲེ 
བ། ༦ བཏྲག་པརྱ་ཤིས། །དྲེ་ལ་རཆོས་མཐོངབ་ཡང ཡངདེབ དེབཞིཀགཤེགས་པས་བསྟན། །མཐོ་ ་་ པྲག །ཞེསག་ས་པའི་ཕིར། གཞན་ལང་ 













ཀླ 2 ` 




















ཤོད འི ེདོདསྭོང་ཿ ཉེད་ཡོདཔདཐལ། ཁྱུདྱེོརསང་ཉེ་དཀྱིགནསལུགས་ཡད་པའེ་ཕྱེར། ཞེས་བའུ་བུལའྱུརལ་ཁབ་་གོད་པར་བལ། ཧུྡཧཱགནསགགལ་ཆགོགྱོཕོད་བཞོགཔའི་ 
རནམཐྦའྲབརྡ་ཆདཡདུ་ལམ་ཤེ་དོརཾསྭང་ཉེད་ཡོད་པའི་ཡིན། འདོད་ཏ། བདེནམེད་ ་ དབཏགས་པའི་བཏུགསདན་བཙལ་བའིཚན་བདན་མེད་ཡད་པར་ཐུལ། དེའི་ཚེ ན་གདན་མདུ་ཏེན་པའིིརཟརྲ་ན། དའེ དྲུག བོ་ལ ས་ཿ 
པའི་དཏག་དདེ་གཅལ་བའྲ་ཚནག་དན་མེ སྭ ཏདཟརྐན། གསྦབ་ཆོསན། དབི ཆུབདནདདཔ་དབལ། དའེའ་བད་མདཚདམསྟ་ཏགགཔའྱལརཏི། དའིཚོ་བདན་མད་ཚུདཔའི དད ཏི | བདིད་ཡིདཔོབའི ་ 
མེད་པ་ཡོད་པའྱི་པིན། གནེ ད། གདམ འདེནཆ དྱའི་བརད་བྱཏགས་པདི པཱ ཞུགཏུགསདན་གཙལ་བའི་ཚོན་ནད་བདཐལ། བདེན་མེྱའི་བྒ དབཏགག་པའི་ཏིགཔདན དགཅནགཡིཆོན་དདནམདྲ་ོ་པ བའི་ནད བདེ གདག་གཡ་ སྒ 
པའིབཏགས་དོན་བཅུལ་བའི་ཚནགང་ཟུག་རྟེད་པར་པལ། བདེན་མེད་ལདེ འྱིིར། མྭ་སུབྲན། དམཔལེདསོད་། འདོདན། གངགགནུས་བཅདྨནམ་པདདདྲ་ིས་ྲ་ ཕྱུདམཐུར་རྟེད་པད་ཐྲལ་ལཾ། འདོད་ན། འཇུགཔ་ལས། དེ་ནེ་དེ་ཉིད་དུའམ་འ དགཏེན་ 
སྒྱ །ནྣམཱ་བདུན་ཅིས་འགྲུབ་འགདམི་ནམད་ཏྱིཾ། ཞེས་གཤད་པ་མི་འཐད་པརལ་ལོ། །ཟེདནཱ་ར་བད་མ།ཁུབ་པོ། ཡཁོན་དེ། སྲར ྣྲྣྣ ་ 
ཡིརཏེ། དེའཆེ་གད་བགཚད་མའི་རྟེད་དན་ཡིན་པའྱིཔིད་ཏེ། དེའཆེ་གདབག་ཡད་པའིི་ིདྟཏེ། དེའི་ཚ་གང་ཕག་འཚོལ་ཞནྱའ་ གྷནྱ་ཐི་གང་བག་ཡད་པའི་བིརྟཏེ། ཊ ཏི ཚགད་ཟག་འཚོལ་མཁན གང་བགདས་གད་ཟགམ་རེད་བའི་ *:ཿ ཛཱ 









བདོ ཙུ 
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ར་སི ངུག ཾིཾིཾྣརྣྣླ|¦|¦ཾུླྦྷེྷྷིྷིིིི་ 







@ཾ གསུངས། དེའི་དོན ཅུས་གདུ་མྱཀི་གཙོ་བོམ་ཡིན་པ་གད་དིག། ཕྱེ་བ་ལམངོན་དུ་ཕྱོགས་ཤི་ ཇི ངའ་ལའརམ་ རང་བ རང་བ 

ཱ ནི།མཁས་ཕཁ་ཅིག། དུས་གསུམ9ི་གཙ་བོམ་ཡིནཔ་གད་གིག།ལྕེ་བལ་དོནདུཔྲས་གིང་མྱསིསཔ་དེལ་འོདས་པའི་མཚུན་ཉིད།དེ་གང་ཞྲིག། ལྕེས་ཟིན་འ ས་པ། འདས་པའི་ཡྔ་ཚན་ཏི་ རར ཧཱ 
ག་ཨ ད་མཁས་པ། དོག།གངས་་འ་གི་ོོ།ིགནོཉིསའབཡིཡ་དེདབཔ།མཚོྱབ་དེའྱི་ཡིན། འདོད བ་ལ་མདོདཔ་ཡིགས་པ་ཡིནལ དསུ་པའི་ཡཆན་ཉིད།དུས་གསུམ་ཅི་གཙོ་བོ་གདུ་ཞིག་ཕུས་་ 
 ལམ་འགགས་པ།དྷ་རབའི་མཚན་ཏིད་ཟར་ནྭ མུགམ་འོངས་པཇོས་ཅན་ལའོ་ཨཔའ་མཚནཉིདྱ་ཀི་ཟུརིལ་དེ་དྲ་ཐལ། མཚོནྱབ་དེའྲི་ཡིན། འདོདན། སེབ་ལ་མདོནདྲཐོགས་པ་མ་ཡིན་པར་ཕལ། པེསཟིན་པའྲི་ཕིར།ཁོནའེ་ །ཆུད་ གཔ ངག་ 


"༣༥༡ 1ཞ༡༢ཉྟ༩1509།༈7ཾ*)/%/ 


-2 ༥༧ ེཿ 7; ༧ ༤༨་ = ༤ ༨ ` 

པ་ཡམདད་དྲ་་གས་པས་ལན་པརྲ་ཐལ། ཞིགོཔ་ཡིདེཔའི་ཕུན།འདོད་ན།དེ་ཡིད་པར་བལ། འགགཔ་ཞྲིན་པ་ཡིན་པའྲི་ཕིའ། ཁྱབ་སྙེ། འགག་བགིན་པ་ནི་ །དྲ་ཀང་འཇིག་ལྭ་ལྲགོཔ་པར་འདོདྲ་གར་ ཞེསག ཨ་པའྱིིནནྭ་ཅ་བཟལ།ཁྱཛཾ་ 

རྦམ 5 ༨ 2 རེ" ི།ཀར `÷ ངི ©༽ཁྲེ ་༽༽༽། ན་སཱན་དྱ་ཀུད དགལ་ གས་པར་འདད་ ར་པ། སྔས་པའྲིིནན་ ་པ་ཡིནྦའཾ་་ 
འདོགཔ་ལམ ནདྲུ་ཕོགས་ པུ ཡིཞདགེས། པཱནྲ་ལྲ། གུ་ཤྭགཔ་འངགཔ །ལཡངོནད་ལོགས་པམ་ཡན་པ འྲི་ཡིར་ཏེ། འདིག་བཡན་པའ་ ༥ ིཤིརན་།ཁབ།གཞན་ཡང། ། བྲུ ིབསས་ རབ མཚན སྒྲབ ཧཿ 


ངྲ་པའི་པྲི་ | ༨༧ འི་ཁང ལཿ ཡོ་འོ།ཏའ།རེས་བའ་། ངེའི་བེ་པ། འ་རེང་ 1༽།ཨ་ར།ི་་ང།འ་ཿ ཀརཿའར ༥༤, འེ ° 5 ཆེ 
,འབདཔའི་ཉིན། འདོས བུམ་པདའམཔཞིམའོཔ་ བགཉིས་ཆོས་ཅན།དེརཐལ། ད་ངིར།དོདན།དསརཔསིདབདཐགྲདས་གསུམ་གང་པངགང་ཞིག།ས་འོབས་པ་ཡངམ་ཡིན།འདས་པ་པང་པལི་དཔའི་ཡིར།དང་པོལ་གུབན་བམ་པ་ལ་འབས་པཡིན 











ཱ མོར པའྱི་པིར། འདོདྲན།དད་ཝར་བ་ཡིན་པརྡ་བལ། །འཁོརགསམ། ཁ་ 
¦ ཁུ དོ ཉིས་ཀྲདྲས་གསུམ་གྱི་གཙོབ་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། །འདོད་གྲུ་བམ་པ་ཡཁློང་བྱ་སྭ་བྲ༔ 1 གཤ = ཏིདདངསཔོ་གང་ལྭ་ལྔོས་ནས་དུས་གདུམ་གང་དུང་དུ་ 
¦ | 5 8 དོད གོ་དགོ དོད་པོ རཀ ུླྣ་ 
རཿ ཅིས པ་བ རེའོ ཧང ཀཏདང་སུང་གདའ།ཏ སནན་ད་གསུལ་གང་དངདུ་ཁ་།ཡའ་ བཞིག། དངུ་ཉིདདངོས་པོགང་ལ་ལྟསནས་དུ་གསུམ་ དརུང་དུ་འཇོག་པའ་དངོསཔ་དེའི་ ་་ 
ཌཱ ད་་་ས་སགག་། བས གདུ་སང་ག་ལ། སགས་དང་བ། དགྲ་ལ་གང པ་ལའ་ པབ །འ་་ ན་ད་གས ན་འོངསཔ་ལེན་པའི་ཕུརྟཏེ། དེའྲི་དསསུམ་འོངས་པ་ཡེན་པའྱ་ པར 
ཟི འུགབདདསཔདསདུ་ིངསྲ པ་ལའུ གཔ ལ་པ བི །མཆེན་་དདད་བའབད་པའྱིཔི། འདོད་ན། སང ཌན་་ 
6 ་ ཧཆོདྱཅན། ཆ་ག་ཞིག་པ་དྲེ་ལག་ལ་ང ིིཿ = ` == རའ ི ཁྲར་ མ་འད ཏི ¬: 
| ༔ ཞི་མཚུན་ཉིད་ཟེརན། ཤེསྦུ་བཅོས་ཅཧ། གག ་ ཁྱདཱདངོད་པ་ཡིན་པའྲི་ཕིར། གཞན་ཡང་། ཡུ་གྭ 
3 ཨུ སཱའི་འབསྭ་བ་ཡིན་པའྱི་པརྭ།མྲ་གུབ་ནེ། ༤ཱསངས་ཅད། ©དྲ་ཁ་ཤཱག 


་ 


ཁྱོད་མ་འོངས་པཁྱོདྱི་ཆུ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་དངོས་པེ་ཡིན་པའི་ཕྱེ་ར་གཞན་ཡང་། ཇྱུ་ཡུ་ཞིག་ 
འྲི་ཕིར་ཏེ། དྱེཆརུ་གུའྱི་ཧུ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། མྲུབན། ཡུ་གྲུ་ཆོས་ཅྲན། ཁཱུདམ་འོངས་པ་ྱོདྱ་ཀྱི་བུ་ཡེན་ རེ 
རྣུ རཱ 5 ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཏེ། དྱེ་མུ་གུའྲི་དུས་སུ་འདྲསང་ཡིན་པའིི་ཤར་ཏེ། དྱེུ་གུའྱིརུ་ཡིན་པའྱི་པི་ར། ལྲ་གབན། ཡུ་གུ་ཆོས་ 
འདིདམིནུས་ཏེ།དྲིལ་གའཿཤུསཏེ་འདས་པ་འིནང་འྱིཔརཏེ།དེ་མུའི་དུས་སུའདྲས་པ་ཡེནཔ 


ས 














་པ་ཡིན་པའི་པྲིར ཕྱིན་གདོང་ཤརལ་གཏད་ནས་ 
དེ་རལ་ལོས་ཏེ་བྲབ་པོའྲི་བ་བྲ་མྲ་དེ འྱི་ཕིརཏེ། ལས་བིན་གདོང་ཤརལ་ག 
གྲོཿ ཨཔཡིན་པའྱི་པིརྟཏེ། དེད་ལ་ལཱས་ཏེའྲལ་བའྱི་་བམ་སྱིས་པ་ཡིན་པའྱི་པིརཏེ།ལས་བྱིན་གདོང་གར། ཱཾ 
༦ དྱེམུ་གའྲི་ར གང་ཞིག། སངག་ལམ་དེདེ་རིང་གི་ལམ་ལྷལ་ས་ཏེ་འགྲོ་བའྱི་བ་བམ་འོངསཔ་ཡིན་པའྲི་པིརཏེ། རོང (༦ས8༦༦་བཿངུ་ཅང་འང་ ཁོ 
ངོ ཡིན་པད་བལ། དྲེ་སླུ་གཞི་རེས་སྲུ་བངབ་གང་ཞིག། སང་ = =÷ 
ར་ག 7 །འངས་པ་ཡན་པདྲ་བལ། ཆུགའ་ཇསས་བྱུང -3 83 2 སུ ¢ 5689 
'མུགུལ་ལྟེས་ཏེམ ^་ 


ན་ཏ ༢༡ 


པྫོ 





ཟེ 
„ཤཿ 
ངོ 


















༄༅ 1 འྲོ་ཐོའིམདནཱོགསཱསིལམསླ་ནཱམས་གོས་པ་དྲ་ཆུད་བའི་ལམུལ་ལྟོརཏེའོབའྱི་བབུ་ས་ཆེས་པའི འེལམ་དུད།དེའྱི་བ་ཧུགས་ཅི་ལ་སྔ་ནམ་སདལ་ལས་ཐས་འབྲོ་བའྱི་བབའགག་པའིལུམ་དུའཇོག་ ིགས་པའྱི་ལར རྭ།བཅག། ། 
ཝུདདེའི་ དོན་དུབསམ་ནས།དྷ་ར་བག་ཅིག་ཞིག་པའི་ཞིག་པར་ དམེགས་པ། འདས་པའེ་མཆོད་ཉིད།དྭཱ ཏར་བ་གཅིག་ལོ་འོངས་པ འིམའོངས་པརད་མིགསཔ མཁོངས་པའི་མཚནཉིད། 
རྩོས སའདས་པར་འཇོགཆུསན་དངོས་པེ་དེད་རར་བ་ཡིན ཡིན་པགྲ་ཁུབ།ཁྱདང་འོརས་པ །ཡིན་ སྦྱ 

ཌཱ ས་ཅན། མཚུན་ཉིད་དང་པ་དང་ཐལ། 


% ྒུག་ཞིག་པའིཞིག་པདདལ ལྟར་བགཅིག་ཞིག་པའི་ཞིགྭ་པ་ཡིན་པར' འཐལ།དེགངལ་ལྟོ་སྒྲན་ས་འ སཔར་འཇོག་པའི་ དྭ་ཤུན་ 
ཞྭ 


| ༧ ཆེན་ལས རུ་གུ་ཁིག་པདེརདདེ་ན།རདཤིག་པ་མིན་ཀདྲ་ ཕྱིར ཞིག་པ་ཡིན་པསའདྭུས་པཁིན་ 


ཧྱགུ་ཞཾབ 


།ཉྱར་དསགས་པ། དྭ་བར་བའམཆན་ཉེད། སྭནྦ་བོད་དཛོས་པ གངུལ་་ 
བྱག།ྱཾད དྲོསཔགངལ་ རྟུས་ནསུ་མ་འོདས་པརའཇགཅུས་ནདངོས་པདེད་གདབ་ལི་ནཔས། །ཁྱབ། ཁྱོད་མ་འོངས་པ་ཡེན་པསཁབ་ཟེར་ 


རྭནྭ མུ་གུ་ཞིཐ པ་ཞིག 
མཚོནྱབ་དེའི་ཕིན། མྦ་གུབནྭ་ར་ (ཤྭཾགཔ་ཆོས་ཅན།།ཧྱོད་ ཞིག་པའ ས་པ་ཡིན་པནཐུ་ྭ།ཁྱདདངོཔ་པ་ཡིནཔའི་ཧིར།ཅ་བར་འདོད་ན རུ་གུ་ཞིག་པ་དྭ་ཀར་བཡིན་པདྲཊལ། འདོད་པའྲི་པིར། །ན་ར། 
བདྲིན།དངཔདདའ།ལུས་ཞུག་པའི་སབས་ཤིདལུརབག་ཡིགའདཔའི་ རཏ 





ིའད་ བ དེར་དདུསུས 


ངགཅིག་ཡོདཔའྱི་ཕིརྭ་ཏྲེ མུག ཞིག་པ་སྱེས་ལམ་འགགས་པ་དེད་དརབ་གང་ཞིག། རྱ་སུ་ཞིག་པའི་ཞིག་པདེ་ལ་ཧོས་ནས་འདུས་པ། 
རཉན་པཿ ཡིན་པའྲི་པྲིར་ །་།བན། དེཆོསཅན། དདྲ་ ལ།་ དདས་པཡིནཔཔི་ཕིར་བེར་ན། ག གལ་ ལ་ཏྲེ་དུསན་དངས་རོནན། །ཞེས་པའི་ད་ཏྲིཀ་་ 
།།ཞཱས་ བཤད་པ་མི་འཐདཔར་ཐལ།རུ་གཱ་ཞིགཔ་རེད་ཇུས་པདསཔ་མཡདཔའི་པིན་ར མགུའན་སང་།དེནཐལ། དེ་འདངས་སུད་ 





ཉརབ་ཡིནཔའྱི་པིན། རྟགས་་ 












༥༨༡༩༢༢༢༽༢ ཧཱཿ 








སགཞན་ཡུང། ཅུ་ཤེའི་ཊིཀྭ་ཆེན་ལས ཏྟརབན་དངོས་བེགཞན་ཅིག་ཞིག་བ་དངལ་སྱེས་པའི་སྒེ་ནས་བཞགཨི་དགོས་པའི་སླེས་ལ་མ་འགགས་པཕྱ་ཁུ་ཧཱ་བུཡིན་པསམ་འོངས་པའི་སྐད་ཌིགམ་སྩེསལམ་འགགས་པ་རྣམས་ད་དཏྱད་པར་ཆེའོ། | 
ཞེག་བཤད་པ་མི་འབྲདཔར་ཐལ། །མྱུ་གུམ་འེ་  ུ་ོདུང་བདངོསབཟགནཅིགིག་བདང ཅེ་ལུགཞིགསྱ་ རྒུང ་ བསབ རོ ་་་ 
འདགཔ་ཡིན་པརྡ་ཐལ། ཁྱོདཕྱགཞཾགབསྱེསལ་མའགགསཔལ་ཏོསྐ་ཏེའདསབ་ཡེན་འྱཔིད། རྟགས་ཁས ས། འདོདགྱ པ་གཞི །པ་དེ་ད་ལྟར་བྲ་ཡཾན ནཔར་ཐལ། འདོད་པའི་ཤིར།ཁྲབ་པ་ཅ་པའི་དམབཅའ་ འལཁས། གཞན་ཡང་།རུ་གཞིག་པ་ཆོས་ཅུ། ཁྱོད་རང་་ 
དུསྲ་སུ་འདུས་པཡིན་པར་ཐལ། །ྱོད་དདདུས་སུ་ཕྱུ་ྭ །འིའདསཔ་ཡིད་པའྱི་སིད།མཁུཐཧ་མུ་ཨཱའི་ཞིགཔ དྱེ་མུ་ག འདས་པ་ཡིན་པའི་སྦབ་བྱེདདུ་སྤིར་ འནཉལུཉ་འུ ཇོག་པམ་ལིན་པར་ཐལ།མྱ་ཁབཔ་དེའྱ་པིར།འདོདན།དོར་ ཨ་པལིན་པའི་སྦྲབ་བྱེད་་ 
མེདུཔར་ཐལ།འ་ འདོད་པའི་ཡིན། གལུ་ཏེ་དུས་ན་དངོས་ཏེནད། །འེ །ཞེས་བའྲ་ཤདྭདྲུའིཀཆེན་ལས། འོནྲ་རྦུ་གུ་ཞིག་པའི་ཞིག གསུའྦདྲ་ཧུན་མའྭརྦུང་པཱནོ་འདོདཔས་དེའི་གདུཅིགམ་སྙེསལ་མ་འ གས་པ་རྣམས་དགྐུར་བར་འགྱུརཡདེ་ལྟར་ན་ད་ལྟར་བུ་དངེ་ཞིག་པ་་ 
གཉིསམི་འགལ་བརའ་གུར་རགེན་གྱུནོ་མེདདེ།ཆུ ཕུ་གཞིག་པའི་སད་ཅིག་མ་དང་པཞི་རུ་ ཡགཞིབ། ཡིནལ།དེའངིགས། དག ྣྣྣ་་ བཡིན་པའྱི་ཕིརཾ་པོ།། ཞེས་གསུང ངས། དོའྲི་དོན་འཊབ་ཅིག། རུ་གྲི 


:; 
ཿཤིག་པའི་དུས་སྱུ་མུ་གུ གུཁག་ཟེད་ན།འན། དེའི་ དདྭསསྦགཞགཔ་སྩེས ×: ག།ཆུགུཞིགཔ་དང་ལུ་གུ་ཤིགཔ་སྱེས་པ་དྲུསམཉམ་པའ་ྱིན།ྱྱི: འྲགུབ་སྟ།མུ་གུའི་ཞིགཔྱཆུ་གུའི་དངོས་འྲབས་ལིནཔའྱི་ཕི་གྷ་མབརའདོད་། ངོ དའྲིདས། ་ 














3 ༩ ཀྲུ 


3: 








༢༣ 





77 ་ 


སརྦ རསཞོགཔ་མོདཔརྦབལོ། འདོདལའྱ་རིརུ། འ ཁཾནདེ། རྱུ་གུ་ཞིག་པ་ པ་ཞིག་པའྲིདྲས་ས མུག་ཞིག་ཕདཐལ། ཅུབའྱ སྤསདྷཏཤཾང་གིག་པུའྱི་པུད། མྲ 


- 





༧ རྨ 
རཿ 
རཾ 


ལ་འ 
( 


ཟི ༦། | ར་ ཤིར། ན། པོ ་ འུ། ཤཅོ་དས་བདུ་གིཔཞིགཔ་དབལ།།ོདདུ་གངག་འཐུས། །ཀུ་། 
ཤི ཐིནཔའྱིབརནམ་ཊིབ། བསཆོསཅནལག་ཞིག་བདིག་ པ་ད ལུའི་ཐོག་པ་ཡིནཔརབལ།དེའིདབ་བུད།ཞིག་པའྱི་ཡི།ཏ་སབས། འདོད འཀྲ་ཅན་རིག་པའིི་གས་ 


ན་རིག ཚོལས།རུ་གཱཞིག་པའི་མདཅིག་མདངཔ། ཡུག་ཞྲིག་པ་ཡིནལ། ཞེས་བ 
ཱ ཤདཔ་མི་འཐདཔརྦའཔ། རུ་གཱ་ཞིག་པའི་དིགས་འྲ་ པྱིམ་ཞིགྭཔྣཡམསྦུ་གུ །འི་ཞི་ག་པ་ལིན་པའྱི་ཕིརྟཏི།ལུབ་ ཤིགཔའི་ ཤིགཔ་དྱེའབ།འི་ཞིག་པིན་པའི་ཕིར། ཁོན རྩམ ག་པའི་ད ཞག་པའིའཐུས་བླསེབཔང་ཐ་པ དེས་བ 
ཤཱ ཞིགཔ་ཞིགགང་ཞིགལྱུགུ་འོག་པཞིགཔ་དང།མུག་ ཕཞི་འྲཐབསྲ་བ བྱ་ཅེསཔདུསམཉམ་པའྱི་དཧཱ།དང་པ་ལྲགབན།ཡུ་གུ་ཞིག་པཚོས་ཧུན། ཁྱོད་དངད དསྲས་ཞིགཔརྦ་བལ། ཁོད་རདདས་སུཿཞི དིགཔཡིནཔའི་བརན་ལྭ་བྲབ བུཾ་མསྦ་གུབའ མུ་གེ 
` པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོདྲ་ཞིག་པ་དང། ཁྱོད་ཀི་འྲབསབྱ་པེབ་པྭདས་མཉམཔར་བའ ཁོདངངོས་པཡིན་པའི་པི།འེ ཞེས་ཟེརརོ།།ངིགགསལལས། འཇྲིག་པྱ་རཱམེདྭདབསླབང ངསནས།འདུསྱབུས་སད་ཅིག་མརྦས་བ་ཀརནྭ།་རྒྱ་མེདཔསའ པ་མེད ྷུ 
ངཿ ས་ཀ ག་བར ས་པ་བ ོ་གསས་ང་ཡའག་དབྱ་པ།འ ཤེས་པའིདོན་ལ།ཁཅིག།བེ་ བུམ་པ་དང་ གྲུབ ཧྦཧ་དཅིག་གཟིས་པརམི་བུདཔ་ལྒརུ་ལེདཔརཐལ། བུམ་པའང་གབདུགས་ཀྱི་ སཱད་ཅེ 


ཤཿ 2 ཏདཏིན་ལཉྱཆུ་མེདྲམ པའྱི་ཕིན།ཅ ཕྱིན།རྩ་པར་འདོདཿ དོན། བུམཔ་དྲགབདུས་ི་སྭདཿི ས་ལ་བ དོ པརྲཐལ་ལོ།། པ།།འདོདན། དེ་དདྲག་བྱ་དུསའི་ སྐད་ཅིགགཉིས་པརདའངི རིག་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། །འདོད དན། བུམཔ་འཇུས་བྱསམ་ཡེན་པར་ ། 


. 


























ཐོགོ་ རུ །ཏྱོདྲ་དདགྲུབ 


གཞན་ཡང། དུལ་པ་དངུག་བདུསླ་ི་སད་ཅག ཐོར་ 


བྱུས ལདཅིགགཉིསཔརསི་ཏགཔ་ཡིན་པརཐལ། ཁོདརངགབ་དུས་ཀྱི་ྭད་ཅིག་གཉིས་ ང་རའ་ཇིག་པ་ཡིན་པའི་ཡིར།ཅུགས།ས། འདོདུན། ཁོད་རདྲ་གུབདུས་ཀྱི་གཱདཅིགྲག 
ཉཾས་པརམ་ མདུབ་དྲེ བུམ་པའི་ཤིག་པཡིནཔ་ རྲ་ཐལ། ལང་ ནའུཅདངལ་འཐདཔའྱབིད།ཏུགསཁས།འདོ་ ནུ དམཔ་དདང། བྲདསྱཀླིག་དབིག་གཏེ སཔརམ་པདང རི 
དན། ཡ་མེདནྭཁོདམེད་དགོས་པར་ཐལ་ལོ། །།དེའི་ཐུདིཊཱཀ་ཆེད་ལས།དཅིས་དད་བས་གཉིསཔ་རཞེབ། ག་པནིདང་ 
ར་ར 2 


བུདྲ་དལ།།ཕདྲབལ་པའི་ཞེག་པ་ ཡིན་པའྱི་ཤིན ད། འདོདན།བྲུལ་པ 


ནྲིམསིནཔས་མ་ཡེནདགག་སེ ཧེ།ཞིག་ ཆྒྱུ་དེ་བཅ ད་པ་ཙམ་ མིནགྱི། དེ་བཅད་པའི་དངོས་པ་ཅིག་འཕངས་པའི་ཕིར་རོ། །ཞེས་པའ་ དན་ལཁ་ཅིག། བྱམཔ་ཞིག་པམ་ཡིནདགག་ཡིན་ཏེ།ངེ 
དྲུས་ཀྷི་སད་ཅི་གདང་བེར་ རགཞས་པ་འཕེན་པའི་པི 


འཕེནཔའིིརྟཏ། ྲམ་བཞིག ཐཞེས་པའྲ་ུསབུ་པ བགབ 


= འ་བ 








༦“ 


བ་ཡིནནད ག་པཡིན་པསྱབབ་ཟེར་ན། ལུ་གྲུ་སི་བཞིན་པཿ 


དོདབུ་པཤིག་པདེ་དདབརོདཔའི་སུས་རང། གུགཅུ་ གཐུ༣ 
ཆོས་ཅ། དེདྲ་བལ། དེའྱི་ཤིར།ལྲ་བུབནྭ།རུ། 


¬ 








ཡྱིར་བེདནཱ། །བུམཿ 








སསུདགགྱ་བདནསརྟ རྟོགསདགོས 
དེང་ོའྲིལསར་གིདགགྲང་བཀག་འུལ་དུང་སགདནྲ 
པཞེས་པའྲི་ག་ དེས་བུམཔ་འཕེནཔ་ཐལུ།དེས་ཐུམ་་དངྱག་བདུས་ི་ག །དྲ་ཅིག་དང་པོརྦ་དནས་པ་འཁྲེན་པའི་ 


རི བགའིམའ་ 


ཅིག་གཉིས་པར་ཡོད་ ་ 


ས་པས། དགག་ 












པ་ཡིན་པསྤ་བབ།དའེའདྲས 








དྲུ ཀྱབ་འཕེནཔརཐལ། མབདེང་དགཀྱབགང་ འདོད་པའི་པིད། འདོདན།ཧ་ཅདྲ་བལ་ལ། [ཀི ནདགུག། . ཧཱཾ 
གུག ཕུ་ུ་སྱེབ རབ་བ ་་བ་ ཡ་ཡས་ར་ཡོ་། ཀ; 

















ཚ ླཊ། །བ་དགུགབ་ཡིནཔ་འཐུལ་ལ།།འདོད་གདེ་སཱེས་པ་དགག་པ་ིན་པར་ཐལ་ལ། འདོད ད་ིཏུག ཱ སུ་པ།དུས་གསུམ་སུ་སའ་དྲབ་ངས་བཟུངབ་དདུ། འདས་བ་དདམ་འས་པ་དངོས་བོ་ལེ་བའྲི་མུབ 
ཤཿ 8 བ་འ ༠ དའས་གཡི།་ ཡི་འོད བ་ས གླས ང་བ་བ བགགས ཏུ 
' ཕགདཞཾག་རུང་ཉིདྱ་ིདོན་བཱ་འཆར་བའདུས་པའི་དོནྲ་པི་འཚརབ་དངམ་འདས་པའི་དོན་སིའུཆརབ་ལ་ལི་ལས་གདད་ལུརདབའི་མཆུད་ཉིད། གཉིས་པ་ལ་བང་གིསྐ་མབ་པ་དང། རགས་བསྲྲ་མབཔ་གཤས།དངཔ་ནོ། འདས་པ་དཔོས་པོ་ཡིན་ཏེ། སུ་བཅུཔ་འི་མད 
# ལསྭཧྲེ་བའིནྱསྐར་གི་།ཞེས་གི་བདེརངགྱིགྒྱར་པའྱི་མེཐ་ལས་བདབདབདཔ་གོདཞིག། གིབདེའ་ཁས་ཅནགང་གེ་བའི་ཞྲིག་པར་འཇོག་པའི་ཡིར། དེསདམེ་དབའི་དུས་སུ་འདེས་པ་ཡ་གང།འདུས་པལ་ཡིན། ཟུ་ཨུཞིག་པ་ཞིག་པ་ཕུནཱ་གང་ 
༧ མ་ཤ དུརྭདུས་སུའདུས་པ་ཡིན་ཁད།རངདས་སུབ་འདུས། བུམལབ་སགདབངའགག་བགྲིབའི་མརནགཞི་ཕྐིགགཉིས་པ་ནི།ཚིག་གསལ་ལ། འཛིག་བལེདྲབསླུ་པདསྐགས་འཇུསབུ་ས་སུདིུག་པརྦུས་བར་རྐད།ཤེ་གསངས་སོ།།དེའི་དགོད 
ཐུར་པ་འབགཔ་ཕྱུཆ་འིདབ་ཐལ།བཟ་པ་ཞིགཔ་བྱུམེདཔབྱིརཏེ། བུམ་པ་ཞིགཔ་དདོས་པརཔདབའིཡིགཏུགས་ཁས། འདོདན། བཟྲབ་ཞིག་་དྲུུར་ད འགུང་བརྡ་བལ་ལ། འདོད བཟབ་འདིག་བ་བཔ་ བའ་ལ།།འཀོདན།བཅ་པངོས་ཤུད 
# མ་ཡིད་པ་རྦ་བལ་ལ། །ཅོད་པ་སྲཾངབ་ལ་ བཞིག་བྲདྲ་བའྱི་ཆུ་ཡིན་པར་ཐལ།དེ་དངོས་པ་ཡིན་པའྱི་པིད།འདོདན།དེ་ཆོས་ཅད། ཁྱེདདུ་བའི་དུས་སུམེད་པརཐལེལེ།།འདོད་མི་ཆུས་ཏེ།ངུབའྭདུས་སྭདེ་ཡོད་པབྱི་པིར།མྲ་གབན།དུབ ཅ། ཁྱོད་ཏྱི་དུས་སུ་ 










ཀོད གསྟི་ཏུག་བུདྲག་ཡུ་ིན་བུར་བསཱ་པ།། ༈ །རུད་བགས་ལ།དྲསགསྦ་བད་་ 





¬ 





















།བེན་རེ། བུད་ཤི 








༤ ལ་ལ =༤ཆརརར་བཟང་ཁ་ ༠༩༡༤ 


དཔཔང་ིཨི པ་ར 
་བ་ིནཔ།ཞྱི་ཡིརཱ [འདས་པ་དངོས་་ 






























དགོད ར་ བལོདཔརཐལ།ཊ ཁྱོད་ཀྱི བྲསུ་བདགངགི་ཞིག་པ་ལོདབའྱི་ཕེ་ དཏེ། ཁཱུདདའ་འབུས པཔའྱི་པིན་ན་གྲ་ཊ ུད་ཁོནར།འདས་པའི་འབུང སྭ ཆད། ཁོདོདུས་སུའདས་བཞེདཔའ་བལ། ཁེད འདས་བའི་ 
པགྐབའྱི་པིརྭརུ་བར་འདོདན། ཁུདྱ་ཁི་དུས་པཱ་འདུས་པ་ཡོད་པར་ཐལ པ།ཁྱོད་€ྱི་དུས་སབྱོད་ཕི་རྒྱད་འདསཔ་ ཡཧ་པའྲི་ཐིདམ་ཁུབ།དགེ་བའི་ཕས་ཞིག་བདེ་རངའ་བསྡ་ནས་སླིན་ ཡིདའོང་འབྱིན་ེདདད། མི་དགེ་བའི་ལ་ས་ལིཿ པདེདང་འབྲས 
རྣམ་ཧྲི ནཱ་ཡིད་མེ་འོང་འབྱིན བྱེད་ཡིནབྱས་པ་ལ། ༈ བཞིན དགེ་བའི་ལས ཤུག་པ གིང་འདབ་ པརྲ་ཐལ།དྭམུ་བཅའ་དང་བཏ འཐུདཔའི་ཕྱིཾད་ འདོད།དཆེའ་ཅད།དྭདཔ་ཡིནཔ་འཐང། འདོདཔའྱིཔདགས ཆུབ ས་ཆས བགས་ོོ 


ཐི ཝ་ཁ ཀྱེཿ ཀྱི་རྒྱུད་ལམིདགེ ེ རས འ་པལེགིགཔ དཔྲགདཀིགསི་དགེཔའ་པས་འི ག་པ་ཡི་དཔེ བ་ཡིན་པའྱི་པིད།དད་པོ་དེར་འལ། ལ། དེབྱི་རུད་ལ་མིདག་པའི་ལས་ཞིག ཀུག་པཡེན་པའྱཡདེ།ད དེ་གུ བྱིགན་པདེའགག་པ་ཡིན 
བའྱི ཡིན ཛིག ར་བཅོ་ ཅོམ་པའི་གདཐག་གྱིཧདལ།ཁོདྲ་བའི་ ཞམ་བུན་སུ་པའི་དབེ རྩ་ཡོད་པརལ།།ེབྱི་ཧུ་ དག་ད ག་བདག ག་པ།་དཔ་འིག། དགེ་བའི་ལས་ཊི་ཞིག་པ་དགེ་བ་ཡིན་པའྱི་ཕིད། 
འ་ཡོ ཧུདལ་ཁོདྲ་བོས་དགེེ་ཅབཅོམ་པ་དང། དེབྱི་རཱུད་ལ།བདྲབའི་གཞིམྱ་པར་བུར་བ འི་དགེ་བའི འལས་ཞིཀ་བདུསབཅོབ་བྲའི ིན་ཐེ་ནན ཐལ་བྱགུ་རད། ངཔའྱིརན་ེད་ དེ།དྲུ་བའི་དྲུསྲ་སྲུ་བད་ ཤིཔདགས་བདྲབད།པདག་བཕགས་ཁྲེབ་དཔའ་འགི་ 

བའགགསཔ་གཔའི་ཡོད།འདོདན།བ་ བུབའི་ངུས་སྲམེ་ཉིས་པདབལ། །འདོདཔ་གངཞིག།བུ དདསབའགགས་པདངསེ་སེསབ་སམཉམ་པའི་ ། འདོདགྐ།ད་བའི་དུས་མུ་མེ་ལེདེ་ དབརབས།འདདབའྲི་ ཉསབསཞཕགསི་གུདཔ་ཡི་དག་བའི་ལལཀི་ཞིག་པ་མེདཔར་ ་ 





༢༠༦༨ 








༤༤༧༢༤༢༦༧༠༤༤༢༤༤༤༢རངཆ༤༢-- 





༡ ཐལ མོ་དགབའོལབྱོདོགདོམདགའི་ལསའོ། ཀྱི་སྐདྭ་ཅིག་གཤི་ས་པྲ 
¡ འགསུངས་བའིདོན་ནི།རངའབུབསྣུར ཱ་སིཧྱ་ཤཱདམ་བིན་པའི་ དེ་དགི། །བའིཕས་ཀི་ཞིགཔདདགྲིལ ཤིཊ་དང། དེ་འདྲའི་མི་དགི་པའི་པས་ 


སགས་པའྱི་ལམི་སྭི་དཱགས་གྲསསམ་རིས།བ་ཟུནཱ། གཤེརུཔུ་བེདཔ་གདལ་ཐུནསོད་དུབྲབས་པའི་རོ། བླ་དནགདགེུ 


] 3, རབ་དིབཅན་ལ་སྐ་ཤད་ལྣང་བའི: རར  ྣིིུཾནཤཾང དྷ །ཁགུསྣང་བའི་གོ་ཛུ་གྲུངག་ ི 
༡, བང་ར་མཟང་འ་རལབམངར་འབ་ལམསཐར་ཆང་རརའརངང་རཁ་ཚརབ་་འོོཁའ་ཚལ་བཅངབ་ར་འའརང་བགངོཁ་འོང་འང་ ཁོ་བོའ ~=”. 


བྲོད དྲེཡྲན་ནད་ན་མེ 3 ཁྲི་ཕིར། ཞེས་ལན་བདབས་པབམ།ད་ 


' ཐྲལ་འྭགུརགཉིས་པའི་ལནདེ། བངྲ་བོས་དགེ་ཆ་དཅོམ་པུའི་གྲདབག་གྱི་ཧུདལ་ལོང་ཐོའི་གཞོམ་བྱུརྱ་པུར་པའི་དགེ་བ་ཡོད་དེ། ཁོང་ཁོས་དགེ་ཝ་ག ནལེད་དྲུབས་པ་ལོ་དྲངོས་བ ར་བཅོམ་པ། འ་དོད་དུསི་རིགས་པའྲི་པར།ཌ ད་ཁོས་དགེ་མའི་དདའྲབསྣ་དྭབ་དྲིད་། 
འབྱིན་པ ཨ་པཱལ་གནོད་ ཞོདཔ་བྷས་པ་དེའོདཁོས་དགེ་རྩབཏོམ་པའིདེནཡི དཾཔའིི་ཕྱིར། །དབ་དབ་དང་ལྷུན་དབད་པོཅྲན་མ། ཐོ 
ཤིས་ཆོས་ཅྭ། ཤུལ གྲདབའི་ཤེས་པ་དདགཞིན་ཡིས་གུབཔའིམཔནད་ ཡང་དག གགགས་ཏ། བཅིག ངས་ཡིན་བའི་པིན།གཉིས་པ་ལ། རད་ཕུགས་བཞག་པ། དེལ་རོདཔ་སླེདབ་གཉེས།དང་པརེ་ཡས 





'ཞིག་པ་ར མདགེ་བར་གསུངས་པ་ཕགན་བ ལྟིབ དགེ་མི་དགེ ཇཾ ཨས་ཅིཞིག་ ༈པ་གངཡིན་ཐ་ཡས་ཅད་གགྲེ་ག ་དདམི་དགེ་བརཿ ་ ་པའྱི་ཕིད། 


ཆུངས་པ།།ཞེསྭ་སགསྱ ཉྷི་སྲབས་སྭ།གཞུངདོན་དད། མཐའ དཔག པ། ད་པ་ན དག་ག བའི་ག ཡག་ 





ཤེརཔ་ཕར་པ་ ངཔ་དེའི་ཟ དྲུ་དུ།བྱདུདྱཅི་དངྱ་རཱ་དངས་ཤདྲ་བ་སིལ་བདད་ རྣགབྲགགཧུམ་ཙདམས་བུབྲ་ྲ་ཡོད་བུ་ 
སེད་དྲུན་ག ངོ རྱ དྲད ་ 


བའི་ལསྦའི་ཞིག་ པ་ད གིག་པ་དད།ཿ །མི་དགེ་བའི་ལུསྦ་ཀི་ཞིག་པྲ་ནམས་རིམས་པ་བཞིན་དུདགེ་བ་ བ་དང་མི པོ་དེ 





ཟུ་བ་་ལ་ཟཛ ༨་ 













༣༤ 


གོད །ཞེས་གསུང་སྲང་འ འྱརན་ཡ་ཁྱབ་སྟེ གྱེ །དེའ་དོན་ཧི། རུ་ཀླུངན རྣགཁྲགཏུ ཧཱ་ང 


རགངགསུམ་ཚད་ནསྲ་ཐུབཔ་ལོན་ཕའྱི་ལི = ཡཨུད་ 
ལ། ཁྱེད་ཀྱིས་བྙ རྨན་ཞིངགཤེར་བཿ ཐརཔགར། །ཐོང་ཚུལ་དེ་འཐད་པའྱི་ཡིར་ཟིར་ན།ཐལ་བྱ་ཁུར་དང་ 
ནུགྲ་བག་ཕོར་པ་གངགྲསམ་ཚདམས་ཤླུབ་པ་ཡོདཔར་ཁསྤ་བརསན་སྐོད་དུའྱགར་ཡངདེ་ཁུ་རྡས 
གོལི་འགེགསཔརཐལ།ཆ : ནསིའརབ་གཅིག་ ་ 

དབལཁྱགརགཉིཔ་པའི་སདཔ། ཁ་ སར 
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་དངོས་ བྣནསས སྤ་ཕིས་རའ་གི་ ག་ག་ན ༨ དངོས་པོགཞ་ རར འགིག་ ཇང གཔར་ཐལ།བརྨདཞིངག་ཞེ་རབ་པེ ཤཐརང་བ་ག 
གས་ད ས་དདནགའ་པ ས་ལན པྭཤཱགྱབུབཔ །བླི་གུ་ཡ༔ མོད དདུབ ལྷསཿ བའི་ཆེད /སཱནཔཤཱཀྱ་ཐུབ་པའིགླ གཱ་གཟུགས་པ་པེ ་པ་ཡེརྭ། མཆེས་ ར། དང་མངོས་པའི འི་ཆ་ག གཉེས་ཡོདབར་ 


སྭ་ཐཤོདཔའེ འྭ་དབླར ཡཿ པོགཅི གདང་ མདོན མངོ་ དདནས་བཤད་བྲང་ འིའི་དབྲ་གུ་བྭཞི གཉས་ གཅའ་དྲུ་གུབ པའ འྲི་ཕྱིར། ཌུ བྱབ་བ།ཁ ས། ཏགསྲ་གབ་ཉ ། དཱ་འཇུའ་ད་དབ གཉེས་ཡོདབ ་འ་༥ 
སྔ་ཕོགསྦ་ཧྲེ ཤྱེད་ ་འཾ ལ་སོནཔའི་ སྤ་གཟུགས་མི་མ ཟེས་པར་ལྡང་བཞི་འབྲལ་གྱི་ ཀྲབུསྱཆཾགུཿ གུབ་ རྱ བ་འ ཿ སྨག བྲསདཔའི་དབངགིས ་མངས་ཡད་ལ། སྭི་དགསའི་མིག་ཤེས་ ༨ ཆུ་ཀླུང རྣག[བྲག་ 


མེང ད་མཚུངས་ཡིན་པ་པ༔ དདེའིདོན་ཡིན་པའྱི་ཕི བྱི་ིར། བཅིག།གཟུཿ བ་ཅན་། ། 


དངབའེ་ཡེདགསྦཧ་སེགྲ་གི་སདང་།རབ་དིབ་ཅདྱགིས་གེས་པ བ གིས་བ 
པརཔ་གདཔ་དེ དེའ་སེངང་བངུདཅི་ཕོར་པ་གང།ཆུ་གོརཔ་གད། ནག་ཁྲག 


་པ་གང་པོ་དེ་ལ་དེ་གསུམ མ་གྱིས་ཐུན་སོད་དུ་ཉས་པའི་ 


་ 


བཅིག་གྐོནམེདད། པ་རི ཀཤརྦ་བ་ཐོར་པགངལ་དགས་ལ་ཅི་སྲབུན་ོདདུབ་ལས་པི་ཚེ།དེའིསེདདུབདུད་ཅེ་ཕོར་པ་གང། ཆུ་ཕོ 
སྨྲཐདས་འབྱབིངགགགྲང་ དྲ་གང། རངྲ་ལུགས་པ། གཟུགས་ཅན དབཟོལ་སྱིརངགེགོ་སདགག ཅད ང་པ་གོ 





























ོའོ་ཅོདྡཾོཌོ་ོགོཕོལོགདོད།སོའོ་ དུ། ། འདུབནུམས་ལ་ཚདམ་རགདབའྱི་ཕིན། ཐལ་འགུར་ཕི་མའི་ཐལ་འགྱུར་གཉིས་པ་ལ་མཁུབ་སྟེ། སེམས་ཅཧྲ་སེལསྭ་ཁིནུས་པ་དང་།ནལ་འཛོར་པའིཏིདདའཊ འཇཾན་བསོམས་པའི་མཐཐུ་དད་ སབསྦྱརསྦྱབངསེམས་ཏྱེར་། ། 
འབུང་བུསཔསའི་ཁབཔནམས་འཇིག པའི་ཐྭ་པདཔ རྨ. གའ འ་བ གཤེས་ལཆུ་ཀུངནགཁྲག་ཏུཾ་ 
སྣངཔའིཚེཆུ་ཀླུ དཔི ཧེདན་རྣག།བྲག་ཡོདཔའི་ཕྱིན། འདདན། མེ་ཧེབ་སཆན་པོས་ཁྱབ་པར་ ནཔའིཤར་གཞིརྦ་གད་ནེ 


དཔར་ཐལ་ལེ། །།འདོདན། མེ་སྟེབས་ཆེན་པོརྦ་གུ་པའ་དངོས་པེ་དདེ ྲ་ མེདཔན་སྲབ་པའྟ་ཏོགས་ཡད། ་ 
དགྲམ་ཡིན་པདྲ་ཐལལ།། ན། །ཐལ་འླུར་གཏིས་པདམ་ཁུ ཧབ།མེ་སིབས་ཆེན་པོས།བྱང ཁ་བརེདཔའིདངས་པདིདེསཆུབ་དག་ | 


7 


བཿ དྒོཔའི་ཤར་གཞི་དྲགདརེག་ ་གྱནཆགས་ཡུན་རིང་དུ2 ུ རྨ་གབ་པའི་ཉགས་ལངདགཡ ཉལདའ་མོདལ་འབའི་ 
པ་བ རས་སམ ཉོབས་ཆེན་ཕད།བྱབ་པན་ ནཔ་མ་ཡིན་པའི འི་ཡི ཁ་ཆིགྲཱ་རཱ་མིག་ཤེས་ཀི་གཟུངྱ་བུ་ཡིན་པ་ྲ་བའ ཟི སྣནདེིེིགིིེཾེཾཾ་་་ འདོདྲན། དེ་ཆོས་ཅན།དེ 
=± །འྱི་པིར་ཟར་ན། ཧཱི་ཀྲ་ཆེན ཱ་ཤག་ལྷན་ུད་ཆགཁགྱ་སུངགེདའི་ཤེས་ལ་སདང་ཡོན་པསུ་གཟུགསི ཧཱེ་མཆེད་དུ་བཞྭག་དགོ གོས་སེ།། ཞེས་གསུངས ཡི་འཇདཔའ་ལ། ལེགས་ག སལཁྦ་ཆུ་ཀླད་་ 


༅ོ 2 2 22 ༣ལ།ཁཅ་ག། བརླན དགཤེདབ་བན་ དབགངའ ལཅཔ།སགསམ་རྡན་དུགས དསཔ འིད་ཡོདདེ། པདབ་གང་པོང་ཡི་དྭགས་དངགི་ལགཏགངས་ཏེ།བརྭ་ཝེབ་པན་ཆ་གས་པོ་མ་ནོགའགྱར་སྩེབལ་དགིངས 
















རླ 


ཡུ 


རམ ༨ 


ྒ །ཅཱསདྭཾརགྲསངྲསཔའི་ཕིར།དེ་ལརམཡིན་ནྱབང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐོན་ལམྱིགོབས་ཤིས་ཟུསུ་མཁའ་ལ་ཁྲབས་བུའི་ཆརཕབ་པའ་ཆོ། སེམས་ཅྲདའག 
ཆུརབབས་པའི་ཚོ། ས་ནས གསེབན་མཚོན་ཆདངོས་གདས་པ་ཡོདཔརྦུའལ།བླརད་ཁིདགཤེར་བུ་ཕོ 









༤༤༤༡ལཁབགངའཚང་ཁང་༤༤༡༡༤་༡འག༧༡༩༨༨༨འཆལ་ཀ་ཟགས༡༡༤༡༡༡༤༤ 2༧-༤==-  *2 ༡༧༡༨༡-༤-༡༡ ---༨༨< 


༨... ༤༨ 


'ཡིནཔ་འཐལ་ལ།།འདོདག།དེའེཆོདྱི་ཆུར་སངབའི་ཡེའིཡིག་ཤེསདེཡངལག་ཤེས་ཡེདཔ་རྲལལོ།།གཞན་ཡང་།སིའཆགཔའ་ཡ།ཝགས་དདྲ་ 


དྲ ཤྲ རུཔ་གངལྭ་ལ་མིཕྭདཱགསགྱསཨྱགིསྤཐུན་མོད་ངུ་བལས་པའི་ཆེ། དེའ་ 
' ཤེས་བཆོས་ཅུན།འཀཆེདལས། གཞི་གདདྭ་རླ་ཀུད་འབུབ་པའི་གཞིདེརར་ཀུང་དའི་ཆགས་གཅིག་ཕི་དགསྡ་ནམས་པ་སྣེདལསཿྱི་དབུདགིས་ནགཁག་ཏེུས 


ཀཿ གཞེས་གདལ་འི་འཐུད་འརྲང་གའི་གས་པ ིས་ཁྱང དྲོད །བཀྲར་འབུབ་འིངོངག་ཧེདད་དགཁགཅདམསྲུ་གབབ་ལེ་སིདབུའྱི་ི 
ྣརྣནྣན༈༽ནིནནྦྗྫྦྫྦྫ རྟོགཡྲེད་ལོགཤེསའི་ན་པདྲ་བལ། དའི་ཆེདེ་ལ་དྲེ་ཚག་ཁྲག་ཏུ་ 





སོས ༼༡འ་གར་འལཁང་འཁགཀའ་འཁ༡5༡༡༠༠སར་ཁ་ཁསམན་2༡༢༡ཀང༠རལཏ.ང་འཁཀའཁཁ་ཁ༩༡༠༤༡2འཁཀཀག་ཀག༡༠༠༨༢༠༢༡༡༡༡2༡༢5ལཇལ༡ར༩༡༩༢༢་༡༨ཆ༠ོར་བཅ་མངག་མགང༧ལས་པ།རརབཤན།་ཅར༢༤༧༤༧༢༤པཟར་མཆར་༧སརར༡༡༨༡༡ ------- 
་ཅྡ །འ་ཞིགལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཆར་དད། བ་ཅིགལ་འྲབས་བུའི་རརདད། ལ་ལལ་མཆོན་ཚ༢ { 
༥༢ཧིངངུ་བདུད་ིདདྱརུ་དད་རྟག་ཁྲག་གསམ་དདས་གནས་ལ་ཡོད་པའྱ་པུར། ཞེག་གསུངས། 
མགསསམགོབ་ལདས་འཞེད་ལར་།འབ་དིཤ་ཏྲ་ས་ 
བ།ཁྲགཚཱདསསྭ་གྲུཊཿ འྱི་ཡིར།གཞུནཡང།བྲརྡན་ཞིདགཤེར་བཟོ་རཔ་གངལ་དེ་གྲམ་གྱཾས་ཅིག་ཅར་ 
ྐུདབགདཞོཔ། དེ་ཚོདྡེ་དུ་ནོག།དག་མེདཔའྱིར།འདོདོན། དེའི་ཚོད་བདུད་ཅུར་སྣངཔ་འི་ལའི་མིགགེསད་ཡང་ ་ 


ངོ -ཡ གྱིཾསཔ་དྭད།ཆུ་ཀུང་གིཆ་ཤས་གཞན་གཅིག་མི་ལ་སོནོ་ལསཀི་དབང་ག་སྔ་ནག་ཁྲག་ཏུཡི་དྣདབའི་བརྙུད་་ 
` རླར དདད་ སཚོདམསྤ་གྲབཔའིདོདདད།མི་འི་ཕིག་གེསཚད་མསྦ་གུད དད།ཆུབུ་ ི་ འུ སན ཏཱཀཅུས་ར་འབུའ་ 
ག་གོགས་སྲུ་གུབ་པག་ལ་ཡྲིན། ཞིས་བཤདཔ་ཡིའཐདངཔ། 


པའིདོན་གཉིསྤ་གང་དདོས་པོ་ 





ཝཧཔའྲི་པཱས་ཤེསཀྱི་སྩལགས་གོང་དམརའགདབ་ལརེག་པའི་ཆོ། ལྕགས་གོད་དམད་འབར་བའེ་་། 





པབ ལའ 


གསར ་༤2ཚོ་ 






༨༢༡༥ ˆ 


༡” 


སི སྱེ་བ། རིག་ལགསྲབ ཟླས་པའི་ཆུས་ལག པྲས 
གངགཅིག་བུ་དེའི་རེགྱབར་ 


€` 


དངྲུ་གུང་རེག་གཅིག་གསར་དབབྱསེདང་མཱ་ཡེན་པརཐལ།པི་དཱགསྦ་ཀི་མིག་ ཟེ 
རྩབ་གྟེ།ལུགས་གོང་མེས་བསགས་པའི་དམར་འབདར་བལ་རགྲཀང་མི་འཇོག་པའི་རིག་སགས་དངྲལན་པ་གཅོག་གས་ལྕག 


བདོད་པབྱ་ཕིར། ཁོ་ནཱ་རཾ། ལགས་གོང་དམད་འབར་བའི་སེད་ནྲགད་རེག་ཡོདཔརྦ་ཤ།མི་འཆོགཔ 
ཡིནཔདྲུ་བའ།དེགཉིསགཞིག་ཅིག་གི་སེདདུ་འདྲ་སིདཔའྲི་ཕིར་ན་ཡ་ཁུབ།ཡང་ཁོནར། ལགས་གོདད་མད་འབརང ངཱ འག 
རྭ་བུལ། འདོདན།ཚ་གིང་སེག་བའ་རེགྲབ་དངགང་རེག་གི་གཞི་འཐུདཡོདཔ་དྲབལལ།།འདོད་དོ་རིགདདྲགང་རེག་གི་གཞི་འཐུན་ཡོད་པརཐལ། འདོད་པའྱི་ཕིརྦན་མ་ཁབ། ཁ་ཅིག་ཚརེག་དང་མི་ལྡན་པ་འིཉི་མ 







པ་སོགས་ཧས་པདདོ།།དའ 


<` 
ཏ 


ཡོ 


། 


༅སིཾགཤེས་ལ་ཆླུགང་ནགཁུག་ཏུལུང་པའི་ཆྡོན་གུང་གི་སེདུདུན་གྲ་གགགས་འདུ་ལྟེས་པ་མྲི་སིདཔའྱི་ཕིར།ཅུགས་ཁུས། འདོད་ ༡༣༨ 
སྲཐངད་ལག་ཏློ་དངས་པན། ལུས་ཤེས་ཅིས་ལུགས་དེའི་རེགྱབ་འཇོདྲད།དེལ་རེགྱབ་དེ་ཤིན་ཏུཅ་ཞིང་བིག་པའྲི་རམ་པ་ཅད་དུ་ 


དྲའི་དྲིག་སཱགས་ཟློས་པ་དངབྲལབ་ལདི། ལཱགསཱ་གོང་གིའེག་བྱདེ་ཤིན་ཏུཚདིང་ཕྲེག་པའི་རྣམ་པ་ཏདད་ེའོ།།དྷ་ཀརྐནཡི་སྲེག་པ་དང་སེག་པའི་དགྱ་བ་གཉིས་ཀ་ལུགས 


གྲ 


ནྱཾབ་དགོས་ལ།ལསགེས་ཚད་མགཉིསྤ་གཅིགགིས་གུབ་ཕའི་རེགྱབ་ཅིག་ཤོསཀྱསྲ་གུབ་པདསིདཔས། གཉིས་ཀཚོད་མར་ཁྭསླབངསཀྱད 
འགག་ཕགས་དངྡ་ལདཔའི་བས་ཤེས་ིསདེ་ལརག་པའི་ཚདེའི་སྟེངངྲ་གདད་རེག་ཅིགགསརདཕེས་པའྱི་ཕིག་འགོདན།ཚྲ་གང་གཉིས་ལུན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་མ་ ་ 


རྐ 


དམར་འབར་བའི་རེགྱབ་དདྲ་གངུ་རེགགི་གཞི་མཐནཡོད་པར་ཐལ། དེའི་སྙེངངྲུ་གང་རེག་ཡོད་པུའི་པིར། འདོདན། མེའ་རེགྱབ་དདྲ་གང་དེག་གི་གཞི་འཐྲན་ 


ཚད་མགཅིག་གིས་གུབ་པ་ཅགཤོས་ིས་འགོག་པ་སིན་ནོ།།ཞེས་བཤདཔ་མི་འཐད་པར་ཐལ། 


འདིལ་འཁོར་ཡོདདེ། དགུནི་ངུསསུལ་་ 
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གསང་ངུ་སེས་པ་མྲི་པིདཔའྱི་ཕིར། རྭགས།ཁས། འདོད་ན། ཊིཀ་ཆེན་ལས། ཁོན་ཇི་ལར་གེ་ན་ཐོག་པར་དཔེ་བཤད་་ 
གུས་རངུ་ཧེས་པ་ལ་པདཔའྱིིར།ཅུགས་ཁས། འདོདན། ཊཱིཀ་ཆེན་ལས། ན་ངི་ལར་ཀེ་ན་ཐོག་པུར་དཔེ་བཤད་ 


ཞལ་ཐང་བཞའ་ ༤ ༢:42 
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།དྲུགས་ཁོནའི་ལྲས་དབྲངལསྲ་གྲུབ་པ 
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༡1 


༄~ 





£ བྱཆོསཿཧཱཛཱ་རེག་དང་མི་ལྡན་པཱའི་མེ་སྟེབསཆེནཔཱ་ཡེད་པར་ཐལ།དྭགུའྱའི་དྲུས་སུ་ཡི་དགས། ནའཡས་དྲ་འམསའ་བའི་གོབསཆེན་པོ་འོདཔའིན། ཁྱབ་པ་ཁས།་འ 
༩ དམ་བཅུནམི་འཐུདདེ།ཏི་མའིདྱུ་ཡིལ་འཁོར་དངྲུབ་བའིདྲགི་ལོརགང་དུང་ལིཞཞངམས་ཅནྱིུ་འུནྱི་ལས་དབེངགིསྦ་ཐབ་པ་ཡིན་དགུས་པའྱི་ཡི། ' །གང་ཙི་རག 
གཞུང་དྲོན་གཉིས། དཔི ཁ་ཅྲིག།རུང་ལ་ཁི་གཙོབོ་ལ་མྤིམ་བའི་རིག་པ། །ཚུད་མའེམཚནིད།དབན། མངོནསམ་གི་ཚདམ་དདུ། ཆེས་སུ་དཔགཔའི་ཚད་མ་གཉིས 
3 ལའིམཿནཉིལ་དྱ་ནཾ། དབངཔོའི་ཡངོན་དྲ མ་དང་།ཡིདྱ་ཀྱི་མངེད་གུམ། ནལ་འབོ་པསངོན་སུལ་གསུམ། དང་གི་བདགྱ་རེན་དབདཔ་གྲུཟགས་ཅན་པ་ལ་བྟཏེནནས་འང་གི་སྲངྲ་ལུལ་ 
£ ཧཿ རའ ི ༣༥ ངཱ ` ༤༽ ཀཱ རཾ ཅུ །ྭ རེ རྒ ། ང༤་ ༨༨ པུ འྱེ ཿོ ཟུ ོ 7 རཿ 
¡ །་མའི་ནུང་ཚན་གང་ཞིག།ཁོད་ཡིན་པའམ།བོད་ཊི་ནད་ཚད་དྲུ་གུར་པའིདབང་མདྩོནདུངྡུ་ནལའབོད་མདོན་སུམ་ཡི་ཕེདཔ།གཉིས་པའིམཚན་ཤིད་བསམགཏཅི་དངོས་གཞིའིསེལས་ལ་བཅེན་ནས་རུང་ཡུལ་ལུ་གོསས་པའི་བས་ཅིས་འཇུག་པའིནལ 
! :; [འབྱེར་པའི་ཤེས་པ།གསུམ་པའི་མཚན་ཉིད། ས་འཚམས།སའཉིད་ལ་དམིགས་པའྲིཀོས་ཤུངགི་ེ་ཤེས་ཐོབ་པ་ནས་སངསྤྱ་བས་ཅིས 


འིཉེམའིདྷ་ཉིལ་འཁོར་ཡོདཔའྱི་ིགགང་སེག་དངཔི་ལན་པའྲི་བའི་དྲ་ཡིལ་ཞཁོར་ཡྲོདདེ།སས་ཀའདུསས་ཡིདུགསཁོ་དའི་ལཱས་དབངལས་གུ་པའྲི་བཅི་དིལ་གྲོར་ཡོདཔཞིརབརྐནཤེསོ། 


མི ༡༤༤ 


༨ 


འིབརན་ཡོད།རངལ་འགྱཏྱ་གུརཔའི་ཡུལི་ 


དམིནུས་ཏྭེ། དཡིན་ནཚ་རག་དང་ལནུ་པསྱ།ཁབ་པའི་པིར།གཞན་ཡང་།ཅུ་བའི་ 
དགྱི་ཡུལ་མུང་ཁྱ་ཁརདལས། ཞེས་སེགས་ཀི་བས་ས། མཐའ་བཅུདཔ་དང་། 
། ནུང་ལྔ་མདདབུ་པཔའིདངགི་སུལིགཙུ་བོམངོན་འྱུརལམི་སབའི་རེག་པ་དུང 







རོོགས་པའིགསལ་སྣང་ཅཧྱ་ཀི་རིག་པ།དདཔའི་མཚུན་ཏིད། ཐང དཱ་པའི་་ 


གཙོབྭོ་ཀོགྱགུར་ལམི་ཐུ་བའི་དིག་པ།ཇེས་དཔག་གི་མཆད་ཉིད།དེ་ནཚུལ་ 


24 


༡༣ 










༄༅། །ཡིད་མངོན་ཡིན་པའྲི་ཤི་ཏེ།མུངོན་གིས་ཡིན་པའྱི་ཡིར། གཞུན་ཕུང་།གཞན་སེསས་ཤེས་པའི་མདྫོད་ཤི་བཅོས་ཧའ། ཁོདདྱ་་དྲཔ་ཁི་ནལ་འྱསྲོ་རྲམདོན་དྲསམེད་ དཔར་བ ཁྱོད་ཡིན་པའམ།ཁྱོད་ ཅགྲ།་གྱུར་པའྲི་ནལ་འྱབོར་མངོན 

ཿ སུམསྲི་བིད་པའི་བི་ དམོ པོ་ནི དོ སབ་སས་¥༔ གླག རིར 

མྫོ མཐོང་ལམ མསཡལལཆེསཿ།བསམ་གཏན་ཡིདངོས་གཞིའི་སེམས་ལ་དོད་པུརྡབ། ་སྔནལ་འ ཆ་མངོན་སཱམ་ཡིན་པའྲ་རིར། འདོདན།རུན་གུགས་ཅིས་བསམ་གཏན་ཅི་དངོས་གྲུཡིའིསླེམས་ཐོང པར ཐའཿལ།།གཞན་ཡང།ལུ་གུ་བདེ དམེདདུ་ཏོག སེཔའི་ 
) རཾས་དྲཀགགི་གྲ་འསྣ་ཚུ ལྕེའི གྲ བདྲེན་མེད་དུངེས་པའི་ འདེས་ཤེས་ཆོས་ཇ།ཇེས་དཔག་ལིན་པར་བལ། མཐེའཏིད་དའྱི་པིརྟཧྱེ པཱ་གྲ་བདེན་མེད་དེའི་ཕུལྱ་སི་གཙོ་བ བོ་གང་ཞིག།དེ་ ལི ཡུབ བའིས།པ་པནཔའྲི་པ།དངཔྱ་གབད། ཅུ་སབདན་ེདདཔུ་ རུག 
གི་བ དུགཤིཡཿྱི་གཙོབ་ཡནཔའྱི་བིར།གཉིས་བྲགབ་དུ། དེ་དན་པ་འྲིདན་ཤེས་ཡིན་པའི་པུར། འདོད་ད སཅན། རང་ཀིཏནཌ་གས་ཡང་དགལ་བརྟན་ནས་དས་སྭ་ཐུས་པར་བུལ ལ། དིས་དབག་འིནང་འྱཔ། འདོད་ལྱེརས་ཏྲེ། 
ཀུ སས ླཾེེཿྩརང་ འྟཏྭགས་ལ་བརེནནས་དངོསསྤུ་པེས་བའྱི་ཕཱིར།གཞནཡང་།ཟུ་བགྲའིསྭ༔ པཱང་གིདབང་ཤེས་ཆོས་ཅན། དང་གི་སང་ལུལྱསི་ ༡ ེོ་དབབའ་གང ལིདབ་བཐལ། ང་དག 

ཀྱིཡུལབིགཙོ་བོ ཊྱི་སྣངཕུལ་ཁྱྱེདཔའི་ཕྱིར། རགསཉི་སཀཁས། འདྲོདི་ག།དེའི་སངསུལ་ེ་གཙོཔ་འ ཡོད་པར་ཐལ་ལོ། །འདྲོདནྭ ཟ་གཅགླ་བཱག་ཉིས་ཡེདཔ་ཡོད་པར རའ 


ཐལ གཤ ཆ་ར ག་ར ་༤)༽༥}]༦༽ ༢༡༦ ༥ ༦༡༦༦ ༦ ངེ 




















- ༤༤ 
༢ ༢ 


རལ སཾིཾིཾིཾིྲིྲིྲིཾིཟླསསཔསསཔཔ་ རཆོ་བརསསས་པ་པཔཔྲཔསཔསཔསཔའསྲ༨ྲྤྨྤྨྱྨྱ ིྐྨིི།{{{།། 
གིདབྲང་ཤེས་ཚོས་ཅན། མི་པུ་བའིརིག་པ་ཡི་ན་པརྲ་ཕྲལ།ཚདམ་ཡིན་པའི་པུར། ཏྲོགས་ཁས། འདོད་སྲི་ནུས་ཏེ།ལྲོག་གྱེས་ཡིན་པའྲི་ཕྲིར། ཁྲོ་ནའེ། དེ་ཆད་ལུ་ཡིད་པན་བལ།ཆུ་གུང་ནགཁག་ཏུ་པཱང་བའི་ཡྲ་དྭགསཀེསི་གཤེསཛོད་མཐིན་བྲི་ཕིར།ད་་ 
རླིག་བཅི་གཙབ་ཚདའདཔ་འིརཏ།བ བར་གེའ་གདོས།བགད་ུའ བགཙོབ་གང་དེག། དེ་ལ་ཚདམ་སིནཔ་འྱིཔརཏེ།དང་ད་ཡིན་བཞི་ོད་ཟེངན་ཚིབར་བ་་གའ་གིགདངས་བགད་་ས་གལ་ གསིན 
བུ་ཕྐིནཕའ་ཐལ། ཨདོད་པཱམྱ་ཧི་ཚདམ་ཡིན་པའིི་པིར། འདོད། དེའི་སངྱ་སུལ་གིག ཐཱ་ཡད་པར་ཐལ་ལ། །འདོདད།རླུ་ཀང་ནག།།བག་ཡེདཔ་ཡད་པར་བལ། འདོདཔ་འྱ་པིར། ཁུབ་པ།ཁས།ཟེནན་མིམཚུངས་ཏེ། རུ་ཀུང་ནག་ཁགཏ་སང་བའི་ཡི་དེགས་ཀི་་ 
མིག་ཤེས་ ལ་ས པོ ་གཚཤ་ཤ་་ཤ༢༢ྱཁ༢་། པེ བུ་བང་ད་ད་་འདུ་སར་ཅར་། གཱསི་ཡཾག་གེས་ཡི པའྱི་ཕིར། ཁ་ཅིག།རང་ 
ཞལྱ་བ་ལ་མི་མ་བའི་རིགྲ་པུ། ཚོད་མའི་མཚན་ཉིད། ཏགས་ཡང་དྲག་ལམ་བཏེྫ་རརང་ལ་མདོན་དྲུ་གུར་པའིརང་གིགཞའ་བུ་ལའ ཱུ་བའི་ཧིག་པ།མངོན་སུམཚདམའི་མཚའ་ཉིད། རངགི་བདགྲ་རེན་དབད་པོ་གཟུགས་ཇན་པལ་བརྟེནནས་རང་ལམངོནྷད་ 
གྱམཔ་འིགཞལ་བལེ་ལླིས་བའི་རིག་པ། དབང་མངོཿཀི་མཚཱན་ཉིད།རང་གྲི་ཟླན་མངམ་ཡིན་པའི་བདགྱ་ཏེན་ཡིད་དབད་ལས་ཕྱེས་ཤང་།འང་གྲེ་བྲུན་མོད་མ་ཡིན་པ གཉིད་ཏིང་དེ་འཛིན་ལྔམ་བཏེན་པར་རང་ལ་མདོནདྲུ་གུར་པ་འིགཞལྱ་བ་ལ་མི་སྲབའིརིག་པ། 


༨ རུ ༧༨༤༨ ༨ ༦ ', ༣༡༣༩ ཚེ ་ དོ་ རྭ བཀའ 7༡༣།(།72121 + ¡ ཀོ ཆ་པ ངོ ངཆེཤ་།།རྔ་།ཿ ར་༡།ར་རེ་དྲ་སྲ་གི་ རྱ་ གྲི ༄ཤ།འཛ་ཤ་རེའ་།ལ།རོང་།ངའ ་ོཾ ཇོ 
འིདངོནྱ་བམཛན་ཉིད།འང་གི་བདགྱརེད་གི་ལུགཟུང་འབྲལྱའི་ཏིདངི་འདིནལས་སྩེས་གིང་།རང་སུལ་དུ་ཐུརཔའི་བདེནཔའི་རྣམ་པཡཡེ་རྲ་བའི་རིག་པ།རྣལ་འཕྱེརམདན་སུམ་གིམཛན་ཉིད་བརན། སླ་རྟག་འདིན་རེགི་པ་ཇོས་ཅན།ཚད་མ་ཡིད་པར་ཐལ། 





















= 











( ཝ ཡང་དགལ་བརྟ 









རཾ 
༤ 





- ༤ ༩-༨༧༧༧ོ༢༤༨༡༢༠༩༢ལངམཆ་ཆ་ངཆའ༤༤༧༤༤པ༧༧ར༢༧༡༤༧པ༧༠༧༢༨༧༢༨༩༢༢༨༢༨ར༢༤༢ར༢༢པརས་པརེད་མན་པར་འམའའམསར༠༧༢-༨༤༤༡༢མལབམའེམངངརལགར་་འགངས་པས་་སགཏནསསསཔམ་མཆལས་འངོ་གརན་ས་སས་་སམིཆས་པརང་ར་ཅ་མསཔསམང ༤ 
རི = 2 3 ± ་- 1༈ཾེའ་ཿ 3: ཧི ་ཀ།འང་ར།ི་ང་། དྲ ཛི ཧིེ་འྲ་ལ།་ར ཨད ི་གཱ་ ངྔོང་ཆྲིརཿ མོག་ཤེས་སྱི་དྲ་ ཏི ཤཾ 
།མུཚནཉིད་དེའྱི ་རྟེ། རངགི་གཞལྱ་བ་ལ་ཚད་མ་ཡིན་པའྱིཔིརྟ་ཏེ།རུདག་སཱངབ་ལཚདྱ་མཱ་ཕྐིྟཁཱགུཉིསྣ་སངཿྷད་སེས་པ་ཡིན་པའྱི་པིར།འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ལོག་གེས་ཡིནབའི་ཕིན། 


` 
> ༨ 


མིང སསྟཛའོས་བིའབ་རྔ་བྲུ། ཏུགས་པདདག་འམབཏེདང་རུ་རང་ལ་མངོདོ་དསུདྱབུ་་པའི་གཞལ་བུཡིིད་པདང་།ཡ ཧའི འི ཁོད་ལྦ་ག་ཏོག་པརྡལ་འབདེཁད་ལུ་མངོན་ཡུར་ཡིན་པགུང་ཞིག།དེལ་མིའུ་བཟརིགཔ་ཡིན་ 
`: „ དང་པེ་གྲབཧཱི།དེ་མཱངོནགྱུར་ཡིད་པའིྱརུ་ཏེ། ཆུདཱ་མཐོད་ལུ་མངོནགུར་ཡིནཔའྱི་པཱརྟ་ེ།དེ་ རྟགསླ ལམ་ལཱོས་པརྦ་རཱདམཐོང་གྱི་སཱོང་སྣབས་ཀྱིས་ གས་པརྱ་བྲབ་ཡནཔའྱི་ར།གཉིས་པྲ་གབཧེ།དེ་རངགསྣངབ་ལཛཚད་མཡེད་པའིཔརྟོགགཏིབས་སླདྲ་ 
ཌྷ ཐ་ཤྲེས་པགང་ཞིགདདྱམཔྲི་བུའི་དགཔ་ཡིནཔའྱི་ིརྟཏེ།ཏིགས་གེང་་་བཞི་ནོ།།ཞུན་ཡང། གཞུནསེམས་ཤེས་པའི་མདོད་གེས་ཆོས་ཅན། རདགི་ཕུན་ཡོདུམ་ཡི་ནཔའི་བདགཆུ ཏིདད་འིཊ་ལ་མ་བཅེནཔརྦ་ཐལ། ཡིདམངོན་ཡར 
-4ཾ པྱཾར་༈ འདོད་ན།དེ་ལ་བྷཏནཔ།དྲ་བལ། མདོན་ཤེས་ཡིན་པའྱི་པིན། བྱབ་བྲ་བབ་སྟེ།ཀན་བངུས་ལས།པི་རོལ་པའམ་ཉྭཐོས་སམ། བུདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་བང་རུངསེ། ཞེསསོགས་བཤད་པའྱི་ཕི་ན། ཁ་ཅིག། ཏོགས་ཡང་དྭག་ལ་བྷ་ཏྲིད་ནཱས་རང་གི་འ 


འབྱར 





ཡད།སླ་རག་འདྲིན་ཏོག་པ 


།འདོདན། བུངཔེ་བདེན་ཡེད་ 











ཀག ཨཛཛྲཛ༼༼ྫ༼ྣཚྣཚྣཚྣྩྣྣ་ 


ཧུད༥ཀྱི་ཕུལངདུ་གྲུར་པ་འི་གལ་བྱ་ཁློག་གྱུར་པྲཡི་སྲུ་པའི་དཾག་པ།རྡསཱ་དཔགགི་མཆདཏོད་ཟེར་ཧྭཔ་ཡི་ཏགཏོགས་ཁིརྗེས་དཔགགི་སྲ་དངས་ནས་སྱེསབ བྱིས་ཡི་ཏུག་པ རོངས་བའི་དེས་ཤེས་ཆོས་ཅན། མཆོནྱབ་དེད་ཐྲལ། མཆོཧཉིདདའ་པིར་ཏེ། རྟུགས་་” 


དུ་ངེ 


| 


རོ་་ 






༡༤༢༧ 











ཨཤེསྔརེས་དཔག་ཡིདཔར་ཐལ་ལོ།།འདོདན བངསེམས་སྦོར་ལམ་པའི་རྒྱདཀྱི་ཆཱོསཉི་དྲལ་ཅེག་ཅིག་ཏུམཉམ་པར་བཞག་པའི་མཉམ་གཞག་པེ་གེསརྗེས་དཔག་ཡིན་པར་ཐལལོ།།འདོད་རྒ།དེཆོས་ཅན། ཐོགྱ་བུང་གི་ཤེས་པ་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། །འདོད་མི་ 
ཅྲུས་ཏེ། སོསླཐུངླིབོ་ཡེནཔའྱི་པ། ཁ་ཅེག། ཆོངབ་བདྲེསག་བཏད་སོམས་གསམ་ཡིད་མདོདང་འཇོག་ཟེརན། ཆོརབ་བདེབ་ཡིནནོ་དངྲ་ཡལདྱུ་གརབའི་བདེབ་མདོན་སུམྭ་ཏོགས་པས་ཁུབ་པ་དང་། ཆོརབ་བཏང་ཧེཡེས་ཡིནན་རང་ཕུལ་དྲུགརཔའི་བཏདྱགོམས 
ནྲ་རྔལ་དྲ ཞས་པས་ཁུབཔ་དད།དེ་ཝུག་བསལ་ཡིནཧདེདྦ་གུརཔའི་ཝཱག་བཝལ་མདོནསམ་དྲུ་ཏོགས་པས་ཁུབཔརྡབལ།དམ་བཅའ་འཐདཔའྲིི། འདོདན། དབད་ཤེས་འཁོར་ཀི་ཚོར་པ་བདེབ་ཆོས་ཅྲན།རདཡུལ་དྲུགར་བའིཆོརབ་བདེབ་མངོན་་་ 
དུམདྷ་ཏོགས་པར་ཐལ།ཚོདབབདེབ་ཡིན་པདི་པཱན། བདོད་ཡི་ཇུས་ཏེ།བདེབདངགཟུགས་9ི་ ཅར ༤༥ 
དེ་ཆོས་ཧན།ཡིདམདོན་མ་ཡིནཔར་ཐལ།དབང་མདོན་ཡིནཔའྱ་པི་རྟཏེ།དབང་ཤེས་དད་མངོདྲ་སམ་ཅི་གཞིདྱབན་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁྲོགརེ། ཡིད་ཤེས་སྦུ་གུངཔའི་ཚོརབུ་བདེ་བ་ལདགོངས་པ་སྲིདབེརྐ།ཡིད་ཤྲེུས་འཁོརྱསིཚོ་ནབ་བདེབ་ཡིན་ན་རང་ཡུལ་དྲགུརཔའི་ 
བད་བཟདདྲང་བདཌགས་པསྦ་འབབརཐལ་ལོ།འདོད་ཆུ་ཐགརེ་ད འབོད་ལུ་བད་ཆདཔེདལས་དགསངཔ་འི་བཏེབ་ཆོས་ཅྲག།དྲབས། དའ ཏི།དེ་ཡོད་པ་འིབིར། སྲ་གབན།ང འ་བབོ་ྱགུར་པའཚར་བམེདཔར་ཐབ།།ད་འཇུའི་ཚདཔདབ་འདམེད། 
བམྔལཡང་མེད བཏང་སོམསཀངམེདཔའི་ཕིན། ཕི་མ་གུབ་ན།ཐེག་ཆེནི་མཐོདལམབད་ཆདཡིདལ་མ་དསུར་པའི་ཚོན་བབཏངད་ལོམསཆོས་ཇས།དེར་ཐལ། དེའྱི་བིར། འདོད་ན།ཁྱོད་ཆི་དངོས་ཡུལངྱུགུརཔའིདངོས་པོ་བོདཔརཐལ་ཡོ།།འདོད་མིནུས་] 





















ཿཾ 


¬» *--- ..-~-. 












༠ 


| ཕྱིར། ཀྭོོ།༢ན༡ལ་མཀོད་སདོང་འའི་གོ་ དྲ་ཏདཿ རྩི 
' ནེདཔའི་ཡིར། ཡིལམྦ་གྲམ་དེ་འབའཆོརབ ༈བཏད་སློམ 


དཾ 


ཨ*% ཚོ རེ = 55 


ཁོ་ལ ཁིག དྷེ་ཏོག་བརྒ་གརུཔའི་ཡིད་ སཿ ཁོརྱ་སཚོརབ་ལ་དགོངསཔལི ཕབ་ལེན 





ཀི 


ཅགཏུཡཉམ་པདབཞུག་པའི་སྣོརལམ་ཆོད་མཆགཆནལའི་ལེ་ཤསསག་དང 
ཆོས་ཅན དེན་ཐལ། དེའྲི་ཕྱིར།༩ འདོདྲན།།ང་ ཁྱོདཱཀིདངོས་ཡུལདྲུགྱུར་པའིདངོས་ 


(བྱཾའ། རངའལུགས་ནདེ།བདགམེདྲ་ཕརགས་གང་ཡདམ་ གསཔལྟེ་གཔརླྱགརཔའི་དུགེསའཁརབུཚོངབ་་ “ལ་དགོདོསཔ་ཡིནནོ།། བཙིག པོ་འདིནུད དབང་སྔེན་ཡྱིཔཾ་ཝྔེནཔ་2ྱཿ བུལ་མྱངྲ་བའི་དོན་པུདུ་དོ།།ཟེའན། དེལ་ཁ་ཅིག་བྤྲོ་དེས་ དམིགསྐད་ 


དཔེ་གས་པ་ིར།འདོདནུ། བདུན་ཡོད ད 


།སབོན་ལསྤྱལུ་གྱུགེས་པའྱི་ཡིད། 
©> ༥༡༣༩ ༨༩༦ 


ནོཞེན། ཙུག་བརྒ་ཀར་ པའི་ཚེ ཚོན་བླ དེ་བ་ཡྲིན་ན་རང་ཡུལ་ 


¡ི ངི ཚོ་དེསྦྱ་སྲོདབས།ཁུབ་པན་ཐལ། དམབ་ཅའ་དེའཐད་པའི་ཤུར། འདོདན།ཝི་ ས་འདིན་དབད་མདོནཀི་རྗེ་སས། ཧྩེས་པའི་སྐུན་པེ་དྲུན་པའིདྲན་ཤེས་ཆོས་ཅན། སེ་འཇིན་དབངམདོན་སྱོང་བྲ་བྲལ།དེསདེ°འ 
དྦུ་བལ།སདྱཱ་དབ་གད་ཞིགུ།དེ་གཉིས་དོན་གཞུན་ཡིན་པའྱི་ཤིར་ཟེན། ལེདཤཱཱུདདོནགཞནཱཡོདཔ་དབྲལ། ཁུ་ཤ 
{2 མཐོངང། འཇིག་ཏེནནྲ་ལགས་པའི་ཤིད། (བོནརེ། གཞུན་ཧྱ' ་ཡོད་པརྡ་ཐལ།ས། ལ་པ 


བཿ ཀྱིསརོ་མངོབ གྲུང་ཞ་ག།ངེ དགཏི་ས་དོནཔ། ཤན་ཡིན་ 





ཞེསཐེར་ན།ལཁྱབ། རངལགསན། ྡབ་འདོདབམདོསལན་བྱོའདཔར་ཐལ། དེས་ཐོནཔྱོལ་དབར་ 





དུ་གྱུར་པའི་བདེ་བྲ་མངོན་བུམདུ་རྟོགས་པསཁྱབ་པད་ཐལ།དམོབ་འ་འཐདཔ་ 


> 


ར་པའི་ཆོར་བམེ མེདཔརཐལ། དརྦ་ཧུརཔའིཚོར་བ་བདེ་བ་ཡང་མེད།ཛུགབཝལ་ཕདུ། མེད།བྷ།དྷཾ་ཱསསྦད་ 
་ཡད་པརཐལ་ལོ། །འདོད་ཡི་ནུསྟཏྲེ།ཧཱདིདལ་ཅེ་གཅིག་ཅུམ མཉམ་པརེབཞག་པའྲི་ཕྲོབ་པ་འིལ་ཤེས་ཡི་དཔའི 


པའ དངཔྲ་གབྲབ་ད། འཛིགཏེ ཅོད 


ད་ 


།རྒ་ཐགས་པའྲི་ཕིརྐཏེ།མིག་གིས་གྲཟ་ཀ་ ད 



















ུཾ 


ལྷ དེས་དྲོ་སེད་བ་ལ་བཏྟེན་ནང ཞས།དྲདནཔའྲིདནྲ་ཤེས་དེས་དྲེངན་པའྱི་པིན་ 


འབྱེདྱ་ཁྲི་བད་དོའོ་སྲ་གུབ་པརཐུལ། ཝེ་འདོན་དབངམདོནལ་རང་ ད་པང་ལོད་པའ འྱིཡིརྟཏེ།དེས་ཁོ་དདྲ་པོངབའི་པཱར། 





<÷ ༢༢༧ ༦22 3) པྲ གག -) ༡༥༤༣ ༤ + (=¬ -- 


ནའང ོད་པ ཤནཔའགི།གཞན་ཟྱ་དརའྲ བྲེལ་བལསྭ།དྲུནརྱྱར རྒ་པི་བའྲི་དགྲ་བཞིནདོ། །ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིད། ཁནར། དེའང 


འྱ །པ[ཞཧྱིངབདྲང་། ཞེས་སོགས་བ དཔའི་བྱིར། [ཁོའགྲུས་མེརན།དངརེསྐནམྱལདལའ། 
རམ་གསུངསཤདུ། མཚོདདགསཔ་ཡིནན།ེ །ཤཾསཐགཞཔ་མི་འཐུདཔ་རྡུལལ། པཱ་འདིན་དབདམངོནལ་རྱ ངྲ་བ་ལོད་པའྱི་པིར་ཏེ། ད་ 


ངོ 


ཧོ ཧཾ 





བོ སྭ ཡོང་བ་ལ་དང་མོང་བ་ ཞུ བགས་འཇོ་ཅད་མཅོ་ཡལ་ 
ཅ༅ ༡༩ 


2 དཏེ། དའྲི་ཇེ་སྔ་སྦུ་སི་སཔ་འྲི་དན་ཤེས་དེས་དྲེ་མེདབའྱ་པརྲ།ཏགས།བས། ཁ་ཅིག ལོ་འཛོན་དབང་མངོན་ཤིས་ཁོ་རང་ཏགས། 
རརྐ།རེ་ཤིག་སྔེའ འཛིན་དབང་མདོནྱ་གིསྭ།ཁོ་རངྱ་མུདབརཐལ།དེས་ཁོརངྷ་ཏོགས་པའྱི་ཕིར།འ འདོདན།།བོའི་དུསསུ་བརད་མོདཔྱེ །ལོ།།འདོདན།དྱེ་སདྱ་བེ དད་ ཞཞན་ཕང་། སར་བཤད་པ་ཁྱིདང་ངེསྒྲ་ས། 
ན་ནེ སྲེ་འཛིན་དཔང་མདོན་གྱིས་ཁོ་དང་རྟོགས་པུར་ཐ དྲབལ། ཁཿ པའི་དུས་སུ 

རྟོགས་པའིི་པིནཐརནམ།ཁྱབབོ། །གཞྲནཡང་། ཝོ་འཛིན་དབདམངོནྱ་ཧིངེས་སྤཱསེས་པའི་སཱའཛི་ ཞདབདམངོན་དྲ་ཤཔའྲི་དད་ཤེསཚོས་ཅན། ལོ་འདྲིན་ད བངམ 
པའཇིན་དབངམདོནྷ་ཅིས་ཁརང་ཏོགས་པརཐལལ།།གཤན་ཡང།པ་འཛིན་བདམདོད་གིདུས་པུད་ཏོགས་པའི 


དྲ་ཁིཤེས་པལོདཔར་ཐལ 


རུང་ཏོགས་བེདྱ་ཀི་ཚདས་ཡོད་ པའི་ པའྲི་པིརྭ་ཏཾ།ཚ་ ཚདམས་དེའི་དུང། ཧ།སུདེ་ 
བང་མངོནྷ་ཏོགསའི ནྭ་ཏྲོགས་པའི་བོཡི་ནཔ དཐལ།ད་ལདྩ་་ད་ཤས ཿཡིནཔ ཞྱིཧིད་མྱབབ།འ དོདན། 
མཾ ཡིད་པར་བལ། དགུནྱ་ཾདུཿ རྤ ཧྲི བས་ཝུསལ་བུགས་པའིཆ ཤུག ཞུགས ཧཱ ཡིན་པའི་ཕིན། ཁྱབ ཧེ།གཞན ན རྱོངབཿ༔ དང་ འབྲེལ་བ་ ༠ 


དའི་སོན་པ་དནཔའི་ དདྲན་ཤེས་དེས་སྡ་འཇྲིཀྟ ་དབདམངོཧོ་མོདཔར་ 








' 2 = =ི“༧༤མ༨།༢༥ ༤ ×; 














ཐའོ 





སྔ་རེབདཔགཅོས་ཅག།དྲེརྲཐུལ། དེའི་ཕིར། འདོད་ན། དེསྦ་ཆུ་ག་བདོན་མེདད་བོད་པ་ དྷེོགས་པརད་ཐལ་ལོ།།འདོད་ནྲ པུ་ག་བདེན་མེདངོག་ཅན།།འ ཁྱོད་མི 


ལ་ ལ་པ བོ ཞེསབ ཤདཔའཧ ཉྱིདུསོསཅྱི་ཐསྦ་ལུས་ལྭ་མུགང སུ་པའི་ཚོན་ལུ།ལྱ་བི་དུག་ཞུགས་པྟོགས་པའི འི་ཚད་མྲ་ོད་པརྲ་བཾལ ལ།པ་འཇིན་དྲད་མངོནྱི་ངས་སུད་དྲགང 
འཆད ངཱ ངན བྲད་མངོནྱཧི་ངུས་སདྷ ༥ 
མྱངབ་དང་ །ཞེསསགས་བགདཔ་རར།འའ ངས གསུམ །གཞན་ཡད། ཤེགཔ་ཡིནཿ དང་ཉིད་ཀྱི་ས་རདཅིདགས་པསྤ་བབ་པར་ཐལ། པྭོ་སཱང་དབད་ཤེས་ི་ས་ཁོ་རང་རྟོགས་པའི་ཕིན། འདོད ན་བདེན་འཇིན་ལོགཤེས་ཡིན་པ་ཆོས་ཅོན 


གས་གསལ ཕྱི་ད།རྟུགས།ཁྲས། །འདོད་མི་ནུས་ཏེ། 





སཔ པའི་ཚད་མ་ཡོད་པའི་ཕིར། 






འ། 


རེ 


 །༢དོདན།བདེནའཇིནྱ་ིཿཞེན་ལ་མེད་པར་། གཏེགས བདེན་མེད་ཏོགས་པསྲལ། འདོད་པའི་ཕིར རྲ་པྲབ་པ་རབས གྱིརྒྱད་ཀྱི་སཱཾ་འཇིན་ད དྲ 
སི ༥ ཡད གོ་དེནེཧཏས་དརཐལ།འདོདཔིིར།གཞགབད་དབདམདདོམརཔ ས་སབབཔའྲི་བརྦ་ ཡཡ་དདག་གྱ་གུད་བ་དིན་དབདམདདཆད་མ་ཡིནཔ་ 


ཞཆདམ 


བྱེགགཞན་ཡད།ཐེགཅེན་འི་མཐོད་ལམ་བརཆད་མེད་ལ་མཆོས་ཅན།དེང དརཐལ།དེའི་རིན། འདོད་ན།ཁྱོད་ཤི ཀྱིསསྟཾབཉེད་མངོན་སུ་ སུམྲད་དགས་པའ་གགས་ལ་ཁོརང་ཏོགས ལའ 
ནུ། དའྲ་སཱལྭདཱཐཱ་རཔའི་ཧཱུང ཤིད་རཱོ ཀཀ × ས་ཁ འདོད་འ ཧྲ 7 


| ཡད། ཕྱུག 
3 ྲགྲིིིྗགླླླླླླླ་་ོ་ རདཉིདདཔ་མ་ོ་གྱིརད་ིལ ཝབདབང་ཤས་གཉས་ལ་རྙིྱ་བརྙིག་དིནམཔས་ས་འི 


དཉིད་ཡིན་པའི་པིར། 
དདགགག་སེན་བརྡ་འལ།དགགཔ་གདའོག། ཁུ 








| 


ྲ 
+ ཤེ 


༢༢༤༨ 


ཕྱུལ དུད་འ ནོསོགཧ་ཁའིའིདདདུབགི་སིན་ྱིའིརའིརུནན་སྲལ་བེནངོསཅས།ཁདདའདམ་བུདེན་པ་ཡིན་པརཐལ། ཤོད་ལ་གཞིས་སངའབུ་པའིིག་སོདབའིརུ། ཁཅིབ།།ཡའནོསསཚདལིནནརངྡ་ག་འཇྲིའ 
།དསྱ་ཀྱི་ཡུལ་དྲུགརཔའིགཞུལྱབ་མདོནྭགུརཔ་ཡོད་པས་བབ།ཇེསདཔག་ཡིནནདེན་ཙུརཔའི་གཞལྱབ་ལོག་སུརཡོད་པསྦའུབ། མདོན་གུར་དང་ལེག་གུར་འགལ་ཞེན།གམི་དུག་པ་མངོན་སུམདྭཏོགས་པའྲི་ནལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ཆོས་ཏནུ། རང་གི་ 
' འདཾན་སངས་ཀྱི་ཕུལ་དྲུགད་པའི་གཞལྱ་བ་མངོན་གྱུརཔ་ཡོད་པར་ཐལ།།ཕྱོད་མདོད་སུམཚེདམཡིནཔའི་པིར།འདོད་ནྭ ག་མི་ཏག་པ་ཡངོན་དྲ་པ་ཡིན་པརྲ་བལ་ལ། འདོདན། ད་མངོན་གྱུད་ཡིན་པདྲ་བལལ།།འདོདསིནུས་ཏེ། ལོག་གུར་ཡེན་པའྲི་ཕྲིརཧེ། 
















= 


=; 
ཏེ 


ཚི གཱ་མི་རགཏྟོགས་ྲིརེས་དཔག་གི་འཇིན་སྟདས་ཀྱི་ཡུལྭདྭ་གུརཔའི་ལག་གུརཡོདཔའི་པིར། མྲ་གུབན།དལོདབད་ཐལ།དྲ་ངེསདཔགཡིན་པའྱི་པུར། འཁྲུརགསུམ། བཅག།གཞྲིགབན། མངོནསམ་ཡིན་པསབབ་ རན བོ་དེལ་མངོན་སྔུམ་ཡེན་ན་ 
= མདོན་སྲུམ་ཡྲིནྲ་པསྱ་ཁབཔ དྭ་བལ།དམ་བཅའ་འཐདཔའྲཾ་པོར། འདོ་དན། ཟླ་བགཉི་ས་ཆོས་ཅ་ན།མངོན་སུམ་ཡིན་པད་བཔལ། ཟླ་བགྭཉི་ས་སཱང་གིདབ ད་ཤྲེས་ལམངོནསམ་ལེནཔའྲི་པེརཏེ། ཚི་ག བལ་ལས། ཟྭཱབྲགཉིག་ལ སགས་པདགདརབ་རིབ 

. ནུལ་ཡིནཔའི་ཤེས་པ་ལ་ལུས་ནས་མདོནསུམ་ཉིདམ་ལིནལ། རབ་རེབ་ཤནལ་སགས་པ་ལ་ལུས་ ་ནས་ནི་མདོན་སུམ་ཉདཁོནའོ། །ཞེས་བཞུདཔའྱི་བིར།གཞུན་ལང། གླུམི་ཏུག་བཅོས་ཅན། མངོར ལ ཡེན་པརཐལ་གཞྲིགབ་པའི་ཡིན། ། 
2 འདོདན། མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཞེགྱ་གུར་ཡེནཔའི་པིར།ཁྱབ་སེ།ཆེག་གསལ་ལས། མངོནསམ་ཨྱི་པནི་ཞེག་ཏུམ་གུད་པའིདོན༈ཧིབཇོདཔརྱ་ེད་པདཡིན་པའི་པུན།ཞེས་བཤདཔའྱི་ིན།ཁཅིགྲཔ་ཡི་ཏག་ཏོགས་ི་ཇེས་དཔག་ཆོས་ཅན།མདོན་བམ་ཡིནཏེ། 





སྦ ཉོགས་ཀིརེས་དཔག་མངོན་དསྲ་དུཏོགས་པའི་ཚུར་མཐོང་གྱི་རུ་དྲཀིག སེམས་ཤེབ་བའི་མངོ་ ལ་ར མ་སིན་པའིི་ཟིན་འ། མའོ གྭ ད་ཀི་མིག་དབང་ཆོས་ཅན། ངརེིརལརལ་ ལྲོ་ཾཾཾཾ ་ 
༡2 ལ་པས་འ ༣ རུད་གཞྲན་སེམས་ཞས་བའ་མངན་ ེལྔ་མངོན་སྤམ་ཡེན་པའྱ་ར།ཟེདཀྲ བུ་རམཐོང་གྱི་ཧུདྲ་ཁམག་དཔང་ [མཱ་སམ་ཕན་པར་ཐལ། ཅུར་ཡཐང་གཇུདཤ ཝ་ག 
གིམདོན་ཤེས་དེ་ལ་མདོན་ངྲ་ཡ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁྱབཔ་ཁས།འདོད་མི ཏགྱ་ཧར་ིན་པའྱི་ི འི ངཱ ཿ ཡིདཔའྱིར་ཟེདན ༨༨ 


; ་ེ མིནུ་ས་ཏེ། ཤིན་ཏུ་ལགྲ་གུར་ལིནཔའྱི་པིར། ཁ་ཏིག།གཞྲི་བུ་བན་མངོན་པུ་མ་ཡིན་པསྱ།བ་པརབལ། ཤེསྦྱ་བ་མདོན་དྲ་མྲ་དུ་ཏོགས་བའྲི་བོ་ 
ྲ ཅཱུདའྱབངངབ་ཆོས་ཅན།མངོན་སུམ་ཡེནཔ་རལ།གཞྲིགཔའྱི་པབའདོསྡ་ང་ སའགགུའིབའི་ིབགྲཤན་པར།།གསིཏག་པ་ཚོང། ཅན།བའོདའམ་པེ་དབན་ཐལ གས་པོ འདོདན།མེངསབས་སྨྲ་གའདགས་བཅད་པར་ 
བ་ཡིན་པུདྲ་བལ་ལོ། །འདོདན།མ་ཡེནབརྦལ།རྟགས་སབས་རིསྨས་འདོགས་བཅདཔར་་བུབ་ཡིནཔའི་ཕེ་ཏུ།བླ་མབྱབ་ཡད་དག་ལིདཔ་འྱིརིར།གཞན་ཡང་། ཱསི་ཏུག་རོགཔྱ་སརིས་དཔགདེ་རང་གི་འཛིནདངསི་ཡཱལང་གཱརཔའི་གཞུལ་བུ་མངོན་ 
གྱུནྲ་པྲ་ཁ' ་་ འི་རིག་པ་ཡྲིད་པརྲ་ཐལ། ག་ལི་ཏག་པམངོན་སམ་ཡིན་པའིྱི་པིར། ཏགས་ཁས།འདོད་དྭ། པཱ་མི་ཏཱག་ཏོགས་ཇེས་དཔགཅོས་ཅ ན།མངོན་སམ་ཚདམ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའྱི་ཕིར། ཁ་ཅིག། བུམ་པ་རྟགས་པའི་རྡེས་དཔགཆོབ་ཅན།མངོན་་” 
ཆད་པའི ཅལསླ་གར་བའི་གཞ་ལྷག འབོད་མཅུལ་ལ་པྱབབའེ བཡིན་འིདལཔདེའའདྲནགརང བ་ལ་འ རིབ ཟད བལང་དང་ རུལ་བ བ་འཛ 
རཾ །ཞདགཅ་གྲ་བ་ལྔ་པ་ལཁོན་དེ།གསེརྱའི་ལཱ་ཝརབ་བུམ་པ་ཡེན་པམདོད་ར་མ་ཡིད་པ་དྲལ། ཐམ་པཡིནྲ་པ་མྣང མ་ཡིནཔའིྱི་ཕིན།འདོདན་མེང་སྟབསྦ་ཅིས་སྲོའདོགས་བཅད་པརྩབ་བ་ལིནཔརཐལ་ལ།།འདེདན།མ་ཡན་པད་ 
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༢༡༡༣ -`༠ 9 ༥༦ `༧༽༽༠༽༽1༼ཤ ༤ ༧༥༢ : ` ༡ ¬= = 


ཀྭ ཐོ གོ་གོ རཏེ།བླམབྱབུ་ཡུདདག་ཡིན་པའི་ཕིའ་ཟྲེརག། སེར ྭོོ་ཝྟརབྲ་ཐུམ་པར་ བུམབུས་པའི་ཏགས་དང།བཡུབ་ཡོདཔརླུབབ་པའིཏགས་པོད་མེད་ད བདྲ་གཞིརདྣཱའེ། 
བུམ་འབྲིདཔདོནད་བའརིས་པ་ ཧཱིས་པའྱིབུས་པདའཔའི་དག་ཤེས་ མ་པ་ཡང ད་པ་ལ་ཙད མཡྡིན་པའི་ིར་རོ། །ཁཅིག།ཆྙེང ཏུགཔ་ྲད་འད་ཏེད་རས་མངོན་ཅུམ་ད ཙགས་པ་མེ་དཔས་ ཁུབཟེ ཟེརན།སྐུ་ཏཱག་འ དིནི་ཏོག་བཅོས་ཅན།དེདབས དིའི འདོད 
] མོསཅད། འདིས་མ གས་པུའི་ཆོས་འོདཔའཐུལ། ཁྱོད་ཀྱིས ཉུག་པའི་དོད་ལ ཤབ འབོ མཔུའྱི་ཕཱིརཏེ།དེ དར་དུ་མངོན་སམདྡ་ཐཱངཔའརཏེ། ཚད དེལ་མངོད་དུར་་ཅདཿ འར རྟགས་གབ་སེ །དེ་རང་གི་ དབལ ཾ 
) མངོནྡ་དཱཔཊིད་མཡིན་པའའུའཁག་ ཉིས་སྣང་ཅཧྲ ཐིཤྭསུ་པུ་ཡྷིན ཡུ །ྲ་རྟགཔའི་དོན་སྤི་ཆོས་ཅན། །ག་འིད་ཏོག་པའིམ་དབམ་ པྲ ཡིན་པར་ཐལ དེའི་ཡུལ་གད་ཞིག། དེས་ ཏགསང་ཁུའི་མེདད་དུགས་བཞྲི་པིར 


 ཡང་ཁོ་ནརེ།ས་འཇིན་དབངུམངོ་ ྲགེཾེི་ པོ་དོན་འཐན་དུངས་པའིངེས་གེས་ཆོས་ཅན། སེན་པེ་མངོན་སུཿམྲ་དྷ་རོགས་བརྡ་ཐལ། དྲེལ་མངོན་ད། ༦ ་པའི་པུར་ཟེར་ །མུཁྱབ།འདོད་ནུ། ༩ ལུ ཡང་བའྲི་ཆུད་ལསན་ ར་རི 
ཧིའི ¿4 ནཱ = ། 1 ་ རུ རིག གས་ ་པའྱི་བི་རནྲ་སུ བགོ འང བིས་སླམས་པའི་མོགཔ་ངས་པའྲིངས་ 


མངོན བུམ་ཡོདཔ ལ་ལ།། །གཞུན་ཡད།།དེས་སཱ པམ ས་པར་ཐལ། 
ཧཱ རོ རོ པ་ཡནའི་བོ་ རེ་འ པམི་ཏྭགཔརངེས་པའིཿ་ ༽ཾེིེཾིྲིི་ །རྩ་ཾའེ ཅོན་ལ་གམ རམཚད་སཏ་གིསྲབབས་པཡ་དད་ཤསྨ 


༡༢༩༤༡=༨༨༧༥༡༩༡ རེ ༤༥༤3 
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= རོ ངོ 











ལློ གསོ འདོ ཕ་མ གི གཉིས་སླུ་གངས་མདེས་པརྲ་བལ འོ །ཁ་ཆྲིག། བུམ་པ་ཡོ པཆོསྤ་རན།མདོན་ཧུར་མ་ཡིན་པར་ཐཱལ། ཝེ གྱུར་ཡིར་པ ཁྱབ་པ ཆོ འས 
འའའ ླ]ཨ:ྦྫྩནེནོཾླྣླྨཾེཾེིེིཇིིོ 
ཤཞལྱཱ། བྱ་ཞྲོག་གྱུར་ལ་མི' བ་བཟིག་བཡྐི ན་པས བཟར སི གྲིསད་ལ་བམེ་བདཔ་ རྭ་རྩོགས ཇྔསྲདཔགཆས་ཅྲན། །དེདྲཐག། ཏེ དེ་འྲ་ཡིར། འདོད གདྲུ་ལ་དལ་བམེ་ ལག་ུར་སྟིན་པརབལ་ འདོད་པ ེ། མངོན་བ དཔའ་ཕར། 
ཏྭ  ཁྱབ་པ་ཁས།དདེཐལ། ཟུརམཐོངལ་ཡདོན་ཕུར་ཡིནཱཔའི་ པའྱི རྒོལ་བཀི རཾགྲརི་མོ་ལ་མངོནུ | །།བཅིག། ཤིས་པ་ཡྲིན ནཱ་རྐ་ཚད་མ་ཡིན་པ་སྭཁུ བུབཟེརནླ་གཏུག་འཛྲིན་ཚོག ་པ་འཕྲིན་ནོ།།འདྡོ་ དསི་དུསཏེ། མ་ངོན་སམཚད་ཝ་འདྲུ་རེས་དཔག་ 
རདམ་གུང་རུངམཱ་ལིའཔའི་ཕིར། ཁུ་ཅིག། ཤེས་པ་ཡིནན་རུང་ བ་བ དུས་ཡིན བུ ཟེ - གམ གྱི་གཟོང་ལ་མ་བརྡར དམདང་མཚོ་ ཆོས་ཅན། དེའྲ་བལ།ངའྲེ་ཕིར། འདེང་ཕྲི་དག་ཏེ།དབ ཆོས་ཀིད་ སྩང་བ་དེ་ལྔ་ཚུད་མ་ཕཱ་ཡིན་པའི་ཕྱི༔ མུ 
_ བླ་ྐས་དེལཆོས་ཏིད་དྲུ་སདུ་བཅོས་ཅོག། དྭོད་དམྲ་བདེད་པ་ཡྲི དེའི་གྲའལྱ་བཱ་ཡིད་པ་འྲི་ཡིན། དེསྐད་གྭའི སྭ་སཱང་ཅྭན་ཤེསཔ་ཡིནན་དང་གི་ བཱངབལ་ཚདྭཡ་ཡིནཱཔསྭ་ཁུབ་པོ། །ཁོ་ནརཾ།ཚུརཱ་མཐོངགྱི་ཧུདྱཀྲིད ཅུས་མཐུའི་སད་ཅིག་མུདྱ་ཙུ་རོཔའི་ ཧཱ 
ཅ་ཅ བས དའི་ིག་འཀོདེར་འངགི་ལ་ ལཱངབ བཏོགས བ་ལ ལ་བའི འསྟོ་ཁས་པའཆསམདཔའ་ྱིགུད་ཅིསའབའི་ྐདཅག་ཡིནའྱི ིེྱིལལར་ བ་མཛ སྐད་ཅིག་མོ་མངོན་སླ ཐཱ 
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1 ཤོ. 





རརར ཆོཅང་༡༡༤་༡རཆང་ 


- 







མུ ལེ ཅ 
་ མུཿ ྱི་སླེལེལེ པའྱི་ཡིན། ཞེསཟར་རོ། † : = 
ཀགཾྲི་ ད་ཅན གྲ གྲེསཔ་ཡྲད་པའི་པེད། འདོདིཿ །ིསརད་་གཏུད་པ ཏན་ལ འབེབ་སྣནསམཔའྱིའ་ 


བ་ 








གྲོ རྭ རབྲསྭ། ཐཱ་བའི་མི པས 
སིན དེ་བ ལ་ས བྱར 





ཐུའོ།།བཅིག།་ ག་ག གེས དགོལ དྲངགིས།ཁོ་རང་འཐ 
ར}ཾི}ྣཀཉླཾྫཾྫེྫེྫྱ་ 





གས་ཀྱི་སྐད་ཅི གམ་ཡིན་པར་ཐལ། སད་ཅིག་ང་ཕིཿ ཅཱ་ཕྱིའིཆ་དདབཅཾས པའིད 
རྐྭ་ཙེ་བའི་ད དྲམབ་ཅང་ད༽བའལ་ གད་དྲགཉོགཔའག་པའྱིའ ཧུར མདདུན་ངསམབའསྲི་དངི་ བབའོའ་་ འིས དྲོ བའི་ཚད ཐ་དད ཅའ ང་ 
གྲུས་།ཅ་གད་ གོས་པ་འདིརར་བརོད་པརྦ་བྷ་སྟི་ན སྟེརྣལ་འཕྱོར་མདོད སྦེ སྱཅདལ་སྲིལ་ པ་པོ ི གྱི་ལས་ཀ 

ཡིད།བད་ཡན་ཆད་བ་ གབ་བཟྲསི 


འེ 


༦.༠༣ ༤ 


འདངོས་པོ་ཡིན་པའྲི་པི་པཟེར་གོ 


འདོན་ཡིན་ཡེ། རངགྲི་རང་རྟོགས་པའི་དོན་ མྲ བབག་བསིག་འངོ་ 


ལ་ྱདདགེས་ཡིནཔའྱིཕིར།གཞག་པ། 


། །ས་འཇིན་དབང་མངོནྲོལས 


འི ག་དེ། འེ 


སཾ མ་བའི གང་ མངོན་སུམ 


རསམྤྲ ད་ཅིག་མརྦ་ཡུརཔའི་བུམ་དཛིནཛོག་བཆོས་ ཅན 
ཡས ནི ོ་་གང་ ཤུང ང་གལ་ 
ཟརྐས་ལ་འཛྲིའ ཧོ 


་ ལེ 





སུམ་ ས་པའི་དེ་ཡོདཔཁྱི་ཧ ཕྱེརཏེ རཱལ་འབྱོརཱ་མྭ་ངོན་སུམ་རྒྱ་དྔཿ ྲ་ག་དོ་ཡོད་པ་འྱི་ཕིར་དྲང་དུས་མཐའི་སྐད་རིག ཅིག་མཆོ་མེད་ས་ཡིན་དགོས་པའྲི་ཕོནོ། རྩ 
རཀ ྭ ལའི ལིད ཨུསམཐི ི་ ཁོ་ན 


གཡུད པའི་བ 


དྷུངོགས་པའི་དེ་མེད་པའྲི་ཕིརྡ་ཏེ།རྣ 


བངསངོནྲ་ཙི་སཁ་རང་ཏོགསཔ་ 
ཐོདཡང་མེདའམདེབ། 


སར ་༈ 


༧ དེ \ ། 











རསྐ་༡ 









བད ཐགོོོང་ལོམ་བོད་ཆད་མདལམ་ོསཅན། ཁྱོདཀྱིས་སྙོད་ཉིད་དངོས་ ཏཱཾ པཿ ཡིན་པ དྲ 
ཚན་ཞཱཾད།དབྱེཔ། རང་ིག་མེ་ དྲུ་ཁངྲ་དན་པྲ་ཧྲིར ཚུལ་ལེ། གོ་ི་ོ་་་ དཀོ སང ཚོ །དད།རྲེས་དཔག་ཚོད་ ས།ོད་མ་གང་ རོ རུགས་ཡ་དངོས་སུ སུམ བརྟེན རར རང་གི་འཛི ན་ 
གྱུརཔའིགཞལྱབ་ཡམཾ་པཱ་བའི་དིག་པ།དངཔོ་ི་ལཚ ཚོན་ཉིད། དབྱེན། དབང་པོའི་མདོད་སྲུམ། ཡིད་མ འྱར་མངོན་ཨམ་ དང་གསུམ། མངན་ དཱ ང་གས 
དངོསྲ་སབཏེན་པའི་སཊ སནས་དང་ཡུལ་དྲུ་གུར་པའི་གཞལ་གྱམ་དོད་ ཡུམ་པལ་མི་སྲུ་བྭའི་རགཔ། ས་མ ཧཧ ཐ་བ རང་གྱིབུན་ཡང་མ་ ཡིནཔའི་བདགྱ་རེན་ ཞདྲབངྦ་ལུཅ། དངོསསུ་སྙེསཤཾང་རང་གི་ འཛོ: ན་སྭངས་ཀྱི་ཕུལ དུགུར་པའི་། 
གཞལྱ་བ་ལཿ སུ་བའི་བྷ་ཞཔ་གཉེས་པའི་མཚན་ཉིད།ཿ དངྱུ་ན། རྟོག་པ ྱྱ་གརཔའི་ཡ ཡཾ ར་ད རྟོག ་མེད་ཡིདམངོན་གཉི་ས། མཚནགཞི།བདག་མེདྲ་པ་རགས་གང་རུདམས་ཏོགས་པའི་གང་ཟག་གིསྦྱ་ཆུདྲ་ཀི ཀེ་ཡིད་ཤེས་སྦྱ་བདུབའ ཌོག་པའ་འཁོརདུ་ 
བྱུདབྲའ་ཛོར་བ་བདྲ་ཝུག་བཏང་ལཱམས་གྲསམ་དང། ངེ འཇིནདབང་མངོན༔ དྱོི་རྗེས་སྭ་སེས་པའི་སནོ ཝད པོ་དོན་འཐུན་དུངས་པའིངས་ཤེས་ལྟུབ། དང་པོའི་མཚན་གཞི།་ གཞུན་སེམསྲ་ཤེས་པའི་མདོན་ཤེས། གཉིས་པའི་ཡཛཚནགཞི། ཉེ་འ སེང 
གང་ཞིག། རང་གི རང་གི་བདགྱེ་ཉེན་ཞི་ཤཱགཟུངའབྲེལྱསི། ང་འདི 













ིན་ལས་ཧཱེ ས་ཤཾང།རང་ཡུལ་དྲུགམཔའི འིབདེན་པའི་ནམ་པའམ།བདག་མེདྲ་པ་རགསགང་རུངམངོན་སུམ་དུ་ཡཕོང་བའི་སྒོན ནསྟཏོག་པ་དངྲ་བལབའི་མི་སུབའི་རིག་པ། ཚབ་མ 








÷+ ༧--- ༤༨1༨ ༨་ེ་༡༦༽ བ་ ཅི ::: - 


༄༅། །ཧིསརཛཱོནཉིད། གཞའབུམདོན་སུམ་པནྷ་ཏྭགས་ལ་མ་ལ ྩོཆམཐོངགིས་ཏོགསཆུས ཧཱམས་ཡི་ནཏེ། ཆུགཁྲེ་ཐིཀཱ་ཆེག་ལས། རང་བཤིན་མེད གཞིརྲ་ཀུབཾ མེད 
# །ཉགས་ྱིས།འགྲུབ་པ་མིཧ ཞིབཏཱགས་ལམིཧཱ་པཔ་ར་དང་བཞིདམེདཔ་མེདཔ་རའའ བིད འྤི་སོ་འདོགས་གཅོད ཏུ ཆུང སརུང་ུ། པ་ལ བནིམདོྱར ཞེ ས་གསུངས་པ ཤྱིར།།ཁཆིག། 
ཐུ 0 མ། སྤིའི་མཚནཉིད་ཀྱད་རུ ངསྭེ། འྲགཏེནན་ཡོད་ནནབམས་ཅད་པངོཉས ལཧུལིག གས་པར་བུབ་གནུང་ཡྱིཔར་ནྭཤོག་ཅུ་མྱགུར་པ་ཡིན།གི་ཡིག་དུའི་ཝུལཅཧྱ་གི་ནཱ་པའ་ཤེས་པདང་། ལན་ ་ ཨཱ 
'ཉིད་དུརྣམ་པར་བཞཱགེ །ཞིགབ་ས་གདྲིག་གཀར་དདོས པལི་ པ་་བུབཔ་བ ནཟདབ་ཡི་འཐུད དགི། དེ འེའྲངགཟོགས་སུ།ཞེགྱུགརཔའི་ཡུལ་ཅན་ཏུགས་བྲས་བ་པརྒ བརི་འ.བ་ བུལབ་ལས་ ཧྱེས་པའི་ཤེསང སྲམ 
- ནམངོན་གྱུར་ཡིན་པི་དྭགོ ས་པའྱི་ཕིརཾ། ད་ ངེརྐ་དྭཱང་ཉིདདེ་ཐེག་ འྭགི་མཐོང་ལ་མ་བར་ཆད་མེདལམ་ལམ་དོ་གུར་ཡིདྲ་བད། དེ དྲ་ཀོག་གུར་ཡིནཔ་བཞིན་གོ་ ཆག ཤེས་པ འདབ་བ རཱུ 
གཞུགས མཁྱཐ¢་ཅང། དལེག་ཤེང ཤེས མསཚ་ དམ་ལིནཟེརབ་མི བདའ།ཀརནས་གཡང་།གཏིས་དང་བདུང་ངེདགུའ་སངན། གཟེ གསང་དབང ལ་ཡ ་ །བྱདཔར་ཆེ པ་ཡདཔ༨ ༨ དག ° 
དཔ ཡན་སི་ནལཔར་གཞག་ལ་ འགབ །།ཞེས་གཡུངས་པའྱ་པིར། གཉིས་ང ༈གཉིས་མངཾསདཔ་གགི་མཚན་ཉིདདི། རངགི་ཉེན་ཏགས་ཡངདག་བཉོད་ནས་དངོས་ཕཨ་ :ུར་པའི་གཞལྱ་ པཡྱི་པུ་པའི་རིགཔའོ། །འདིའི་ད་ 


མེདང་ 


གབནས་ལྲོད་མེདྱའི་དྲོདད ད་གས ར་ 










༡༠༡" 

















-༨ིཨུ།ཐཉཔ8ཿ 


| 






` །རཉཊ།སོ་2སན་ཊཾ' 










(ཤྭ སམ་ཛོདཔ་ལིནནརང་འཇད་ཏེདགཅོ་ལལའའདོདམ་ཉོགས་པས་ཡདག་གྱས་ས་འདན་པ་གོཔས་ཅ ཉིརེ་ས་སྭཧཾསཔའིགཟུགསདོན་ ནའཐུན་དུ །བརེསཔའི འངེས་ སཤེསཅས་ཅ ན།དེ་རཐ་ དང 


༢ 


།ཁུགསུ་འཇདུག ཡཱལ་པའི་དན་པྱ་སེ་བྲ་བཞིན ོ།།གཉསམཞག་།་ས།རསྲ་། བ་པ ནྲཾ་ཧོདླསདདྭབླགེསྦ་བྲིརེསྦ་ཧཱཧ 
ཞད ཡུལ་པྣོན་པི་གཅིག་ལཐུད མདདའཇུག་པའི་ཟིརདེ་ཞུད་པ་དག། །ངཞིག་གངགིས སལ་ས དྭལསུ། །ཞྭསྐཧསངས། དེགཏྲུད་པའ་ སྦ་བུད་ཧྲིབ་ཡོདདེ། འརྡ་དར་ ཧའ 
པའྲི་རིད།དེོགསྦྱརྲཀྲི་བོདད། དྲེ ཙུངེེད་ཊྱི་བློ་དོན་ཡི་ག་ཛིགཿ སེཔ་ཁྱོག་བདབར་ཞེབདརད་དད རོགསྱ་ཐེདྨིད་ཡིན་ཡ།རའ་སོང དན་ཡིན་པའྱི་ཡིག སྤོ་བྱི་དད་ལ་རགསཔའི་དདེ ནཾ 


༡རྣལ་འབོར་མངོནསུམ་ཡོད་བྲས་པལ། ཁྲོནརེ།དེ་ཡི་འཐད་པར རྲ་བྲལ། རྭགས བའི གྟོག་བདེན་མདོནཔཡ་དུ། གས་པའྱི་ཚུར་མཐོད་མེདཔའྲི་པརྟ་ཏ།གངཟུག་རངྱ་སྭ་འབཔའི་ཛམ་ལ་ ༥ོད་དུ་འཇིན་པའྲི་འཾཇི་ 





















་པའྲི་ཝོནྡང ཅ་པ ད་ ས་དད་པརྨཾད་ངད །པད་ཤེས་གཉིས་དངཊཤྲིཧྱི་གནཱ་མ་ཡིཧ 


ལ་མཐོང་མེད་པཱའི་ཕིར་ཏེ། དཾ ༣དུས་བདདགས་པའི་གངབག་འགནགིག་དཔ། ལནེགཟག་ཡིན་དགོས་པའི་ རརབཟན།བརག་ལ་ཁྲ་ཁབབོ།།ཁ ཅིག དལ་འབཱོར་མངོན་སུམྦྱ་ཧུད་ལྱ་གི་རུར་ལྭ་བོང་མེ འདྲལ བབུདིམི་ཏགཔ་མངོན་སམངཏ་པའི ཿ 
།མཐོད་མེ དཔའི་ཡིརཊ ཁུབ དྲ་བེདྱཀི་དུག་བྲསལྱ་གིཉེས་དམིགས་བསམདོནོ་སུལ་དུ དུ་རྟོགས་པའཛུཾདྲ་མཐོད་མེ པའྱི་ཕིར་ཏེ། བིང ཁའ་ འདབ་ཡིསྭ། །འདུབེད་འིག་བྲཝལ པ་སཱ་མི་རྟོཔ།ས། །ཞེང 






ཤེ སའི 
ལི་རྟགསོགས་བྱང་ དྲུགམདོན་སུམཧུ་ གས་པའི '' 
རིན་པ་སངས་པའྲི་པད་།པལ་ངོད་སམྦད་ཏོགས་ 


ཤུད་པ། འྱི་པིར་བེརྒན་མ།བྲབ་པོ། །ཁཅག། མངོན་པ 
ཏེ།ལེདི ཀི་མངོད་ཧུམ་ དིའི དྱད་ཤིས་ཝི 


























25 ` དྲེ ˆ 


ཐཱས་རང་ཕུལ་འཛིན་ཆུལ་མཚུངས་པརཐལ་ལོ། །ཁཅེག།ཌཱ མུ 7 གཏོགསྦ་བི ཨིརྡེས་དཕག་ གཱ་མི། རྟཾགཾཔལ་མ། བྲུལ་ཟེརན། ནི 










པའི་ཕྱིན། འདོདན།ག །བུགས་མངོནསམདུ་ཏོགས་ང པརྲཐལ། འདོད་པའྱི་པིན།འདོདན།དེ་དངགཟུགས་འཇིད་དབུང་པོའི་མངོད་སུ ཟ 
ཆོསཿཅག།དལ་འཐུལ་བ་རབལ། ཁོདལ་དེ་དདགི་མཚན་ཉེདའིསྲ་གབཔར་ལྡང་བགད་གྲིག།དེ་དདགི་མཆན་ཉིདེས་མགུབ་པའི་ཤར། ཁོན།དེ་རང་།་ཞེནལ་ལ་འབུལ་པར་བལ།དྲེ་ག་ལི རྟག་ང །ལ་འྭབུལབའྱི་ཕིད།འདོདན།ལོགཤེ ཤེས ་པར་བལུ་ 
ལ།།ཁྱཿ །བྱབ་བགྲུབ་སྟེ།དང་གི གིཞེནཡུལ་ལ་འགུལ་བའྲི་བུདལག་ཤེསྔ་ཀི་མཛོནཉིད་ཡིན་པའྱི་བིརཟེར་ན་མྲ་བུང པེ རདདང་འདིན་ཧངས་འགལ་བའི་ཚད་མ་ལོདཔའྲིབོ། །ལེགཤེསའི་མཚན་ཉིད་ཡིནཔ། ༣༤ མ་ར: ཏུ ལམངོན་ཀྐགགྲིས ུ 

དྲ་བསདས་པཞི གསའས་ཚད་མཁམ དག་ག སྲབ་བངས་པས་པར དའ ཆུས་པར་བལ། གབས་འདེནཚོད་མའི་གངས་དེས་འཐུད་ཅིད། གཞུལྱབ་ལ་དང་་ཧི་གཉི་ས་སྲུགངས་མདས་བའི་པིརྐཏེ། རང་མཚཱན་མེདཔ ཅྱིར། འདོདན། རད་ཕུལ་ 
མདོན་གྱུར་པཱའི་ཚུལྱི་ས་འཇྲལ་བའིཆོདམ་ཡིན་གམངོད་ས མ་རང་ག དོ ཉོགས དེབ མ་ལ འཕོང ཚད་པ ང་གུདག་འདོན་བམཚདུཔ་འདཔའི 
བིར གཏིས་ངནསགེས་བཡེནའབིར། ཧ ས་དཔ གཞན་པངན།། །ཞེས་བཞིས་ཅ་གབག་བ།མཐུའབ་ཏདཔ་ལ་ཁ་ཏེག། གབས་འདི་དྲང་ དདོནདུབྱ་གབདགོག་ཅི་སུངདོལ་་ཡོད་ ( ཿ; ཨས་སཧྭའཱ་ཉཨཱཧུ་ཏཾད་ཙུདཧ། 
བྟརནཐཾ་དབུག་གི་བདེར་གཤེགས་སྙིང་པོ་ཡོད་པ བྟནཔསན། །ཕྱཾདོད་མེདཔར་ལྙན་པའི་མད།།ཀུ ཀུན་གཞིངི་ནམ་ཤེས་ལདཔར་སོནཔའི་མགོ།  ་ འཔདཡེདྱབདཔའེཞས་འབའིམདོ།།ལ། །མཐའ ཐུགབེགཔས དྲས 











2: 5-༠༦༡༡༡༡༨༠༩~༩ ཀ་ཀའཁགཏ་འ་འ་འབའའའཀཀའཁོ གས 


༡ འི 










| 
ཌ ་རཱན་ཐེར་ཟྲུག་ཡིན་པའྲ་པི་ར་ 


'ཧཱཾ པའི་མདྒོ་རུམས་སྲ་ཡོདཔ ནམསྱསིད་ཞེས་ དདུ་།སེང་སང་ བང་བ ཤུད་ལདའྲངའི་གདདག་ཤིགས་ ལེ 


༈ཾ རའི ཁྱབ་པ་གྲུབ་ 


ོམས་ལོདཔཞིརྦ་བུན། གེསྤ་བཅོས་ཅན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 


།པར་ལད་པའི་མདོདོ་ 


རའ ལ་ཀ 


།དེའྱི་རྒྱུད་ཡདེ་སི་འཇིག་པ་འི་ཆོས་ཡྲིད སིན་པ པའྲི་ཤིར།ཡངསྟོངའབུན་ཆེན་མོའ ལས། སབས 
༢ གསྭ་སིང་ཕོ་ཡོད་ པར་སན་པའི་མད།།ང །ྱི་དོན་མེདཔརསྟོན་པའི་མདོ།།གན་གཞིའནམ་ཤྲིས་ཡོད་པར་ཧནྲབ 





ཀིུད་ལྟ་ཏག་བཏན་བརབ 


རང 


འཀ་དྲདདུ་དགྲདྲ་ 


ཡུའི་ཕཱ།།ལཚུཧིད 
པ་དཔར་ཏྲ་ནབ 


སེ་རངའགྲེལ་ལས། དེའྱི ིརདེ་གརདྲ་ནབལ་དེ དྲེ་ཧྲ་བམདོཐེ ཐྣམ་པ་ར་ཤེསུ་པརྨ་སྨྲ་བ་རྣམས་ཁྱི་དེས པའི་དཉད་ང་བསླུངས་པ་བས་ཅདྲངང་བའདོན་གིདགིནགསངའདིད་འབོདཔ་དགས་བདྲབསེ་དུས། 
གཟརས་པའྱ་ཡིན།འདུད་གེསེམས་ཅམ་པས་སེམས་ཅནཐམས་ཅདྲབཐུད་ལནེ འདྲའི་བདེར་ གཤེགས་སྟིང་པོ་ །་ཡབས་ལེནུཔ་དབལ།འདེད་པའྱ་རད།བོད། ིརི་དོན་དུར་པའི་ཡི སའ་ 


གིར 
འམ 


གྲིབ བདེནགཤེགས་སྙིངའེ སིངཔ་མེད་ བརྡབལ། དམ་བཅའ་ སུམ་དེའི་ིར། འདོད་ན། དེ ཡོད་པར་ཐལ། 
སབདགས་ཀི་འུ དྲར་བོདདེ། སེམས་ཅན་ཐམས ད།་འ ད་ ངོག དཔེགཔ་ལྔ་རོགསཀི་བདན་གང་བདེར་་ 


སམ ལྭ་བདེན་པར་ཡོད་ མེདྲ་ཀཱ། ཁྱད་པཱད་ཤྱེ་ 
དྲ་ཆོས་ཅད། [ཁདསྲེསསཅམཔསངས་དོྱིར་ 


༦ 


32༩ 


རུ ཅད།སེསས་ཙལ་པས་ངེསདོ ཤྱ་སི་མདོར་བས་ལེན ད་པར་ཐལ།༩ཁྱཾདསྐབས་འདིརངངདོན་དུའགེལ་དགོས་པའི་མདལིནཔའྱི་ིན།ཁུབ་བཁས།རྟགས་གུཔ་ སེ།ཡད་ལྔེ་དགོའ་ སའྲེལྱི་མདོཚགརྲུད གྱུརང འོགནགཞིའི་ནལ་གེས་པོདཔད་དནང་འ་ 


ེའྱིདུལ་དཏུག་་། 


།མཐརྡ་བྲུག་ཐེག་པ སུམ་དྲུ་གྲབ་བད་ 
ཡོ ཡང་ང ག་ག ་ 


རྭ ༈ ར་ཤ 


རྔ ཱཾ 
འི་རྣམ་པར་ཤེས་པབབ་ཅི་རྲ་བ ཤེས་པུ་འྲི་ དང་ད ༩ 





ངོ === ཁའ་ཆའ་འཇོང་བའའང་བཡ་ང་རར་ཅཅ་ཡ་ 












































ཅུ། ཧོསུནམཔརུགནས་བོདམ་ཡོན་པསདོའིོ དེནི་ལ། ༡ ངབོ་ཉིད་མེད་པ་ཁྲེས་བྱའོ། །ཞེསསགྲང་ཡི རི དུའགྲེལི ཟྲོ་གོ ཆེནཔོ་སདཔ པཉིད་དང་།ར ་ོདང་གིག་སོ ས་ཡིན་དོ།།བཞི་པ 
; བདུག ༢ བསིད ནང རོ བཱ ཧཧ ༥. འ་འ པོད དེ་ད ་ རས 
„¦! @. ($ ཞཱ་ལི་དགོས་ཏེ། སེབ་དཔེན་ཀླུ་དྲབ་ཀྱི་མདོ་ཀུད་བྱངས། སཟིན་པ། སེམས་ཙནཐམས་ཅདྱའྲི་ང པམཚོན ་ ཕྲ ཡྱོདཏཤྩིཧུཿཧྱ ངོ 
; [; ད་ཏང་བུད ནད ་ མད གདད ཀ་ འ ནན ་ །ཞེས་སཾཧ ་ུ ི་ོ རིགཔ་ཡད་ ཐྲ ་ 
` 01 སུ འེམཱ་རིག་པ་དྲང་།དེལི་དྷཉཾདལྲ་མོངས་པའི་མ་རིག་བ་གཏིས། དངང ཤོན སླད འབྣ་མསགས་དྲསབ་བ་སགགས་རད་པར་འཛིན་པཞིས་པས བར པོང ཟས བ་་ པ་འ གང་ཟག་གི་བདག དྲ་ཅོསཁི་བདྲག། 
ཤེ ཊཾ |འཇིན་གཉི་ས་ཡེད། པཟཿི་ི་ཆུ དུད ཤུང ། དིུ་གི། ངངཧུགསུམི དུཔ་མིནཆད་ཙ་ ཨུ འདདཔའགདབགོ་གེ་བདག་འངིད་ལུང །ཆོས།ི་དདག་འོརི ལ་ཡུང་ དགན་བྟཏསྲས་དང་ ངྭ་ལཱན་ཧཱིས་གཉིས། དང་པྲ་དུ སེམ པས་ཅམ་པཱས་འདོད་ 


༡ ཊ་ ་༽#ཿཞ་ཁ།།། [1] ' 








2, [རྐུར རཅི་རས་འི་བདག་འདིན་ཚུ་བ། 


བཏི ཐན སཐམས་ཅདརངི་མཚ་ཤིད་ ཉགུབ་པརའདིན་པའྲི་བྭ་གབ།ཞེས་ཟེད།་ འོ་ན འཛ ༡ དྲ་ཤང་བགའང བོ འྲས་ག་ལབང་ དད ་ 





འདིནྭ་ལ་ཡིན་པའྲི་མ།ད་ཡན་ལ་ཅྲིག ས་མ་ཡན་པའྲིར་ ཉིས ་ ཡ་ཡན་པའྲིར་ བཟིལས། དྲང དཔེ་གཱི ར་ར 'ལཱ་བུ།གཉེས་པན། གང་ཐ ནྱ་ཧུདྱ་ཀིང་ལ ཡིགསནས་རང་ ཤི་མཚན་ཉིདྱ་ཀི་སྦྲ་གྲབ་་ | 
ྲག ཀྲུབ་བཞིཔི ྲེིེཾེངྲང ིླག་ རི་འ ་ ཅའི བ་ལི གཔ་དང།རརྦེགཔ་ཀད་ ཐའ ཏག 
འུཐུན་ལོདཔན་ཐུལ།དེ་དཔལས་འབྲབས་ལ རོངས་པའིམརི རིགཔའིག བུན་ཡོད་པཇིིས། རྟགས།ས། འདོང འུ།ལག་མཐོངཆེནམལས། ་ རར བཀི་ལའིགྲཔ་ཞིན་པའྱ་དང་ཞན་ བཉགས་ཀྱི་མ་ 
རེཤཿིགཱ་པཐའ་མུབ བོདཔ ༢ ༦༩ ༠༠. ༢ དཔའི་ཕིརརོ།། །ཤཱེས་གསུངས་པཿ འཐད་པར་བལ། ལ་འདོད འཁོར་བའི་ཚ་བརྩགར་བ མརིག་པདེལ་འཇིན་སངསམའུནཔ་གཉིས་ལོ། ་ཡོད་པར་ 
ཐལ། ལས་འ ངས་མའི རག གགུ་གཤིས་སོདཔ། 'ཡོདཔའྱི་ཡིར། འདོང ུས་ཏེ།ད་ཡེདཔ་དྲྭའཀ་ཆེན་ལས་བཤ དཔའི་པིར། གཞྭན་ཡང་། ལས་འབས་མེདཔར་འཇིའེཔའཔོད་འཁོར་ ར་བའྱ་རཱ་བརྩ་བུརཔའི་མི་ པ་ཡིན་པར་ཐལ། རཱ་ 
འི་དྲམ་བཅ། འཁར ་ དེཏོནམེ་ངས་ཅནྱ་ཧིཡརི་ ག་པ་ཡིན་པ་རྲ་བལ་ལོ། །།ནོདཞ། བདུག ལ་འ འི་ཞི་བའི ཛ་ ཤི གྱགས་དྲ་གརཔའིའིགཔ་ཡིནཔ །རྲ་བལ། འ འདོདཔའྱི་ཕིར། ཁུབ་སྟེ། ཏཱིཀ་ཆྟེན་ལས། ཉོན་མངས་ 
ིམ་གོསགས་གར་་བགོད་ དུངས གངག འིནིབིདཔཅོལ། བ་ཅི དིལ ལྟར་གྱི་གང་བགགི་བདག་འདིདདེ་གང་ཐག་གི་བདག་འཇིན་ཀུན་བཏགསཡིན་ 



















| པའི དོད ས་བཞི་པའིངོ་གལྦ་ཧྲི་སད་ བྱར་གྱུར་ བའིགད་ཟག་རདྱ་ཧྲ་ཐུབཔའི་ཛས་ཡོདདུའདིན་བའི་རོག་པ པ་མེདུཔ དྦཐུལ།འདོདང པའྱི་ཤིས། འདོད་ནདེཕོདཔར་ཐལ། རདདལུ་བདང་འབྲེལ་ཡོངས་སྲ་བ ཅེས་གསུང 
ྲ ༩ བཱའྱིརུ་གད་ གད་ཟགགིབདག་འདི་ སེག དགད་བགགིཔདཔ།འཇེན་ལྡན ཐོས་ཤེན། གང་བགཏགགཅིགརང བུ་ག འཛིན་པའི་ཏེག་པཅས་ཅན།དེད།འའི་ ྱིའ། སྲ་གབན།དེརབའ། བདུག་མེདཏུགས་ཚཊགཔའབདག་དང་ ; 

@|ཤིཾད¡ ཞྲེས ` ཀཾ ལྔ་པ་རགསའི་ 3དབུ་བམ་འཐདཔ་དཐལ།གད་བགརདྱ་ཕྲཐུབ་པའྲི་ཛསཡོདྷདའཇིན་པའི་ཏྲོགཔདེགདཤགགི་བདག་འབེད 

རགས་པ་མུ་ལི པའི ཡྱིརཏེ། དེང ུ་ག་གའུ་གའངིནགཞི དའོ འདན འདུག་མེད་ འལ པརྲགསྱ་ཀྱི་འད་པར་མ་འཇད་པར་ཐལ་ལོ། ཝ ཞོ་ཕྲང།།ང་ཡི་བར་འཛིན་པའི་འཇིགྲྭ་ཝུཆོས་ཅན། གང་ཟག་གི 

༄ཱཿ བྲདགའཛིན་ཡིན་པར་ཐལ། རངཤཱི་དམིགསྡུ་པལདྲ་ཧུ་རཔ་འི་གདབགལ་དམིགས་ནས་རང་གི་མཚུཤུཉིདྱ་ཀིསྲ་གབཔར་འདིན་པའི་བྩོ་ ཡིནཔའྱིར་དཏེ།རང་གིདམགས་ཡུལྡདཱ་ཐུརཔའིངལ་དཔིགསདས་དངག་མཛཿིདྱ གུབཔརའུ་ངནཔའི། 

£ ཐོཡིཞཔའི་ཤརཏེ།དསབ་ལདིགསཔི་འིནུཏ།པི་བེུས་ལཱའླི་ཱསདདངོས་སུ་བརོད་བའུདྲ ཅེ (ངཡི་མིགྣ་དསཾགས་ལདམོགས་ན་སརདགིརཚནའེ་དྱ་ཁསྲ་བབ་པུད་ད ངིན་པའྱིཔོ བཚེས་ཅན། གང་བགགིབདགེ་འཛྲིནུ་ཡིའ་པད་ |: རཾ 
| 2 ཐལ ྲ་གེཾེེིགགགཉཨཨིྲི ཀྱིསགྲབཔརའཛོན་པའི་བོ་ཡིན ན་པའྱི་ཕིར་ཏེ།ང དསདང་གིདམིགས་ཕུལདྲུ་གུར་པའི་ རཔའི་ངལ་དམིགས་པའྱི་པིརྟཏེ ཉེ་དམངའདཔིགས་པབྲི་བིན།དརཐལ།བའིལགཅས་་ 






































9 ཱ ཆེར་ག 





༤༨ 


` ཆོཾ ད།།འཁོདགྲསམཐེ་དན་མགུབ་སྷེ། དསང་ཡི་པའི་མཆོན་གཞིདའོས་སུབཇོད། ཅིག་གོས་བིསང་པི་བཙོམ་དངོསད། བབཅོདཔའི་ཕྱར།ཁོར།དའི་བཅོས་ཅད། གདབག་ཡོན་པའྲ་ཐལ།གདབག་གི་བདག་འཇིན་ 






3 


་་ མཡད་ ཏའ གལ་བརྡ་བལ།ངཡབརའདིན་པའིའངག ལྟ་དང་གངཐག་གི་བདུག །འཛདགཉིས་མི་འགལ་བའི་རབརནསྦ་འབསེ།ད་བའངིནཔའིའདིག་ལུལཧད་རངྱ་གདྲལ་ནྲ་གིགང་ཟགུགི རྒུཀྱི ། 
སཔསྦབྱ་ཀུང་།ག དུགའཛིན་པདྲེ་ཉརམ་ཁབ་བའྱི་ཡིར། ཡད་ཁོན་རེ།བདག་དངབདག་གིབ་གཉིས་མེའགལཔར་ཐལ།ག བུ གི་བདུག་འདིན་ལག་སྩེཔ་དད། བདགགིབརའདིནཔའིའུངི ལྕུ་ཧན་གྱེསགཉིསམིའགུལ། ་ 
ནི དིའབ་བྲ་ཤ་ག་པེལ།།ཞེས་སོགས་གས་གཔཔི་འྲབདཔའ་བས གསང ཉིདདེ་ལྭ་གའཟག་གི་བདུག་གིས པྭ་ཧཾངཔའི་པཱང་ཉེ་དདང། ཆོས ཀྱིབདག་གྲིས་སྟོདཔའེ་སྟང་ཉེ་དགཉིསསྲ་ངས་མངེསཔའིི་ རཾ 
གས་ར གད ་ 


ནྭ་སྭངས་ཀྱི ཡུལགཉིྱ་ཁིནདྲནས་དསིགསྲལུལ་ཕིན་པའི་ཕྱིར་ཏྱེ། ང་ཡབར་འདད་པའི་འཇིག་ལྟའིདམིགསྲཔ༔ ཿལགང་ཞག། གདལབརའདོན་པའི་འདིག་ཀདགདཟགགིབདག་འདིན་ཡིན་པའི་ཕྱོར།རུ་པར་ཁུབ་སེ། གཡ་ 
ཡིརདེ། ཞེས་སགསགསངས་པའྱེ་ལིདྲན་མྭ་ཁུབ་པྭཾ། དེའི་དོད་ནི། ངར་འཛིན སནྭ་གཱས་ིདམིགས་ཡུལ་དད་འདིན་སྱངས་ཊི་ཡུལ་གཉིས་ སྲ་ཤེ་བའི་དམཾགས ཡུལ་ཡིནན།གངབབ་ཡེནདགོས་པ པལུ་དདེའི་དོན་ལིནཔའིཡིར།།ཁ་ཤའེ། 








གྲ་ི་བདག་འཇིནགཉིས་སྲུགངས་མདེསཔའྲི་ཧིརཏེ། དཡི་བརའངིནཔའི་ : ཉདེགདརུངམ་ཕེནཔའྱ་པིད།འེ །སཐར། དེའི་ལན་ལ་ཁཅིག། ངཡི་པརའདིན་པའའཇིག །ལྟ་དེད་གཉིསགངཡངམ་ཡིན་་ 















འཐིམ འགུས་མོས།སདསོམཆས་པད་འེ། 


ས་ ཅིག ངདབཔང་ཅ ངུ་འཛིན་པའྱི་བྤོ་ཚེཐ སྭ [ཁྱེད རྒྱམ ཚན་ལྟརཱ་ སང་ཿ ལྭ བྷཏེན་ནས་གངཟག་དང་གི་མཚ ཤཉདབིྦ་བབ་བར་འཇྲིན་བའྲིུ་ཡིན་པར་ཐལ། འཇིཾག་གཱ་ ཧ་པ། ཏྟགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཕྱབ 'ཧཱེ།འ འཇིགྟ་ལྟན་ཀྩེ སེས་སྤྲིད དྲ་ཧྲ་སྔ་ཚ 
ཏུ རབརར་ར༔་ ཧིད་ཀྱིས་བྲུབ་པ པདའ་ཇིནཔའྱི་བོ་ ་ཡྭྣྡ དདགོས་པའྱིརབེརུདུ་བླུ་བུབ ་ཧེ། ཐྲ །ངབགུགི་བདུག་འཇིན་ཀུནཔ་ཏགས་ཡིནནབདག་ འང ན་ཡིཾ་པས། ༡བཱཔྲ་པར་ཐལ་ །དེ་ཡི་ན་ན་ བརར ཟད 
ཐ་བ “དོད་ན། གང་ཐག་གི་བདག་འ ངག བནབཏུགས་ཡིནན་དང་གིའེ ན་ཡུལ་མེདཔར་ཅུགས་བན་ གྲམས་བརྡ་བས་པལས་འཁར་བལ ལས་གོཔ་ནུས་པསྤ་བབ་པ་དབལ། འདོད་པའྲི་ཕིར། ཁོ་ན བད འཇཾན་ཀུན བཏགས་ཡིན་ན་པ ན་ 










ཇཾ རྲ་བལ། གད་བགཀི་བདག་འཇིན་ཀུནབཏགས་ཡན་ན་ ད་བགགབདག་འཇེན་ད ནདགོས་པའི་ཕྱིད། འདོད་ན།དངོས་པོ་རང་གི་མཚན་ཉི་དྲ་ཀྱིས བཔར་འཛིན་བའྲི་བ ཀུན་བཏགས་ཡིན་ནད་འདའིགོ་ཡིདང ས་པར་ཐའ།། འདོད་པའི 
ཆུ སིད ༥ཡི་བ་དེ་ སེས འི །རྟགས་ཁས། འདད་ན། ལ་ཅི བདབ་ཆོག ཅན ོདཔ་དཔིག་དའ་འགིགཅིགའའ་ འཁ ལི་ ས་པ་འ བོད 






ཤཱ ° ༨ རེ ༢་ཁ༥་འངའ་ 

པར སྦཧིནྲ་ཧཱ་པ་ཡིན་པའྲི་པིར། འདོད་མིནུ་ ལྱནསྙེས་ཡིནན་རད་རུད་ལ' གྱི་གང་ཐག་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ད་ཙོམྲ་ལ་དམིགས་པས་ཁྱཐ་པའ་ྱི ཕྱིར། གཞན་ཡང ཧྷས་ཐིཧ་ཧིཧུདཱ དཡེ་བར་འདྲན་པའི་འཇིག་ལྦུདངརའཇིན་ 
་་ཆབརཆ་ སེ རིག་ལྟེ་དང། །དེའི་ང་དའདིནྲ་ཝིནྱ་སེས་གཏིས་ཡིན་ཁུབམཉ་ཡིའ ཞཱཔ་རྲ་བལ་ལ། །འཅབ། ཚསྲ་པཞཾ་མགྲན་སེག༔ སལ་དམིགསནས་རང་གི་མཚོན་ཉིད་ རུ 
¬ ~ ཟོ.,གའབ༩༡སརངམཐཿཆནརཛང་༡་འཁ་ང་འ་འོངཐཇའ འར ོ་འསོསས༧ལགསང་ཡཁལ་ཞཆཆང་༧༤༤༡༡༡༡༡༨ རེ་ས .ˆ~--༩=༣༧=༤ཛ༤༤༤༤༤༧༤--- 
















ཆོ རཿ རང ཆཿ 
སང ས་པའི འྭོ་ཧཱམ་པཱའི་བླུ་ཡོད་པརཐུལ། དེའི་གྱ་ད་ལ་དྲས་ཆོས་ཐྲམས་ཅ ནྲམ་པཐམསཿངྷ་བཱཏྨ 
་ཱ ཡས་པའི ངྲ་སྦྱརས་འཕགས་པའྲི་ཧུ་དལ་དའོ་སམ་པའི་བླུ་ཡེ། པརྡ་ཕུལ། དའརྫད་ལ་ངྲསཆོས་བྲམསྭ་ཧྲཱ་ ར་ཤེས 
ཿུ ི་ཡིར། འདོད་མྲི་ནུས་ཏེ། མདོརར། ཡུ་དནལས་འདས་པ་ནྡིལཉིདདོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་རིར། གཞན་ཡང སངསྤ་ཧུསའཕགས་པ བར་བསལ པིབརའིནཔའི བོན་ཧདལ་ 
བོལ རླབཔོད བའྱེའེརན། དཔེ་འིགས་པབནོདབ་བཅུའ་ །བོའིགདབག་ཡེན་པའྱིཡིད། །ཡོན་རེ།ངཡེ་བར་འཇིན་པའི་འཇིགྣལ་ཆོས་ཙན། ་ འདྲིནི་ཀུནརོབྱཏ་ཡང་ཡོདྲ་མི་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པ་འྱི་ཕིར། ད་འོངོནཔའི་འཇ ལཿ 
པཱོ་ས་མ་པའྱིགོ་ཡོད་པའི་ཕིརཏེ། དཔ ད་བཅའབ། མྲ་བཀ།ངཡ་བཆས་ཅན། བུ།དྲང་པང་ དབ་བ རྲ་གབ་པའི་ཤིར། ཡཚིག། ་ ལུས་པརྩབས་ལ་ལབ་ 
ཡིན་པའྱི་ཕིརྭཏེ། དྲ་ཡིབ་དྲ་ཁོདྱ་ཊི་འདིན་སངས་ཀྱི་ཕུལ་མ་ཡིན་པའྲི་པིན། མྲ་བབན། །་པ་འཅིག། དངོས་པརང་གི་མཆན་ཉིདྱ་ཁི་སྲ་གུབ་པར་འཛིན་པའིང འདེན་པ་ཡེནཔ་ྲ་བལ། ལེདབདྲེའ་འིན་བད་འའིར། ཁཧྲིག།བདོག་འཛིན་གཉིས་ 
_ †ཡན་ང་འབྱིར།། དྲ་པ་བ་དྭ་ངད་ འྱེ་པཾརན་གཉིས་ཀའིར་བར་མྭཁྱབ་པོ། །མཁས་པ་བཅིག། དང རྐན ཁྱོ་ྱསི་ཞིན་ལ་ལེ་དབ་དོན་དས་འ ུབ་ང་ནྲ་པདྦ་བའ། ཇདྲབདའ་འདའ ཞུཔ་འཛིད།འཆ་།བྲའུ་ 98 
་ལ་ཡང་ཆོས་རྔན། གོང་ལར་དེར་འྲལ།། པྱིརན་གཉི་ས་ཀའི་ང །ད ངར༩ཚར ངོ བ་ །དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཧྱི་ཞེན་ཡུལ་མེདཔ་དོནདམཿ ཧན་ ༡། ༥22༨ དེན་འཇིན་ཡྲི་དྲ་དྩ་རྡོད། ཡདག་འདྲོན་ཡིན་པསཁུབ དྲ 
ལྩ་ཡད་ཆོས་ཅན། གང་ལརདེད་ཐལ། དེ་ ༦ ༽ ༢༨༨ རེ རཿ མ་བདེན་པ་ཡིན་པའྱི་པིར། མ་གྲྭ་ ཧྒ་ རྫི |+ ིད་པར།་བཤེར་འོ འནཆས་དབ་ དན་འདོན་ཡིདན་ཆོས་དབ་དག་ ི 
ཧི གྲོལམིནུས་ཟེརན། དེནུས་པར་ཐལ། དའི་ཞེན་ཕུལ་མེདཔ་དོན་དམ ཐིལ ངབོ་བང་གཡིང་།ཀ ནྭ་ཉོན་བིབ་ཡིན་པ་སྱུ་བྲབེར་ད། འོན་ངོ་སདེབདེན་ 
ཕྲ་ར་རཀ་ སཟ སྭ་པར་བལ། ད་ `ཤ་ =... ༠ ༡ སྭ་བབ། གདྲ་བབ བདབ།འཇན་ རཟ་ = ཛཱ 
༢ 835382 ས་འྱབེད་ཅིང་།བདེན་འཇིན་ཡིནན་བདྲག་འཇིན་ཡེནཔ ྲགིིགིེང་ ཀཀ 
དམིགས་པའི་སྒོནས་མི་འབྱེད་ཀྱི་རྣམ་པའི་སྒེ་ནས° འདོདན། གདཟག་བདེནཔར་འདིན་པའི་བདེན་འཇིན་ཆོས་ཅན། གང་བགལ་དེར་ཐལ།དེ་ ་ཱ 
ཐལ། བདེན་འཇིན་ལབདག་འཛིནཡིསྔ་ཁབཔའྱི་ཕིར། འདོདན། གངབག་བདེནཔ་རའདིན་པའི་བདེན་འཇིན 


དེའི་ཤིད། འདོདན། གངཟག་གི་བདབ། འཇིན་ཡིན་པ་རྔ་བལ།འ 
།ཆེསཿནདེའི་ཕིར། འདོདན། གང་ཟགཔི་བདག་འཇིན་ཡིན་པ་རྦ་ཐལ། འདྲོད 





























པརམེད་པརྟ་ཏོགས་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕིར་འཁོརགསུམ། གཞན་ཡང་གང་བགྲུནཛོ་བཙུམངདུ་ཏོགས་ནའེ་བདེན་མེདྲད་ཏོགས་དགོས་པར་ཐལ། གངཟག་གུན་ཇོབ་ཀི་བདེད་པར་ཚདམས་ངེས་ལུལ་དེ་བདེན་མེད་དུཚདམསངེས་ཕྲ སྐདངུ་འྲགོ 
གྱི སངས་པལ་ནིཞེས་གསུངས་པའྲི་བྲན། ཤག འདྷེཞ་དབཅ་བིསནཔ འདིང བྲོས་དིའུ་འོད་གང་་བལ་འ་འབང་ 


















དགོས་པའྲི་བིར་ཏེ། ནིཀ་ཆེན་ལས། གཞི་དེ་ཤུན་ཇོབྲ་ཅི་བདེན་པ་ཡེནཔད་ཛདམས་ངས་པལ་ནིཞེས་གད་ངས་པའི་ཕིན། གཞོན་ཡང། དེ ཱ གི 
འབུམ་ཧྱི་ལབའི་དོགསགཙོདདུ། དེ་ལ་གང་ཟུག་དང་ཆོས་གང་ཡིན་ཀང་ཇུང་ཧེེ། ཡུལ་སྟེང་ནསྲ་མབཚུལ་རིྭཏད་འདུག་དོནད་དམ་དྲཔད་པའི་འགུང་ ཡད་དགགིསབ འབནམ་བརགུར་དུཡང་ལྔ་གུབ་འམ། ཡུལ་སེངདས་རྟདྱཆ ཁུ་དབདང་་༣་ 
མེདབའིདེསཔ་ལང་གིསླགས་པ་ ་ནཱག་བའྱི་རུན་ཀུངབ་ཡིནལི། དྭེརདབཙལ་བསཙདབདྱ་ཀུར་ཆེཾདྱྱ་རཱམདཔ་རངས་པཙམ་ིས་མི་ཚོག་པར་དྲ་དུང་དེའི་སྟེངད་བདེན་པར་བུབཔ་མེཿ མ་དུ་ལ་ནརརེ་ཞིབྲ་སངདགགྱ་བུའི་བུད་པརདསྦུ་ལར་ཧཱ་རནས༔ 
སིས ད་དོ བདད ཆས པ་བཅོ དོས་ག་འདནཔརའདལ་ཡདོ གོདདདདད་མདོུུ ག་བས་གཅོང་བི་ིགཔའི་ར། འདུ་བ ས་འདུས མ་འདི འདི་ག 
ནནདོདན་མདྱཔདཔའིརིགཔས་བཅལ་བ་ན་མེད་པདེགཏུན་མེད་ཅིདོན་དུའདིནཔ་ཞེ་ཕུགསུའཚངསབདུགཔས་ལྟབ་ གོལས་ཤུནུ་ཆེབ་ལུ་གནུས་པའོ། །ཞེས་གསངས་པྲའྱི་ཡིད། ཁགཱ། བདུག་པ ་བདེདྲ་བབ་ཅི་བ་དད་རེདཔ་དེགནག་ 
།ལུགས་མཐར་ཐུག་ཡིན་པར་ཐལ། གང་ཟགྲན་མཔ་བདུན་ྱི་ས་དྱཔད་མཐར་མ་ཆེད་པད་གནས་ཕགས་མཐད་ཐག་ཡིན་པའྱི་པིར། འདོད་མི་ཆུས་ཏེ། སེམས་ཙམ་པསདེ་ཏོགསཔཔྲི་ཤིན། ཡང་ཁནའེ། སྒྱེས་བའྲི་པུང་པོཝ་ཚོག་སཅཡ སྩེས་ཁུ་མ་“། 


༢:5༤ ༩༥༦༨ ° 2 ༧ ༢༩ ༨༨༨ ¢ ༥༢༣ ༨༥༧༩ 


དབྱིབསགྱི་ཿ ིབཀོདཔ་སྦ་ུམ་ཡནདགསྦ་དགས་མབའ་བུཤལ 














ཟླ ༄༅། ཡིན་པ་དེགནས་ལུགས་མཐད་ ག་ཡིན་པར་ཐལ། རྟགས་སྡར་བཞིརྭ། འདོད ད་མི་ནུས ཏེ མདྒོ་སྲཔསད་ཏོགས་པའྲི་ཡིན། ཁཱོ་དདེ། ཧུསའི་ཕུའཔོལ་དེད ` བལ (ྣཌྲད་ 
༧ པརཐལ། རྟགས་ཝརབིན། འདེད་ལིཆུས་ཏེ། མདོ་ལ ཕེ་པས་དེ་རོགས་པའྱི་པིར་ཏེ། དེ དེས་སྲ་བུའིཚུར་ཕུང་ད དྲནམ་ཤེསི་གཱངཔོ་གཉིས་དབིབས་མ་ཕིན་པར་ གས །པའྲི་པཾར་ ཡིར་ཟེར་ན། བདག བདེནྭ་བྱ་བ་ི་བ་དདམ་ལ གཔ་གྲནངཿཕྲགས་" 
ླྨ མཐར་ཐུག་ཡི རྦ་བལ། སྭ། ཁུགགཉེས་བདནྲགབ་ི་བ་དདུང་རེདཔ་གནུས། ལུགས་མཐའ་ཐུག་ཡིན་པའི་པུརཏེ། སགའུ་མདྲུབ །ཞང་ བགས་མཐརཐུག་ཡྲན ནཾཔའི་ང རྐ་ཏེ། དྲོན གརྭ་ས བཟེད གཤས་བགིལ་མཐར་ཐག་འྲི པའི་ཕྱིར 
¦ འི་སྙོངཉིད་ལི་ དྲེ་བུམཔ ི་ོ དདམ་ཡིནཔའི་པེརཏི མདྲོད་ལ་བྲམཔབའོཊ་ 


།བུས་པ་ལཁོན་ རེ།བདེནྲ་གབ བདངདུམེ དྲས་ནས་ལུཿ ༢༣༡༣༣༧༢༤༩༧༧། །བདགུངལ་དེའི་ཕིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། དེཏི་ཚྭབའི་ཧངཉིད་ལི་ནང་པ འྱི་ཕྱིར་ཏེ། 
བླབ་ཁིབདདམ་པི པརྐ་ཏོགས་པའྲི་པིན། ཞེ བཟེར། བ དེནྲགབྱ་ི་གཅིགཏུ་ཕྲ་གུབ་བགནས་ལགས་ལིན་པརཐལ། ཐད ནུ ཧཅིཡིན། འདྲོད་མི་ནུས་ཏེ། དེ་ཉི་ཚེའི་པྣང་ཿ 
པའྱི་ཕིར་ཏྲེ། ས པཔ 3 བཀྱིག གསསཿདར་ཏོང་ས་༽ྲིརབེདན བདེན་གབུ་ིགཅིག་ ་མེད་པ་དོན་དམ་བདེན་པ་ཡིན་པར་ཐ 


ླཾ (༣ 
ཁལེངས་སྤོཿ བིད་དུ་བདེར་པར་མགུཿ བ་པ་ཿ ས་ལུགས་མཐར་ ཡིནཔའྲི་ཕིར་ཏེ། ལངས་སྱད་བྱར་བདེན་པརའདིན་པ་ཡངཔ དྲ བཿ ལངས སྔ་སདྦ་བེདྲ་དུབ་དེ་ན་པར་འཇིཿ ཡུང་ཡོང་པཿ 
ཆོ ཅི ཨེ དད ་ ༡ བ་པས ལམ ༤༠༤ ༤༤༤༢༨ ༤༤༢༧༤༢༢ ལལ 3228 ༡༡ ི ལེ ::©5 


དགྲིདངའྲིིརཏེ དེ་ཀྲུ་བུམཿ གཿཾསི་ཧིངྦངྭ་སྟེངི ཉིད་མ་ཡྡེ 
དྲ་བར་བདེན་པར་སྲ་བུབ་པ་དོན་དར མ་བདེན་པ་ཡོན་པ་ པའི་པིརཏེ། 
ཙཾ ད། གཞནྭ་ཡང། གང་ཟག་རྣམབཅད་རྣམ་པ་བདུན་གྱི་ ཀི 


27 












(` ༨༡༩༦ ༢༦༥༡༧/ལ༠༡༨༠༧༧༡ ༤༢)" 3༥༣ ˆ ༤ 













༤ འགའ འེད པརྦའ ། མདོལས། ན་མ་ཐོངྲ་བ་ནི་མ མྤཐོང་བད་མབའོ། འྲ། ། །ཞེ་ སདང། ཆད་པ་ལསྦཱ་ཀུད། གཟུགསྐ་རམས་མི་ཆཱ་ཁོང་ཙོ་དབ་དུགྱ་བདྲ་མི་མཐོང་ 


༢༨ .༠༽ ༨, $ \ ཞད ® ཱུ ༥ 
པའྱི་ཕིར། གཞན་ངདོན་དམཔར་ལེབ་མེདཔ་གེང་ཉིད མཾ་ལི་ནཔར་བལ། ` ་ གང་ ཤིད་ཡིན་པའི་བིར་ཏེ། ཏཱ། དེ་འདུས་མཿ བུས་ཁིནམ་མབའིཧ ད་ང སང་ཉིད་མ་ཡི རྐལ སསད ཤྱབ 
རུ ཁ་རྱིག། ྲ༽ཾྲྲུྲོུ ུཤ ནྲ་ 













4 
: 7 


སྲ་བབ་པར་འཛིན་ཡའི་མཚོཿ དྲ་སིན་སྱིཧཱདཾཀི་བྲོ་ལ ཞྭ་སྱེས་དེང་ རིབད་རིད་པའླ ཧནཱ་སྱེཊ'ཡིར་པར་བུལ། རང་གིཿ མགས་ ཡུལ་དུ་གུར་པའི་ང་ཡེ་བ་ལ་༥ 
དམེགསྐ་ནས་རངགི་མཚན་ཉིདྱ་ཧས༔ བཔར་འཛྲིནཔ་རྭ་རོ་ཝདྲ་ཧེས་ཡིན་པའི་པརན་མྔའ བ། ཁེ་དརེ། ཁྱབ་པརཐལ། རངགདམིགས་ཡུལ་དྲུགརུཔའི་ རྫ ལད ` པརའདིན་པ་ཁྲི་བློ་ཆུནྱ་སེེས 
ཡཱན་ནཱགངཟག་གི་བདག་འཛིན་གྷནྭསེས་ལེནདགོས་པའྱི་པཱར་ན་མྭཁུབ་བོ། ༈ །རང་ཡུགས་ཁ། རང་ཡུལ་བདེནྲགུབ་ཏུ་འཛིན་པའི་ཤློ བདེན་འཛིན་སི་མཚན་ཏི ' དབེ་ན། གངཟགགི་བདུག་འདུནདང་། ིསཀིབདག་དངན་ དར 
. །གིད་མིགས་ཡུལཧུ་གྱར་པའིགང་བག་ཡད་མིགས། སའངགི་མཚན་ཏིད་ལིསྒ་གབ་པར་འདིནཔའྲ་བོ། ་ དྭལྭ་སྲས་ ས་ནད གསུད གགོ་གས།དུད། ལེ ལྷན་སྩེས་གཏིས། གང་བུག །ཉུག་གཅིག་དང་དབང་ཅན། ; 
འཛིནཔའི་རོག་པ་དང། གུབ་མཐསྤ་ཧུད་བམད་པ་འེ་དབངགི གེས་གངཐག་བདེདཔརསུབཔ་ འཐདཿས་དུའཛིན་པཿ བྲིབོ་ཝཾ་བུ། དངཔའི་མཚནག ཞི།གདབག་རདི་མཚོདཧིདྱ་ིསྲ་གུབཔ་རའིདབ བའྲིའི་ལནྱསེས་ཉད། གཉིསཔའི་མཚོན་ 
༢༤༠ ༡ ༧ འབགམསམཞང་ནཆང་ཕང་འམསསའཇ་བམ་པང་འསང་ཡངངའ་སངམསལས་ཟངའཁ་གཙས་ང་འ༧་ཆཤ་ས་5ང་ཁའང༤འཁགབར་འང་འབ སུའིཌ་མམ་ན་ཕམ ལ་བ་ད ཿ 


༧༦ཟ༡༽)༩།ཉ༣༨༨ - 
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ལོ་ས ༡-པ་ཤོགཕཿཔ་ཿོཿ་ཧ་ཿ སེམས་སུ ༣ མས་ལེགཉརམསགསསཆལ་འཇང་གཙམམམས་ས་ཉམརམཡན་སགསམས་༨༧༠༡༤མེརའཕོྲིཿརས།་པངནམརརས༤པ༤༨པ༨༤༨༤༤རཔ༨པ༨ར༢རཔར༤༤༢༢༤༢༤༢༧༤༤ར༤༤༤༤ར༡༨༨༤ ༨ ཤ༡༠༡༢༨༠ ཧཾ ༢ ཾ ༧༤༤ ངཿ ༩ ༧255 5652 ༤༡༨༠ 
༄༅། , །གཞི། རུང་གིདྷ་སིགས་ཕུལ ལྭདུ་གུར་པ་འི་ཆོས་དང་ གང་ཟག་གཉིས་ ལེ་བི་ཆོས་ལྭད དམིགསྐ་ནས་དང་གྲི་མཚོནྭ་ཉིདྱ་ཙིས སྦྲ་བུབ་པརའཇིན་པ ་་ཁིལ་ི་མ་ ཌྲན་ཉི་ དེལ སྤརདོའ 
གསག ཉིས། ཟབ་མཐསྤ་ཅུདཔ་དད་པའི་དབང་ག ཀག ་་ གཔའྱི་དད། རྲུལ་ཕྲན་ ཆམེད་ བསགས པའི་དྭགས༔ ཏཱ ཏྲི 
ནུ བསྐུག གཟུགས་དང །སང་ནཏུད་ཅིདགབུ བཔར་འཇིན་པའི་བོ་ཉན་ཅེས། གཉི ཉིས་པའི་མཚ་ཤགའི། ཐིན ན་འདི་ལ ཐོ གངཟགུགི་བདུག་འཇྲིན་ལ་ཡི ེ རི 
; ངཟག་གི་བདུག་འདིན་ཡིནལ་འདིགཏ ཉཱ་མཱ་ཡིན་པའྲིམ་ གུ དེ། བཞནྱག་དི་དལདམིགསནས་དངགི་མཚོནཉིདྱ་ཤིས བ་འདིའི འྲིབོ་བ་བུ་ལིནཏེ། འཇི་ །ལྟ་ཡིཧཱན་དངྒ་ཛཱུདྲ་ ཡག་གི 
ཏཾ བགང་རུང་ལ་ ཤིགསནས་ང་གི་མཚ། དྲ་ཉྲིསྲ་གུབ་པར་འཇིནཔ་ཅི དགོས་འྱིབུརཏེ། རང་འགྲེལ་ལས། དལ་འཇིག་ཚྲོགསལ་ལྟུ་བཞང་དངངའི་སྐམ་པྲདེ་ པཿ ° ཤུགས་པ་ཤེས་རབ་ཏོན་མོངསཔ་ཅནནོ། །ཞེསྲགསུདསྭཔའི་ིཿ རར 
དྲསྭ་བཱཏའུ དྱཀི་གདུཡྱབ་རྣམས་ྱིས་ གམབ གརང་བཞི་ གྱིས་གྲུབ་པ་འགོག་རིགས་ཏེ། བདའ བར་བའྱི་རྭ་བ་ཡི ནཔི་བིིར། ཧྱས་པ་ལ་ཁོན་རེ། བདག་འ འཛོ ཧར ཏེད ི་ ཤལག་བཅུབ།ཏི། སྲ་ཀྲི་ཐོག་མའིམ་རི་ རིག་པ་ཡིན་པར་། 
ཐལ། འཁོརབའི་ཚ་བད་སུར་བའི་ཡ་དིག་པ་ཡི པའྱི་ཡིརན་མབ། འདོདན། ཁོད་རྒྱུདཝ་ནྱི་འཕགས་པ་མེད་པཿ ད་པར་ཐལ་ལོ། །ཞེ ༢ །ཁོན་རེ། གང་བག་བདེན་པརའངིནཔ ཡའི་བདེནོའཇིཞ་ཆོས་ཅན།ཏོད་པབ་ཡི ནཔརཐལ། ་ 
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བདྲིན་སི་ཞ་པའི་ིད། འདོདན། དེལ་ཡི་་པར་ཐལ། ཤེས་སུབ་ཡིནུ་པའི་འིར་ཏུ བདེན་འདིནཡིནཔའི་ཡིག། ཁབ་དྲ་གུབ་སུ། བདུན་འདྲདུ་ཤེས་ཐིབ་ཡིན་པའྲི་པརྟཏྲ། གདྱབུམལས། འཁོ་རོགསམ་ནམ་པར་དོག་པ་གད། །དེནིཤེསབོསྨོབཔར་འདོད།སེནི | 
ྣ་ལསཾགས་ནམ་ཏོགགུད། །དེཞི་ཉོན་མངས་གེབ་པཅའདོད། །ཅེསགསངས་པའྱི་པནན་མ་ཁྱབ་སྟེ། བདུན་འདིནྱ་བགཆགས་ཤེས་སིབ་དང། སེརྨས་སགས་དུག་གུས་ཡ་ནམསཏོན་སྤིབ་ཡིན་པ་ཁུང་དེའི་དོན་ཡེན་པའྱི་ལིད། བདག་དདགང་ཟགདིན་་་ 
གཅིགྱ་བྲས་པ་ལ་ཁོནུརེ། གང་ཟག་གི་བདུག་ཁཇི་ནྣཛོས་ཅན། ཁྱོད་ལོག་ཤཱས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁོདྲ་ཧིདམི་གས་པ་གང་ལད་མིགས་ནས་བདགཅུ་བཟུང་བའི་དམིགས་ཕུལ་གང་ཟགདེ་བདག་ཡིན་པའྲི་པིར་ན་མྱ བབ་སྟེ། འོ་ །ཆོས་ཉྲིད་བདེན་ཕྲརུ 
འཛིན་པའི་བདེན་འཇིན་ཆོསཧན། ཁྱོད་ལེག་གེས་མ་ཡིན་པར་བལ། ཁྱད་ཧིད་མིགསཔ་གནལདཡི་གསནས་བདེན་པའབཟུང་བའི་དམིགས་ཡུལ་ཆོས་ཏིད་དེ་བདེནཔ་ཡིན་པའི་པིརརོ། ིི་ ་ 
སྒབསས། ཁ་ཆིག། གླན་གཞི་དང་ཏོན་ཡིད་ཡོད་ཟེརན། ོནཡིདད་དམིགས་པ་གུན་གཞི་ལདམིགས་ནསྣ་ཚམཔངར་སེམས་པའྲི་བོ་ཡིནཔུར་ཐལ། དེ་གཉིས་ཡོད་པའྲི་ཟིར། འདོདན། གན་གཞིའི་ཚྣམ་ ཆོས་ཅུན། ག་ཟགགབདག་འིན་ལུདཆེས་ 

དམིགས་སྭདུང་འཇིན་སྙངས་གཉིས་ཀྱི་ནད་ཟས་དམིགས་སུལ་ཡིེན་པར་ཐལ། འདོདཔའྲི་པིད། འདོདན། དེ་ཆོས་ཅནུ། གང་ཟག་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕིར། འདོད་ན། སྐབས་འདིར་གུན་གཞྲི གཔ དྱ་འིགས་གིས་བདབ་།།སའ ; 
ལུགས་འགོག་མི་རིགས་པར་ཐལ་ལ། །ཁ་ཅིག། བང་པོ་ཝ་པ་བདག་ཡིན་ཞེ་ན། གང་ཟགགཅིག་གྱི་ཧུད་ལ་བདགམང་པོ་ཡོད་པར་ཐལ། དམ་བཅའ་འཐད་པགང་ཞིག། པུང་པ་ལ་པ་མངབ་ལེན་པའྱི་པིན། འདོད་མི་ཟུས་ཏེ། ཝངདའ་དནྲ་གུབ་པའི་ 






















དང བམཟགདྒོསདགཅིགབདོག་གྷོའཡྲོདཔོབབགར་་ ་ད ནིཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུད་པཿ འདིལོནལ་ཡང་དུག དག་པར ཉའོ། བོར་རེ་ཞས་བ གཅུ་བ་སན་པད་ཐྲལ་ལེ། །འདོད་མྲི་ཆུས་ཏེ།མ དོལས་བུངཔ་༥ 
ཧིནཱསཡིནགསུངས་པ།ཞེས་སོག + །ངུང་པ་བདགཅེས་བརོད་ར ད་དཔས་ཀྱི། །ཞེས་སགར ལབ་པ ཁུཅིག།བྱངཔ་ལཆོབ་ཅན།བད ྲྲྲྲ་ ་ྲ 
ནྱརིད་ནུས་པཚོས་ཅན།ཀ །བམ་ཕཾན དགས་གཞི་ཡིན་པའི་ཤུར། ཞེས་གསུང དཞིང། འཐོག་པ་སངསྦ་ཧས་སདསྦ་རག་ཡིན་ཏེ། དལ་དྷེལ ཉའའངིག་ཏན་ག་བགས་པའྱིལ་གཞ་། དཔ་ཝ་ཆོས་ཅམ་སངསྱངས་ལ་ལིན་ 
ཅཅ བཛྲ་བིར། ཁྱཐྲབ་བས། འཐ དམིཆུས་ཏེ། དཔུ གབའ་གྱུང་འ གས པ་ཆོས འལནཔརབར། ཆག་གོ འྲིགལཛ་གསྲུས།བྱ 
ངས་ུ་དང་དཔཀགསཔབབ༼གས་དགབཙརབཅོ རེ དདབདགལ།  དེའིཐུངཔོ་ཝ་སངསྦྱ་ཆས་ལིན་ པའྱི་ཕིར་ ཛྭ་པེ་རྭ་ཏྷཉིད་གང་ལ་བྷཏེནནཾས་བཏགས་བའི་བ་ཏག་ས་ཆོས དསས པཀ (ཿ 
༢ འཇིན་ཡིནལ་དབ།དེརང་གིདཔི་ད རད ཉ ་་ར ཀདའི་ད་ དམཱི མིགས་ཕུལ་དྲ་བུར་བཞི། 
ཐ་ས རར ཏྭ ་ ཅར གུར་བའི་གང་བགཿདམེད། དེང་གྱུརཔའི་ཚོ་དང་གང་ཟག་གཉིས་སྲ་བའི་ཆོས་ཡད་ དཔའི་ཕྱིར། དང་པོ་ཁས། 
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།གཉིས་པ་མྲ་གུ་བྲན། ངེ དེ་ཆོས་ཅན། ཁོདཆོས་ཧབདག་ཁདེནུ་ཡིནཔརཐུལ།ཁོདརང་གེད་སི་གས་ཡུལ་དྷུ་བར་པའྲི་རདད་གང་བ བག་གཉིས་བྲ་བེ་བའི་ཆོས་ལ་དམི་ག་ ཤྲ ངྭགི་མཚོན་ དཀྱིས གབ་པར་འཇྱིད ཕའ པའི་ད རོ 

བྷོཔསཚག༽དཔུལ། དེ དུཔེགསྲའདྱང་རང་འདེག།ཉས་ཟབའིངོ་འད པ་གང་ཞིག།ཁྱོད་བདྲེན་འཛིན་འོན་པའྲི་ཟུ་ར།གཞན་ཡང་ ན་ཡབ ཧང དཀི་དམིགས་ཕུལ་དདའ འག. སགཉིས ས་དང་ལོངས ཁྱོང ཡིར དྲ 

ཟྨ 0 ཞྭཔའྲིིརགེས་ལའི་བལ་འྱགུར་ལ་ཁབ་པ་ཡོད་པརྡ་བལ། ཁོད་ བདག འཛི་ ངན་ས་སེའི་མཆོན་ཉིདདེ་འབ བའི་ཡིན། འདོདན།བདྲེནྲ་བུབ་ཡོདཔར་འཇྲིན་པའི་ ཤཱོ་ཚོས་ཆུན། དེར་ཐལ། དེྱྲིས་མྷསབུན།དེངོསྲ་ཀི་བདུག་འདིན་ ཱ 

„ ཡིན་པརཐལ།དེར་ཞེནས་ ལ་མདཔ་ཆོས།ལི་བདག་མདྲལ་ལོ་འག་པའྲི རཏེ། བདད་གབ་ཡེད་ བདོནདམ་བདེན་པ་ཡིན་པའི་ ཅད དན། བདེནླྲ་བབལོདཔར་ཐལ་ རྙན་མྭ་ཁབཔོ།། ཚྭ །ནུམ་ཀུན་མཁེནཔའི་སྣཔས་ཧིག་ལུ་རྱ་ཧལ། 

རི རྣ་མསྲ་ཀཱི །ཞེསསྲགས་ཤྲི་གབསྲ་ས། ཁ་ཅི་གྲ། ནཱིཀཆེན་ལས། དེ་ཝརྦ་ོབསྣནམས་ ཀྱེས་ཤེས་བྱ་མ་ཐའདག་མཁྱེན་པར་གསངསཔ་ནི་མངོན་ གྱུ་རདུ་ཡིནྭ་ལ། སངསྐྱ་ཆས་ཏྱི་མངོདྲ་སཱ༔ མ་ལྭ་ཤྲུགྲསཅོགས་མི་རུངབྱས་ སྣང་ནས་མིཁྱེནདགོང་པོ།། །ཞླསྦ་ཿཾ ནཱ 
འ་བ ད་ས གསོད དེྲ་མགསཡཏོགས་འིལོ་སང ས་རས ཏོགསཔའི གའ ཡི་རོ་བེར་ 


ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ཟེརན། འོ་ན། རྣམ་མཁྱེན་ཧཾས།དངོས་སཱསྟ་ཏོགས་ 
® པའི་ཆོས ཤིག་ཡོད་པརབལ། ལུང་དོན་འཆད་ཚུལ་དེ་འཐདཔའི་ི་ ིར། འདོད་ན། དེབ་ཤེསྱ་བཏིཆེབ ཉེཆེ་བ་ཙམ་དངོས་སྭཧོགས་པར་པལལོ། །འདོད་ཡིནུ་ སྟེ ཤེསྱབྲཐཔས་ཅདམ་དནཔ། ཡཿ དོགས་པའི་འི ཤེར། རྒམགུནམཁྱེད་ ཉིད་ཡེགེསསི་ །མངོན་སུཿ སྐལ་ལཧ 


ཤི 
ལེ 
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ཉིད་ཅན ཧྭདཱའ འདོད།། །ཅེ་སགསུང སུངས་པའྲེ་པེན ཞཱིཾཀཛེན་ལས། འགྲབ བུསཐུའི་སའྱི་སབསྔས་ ཡར་རད་རིག་འ ་ཡི་ འྡཐདདྱ་པད་པྱ་བས༔ འི་རད་ལུགས་བདྲ་དན་བདྱ་བུའོ།།ཞེས་པའི་དོནལ །བཅིག།པ་ ལ་འརད་དི།ལ་དཔད་པའི་གབསྲསུ་མཱཏ མགཞག 
རར ར་ལ ཨི་རད་གི་གཞལ་བྱགུབ་པན།ཞེསསགསྭི་དོན་ལ། །དྙིལ དྙིར་བརྟོགས་པའི་རྣམ་ནྦྱབྱགིས་ཇི་ལྟ་བ་ གས་པའི་ཐུགས་ཁ་ཡུལ་ཅན་རད་ཉིདུ་ཏོགསཔ རྭབསླ་བངསཔ་ལ་ཁོནིརེ། ཇི་ལྟ་བྭོགས་པའི༔ རྣམ་མཁྲེན ནད 
བདེནཔ་ཡིནཔ་དཐལ། མཐར་ཐགདྱ་པད་པའི་དེགས་ཤེས་མྱི་རད་དོན་ཡིན་པའྲི་ཡིར།ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ།། ིས་ཐིརྐན། ཡི་འཐདདེ།དེ་འདད་དངོས་སུམ་བཤུདཔའི་པིར། རངལུགས་པབྲ་དདེ་ི་དོན་ནི་ ན།རང་ར་ དཔེ་འཐུད་ དངད་པའི་གབས་སྲུབ་གཿ 
$ བདམི་སསསལོ་ི།ངོསའགཔུགསམ་བ་་ལཤསང་ཏགསཔ་དསླབདཔ་ཡ འ ལབས འབར་ལ་དའ་ད དམེད་ལམ་ཆོས་ཅན། དོ དམ་བདཀཔ་ཕདའབགས་ང་ས་ 
ཤེསྦུསྙི་ཆེདདོན་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཏེ།ཐེགཅེད་སི་མཐོང་ལམ་བརཆད་མེད་ལལྱ་སྱི་ཆེད་ དདནཡན་པྲའ འྱི་ཕིན་ཏེ།དེ་ ས་ཁོདཏོབ མུ བེའཀྱུ་ཡོདའདུང་ བོདོདམཁདི པ་སེ པ་ལ་མཐན་ཐུག་དྲཔོད་པ དྲ གུས་ཤེས་དངཏིད་ལ་མྲདདྲ་ཐུག་དད་པའི་རྲི་ག ¦ 
སུསདབཞག་དགོས་པའྱི་པིད། ཡདཀི་ཤལ་ས།དེའྱི་ིར་དྲ་འརབ་མདོནསཿ དུ་འདམ་བའི་ཤུག སལ་འདསམ།་ དསྐགཉིས་འཇུལབ་ཡང་ཆིནནོ།།འདེ་ཡང་ཉི་མདུ་རེ་ ཨཿ ཤམ་ 
ས་དུསདེ་དད་གཉིསམ་གཞལ་ཕད།དེ་རིང་གིདུས་མྱབེན་པའི་ལེ་ཤེསདེཉི་ ྱིན་འདསམ་འོངེས་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་མི་འགལཏེ། དཔེར་ནས་བདོ་གིདུས་ཆི་མུབ ུ་དེ་ས་བོདྱ་ཡིས་སྱི་སེསྦ་ཁད། སབཧནྱི་ཧིསྦྱ་མུ་གྲྭ་མེད་པ་མི་འགཡབབཞིན་ནོ། 


































།ེ དོན་ལ་ཁྭཧྲིག།དེ་རིཔཤི་ངུས་མ།བས་པགྲི་བུམ་པསངས་རུས ཀྱང་།དེའྲི་དུས། དཡོད་མི་དགོས་ཏེ། ཊེ །ཨྱཅེན་དུང ས་དངྱ་གྲུབ་ སྭ་གྲུཅག་བའའེར།དེིནུསླ།འ་ ཨཱཿ དྲི་བ ཙོ 

` # རྲ དུདཊལམྱཁེནྡཧིསཏགས་པའི་ འྱཕུར།འདོདན། དའངདུསསུ་དེ་ཡོད་པར་ཐལ། འདོ་ གཞི་པི ` ༢ །ར་འྲགསྤྲད དརིངགྲི་བུས།་ ་མཁྱེུནཾབ ་ རྒྱས་གྱིཡེཿ སྐདས དའི་གིངསད།འ དང བོབ ཅོག འི ས་ད ༢ 

@ ཅདམ་ རོན་སུམདུ་ ཙགས་བའྱི་ཕིར་ཏེ།དེས་དུས་གྲསཨ་ཅིགཅརད༔ རྤདུ་མངོན་སཱམ་དཱ་ཉོ་ ཀོའི རྲི འི འདཅགྲ་གཅིག་གིསནེ།ཞི །ཞེས་སགས་གསུངས་པའྱི་རིགཇིིཔ་བ རྤོགས་བའི་ མོ་མཁྱེན་ བཾ སངི་མིདཔ་པ་ གུ བཟུ སི 

/ གེམས་བཅེ་དྲསེགས་ གསཆོས་བཅུ་འོན་སམདུ་གས་པའི་ཡིརཏེ། ཡ་ད ན་པའྱི་པིའ། ཁྲེ དདཟོས་པག། སྙད་ངདངའཅས་བའྲི་ བཱ་ལི་ནཔ་རྲ་བལ། ཉེདཔལ་གཉིས་ས་ །སཱ་དདང་བཅས་པའི་བོ་ར ་ གྭ སྟ་སླད་ང་ 
)ཕིན་པརཐ།རཱ་ །བ་ལ་གཉིག་ལང་ནུབ་བའྲིད་ཡིན་བ ལུལ ཞང་དའ་ཆཆམ་ འི ཐལབས བགྲཟིགས་པའི་ གས་ངོར་ཇི་སེད་པ་ཡོད་ཟརྐལ་བཀག་ ཟྲིག་དེ་ཡི་འཐད་བར་ཐཡ།འི་ཀཱ་ཆེ 

ཞེསསྤུགས་ཧིསུ དནྲག་པའྱར། ༈ །གདྱ་རྭད་པམཐའདལཆེད་ ལྭཟུད་ངགསལབར་འ ཞེས་ག གས་ཅི་གབྲས་སུ། ཁ་རི །བུངསིབསྤ་ནུ བསད ད་དོན མདོད་རཛ།ང ཁ་ཁ 
༈།འིརན། ༽ ྱིརཏེཊིཀཆེདངས།ིི་འགོ་མབང་དེན་དངར་པའེརས་ལཱདཛགས་པའྲིའ མ་པ ངོན་སུར མཛད་པ་སེ་བཏེས་པརལུ་ 


ཀུན་ཇོབ་ུ་ སས་བ 


ཨུས ཀིས ཤེས་ཀྱིསཏོགས་ཡང། དེའི་བ སུདེཡད་ 


རྨ 


༧ 




















འོན་པ 


མཛད།།ཅེས་གསང ངས་པའིཡུར། འདེའདོཿ ན་ལཱ་ཁཅིག།སངསྦྱ་རསྭ་ཀི་སྐན་སེམས་གེམསབརགྱི་དུབ་འགཿ 

བ་གཏུ་ཞྡ ན།གངལ་སེམས་ཀྱིཧུབ་ཡང་མེདན་ཡི་གེནཡསྭ་ལྟ་སོས གྱང་ཅི་དགོས། ཞེས་ བུར་བའྱཡདདྐེལ ལར ཟམཔའ་ རྐ་ཏོག་ལུ་མེདཔ་ཡང་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ད ཤུང་།རཔའཐལ་ལསུ།་མགངགིསདཔ། ས་མ ཇཅུང་ 

རང་འགན ནད་འདོདད།སཆེས་དངསེམས་ལས་བརབ་བབལ་བའི་ རརོ།།ཞི་བའིརང་བ་ཞྲིན་ཅན་ཡིན་ ཡུང་ ང གམས་ཙཱྱཾི་དོག་འཛད་པརད་པ་གསལ་བརྡ་དཔནི། ལྲི་ དཔག་བསམ བཅ་རདས་ཆུལ འད བའི ི་གོ་ུང་བཞིན 

ནམ་སི་རཱག་ཅེསྱབ་པེ། འདི་ནམ་པརམི་ཏོག་པ་ཉིད་ཡོ་ནང་བིན་ཁང་། དཔ་གབསམྱཧི་ཤིངདང་།ཡིད་བཞིཤཀ་ཞོ་ ཀི་ཤོར་ བྷུ་ཝར་ཛྭིཝཱུར་མངོན་པར་འདོད་པའི་དོན། ན་འགྲབ་པའི་རུ་ དད།།ཞིསག སངས་པའྱ་པིས་ དགྱའིཀཆེན །ལས། འདེའ་དོན་བཤད་ སྣབསྲས། 

རྣ ན་པར་མི བཱ ་ 

རྣམ ཅུ་གི་མང བེན་སྤང་ དངྲབ་ལབ་འགུས་ལབ་ གདངས་པ ས་སྔ་ཤུས་ལ་འཤེས་མདབའིའཔས རབ གློག་བ ཤིདོན་མ་རོག གསུ་པ་ཁྱི་གུར་འདེབས་ར་ ཇེ ཞིས གསངས བིར ཀིགབ་འདི༽གིའ་བགགསཅི།། 
ཏོགས་པར་བསྟན་བཅོས་གཞནལས་སང་བཉིད་ཅེསྱབ་བའིཆས་འདྲི་བིན༽ ཿམཁག་པར་མི་བརྗོད་ རད །ཁོལ་ཅག་གིས་ ་འདིར་པགསགངགིས་བྲདའ་ལན་དང་ ་ 


ཟབ 


ཟི 


ཅག་བརབསྭད་པའི་ལུགས་འདིནས་འྱབུངབའདི་པང་ད ངྲཔཤིད་ཙི་ཆོས་ལུད 





ཞིས་སགས་ཀྱི་གབསས། རང་འགྲེལལས། །འདི་ལུར་དབུ་མའི་བས་ནུ་བཅོས་ལ་གཏོ ནབ 
ར་བརྟནབཅོས་གཞནན་མེད་ །ཞེས་མཁསཔནམས་ཅིས་ངས་ པརམཛདྲདུ་གསོལ་ལ།།ངེ །དེའི་ཧི་ ཕྱིར བཅིགགིས། མདྩོག་པ གེ་པ་ནམསཀྱི་ཡུགསལ གང་ཤག། དནད་པ་ མརད་སབ་ 


ོ ༠༨༨ ༠༽ ལའ ༡༢༡༡ 2 72 ༢༤༢ ལ ཉི ཀི ཁྱ 
ཀས་པ་དེའི་དོན་ ན་ཟེརུནམི་རེགས་ཀེ།དནནམཏོགགྱི་ཆུབ་འག་ གས ས་པ་དངད་ འོ ཡིན པྱིས ཀཀ  ་ ¦ 


། 





ར་ཁང ༧ 85 


ཧའོ། །ཞེས་གསུངས། འདིལྭ་བཅིསྲ། 








3༤༠ „(དཉིདུ།དབུལ་པུ་ནམསིས་ཀུན་རོབནུ ;འདོད་དོ། །ཞེསྨྲམས་ །སཔ་ཁྲ་སླཔ་སྤང 
| ཟླ མད་ཐཱ་པས་དོནདས་དུ་ཁུས་ལན་པའི་བུམ་པ་དྲབ་མ་པས་ཀུནཛོབ་ཏུའང་ཁ དི ཡའི གུ སདད་དམ་པད་ཁས་ལྐའཔ་གང་གིག། དེ་དྲབ་མས་ཀུན་རོབ་ཅུ་ཁས་ལེན་པའྲི་པིན། [ཁ་ཅིགྭ། མུང་ 
{ཾ ་པས་དང་གི་མཚན་ཉིད་ཤིགྲ་བུབ་པའི་དོནྷ་དབས་བུདས་པདེ། དབྲ་མཔསྲ་ཀུ ཉོབྭ་ཏུ་ཡད་ཁས་ཡི་ལེན། སི འའ མདྲོད་པཱས་གཞྲི་གན་ དང་ཤཱི་མཚནཉིདང་ གུབ་པསུ་ཁྱབྲ་པར་ཁས་ལྕེད་པབྱི་པིརཏྡེ། ཟྦིས་་ 
)/ འམྱབས་ཀིནམ་མཁའ་ངང་གི་མཚའ དིསྲ་བདུང་རཁས་འནུཔའ ཏེ དེསའྭདུ་སན མྲབསྭ་ཀིཞལ་མཁའ་འདུས་མྱ་བནུ་ཤིས་མཁའཞྲེས་པའི་ ཐཱ་འབུག་པའི་འཇུཀ་གཞི་ རང་གི་མཚན་ཉིདྱི་སྲགུབ་པ་ར་ཁས་ལནཔ་ཡི་་་ ¡ 
4 ཕྱིར ༧ །རུདཕུགས་ལ། མདྒོད་པསུ་ཁཱས་ཁེནཱ་པའི་བདྲདྲ་གབདྲེ། དྲུབུ་མ་པས་ཀུནྡ་ཛོབ་ཏུ་ཡང་ཁསྲ་མི། སིལེ་ཤཱ་ཏེ། སདྭ་པཱཾ་པས་ཀུ །ནུ་ཇོབ་དང་དོད་དྲར དྲུམ་གུང་ཡིན་ཡུང། རང་གི་བཏགས་ རར & ༤ དླུབ་་ 

ཟེ དཔསདུཀྐརནེདཔའི་ོསུནཛོབཙུ་ཡདབས་པལན་པའི་དད། ཞེསཔ་པད་དེའིང འོད །དབུ་མབལ་དང་གཉིས་འི་ཀ་བ་ལ་མཐོད མཱནྱ་སྱི་བདེཔ་འལེདང། ། །ཞི་ན། ཤིས་དབྭ་པཱན་ལེ་ལས། ཧང་ཉིད་དངོས་ཤྱི་བསནྱ་བའྲི་གཙོ་བོད་་ 
× །བྱ་སརྣསབསྙན་པར་ཐལ། རང་རྒྱུད་པསའ་དོད་ པ་ལྟའ་གྱི་སྙེད་ཉིད་དངོས་ཁྱི་བསྟན་བྱའེ་གཙོ རྩབས་ནོསབ་སནཔ་གབའིག། ཐལ་རངགཀལཉབ་མཐོདམན་ཁདཔར་ལེད་པའི་ཤིར། | འདོདསྲིརསྟའ། འགའལས། རཾལྟར་དྭབ་ 
རྣ =;$ ༢༥༨ བ་ཀ = 









ཏྲ 


























༦ རན ཨཿ གྷོ ༄- ཌཱུ ༤ བརེ རས སག 2 རོ རས ལིད -=- /2 ༤༨. ོཿ ་ རོ ཤཱ ༡¬་<།"¬།!' ༤\ར་ར་ལ།ཿ ལྡ བ་བབ་ རཿ ཤོཾའ་ འོ | ཡཿ 
‡ར 6  རཌྣྷྣྷྣྒྩྣ༽ བུརགྲུསུངས་པའི་པཕིར། དྲ་གར་ལ་འཇུག་པའི་ནམ་བཤད་དགོངས་པ་དབ་གསལ་གིདཀའ་གནུད་ནམསགསལ་བར་་་༡ 


ཨ་སེརཆོས་པང་གི་གཟིམས།བང་སེར་པརྱ་སུརུབའོ། ༈ །འདུནོམཛོགདོན་དུམ སྨབའི་དབང་པོ་ཕེ། བདོན་དགོངས་པ་ཇི་་ 












གཾ །ཞྲེས་་པ 


གྲདཔ་སྐལ་བཟདམགུལྱ་ཧན་ཞེསྱ་བབ། ནེ་བྱན་ཇོས་ཀྱི་ཧྱལ་མཛོན་དཔལ་བཟང་པོས་སེར་ཆོས་། ཏྲ ཅཅ ོྫ བདེའྲི་ཟེར། །འཇ་མ་ 
བཞནའཕགས་མཆོགཀླུས། །མཐའབལ་ཡམ་སལ་འྱབེད་པའི་དྲང་མའི་གཟུང་། །གུང་དེརཟབ་དངྱ་བེས་འཛུག་པའིཚུལ། །ཟུ་བའི་ཞབ་ས་ཤིས་གསལ་མཛད་མན་དྭག་དེར། ར་ཆ གགྱང་ནུ་ 
མགོནྷ་བྲམ་ཡབ་སུསའིམྲ་བོན་ནས གཞྭགྲད་མའི་སྒོནུས་གསལ་བར་མཛད། །དྭ་ཀད་མབས་མངས་འཛིན་དྭབས་ དན། ཟབ་བླ་ནིདྱ་ཆུཆཾས་མངོན་འཕག་དེདཔང་བཤན། །འཇམ་དཔལདྱབངསདང་མི་གཉིེས་སྦ་བའི་་༡" 
ཨྨ་དྲལ་ཡབྲསས་དམྲ་བོན་ནས། །དགག་གཞགདུ་མའི་སོའས་གསལ་བར་མཛད། །དྭ་ཝདམཁ ཟག་བགསའ ཤེ རཾ ཅུསྲ་པ་འདི། །སལབཟང་མྲགུལབ་མཛེས་པའྲི་ཧུན 


དབུད །ཇེ་བཅུན་ཆོས་ཁྱི་རལ་མཚོན་དཔལ་བཟང་པས། །ཟླ་བའི་ཞབས་དུང་འཇམ་མགོན་ཙོང་ཁ་པའི། །དགོངས་དོན་སྟེང་པ་བྱཌུར་དཀརཔའི་པང། །དྭག་གསལ་ཆིགགྲི་སདྲ་བུར་ ཁའ འ་འོར་ཡིབ་ཀ་ སིར་འ 
ཆེ། །དྷེལ་བསྟདྷ་སད་ཡང་པར་དུ་བཞེངས། །འདེརའབདདངའྲབལ་གང་གི་བསད་ནམས་ཀུན།།མཁའ་མཉལ་སེ་རུ་སཅི་དགར་ལངས་དྲ་ཀང། གངཡན་མིའཛད་གཞེདད⁄ུ་པས། རཅྲིག། མཐའྲ་བལ་དྭབུལའི་འིགས་པའི་འབུལ་འཁོརྲ་ཧིས།།གུན་ིསིད་པའི༔ 
བོསས་པ།བཀའང་བཅའདི་ཆུ་ད།།དདཔ་དབད་ དྲག གེས དོས ལ་བའམ དུགསི་གགར་ལདོ། དོ གང་ས་འཇས།འང་ པ་འི་མེའའིི་ི་འའ་ག་་ལིག།་ 


འགྒོལ་མད།།བཤད་སླུབའཁོར་ལོགསུམྱི་བྱ་བ་ལ། །ཀུན་ཁྱངབརོན་པའི་གོཆསྲབརྟན་ཤོག།སྔོན་བྱིནད་མཔ 



































སག ༢ ར་མོ་ ་་་་ོལ་རོལོ་ལོ་མོམས་ས་་་མ ོས་པ་ཆོ་ལོ་ོ་མོ་་ཁོར་ས་ རལོ་འོ་རལོ་ལོ་་ལ་་ ་ 
༄༅ །ཨོཾ་སྭ་སྟི། །རྟེན་འབྱུང་སྩེ་མེད་སྐྱ་མར་སཱ་ང་བའི་དངོས། |མཐའ་བཞི་སྦྲོས་པ་བྲལ་བཟབ་མོའེ་དོན། 





བཾ པུད ངོ ཧཱ ཆེ ན། །གཱསལ་བའིལེགས་བཤདསལ་པཟ་ངམ་ཡུལ་བའྱི་ཧན། །ཡི་” 
འཛུདདཔརདུབྱ་སུན་པའི་ནས་དཀུར་ཡིས། །མྔངདདང་ཐུལ་ཡང་བ་ངོདཔ་གནྱུ་ཡིག་ཞི། །བསམ་མེདགཤིས་མེདདཆོས་ཉི་དབབ་པའི་དབིརས། །མཐུའབལ་ཉིདྱའི་ཕ་མཐུར་ཡཔའཆིངབའི། །ཡེ་ཤེས 
སཱཱཔཔསའྲྲེནམས་འཇེདྱགརཅེག །རྒྱ་སྩྱོརའབྲེལ་ཐེཾགས་ལྟེས་པར་བཅས་པ་ཡང་[ །བྷོའདས་ཞི་དབྱིངས་གུན་བཟངརྩལ་བའི་ས། །ནྭམྱ་བངནོརབའི་སོ་ཛངྲ་པུར་སོནཏེ། །རྒྱལ་གུན་མཛད་པའི་། 
རྔ མཚར་འཇིན་གྱུརཅེག །ཅེས་པ་འདིཡངདདག་ཏོང་ཡངཔ་སེྱབསྔ་ངེབོ་དགེ་སོདྨ་ོ་བཟངནཡྱ་ཧུལ་ནས་ཚེ་འདས་ཕ་ལ་ཁེ་དྭ་ཧས། མམཁའ་འབ་ོས་མཚོ། ཨ་སངས་ཆས་མཁའའཕོ། ཆོདང་རྡནཔ་བསོདནམས་ཚངིང་། བྱཝས་པ་བཟང་པོ་སོགས་ཆེདདུ་སེྱ་བེས་ཡི་གཅ་ 
རྗེ་བཙུནྐཚོསཀྱིབྱལ་མཛ་གྱིས་ཐཛད་པའི་དབུ་ཡའེ་སྤྱི་དདོ་སྐལ་ཐཟངམགུལ་རྒྱན་དཔར་བསྒན་བགྱིས་པའི་དགེ་བསྔོའི་སྤོན་ཅིག་ངུབ་སྒུལ་པ་ལྟར་ ༧་པད་ ཀརའཆང་བའི་མི་པའཛིན་༧ཤཱ་ཀའི་དགེ་སྱོང་ངག་དབངབསྟན་འདིནྱརུ་མཚོས་སྔེནཔ་དགེ་བེགས་འཕེལ དང ་ 
































== === = = རར ཆོ == ྲ = ལཿ 2༡༡2 --= 














